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PROTOKOLL STYRELSEMOTE OSTSVENSKA FRIIDROTTSFORBUNDET
Datum & Plats: Tisdag 15 feb 2022 kl. 19.30-21.00 via MS Teams.
Narvarande: Lars Molin (fran §2), Ulrika Pizzeghello, Marina Karlsson,
Stefan Mattsson, Ronny Krénvall, Binai Ahmad, Carl Hedin (fran §3), Peter
Hakansson (fran §5) och personal Markus Andersson (kanslist), Ingemar
Hedin (I6pprojekt) och Ingela Nilsson (utbildningssamordnare, fran §3).
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Motets 6ppnande och godkannande av dagordning OSTSVENSKA
Markus 6ppnade métet 19.41 och dagordningen godkandes utan tillagg. SN EriibReTT
Foéregaende protokoll, genomgang av uppdragslistan

Uppdragslistan gicks igenom och reviderades, genomférda punkter plockas bort, dvriga dar avsikten
fortfarande ar att genomféra dem ligger kvar. Angaende I6pprojekt har Ingemar varit i kontakt med
RF-SISUs Stefan Fredriksson om ev. projektmedel men det var krangligare nu nar Ostsvenska
stracker sig Over tre RF-SISU-distrikt. Borde dock ga att I6sa. Ingemar far i uppdrag att jobba vidare
och redovisa forslag pa projektplan infér marsmaotet.

Skrivelser och inbjudningar

Forbundsfragor

a) Forbundsarsmoéte I6rdag 26 mars digitalt

- Utse Ostsvenskaombud 16 st. Markus har bett foreningarna om intresseanmalningar bade i
kallelsen till vart arsmote for lange sedan, paminnelse senare via mail samt i var Facebook-grupp,
men inte en enda har inkommit. Markus paminner nu nagra stérre klubbar som brukar vara med. Alla
styrelseledamoéter far ocksa i uppdrag att kolla med sina hemféreningar. Intresserade bland oss
sjalva ar: Lars, Markus, Ingemar, Carl, Binai och Stefan (Ulrika deltar ocksa men representerar FS).
- Styrelseférslag, motioner med yttranden och valberedningens forslag finns annu ej tillgangligt att ta
stallning till sa vi far ta det pa nasta méte. Ulrika paminner om att vi bér engagera oss i bl.a. valet av
valberedning. Hon har tillfragat tva personer men fatt ett nej och inget svar fran den andra. Ingemar
har en person att fraga.

b) SFIF-méte 27 jan med tema foreningsutveckling

SFIFs féreningsavdelning arrangerade motet och avstamningsmoten manadsvis ar tankta framover.
Riktar sig till distriktens féreningsansvarige och temat ar alltsa féreningsutveckling och lite utbildning.
Ingemar deltog nu och vi beslutade att han aven far representera oss framéver. Ingemar
rapporterade att métet innebar en heldag med manga diskussioner dar hela Sverige var inkluderat
pa ett bra satt. Manga distrikt ar i en uppstartsfas efter sammanslagningarna och Ostsvenska har en
jamforelsevis fardig organisation pa plats. Métet innehdll nu inte sa mycket nytt konkret utan mycket
upprepningar fran ordférandekonferensen.

c) RF-SISU Smaland referensgrupp forbundsutveckling/SDF-fragor
Carl har blivit inbjuden av dem och har tackat ja. Han vet annu inte s& mycket mer om vad det
innebar, mer an nagot méte under varen och sen ytterligare nagot. Vi stédjer Carl i detta.

Arsméte 26 februari kl. 18.30-21.00 i Véxjo + digitalt

Vi har tillgang till lokalen fran 18.00. Deltar pa plats gor Markus, Lars, Ronny, Marina, Stefan, Ingela,
Carl och digitalt Ingemar och Binai. Ulrika har forhinder.

- Motesordférande. Markus har stallt fragan till RF-SISUs Smalands styrelse (11 pers) men bara fatt
fem nej. Markus & Lars far i uppdrag att leta vidare.

- Lokal & teknik. Markus ordnar med Teams-méte & datapresentation. Bra med en andra dator som
kan kolla chatt & handupprackningar nar Markus dator ar i presentationslage. Hotellet erbjuder en
mindre lokal som har inbyggd kamera & mikrofon som nog kan vara bra, 20 pers far plats med
skolsittning, 30 pers med biosittning.

- Justerat beslut via mail som bekraftas nu jamfért med forra styrelsemoétet, fran avslag till bifall pa
WSK:s 3e motion att VDM ska vara en endagarstavling, med tillagg att tavlingskommittén far i
uppdrag att besluta om grenprogrammet.

- Utse féredragare och ev. komplettering till datapresentationen. Métesordf + Markus foredrar det
mesta, men pa verksamhetsplanen ett flertal personer. Ingela héaller i utbildningarna. Ingemar sager
nagot kort om Iopprojektet, varens planerade Kick-off och Lag-UDM. Valberedning och revisor
foredrar sina punkter om de ar narvarande. Om man vill ha med nagot sarskilt i datapresentation
kontaktas Markus.

- Forslag pa valberedning till arsmotet 2023. Lars ringer nuvarande och fragar om ev. omval.

Markus Andersson Lars Molin
Sekreterare Ordférande/justerare
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Verksamhetsplan 2022 — uppfoljning, ev nytt att rapportera/besluta

a) Mangkampsprojekt klubb+distrikt
Frida Bergvall har uppdaterat bada projektbeskrivningarna med en utvardering och klubb-projektet
med en tidsplan, som vi efterfragat. Nu ar vi néjda, sa Markus lagger upp pa hemsidan och mailar ut.

b) Projekt Parafriidrott — Ingela

Pa forra styrelsemotet godkande vi den projektplan Ingela & SISU:s Stefan Fredriksson satt ihop. Nu
ar en inbjudan mot féreningarna fardig, ligger pa hemsidan och ar mailad till Smalands-féreningarna
(som projektet framst vander sig till da projektmedeln kommer fran RF-SISU Smaland).

Ekonomi — Markus

a) Bokslut & revision 2021 (Smaland)
Markus & Ulrika attesterade alla utbetalningar 13 jan och allt dverlamnades samma dag till revisorn
Leif Karlsson. Han var klar med revisionen 26 jan, ingen anmarkning och tillstyrker ansvarsfrihet.

b) Budget 2022
Ligger nu pa +12 tkr. Tva justeringar sen 8 jan-métet: Ingen kostnad for statistik och GM-kostnader
75 tkr enligt féljande forslag fran Carl, Peter och Markus:

* Anmalningsavagifter - Star féreningarna for.

* Gemensamt logi & maltider - Foreningar & distriktet delar pa kostnaden.

* Bussresor fran Norrkdping och Karlskrona - bekostas av distriktet, men avgift tas ut av
féreningarna pa 300 kr/pers, vilket ungefar tacker halva kostnaden (tanken var forst att distriktet
star for hela busskostnaderna, men da de blev stdrre an vantat tas avgiften)

* Trojor delas ut, for nyare debiteras féreningarna 80 kr/st (subventionerat pris), for aldre med
lagre varde ingen avgift.

Styrelsen godkande forslaget pa ekonomi kring GM.
Markus paminner ocksa om att budgeten innehaller avsatta medel fér en 20%-tjanst jan-dec men da
tillsattningen blir senare kommer det ga at mindre pengar i ar.

Kansli och hemsida — Markus

- Méten med Ulrika & Leif 13/1, tavlingskom. 20/1, GM-arbetsgrupp 28/1 och Lars 8/2.

- Jobb med Verksamhetsberattelsen 2021, trycks i 50 ex och postas bara till de som ber om det.

- P4 hemsidan nyheter om flera SFIF-webbinarier och ISM-mangkampen.

- Hemsidan uc-smaland.se ar uppsagd, finns kvar till 23 mars, Markus har sparat material. All aktuell
utbildningsinformation flyttad till smfif.se

- Aktuelltmail till alla féreningar 4 feb. Snart nasta, rutin med Aktuelltmail efter varje styrelsemote.

- Kanslitjansten beskriven utforligare inkl. alternativ att behalla/slappa ifran sig/minska.

Utbildning — Ingela

- Kommittémote 27 januari. Nasta moéte 31 mars digitalt.

- Utbildningsplanen 2022 uppdaterad. For varens utbildningar finns aven fardiga inbjudningar. Nu
vantar vi bara pa att fa in anmalningar, alla far hjalpa till att sprida dessa och 6ka deltagandet.

- Ingela har manadsvis avstamningsméten med SFIF/Janne Wanhainen och andra SDF:s
utbildningssamordnare.

- Spannande med nytt stérre SDF, men innebar merarbete. Ingela & Utbildningskommittén ansvarar
aven for utvardering och strategi kring utbildningarna, samt samarbeten med elitmiljéer, PC, RIG.

- RIG-tranarna i Vaxjo staller upp med tranarstod ett antal I6rdagar framdver i samband med
Ostsvenska-tiden kl. 13-16 i Telekonsult Arena. Markus lagger upp info p4 hemsidan. Peter som
efterfragat ledartraffar/aktiviteter i samband med dessa lérdagstraningar far titta och fundera om det
blir bra sa eller om man kan passa pa och komplettera I6rdagstréningarna ytterligare.

- Utbildarutbildning arrangeras av SFIF 26-27 mars med inriktning pa Friidrott 10-12 ar och 12-14 ar.
Ingela har nagra att skicka, men fler behovs.

- Kommittén har tagit fram malsattningar och aktiviteter till verksamhetsplanen och kommer framéver
att se dver ansvarsférdelning kopplat till denna.

Tavlingskommittén — Markus

Tavlingskommittémote 20 januari. Faststallde ett antal oklara datum & arrangdérer for DM-tavlingar
2022. Information/diskussion om nyheter och oklarheter i det centrala tavlingsprogrammet.
Information/diskussion om DM-medaljer inkl. klistermarken for 2022. Uppdaterat stallningstagande
till WSK:s motioner till &rsmétet, ingen férandrad asikt. Nytt TAK-méte efter arsmétet.

Markus Andersson Lars Molin
Sekreterare Ordférande/justerare
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Ungdomskommittén - Carl

- GM 13-14 ar, Goéteborg. For Smalandslaget har Mathias & Siri Iaget under kontroll, tréjor ar
bestéllda och pa vag. For Blekinge-laget ansvarar Gabriella Stahl och Jenny Blum. Ostgétalaget:
Peter Hakansson och Frida Nikes;jo.

- En tréningsdag eller lager for 13-14 ar ar planerad i augusti, ansvariga ej klart.

Veterankommittén — Ronny

Kommittémote 26 feb i Vaxjo innan arsmoétet da de kommer diskutera veterandagen och
veterancupens framtid. Ronny kommer aven dela ut Smalands SDF-nal i guld till Sven-Erik
Martinsson, Arne Lundblad och Ingvar Ellbring fér mangarigt arbete i veterankommittén.

Ovriga fragor

a) Tjanster framover

- Kanslitjanst / Markus har beskrivit tjansten utforligare inkl. forslaget att lamna ifran sig
tavlingsdelen/20% fran 2022-07-01.

- Utbildningssamordnare / Ingela hade méte med Lars 8 feb om tjansten.

- Tillsatta nagon ny person (vi har ytterligare 20 % utrymme).

Styrelsen tog inget beslut nu men vi planerar att diskutera alla tre ovan under varen med sikte pa att
ha nagot klart till 2022-07-01.

b) Ekonomiskt stdd till Blekingeklubbarnas inkép av ny tidtagningsanlaggning — Lars
Blekingeftreningarna behdver kdpa in en ny eltidtagningsanlaggning. De plockade ut 55 tkr fran
Blekinge FIF innan sammanslagningen men behdver ev. ytterligare en del. Lars lyfter fragan om ev.
ytterligare bidrag, max 20 tkr. Vi beslutade att i nulaget sédga nej da det kanns svart att motivera ett
sadant bidrag till vissa féreningar, men inte till andra och utifran det uppdrag SDF:et generellt har.
Ska bidrag delas ut behéver det finnas ett underlag, satsningen behéver vara med i var
verksamhetsplan och ske pa ett konsekvent och rattvist satt gentemot samtliga féreningar. Vi stodjer
i Ovrigt behovet av en eltidtagningsanlaggning i Blekinge, men undrar om méjligheterna att s6ka
bidrag fran kommuner och RF-SISU Blekinge ar uttdtmda.

c) Verksamhetsidé Ostsvenska FIF — Lars

Diskussion om hur vi ska ga vidare och pa ett bra och tydligt satt anvanda oss av olika typer av
dokument, internt och ut mot féreningarna. Kan upplevas otydligt nar olika dokument kompletterar
och delvis gar in i varandra, som verksamhetsidé, verksamhetsinriktning, verksamhetsplan,
Friidrottens strategi 2025 och stadgar. En verksamhetsplan 2022 har vi redan tagit fram, bl.a. utifran
vara stadgar och Friidrottens strategi 2025, och da mer konkret vad vi planerar att géra 2022. Det
Lars framst tankt sig ar en Verksamhetsidé som ar mer generell dver manga ar, likt vara stadgar.
Eventuellt aven komplettera med en vardegrund. Daremot ska vi nog inte ta fram en egen
verksamhetsinriktning, som ar ett mellanting mellan verksamhetsplan och idé och spanner 6ver
nagra ar, utan dar har vi redan Friidrottens Strategi 2025 att utga ifran. Vi beslutade att avvakta i
nulaget och diskutera saken pa Kick-offen, dar datumet séndag 8 maj nu bestamdes.

d) Begransat utdrag fran brottsregistret

Numera ett krav for barn/ungdomsledare som har regelbunden direktkontakt med barn/ungdomar.
Galler ej styrelser/personal som lagkrav, men fritt att ha olika policys som stracker sig l&dngre én
lagkraven. Aven aktuellt for instruktérer vid vara utbildningar. Viktigt med en tydlig rutin om vi
beslutar att infora nagot i Ostsvenska FIF. Binai meddelar att KA 2 har en sadan rutin nedskriven,
hon fick i uppdrag att dela med sig den till oss sa tar ev. ndgot beslut pa nasta mote.

Kommande moéten och avslut

- Arsméte 26 feb kl. 18.30-21.00 i Vaxjo + digitalt

- Konstituerande styrelsemote darefter nagon gang, antagligen digitalt.
- Styrelsemdte torsdag 24 mars kl. 19.30-21.00 via Teams.

- Motet avslutades kl. 21.24.

Uppdragslista Ostsvenska Friidrottsférbundet

Datum/§ Att gora Ansvarig Senast
14/1-20 §10 Veterandag Ronny

20/3-20 §10 Skicka ut ledar-enkat till foreningarna Ingemar 17/3
21/9 §14b  Nytt namn och utveckling av Hostlagret 15-19 ar Ingela, Carl, Ulrika 17/3
7112 §13e  Ta fram forslag pa ledartraffar vid I6r-tran i Vaxjo Peter 17/3
8/1 §6e Lopprojektet, ta fram projektplan inkl. arvodering Ingemar 17/3
15/2 §13d  Rutin for begransat utdrag, dela med sig av KA 2:s Binai 17/3

Markus Andersson Lars Molin

Sekreterare Ordférande/justerare



