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SVENSK FRIIDROTT

Podngrdkning - Regionmadsterskapen

| varje regionmdasterskapstavling tévlar distrikt om poéng i totalsammanstélining samt fyra
separata lagtévlingar.

Total (P/F14 & P/F13)
P14
F14
P13
F13.

Podingen redovisas med en totalsammanstélining och en 16r varje klass, totalt fem. Fér att
rékna fram lagresultatet summeras lagets tre basta placeringar i varje individuell gren
ihop. Stafettens podng adderas till totalpodngen men inte separata lagtavlingar.

Podng
| Regionmadisterskapen delas b&de resultatpodng och deltagarpodng ut.
Deltagarpoéing

Nytt fér utomhusmaésterskapet 2023 ér att det nu delas ut deltagarpoéng.
Deltagarpodngen ér p& 1p per deltagare och gren. Det kan vara maximalt 12 deltagare
per distrikt och totalt 48 deltagare i en gren. Eit lag kan med maximal uppstéllning dérfér
f& som hogst 12 deltagarpoéing per gren. Deltagare tilldelas endast en deltagarpodng per
gren, oavsett om det ar f6rsék och final eller direktfinal.

Vid stafett f&r distrikt deltagarpoéing och resultatpoéing fér max 1 lag. Deltagarpodngen ér
pd 5 poding (oavsett vilken stafettform som 16ps).

Resultatpoding

Individuella grenar: fér lagtévlingen i Gétaland och Svealand géller fsljande
podngrékning i fallande skala: 12, 11,10, 9,8, 7, 6,5, 4, 3, 2, 1 poéng. | Norrland déar
lagtévlingen innehéller tre lag géller poéngsatiningen 9, 8,7, 6, 5, 4, 3, 2, 1 podng.
Varije lag fér tillgodordkna sig som mest de tre basta resultaten i varje individuell gren.

Stafett: Det ar tillatet att stélla upp med flera stafettlag per distrikt men endast ett
lag/distrikt f&r podng. | Gétaland och Svealand ger stafetten 24, 20, 16 och 12 poéng. |
Norrland 18, 14 och 10.
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Antal poéng per lag
Varije lag fér tillgodorakna sig som mest de tre basta resultaten i varje gren. Man kan inte

ladngre “blocka” podng frén ett annat lag. Se exempel:

F14 Langdhopp (resultatpoéing)

1. Skéne 12p 14 ESIeBol 1 o
2. Skéne 1Tp
3. Skéne 10 p
4. Véstsvenska 9p
-
6. 7p
7. Véstsvenska 6p
8. Skéne Op
9. Véstsvenska 5p
10. 4p
11. 3p
12. 2p

13. Véstsvenska Op

Vid delad placering

Vid delad placering tilldelas b&da deltagarna den béttre placeringspoéngen. Ex. Vid delad
forstaplacering tilldelas 12p + 12p ut. Deltagare som kommer trea i mal innehar 10p.

Vid ogiltiga férsok

Inga resultatpodng men deltagarpodng. Fér att kunna f& resultatpodng méste deltagaren
f& ett resultat och dérav en placeringssiffra. Fér [6pning med bé&de férsdksheat och final
géller att giltigt resultat m&ste uppnds i férséksomgdngen.

Vid DNS/DNF i final

Om deltagare kvalificerar sig till [&pfinal och sedan inte deltar i finalen filldelas den
tédvlande lagsta podng i finalen. Fér teknikgrenar dér det ér final direkt ér det bésta
resultat som réknas in oavsett i vilkken omgéng resultatet gérs.

Deltagarpodngen appliceras dven vid DNF d& vi vill uppmuntra brett tévlande. Deltagare
tilldelas endast en deltagarpoéng per gren, oavsett om det ar férsdk och final eller

direktfinal.

Deltagarpodng delas inte ut vid DNS.
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Resultat och statistik

Enskilda resultat publiceras via arrangérens valda resultatsystem och hos Svensk Friidrotts
resultat- och statistiksystem Friidrottsstatistik.se. Stafetter som ej stér listade i Svensk
Friidrotts regelbok registreras inte p& Friidrottsstatistik.se. Detta handlar exempelvis om den
inofficiella grenen mixad stafett 6x200m.



https://www.friidrottsstatistik.se/default.php?lang=swe

