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Svenska Friidrottsforbundets riktlinjer och rekommendationer for
ans6knings- och antagningsprocessen till RIG och NIU

Foljande rutiner och riktlinjer for hur processen fér elevansdkan och antagning till Svensk Friidrotts
Riksidrottsgymnasier och Nationella idrottsutbildningar ska ga till ar géllande fran och med 2020-07-
09 och galler tills vidare. Genomgang av dokumentet sker infor varje ansdkningsomgang och en
storre revidering bor genomforas i samband med nastkommande dimensioneringsperiod med start
2023. Innehallet i detta dokument &r kommunicerat, forankrat och 6verenskommet med Svensk
Friidrotts innevarande RIG och NIU.

Ansokan till RIG och NIU sker pa Svenska Friidrottsforbundets plattform for gymnasieansokan
https://www.friidrottsgymnasieansokan.se. Det &r respektive gymnasieskolas ansvar att skota
ansoknings- och antagningsprocessen i enlighet med 6verenskomna riktlinjer och
rekommendationer. Det ar, av respektive RIG och NIU, utsedda ansvariga som hanterar och praktiskt
genomfor ansdkningsprocessen till friidrottens RIG och NIU i ansokningsplattformen. Utsedd
tjdansteman av Svenska Friidrottsforbundet ansvarar for att ge riktlinjer for hur processen ska ga till,
folja processen och stotta gymnasieskolorna vid behov och 6nskemal.

Allmanna riktlinjer och rekommendationer rérande antagningsprocessen till RIG och NIU

e Elevens onskemal ska alltid vara vagledande for, och respekteras av, respektive RIG och NIU
under ansoknings- och antagningsprocessen. Det innebar att skolorna vid behov behdver
fora dialog och hjalpa till att tillgodose elevens 6nskemal géllande exempelvis medverkan vid
flera antagningstillfallen.

e | de fall att en elev sokt NIU i forsta hand och RIG i andra- eller tredjehand ska aterigen
elevens 6nskemal respekteras och vara vagledande for RIG och NIU.

e Vid antagningstillfallet ska tester samt ett samtal eller en intervju med de s6kande
genomforas.

e Vid antagningstillfallet ska féljande fyra gemensamma tester for friidrotten genomforas:
flygande 30 m, 3000 m, staende femsteg samt kulkast framat (vikt 3 respektive 5kg).

e Utdver de gemensamma testerna har respektive RIG och NIU friheten att genomféra
ytterligare tester efter behov. Hansyn i detta avseende ska tas till den totala fysiska
belastningen som tester innebar.

e Samtalet eller intervjun bor utga fran RF:s intervjuguide men fransteg far géras utifran behov
och egen kunskap.

e Vid bedémning och urval av sékande till RIG eller NIU ska alltid RF:s “Riktlinjer for urval till
riksidrottsgymnasier och nationella godkdnda idrottsutbildningar” vara vagledande.

e En helhetsbeddomning av den sokande ska alltid goras dar hansyn tas till samtliga kvaliteter
och fardigheter sa som idrottsspecifika, idrottspsykologiska, sociala, organisatoriska och
studiemassiga fardigheter.

e Vad giller de idrottsspecifika fardigheterna ska informationen i ansokningsformularet, test-
och tavlingsresultat och andra matvarden eller prestationer anvdandas som
bedémningsunderlag.

e Attt skapa en god dialog med potentiella elever redan innan antagning ser Svensk Friidrott
som fordelaktigt da det ger mojligheten till kompletterande information om den sékande
samt lagger en bra grund for eventuell framtida dialog och samarbete.
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Process fér ansokan och antagning till RIG

e Ansokan till RIG 6ppnar mandag andra veckan i augusti.

e Ansokan till RIG stanger 15 oktober.

e Verksamhetsansvariga for RIG kallar aktuella s6kande till antagningstillfille.

o Ett tidigt avslag kan ges till sokande I6pande under antagningstiden (15 oktober — 30
november).

e | storsta mojligaste man forlaggs antagningstillfallen till vecka 46 och 47. | de fall en elev
onskar delta vid fler antagningstillfallen ska en konstruktiv dialog féras mellan skolorna i syfte
att I6sa situation pa basta satt fér den sokande.

e V.48 genomfdrs en avstamning av antagningsomgangen med verksamhetsansvariga vid
respektive RIG samt representant fran SFIF.

e RIG meddelar ansdkande om antagning efter genomford avstamning. Antagningsprocessen
for RIG ska vara fardig i mojligast man senast den 30 november och samtliga sékande ska da
ha fatt besked om antagning.

e Besked om vilka som pabdrjat sin utbildning vid RIG ska skickas till ansvarig pa SFIF senast i
bbrjan av oktober.

Process for ansdkan och antagning till NIU

e Ansokan till NIU 6ppnar mandag andra veckan i augusti.

e Ansodkan till NIU stanger 1 december.

e Ansvarig for antagningsprocessen till NIU kallar sdkande till antagningstillfalle.

e Ett tidigt avslag kan ges till sokande I6pande under antagningstiden (1 december — 23
december).

o Efter 23 december 6ppnas mojligheten att kontakta 6vriga sékande (andra och tredje hands
sokande).

e | storsta mojligaste man forlaggs antagningstillfallen till vecka 50 och 51. Svensk Friidrott
uppmuntrar NIU att genomfdra antagningstillfdllen tillsammans med andra NIU-idrotter pa
skolan eller i samverkan med andra NIU skolor i naromradet dar det &r mojligt. | de fall en
elev 6nskar delta vid fler antagningstillfallen ska en konstruktiv dialog féras mellan skolorna i
syfte att |0sa situation pa basta satt for den sékande.

e NIU meddelar ans6kande om antagning. Antagningsprocessen for NIU ska vara fardig i
mojligast man senast den 23 december och samtliga sbkande ska da ha fatt besked om
antagning.

e Besked om vilka som pabdrjat sin utbildning vid NIU ska skickas till ansvarig pa SFIF senast i
borjan av oktober.

W W
i

SVENSK FRIIDROTT



