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NORMALSTADGAR FOR SPECIALDISTRIKTSFORBUND (SDF)
INOM SVENSKA FRIIDROTTSFQRBUNDET
FASTSTALLDA VID FORBUNDSARSMOTE 2010-03-28

1 Kap ALLMANNA BESTAMMELSER

1§ Uppgift

............... Friidrottsforbundet (SDF) ska, enligt dessa stadgar och Svenska Friidrottsforbundets stadgar,
sdsom Svenska Friidrottsforbundets regionala organ arbeta i enlighet med detta forbunds dndamal.

2§ Sammansittning

.............. Friidrottsforbund omfattar de foreningar som ar medlemmar i Svenska Friidrottsforbundet
och som har hemvist inom distriktets geografiska omrade.

36 Verksamhetsomride

.............. Friidrottsforbunds verksamhet utovas inom av SFIF faststillt SF-distrikt enligt
31 § Svenska Friidrottsforbundets stadgar.

4§ Stadgar

Andring av eller tilligg till dessa stadgar fir beslutas av SDF-drsméte och ska godkinnas av Svenska
Friidrottsférbundet.

For beslut om stadgeandring kravs bifall av minst 2/3-delar av antalet angivna roster vid ordinarie SDF-
arsmote.

59 Beslutande organ

SDF:s beslutande organ ar SDF-arsmotet, extra SDF-arsmote och SDF-styrelsen.

SDF-styrelsen far tillsdtta sarskilda organ for ledning av speciella verksamheter inom SDF-styrelsens
arbetsomrade.

6§ Verksambhets- och rikenskapsir

SDF:s verksambhets- och rikenskapsar omfattar tiden frdn och med den 1 januari till och med den
31 december.

75 Sammansittning av styrelse m m

SDF ska verka for att styrelsen, valberedningen, kommittéer och andra organ fir sidan sammansattning att
jamstalldhet mellan kvinnor och man nés och olika dldersgrupper blir representerade.

2 Kap SDF-ARSMOTET

8§ Sammansattning och beslutsmassighet

SDF-drsmotet och extra SDF-arsmote ar SDF:s hogsta beslutande organ. SDF-drsmote bestar av ombud for
SDF:s foreningar. Forening fir utse ombud enligt § 11.

Ombud fér representera endast en férening samt far inte vara ledamot av SDF-styrelsen. SDF-drsmote ar
beslutsmassigt med det antal ombud, som efter kallelse i vederborlig ordning deltar i motets beslut.

9§ Yttrande- och forslagsritt m m

Yttrande- och forslagsratt vid SDF-drsmote tillkommer, forutom ombuden, ledamot av SDF-styrelsen, SDF:s
revisorer, motionar betriffande egen motion samt valberedningens ledamoter i drenden som ror
valberedningens arbete.
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Yttranderitt tillkommer RF:s, SISU Idrottsutbildarnas, SFIF:s, DF:s och SISU-D:s representanter, SDF:s
arbetstagare och med motets samtycke annan narvarande.

10§  Kallelse m m

SDF-drsmotet hélls drligen fore ordinarie forbundsarsmote i Svenska Friidrottsforbundet pd dag som SDF-
styrelsen bestimmer. Motet far inte hdllas pd dag nar DF-stimma och/eller SISU-D-stimma pagar.

Kallelse till SDF-arsmotet utfardas av SDF-styrelsen genom kungorelse i Svenska Friidrottsforbundets
kungorelseorgan eller pd egen hemsida senast tvd manader fore motet.

Forslag till foredragningslista for motet, verksamhetsberattelse och arsredovisning, alternativt arsbokslut,
verksamhetsplan inklusive budgetforslag, SDF-styrelsens forslag och inkomna motioner, atfoljda av
styrelsens yttrande, 6versinds till rostberattigade foreningar senast 14 dagar fore motet.

Foreningars nominering for val av ombud till Svenska Friidrottsforbundets forbundsarsmote ska sandas till
SDF eller SDF:s valberedning inom av SDF-styrelsen faststalld tid.

11§ Rostritt
Rostritten vid SDF-drsmote bestims genom rostlingd som har upprittats av Svenska Friidrottsforbundet.

Rostlingden upptar de foreningar som senast den 31 december har fullgjort sina stadgeenliga forpliktelser
mot Svenska Friidrottsforbundet och de forpliktelser som har bestamts av SDF-arsmotet. Rostlangden giller
oforandrat till dess ny rostlangd har tillstallts SDF.

Varje rostberittigad forening har en rost. Darutover erhéller de foreningar som enligt 3 Kap 18 § i Svenska
Friidrottsforbundets stadgar uppnatt SM-poing tilliggsroster enligt foljande: de tio foreningar som har det
hogsta poingtalet far fyra tillaggsroster, de darpa foljande tio far tre tillaggsroster, de darpa foljande tio far
tva tillaggsroster och ovriga en tillaggsrost.

Forenings rostetal far inte Overstiga 1/3 av antalet rostberittigade vid SDF-arsmotet.

Forening ska inge fullmakt for ombud. Endast ombud har rostritt. Varje ombud har en rost. Rostritten far
inte overlatas.

12§ Arenden vid SDF-arsmétet

Vid SDF-arsmotet ska foljande drenden forekomma:

1. Upprop av ombud, fullmaktsgranskning, faststillande av rostlangd.
2. Val av ordférande for motet.

3. Val av sekreterare for motet.

4. Val av tva protokolljusterare att jamte motesordforanden justera motets protokoll samt val av tvad
rostraknare.

5. Frdga om motets behoriga utlysande.
6. Faststdllande av foredragningslista for motet.

7. Behandling av verksamhetsberattelse och arsredovisning, alternativt drsbokslut, for det
senaste verksamhetsdret:

a) Verksamhetsberittelse
b) Arsredovisning, alternativt drsbokslut
c) Revisorernas berittelse.

8. Faststillande av balans- och resultatrikningar

9. Fraga om ansvarsfrihet for SDF-styrelsens forvaltning.
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10. Behandling av verksamhetsplan, styrelsens forslag och motioner:
) Verksamhetsplan

) Styrelsens forslag
)

a
b
¢) Motioner som getts in i den ordning om sdgsi 13 §
d) Budget

11. Beslut om serviceavgift till SDF.
12. Val av ordforande i SDF, tillika ordforande i SDF-styrelsen, for en tid av ... ar.
13. Val av erforderligt antal ovriga ledamoter for en tid av ... ar.

14. Val av ... (minst en) revisorer och personlig suppleant med uppgift att granska verksamhet,
rakenskaper och forvaltning inom forbundet for en tid av ... ar.

15. Val av ordforande och ... ledamoter i valberedningen for en tid av ... ar.

16. Beslut om val av ombud och erforderligt antal suppleanter till SFIF:s forbundsarsmote,
varvid bdda konen bor vara representerade.

17. Beslut om val av ombud till DF-stimma.
18. Beslut om val av ombud till SISU-D-stimma.
Annat drende dn som ovan niamnts far ej behandlas pa ordinarie forbundsarsmote.

Infor val av ombud till Svenska Friidrottsforbundets forbundsarsmote, punkt 16 pa dagordningen,
kan SDF-styrelse eller valberedning uppratta forslag pa kandidaternas rangordning.

Vid faststillande av ombud till forbundsdrsmote ska omrostning ske plats for plats. Omrostning sker
oppet. Personval sker dd ndgon sd begir med slutna sedlar. For ombudsval till forbundsdrsmote
fordras att kandidat fitt minst en rost 6ver hilften av samtliga godkidnda roster. Uppnds inte en
sddan majoritet foretas omrostning mellan de bdda som erhallit hogst rostetal.

Valbar ar varje i Sverige permanent bosatt person som ar rostberattigad medlem i till SDF ansluten
forening. Ledamot av SDF-styrelsen ar inte valbar som revisor eller revisorsuppleant. Arbetstagare

inom Svenska Friidrottsforbundet eller SDF far inte viljas till ledamot av SDF-styrelsen.

Arbetstagare inom RF:s organisationer far inte vara revisor eller revisorsuppleant i SDF.

13§  Motioner att behandla vid SDF-rsmotet

Motioner att behandlas vid SDF-arsmotet ska vara SDF-styrelsen till handa senast ... (tid eller
datum). Ratt att lamna motion tillkommer SDF tillhorande rostberittigad forening samt rost-
berittigad medlem i sddan forening. Forslag fran foreningsmedlem insinds genom vederborande
forening tillsammans med dess utldtande.

14§  Extra SDF-arsmote

SDF-styrelsen far sammankalla extra SDF-drsmote, om sddant mote behovs.
Vidare dr SDF-styrelsen skyldig att kalla till extra SDF-drsmote nir det skriftligen med angivande av skal
begirts av rostberittigade foreningar som tillsammans representerar minst 2/3 av antalet roster enligt

gallande rostlangd, eller av revisorerna.

Underlater SDF-styrelsen att inom 14 dagar kalla till extra SDF-arsmote far de som kravt motet kalla till
detta.

Kallelse och foredragningslista oversands till rostberattigade foreningar senast sju dagar fore motet.
Vid extra SDF-arsmote far foredragningslistan endast uppta foljande drenden:

1.  Upprop av ombud, fullmaktsgranskning, faststallande av rostlangd.
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2. Val av ordforande for motet.
3. Val av sekreterare for motet.

4, Val av tva protokolljusterare att jimte motesordféranden justera moétets protokoll
samt val av tva rostriknare.

5. Fraga om motets behoriga utlysande.
6. Av SDF-styrelsen vickt forslag.
7. Fraga som vackts av rostberittigad forening.

Extra SDF-drsmote far inte 4ga rum under tid d4 DF-stimma och/eller SISU-D-stimma pagar.

3 Kap SDE-STYRELSEN

15§  Sammansittning, kallelse och beslutsmassighet

SDF-styrelsen ir, nir SDF-drsmote eller extra SDF-drsmote inte dr samlat, SDF:s beslutande organ.
SDF-styrelsen bestdr av ordférande samt ... 6vriga ledamoter valda enligt 12 § punkterna 12-13.
SDF-styrelsen utser inom sig vice ordforande och tillsitter sekreterare.

SDF-styrelsen sammantrader pa kallelse av ordforanden. Den ar beslutsmassig nar samtliga
ledamoter har kallats och minst halva antalet ledaméter dr narvarande. Vid lika rostetal har
ordféranden utslagsrost. Rostning fér inte ske genom fullmakt. Om ordféranden finner det

erforderligt kan dock bradskande drende avgoras genom skriftlig omrostning eller vid telefon-
sammantride. Sddant beslut ska anmalas vid det narmast darefter foljande sammantradet.

16 §  SDF-styrelsens dligganden
SDF-styrelse ska:
1. verkstilla SDF-rsmotets beslut,

2. hélla sig val underrittad om verksamheten i de anslutna féreningarna och 6vervaka den
idrottsliga ordningen i dessa,

3. handha friidrotten i distriktet enligt gillande stadgar och bestimmelser, verka for dess
utveckling samt i 6vrigt tillvarata dess intressen,

4. foretrada friidrotten i samarbete med myndigheter och organisationer i distriktet,

5. svara for tavlingsprogram enligt RF:s och SFIF:s bestimmelser, verka for att utveckla
tavlingsformer samt godkanna distriktsrekord,

6. svara for att ledarutbildning erbjuds och genomfors i den omfattning SDF-arsmotet beslutar
och/eller enligt SDF:s avtal med Svenska Friidrottsforbundet,

7. forvalta SDF:s tillgdngar,

8. bereda drenden som ska foreliggas SDF-arsmote,

9. forelagga SDF-arsmotet forslag till SDF:s verksamhetsplan,

10. avge stadgeenliga rapporter samt tillhandahalla Riksidrottsstyrelsen (RS),
Riksidrottsnamnden (RIN), SFIF, DE- och SISU-D styrelse begarda upplysningar och
yttrande,

11. utova provningsritt i drenden, om vilka stadgas i 14 och 15 Kap i RF:s stadgar,
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12. bestimma om organisationen av SDF:s kansli samt i forekommande fall anstilla SDF:s
arbetstagare, samt,

13. fora protokoll och ansvara for SDF:s ekonomi samt skota ovriga lopande drenden.

17§  Arbetsir

SDF-styrelsens arbetsar omfattar tiden fran SDF-arsmotet till och med nastkommande SDF-arsmote.

4 Kap REVISORER, REVISION

18 §  Revisorer och revision

SDF:s revisorer ska granska SDF-styrelsens forvaltning och riakenskaper.
SDF-styrelsens rakenskaper och ¢vriga handlingar 6verlimnas till revisorerna senast en manad fore

SDF-arsmotet. Handlingarna ska efter verkstilld revision vara SDF-styrelsen till handa senast 14
dagar fore SDF-arsmotet.

5 Kap VALBEREDNING

19§  Sammansittning mm

Valberedningen ska bestd av ordférande och ... 6vriga ledamoter, valda av SDF-drsmotet. Antalet
Ovriga ledamoter ska vara lika fordelat mellan konen och olika dldersgrupper ska vara
representerade.

Valberedningen utser bland sina ledaméter vice ordférande.

Valberedningen sammantrader nar ordféranden eller minst halva antalet ledamoter bestimmer.

20§  Valberedningens aligganden
Valberedningen ska i sitt arbete fortlopande folja verksamheten i SDF-styrelsen.

Den som ingdr i valberedningen far inte obehorigen yppa vad vederborande i denna egenskap fatt
kdnnedom om.

Valberedningen ska senast ... veckor fore SDF-arsmotet tillfraga dem, vilkas mandattid utgér vid
SDF-drsmotets slut, om de vill kandidera for den kommande mandatperioden.

Senast ... veckor fore motet ska valberedningen meddela rostberattigade foreningar vilka av de
tillfrigade som har avbojt kandidatur.

21§  Forslagsratt

Foreningar far senast ... veckor fore SDF-arsmotet till valberedningen avge forslag pa personer for
valen under 12 § punkterna 12-14.

Valberedningen ska senast ... veckor fore motet skriftligen delge samtliga rostberittigade foreningar
sitt forslag betrdaffande varje val enligt 12 § punkterna 12-14 samt meddela namnen pa de kandidater
som 1 6vrigt nominerats.

22§  Kandidatnominering

Innan kandidatnomineringen pabdorjas for val enligt 12 § punkterna 12-14 ska valberedningen
muntligen presentera sitt forslag betriffande de val som ska forekomma samt meddela namnen pé de
kandidater som i 6vrigt nominerats.
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