
Styrelseförslag	
  nr	
  2	
  
	
  
	
  
Stafettväxling	
  på	
  gemensam	
  bana	
  
	
  
	
  
Förbundsstyrelsen	
  föreslår	
  
en	
  förändring	
  av	
  reglerna	
  för	
  reklam	
  på	
  tävlingsdräkter	
  och	
  överdragskläder	
  enligt	
  
följande:	
  
	
  
Kapitel	
  F:	
  Paragraf	
  4.15.12	
  
	
  
Ny	
  lydelse:	
  ”Vid	
  växling	
  på	
  gemensam	
  bana	
  skall	
  mottagarna	
  placeras	
  av	
  ansvarig	
  
domare	
  (se	
  5.11.11)	
  i	
  den	
  ordning	
  (från	
  sarg	
  och	
  utåt)	
  lagen	
  hade	
  vid	
  ingång	
  till	
  sista	
  
kurva	
  på	
  föregående	
  sträcka	
  och	
  denna	
  inbördes	
  ordning	
  skall	
  hållas.	
  
	
  
Anm:	
  Däremot	
  får	
  mottagare	
  flytta	
  inåt	
  sedan	
  lag	
  innanför	
  har	
  växlat.”	
  
	
  
Paragraferna	
  4.15.12.1	
  och	
  4.15.12.2	
  	
  UTGÅR	
  	
  
	
  
	
  
Motivering:	
  	
  
	
  
Denna	
  regeländring	
  berör	
  främst	
  följande	
  stafetter	
  på	
  SM-­‐programmet:	
  3	
  x	
  800	
  m,	
  4	
  x	
  
800	
  m,	
  3	
  x	
  1500	
  m,	
  4	
  x	
  1500	
  m.	
  
Dagens	
  regler	
  anger	
  att,	
  när	
  första	
  växel	
  sker	
  på	
  gemensam	
  bana,	
  andra	
  sträckans	
  löpare	
  
skall	
  ställas	
  upp	
  i	
  samma	
  ordning	
  som	
  vid	
  starten.	
  Detta	
  medför	
  en	
  klar	
  nackdel	
  för	
  de	
  
lag	
  som	
  startar	
  långt	
  ut.	
  Om	
  mottagaren	
  tvingas	
  stå	
  på	
  bana	
  8	
  kan	
  den	
  ökade	
  löpsträckan	
  
bli	
  mellan	
  15	
  och	
  20	
  meter.	
  Problematiken	
  blev	
  mycket	
  tydlig	
  vid	
  inomhuslandskampen	
  
i	
  Tampere	
  där	
  ett	
  av	
  de	
  svenska	
  lagen	
  på	
  4	
  x	
  300	
  m	
  fick	
  springa	
  längre	
  än	
  nödvändigt.	
  
	
  
FS	
  anser	
  också	
  att	
  det	
  inte	
  skall	
  vara	
  några	
  problem	
  att	
  bestämma	
  positionerna	
  inför	
  
växeln,	
  på	
  samma	
  sätt	
  som	
  redan	
  sker	
  vid	
  övriga	
  växlingar	
  på	
  gemensam	
  bana.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  


