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Riktlinjer gallande streaming av barn- och
ungdomsfriidrott pa Svensk Friidrotts plattformar

Sedan flertalet ar tillbaka har Svenska Friidrottsforbundet streamat tavlingar pa
Friidrottskanalen. Fran och med 2026 finns nedtecknade riktlinjer for sandningarna vilka
reglerar streaming av barn- och ungdomsidrott.

Riktlinjerna utgar fran RF:s riktlinjer for streaming, vilka i sin tur utgar fran RF:s riktlinjer
for barn- och ungdomsidrott.

Med streaming avses i dessa riktlinjer sandning av video, som finns tillganglig for andra
att spela upp i realtid.

Sammanfattningsvis géller foljande pa Friidrottskanalen:
Ingen barnidrott (under 13 ar) streamas pa Friidrottskanalen.

Streaming av ungdomsfriidrott (13-18 ar) sker endast nar det anses motiverat och
efter noggranna dvervaganden. Saddana undantag kan exempelvis komma att goras for
USM (F/P 15-17 ar) samt JSM (P19/F19).

Utan sarskilt tillstdnd och i normalfallet sédnds pa Friidrottskanalen enbart friidrott
for 19-aringar och uppat.

Om en arrang6r pa Friidrottskanalen 6nskar sédnda tavlingar for friidrottare 13-18 ar
maste man utverka ett godkdnnande for detta fran Svenska Friidrottsforbundet. Fraga
kan stallas via kommunikationsavdelningen som tar fragan vidare.

Nar det beslutats att en tavling ska streamas pa Friidrottskanalen ska detta
kommuniceras i PM eller pa annat satt tydligt framga pa arrangemangets hemsida.
Information i forvag ar en grundforutsattning for trygg och ansvarsfull streaming. Aktiva
och vardnadshavare ska veta nar och hur tavlingen sands, och ges mojlighet att stalla
fragor eller uttrycka invandningar.

For Friidrottskanalen ar ovanstaende riktlinjer styrande.

Svenska Friidrottsforbundet rekommenderar friidrottsforeningar som sjalva streamar
friidrott att folja det nationella forbundets riktlinjer.

Bakgrund

RF:s 6vergripande rekommendation ar att forbund och féreningar generellt bor avsta fran
att streama barnidrott, och att streaming av ungdomsidrott endast bor ske nar det anses
motiverat efter noggranna dvervaganden.

Det finns bade for- och nackdelar med streaming av barn- och ungdomsidrott.



Fordelar inkluderar exempelvis 6kad tillganglighet for narstdende, mojlighet till intakter
och okad rackvidd for foreningar och forbund.

Nackdelar med streaming kretsar i stor utstrackning kring negativ paverkan pa de
deltagande barnen och ungdomarna. Bland riskerna finns trygghetsaspekter, sdsom
Okad risk for utsatthet pa natet eller réjande av skyddade personuppgifter, samt
utvecklingsaspekter, sdsom okad press och hogre resultatfokus.

Den som vill veta mer om de 6vervaganden som Svenska Friidrottsforbundet har gjort
kan med fordel lasa RF:s Riktlinjer vid streaming av barn- och ungdomsidrott.


https://www.rf.se/download/18.17c5deb319909b475bc2be91/1756909806301/Riktlinjer%20vid%20streaming%20av%20barn-%20och%20ungdomsidrott.pdf

