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Program Férbundsarsmotet
(tiderna &r prelimindra och kan komma att dndras beroende pa arbetslaget)
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Incheckning 6ppnar och majlighet till support via Easymeet.
Forbundsarsmotet 6ppnas

Fika

Forbundsarsmotet fortsatter

Lunch

Forbundsarsmotet fortsatter

Fika

Forbundsarsmotet fortsatter

Forbundsarsmotet avslutas
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FORBUNDSARSMOTET 2022 - ARBETSORDNING

Férbundsmétet den 26 mars 2022 kommer att hdllas digitalt via Easymeet vilket féranleder forslag till
arbetsordning enligt nedan. (Info om hur Easymeet fungerar redovisas separat).

1. Yttrande- och forslagsratt. Yttrande- och forslagsratt tillkommer, férutom ombuden,
forbundsstyrelsens ledamoter inklusive hedersledamoter, ledamot av valberedningen, revisorerna,
ledamoter i av forbundsstyrelsen tillsatta utskott, rad och kommittéer, tjansteman inom forbundet
som adjungerats till métet, samt motionar i vad avser egen motion. Yttranderatt tillkommer RF:s och
SISU Idrottsutbildarnas representant, SFIF:s arbetstagare och med motets enkla majoritet narvarande
medlem i friidrottsférening. Ovrig person kan fa yttra sig efter beslut harom av Arsmotet.

2. Begdra ordet — lamna forslag. Den som onskar ordet anmaler detta genom att i Easymeet trycka
pa ”"Begara ordet-knappen”. Métesordféranden noterar den anmalda talaren pa talarlistan. Personer
som yttrar sig for forsta gangen i en debatt ges foretrade framfor personer som redan talat. Motet
kan bestdmma en talartid som maximal tid att ta i ansprak. Ordféranden haller da ordning pa tiden
och knackar latt i bordet med klubban nér tiden narmar sitt slut. Samtliga forslag, s k yrkanden, som
Arsmotet ska behandla maste lamnas till ordféranden genom att yrkandet skrivs in i Easymeet.
Yrkandet ska formuleras som forslag till beslut (utom vid ordningsfraga, se nedan). Alla
forslag/yrkanden pa Arsmotet protokollférs. Styrelsens forslag &r alltid huvudforslag.

3. Rostratt Endast de valda ombuden, som finns med pa den av Arsmétet faststéllda rostldngden har
rostratt. (Det ar inte tilldtet att 6verlata rostratten till ndgon annan.) Rostlangden faststalls i borjan
av motet och kan justeras under motets gang for det fall att nya ombud tillkommer, eller att ombud
byts.

4. Omrostning Nar debatten ar avslutad fragar ordféranden om Arsmotet ar redo att ga till beslut.
Ordféranden redovisar de yrkanden/forslag som har kommit in, samt foreslar i vilken ordning de ska
behandlas (=propositionsordning).

1. Beslut tas normalt med acklamation (dvs muntliga ja-rop — man kan inte ropa nej,
utan man bifaller det forslag man réstar pa genom att ropa ett ja). Vid digitalt mote
géller att om ingen anmaler avvikande mening avseende foreliggande forslag, genom
att anmala ett motforslag, sa uppfattas “tystnaden” som bifall till det féreliggande
forslaget. Finns tva forslag anvands omrdstningssystemet i Easymeet direkt.

4. Om nagot av ombuden vill ha en annu mer noggrann beddémning av omrdstningen
kan denne begara rostgranskning. Da avges rosterna efter upprop fran den justerade
rostlangden. Endast vid val kan sluten omrostning tillampas (se p.10), varvid
omrostningssystemet i Easymeet tillampas direkt.

5. Sakupplysning Sakupplysning kan begéaras av nagon som har en viktig upplysning att tillféra
debatten, eller vill ratta till felaktighet som anvands i debatten. Sakupplysning ska motiveras for
ordféranden och bryter talarlistan. Upplysningen far ej innehalla nagon argumentation. Ordféranden
beslutar om sakupplysningen beviljas.

6. Replik Nar nagon blir medvetet misstolkad eller personligt tilltalad i en debatt kan denne begéra
replik. Replik bryter talarlistan och far darfor inte vara annat &n ett kort svar. Ordféranden beslutar
om replik beviljas. Efter replik kan ordféranden bevilja kontrareplik, enligt samma princip som fér
replik.
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7. Ordningsfraga Ordningsfragor ror formerna fér motet, exempelvis behov av paus for
overlaggningar mellan ombuden, asikter om propositionsordningen eller streck i debatten.
Ordningsfragor bryter talarlistan. Som regel kraver inte ordningsfraga skriftligt yrkande, om inte
ordféranden begar det.

8. Streck i debatten Streck i debatten kan foreslas av nagot av ombuden eller ordféranden. Arsmotet
beslutar om streck i debatten ska sattas, efter fraga fran ordféranden. Da streck i debatten satts,
satter de som dnskar tala upp sig pa talarlistan. Néar strecket ar satt kan ingen ytterligare satta upp sig
pa talarlistan. Innan debatten gar vidare redovisar ordféranden de yrkanden (forslag till beslut) som
har inkommit. Yrkanden far inte goras efter att streck i debatten har satts.

9. Reservation Om nagot av ombuden vill reservera sig mot ett beslut ska detta anmalas direkt efter
att beslutet fattats. Reservationen ska skriftligen lamnas till métesordféranden, senast vid Arsmotets
avslutande. Reservationer protokollfors.

10. Sluten omréstning vid personval Om det vid personval finns fler kandidater an platser kan
Arsmotet eller ordféranden besluta att sluten omréstning skall tillimpas. Ombuden réstar med hjélp
av det omrostningssystem som finns i Easymeet. Rostning sker genom att av de nominerade
(inskrivna i Easymeet) ange hogst det antal personer som ska véljas. Rostetalen for varje kandidat
protokollfors.

11. Redaktionskommitté Arsmotet kan utse en redaktionskommitté med uppgiften att skriva ett
uttalande fran motet samt att i fall nar det rader oenighet kring en skrivning i ett forslag, skriva fram
ett forslag pa skrivning som blir ett kompromissforslag att enas kring.
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Lokalt aktivitetsstod per distrikt

Antal giltiga gruppaktiviteter (tidigare
kallat ssmmankomster) hésten 2020

SM-poang per distrikt
Samtliga SM, JSM, USM 2021

Norra Norrlands FIF 2 087 Norra Norrlands FIF 12,75
Soédra Norrlands FIF 1269 Sodra Norrlands FIF 6
Mittsvenska FIF 5746 Mittsvenska FIF 59,75
So6dra Svealands FIF 8 206 Sodra Svealands FIF 75,75
Vastsvenska FIF 5793 Vastsvenska FIF 49,25
Ostsvenska FIF 7778 Ostsvenska FIF 56,25
Gotland-Stockholms FIF 13699 Gotland-Stockholms FIF 178,75
Goteborgs FIF 8 268 Goteborgs FIF 128,75
Skanes FIF 6 753 Skanes FIF 65,75
Rostlangd for Svenska Friidrottsforbundets forbundsarsmote 2022
Antal ombud per distrikt
Grund- Tillaggsroster
Totalt roster LOK SM.._
poang

Norra Norrlands Friidrottsférbund 7 4 2 1
Sodra Norrlands Friidrottsforbund 7 6 1 0
Mittsvenska Friidrottsforbundet 16 8 4 4
Sodra Svealands Friidrottsférbund 20 8 7 5
Vastsvenska Friidrottsforbundet 14 6 4 4
Ostsvenska Friidrottsféorbundet 16 6 6 4
Gotland-Stockholms Friidrottsférbund 27 4 10 13
Goteborgs Friidrottsforbund 17 2 6 9
Skanes Friidrottsforbund 12 2 5 5

136 46 45 45
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Ombudsforteckning

Gotland-Stockholms FIF 26 (27)

Andreas Carlborg
Bengt Olsson

Bo Wikmark

David Fridell

Frej Soderlund
Goran Quarfordt
Hannes Gidlof

Ida Nielsen

Janne Lindelow
Johan Engholm
Kjell-Ake Jagenstedt
Lars Thorn

Louise Sandberg
Maria Hallerfors
Maria Samuelsson
Marianne Maehle Schmidt
Mats Ahlberg

Mats Krigh

Mia Edvardsson
Niklas Andersson
Niklas Kagevik
Peter Dacke

Sandra Carlsson Springare
Staffan Movin
Tobias Lundgren
Asa cumlin

Goteborgs FIF 15 (17)
Anders Forsberg
Anders Prytz

Anna Skoog
Ann-Catrin Hermansson
Bengt Bengtsson

Bo Gustafsson

Erik Roos

Jahja Zeqiraj

Karin Schon

Kjell Selander

Marika Greberg
Mikael Romell
Pernilla Gluch

Roland Adrell
Thomas Van Zalingen

Ostsvenska FIF 10 (16)
Binai Ahmad

Carl Hedin

Elizabeth Franklin Nordin
Emma Joabsson

Ingemar Hedin

Lars Molin

Markus Andersson

Mikaela Wieslander Mayer

Peter Hakansson
Stefan Mattsson

Mittsvenska FIF 13(16)
Anders Kindmark
Anna Lindfors

Annica Hjorth

Catja Fredman
Christina Ridderstrale
Conny Eklund

Jenny Eriksson
Josefin Haggblom
Leif-Goran Mosell
Madeleine Lahti
Marie Westin

Mats Akerlind

Tobias Heldt

Norra Norrlands FIF 6 (7)
Helena Karlsson

Michael Nordh

Peter Ridderstrale

Saara Huukanen

Siv Tjarner

Ulf Wiklund

Skanes FIF 9 (12)
Bengt Hansson
Bjorn Persson
Elisabeth R6nn
Elo Johannesen
Eva Lindsjo

Mats Svensson
Mikael Wirstedt
Roland Ekstrom
Sven Assarsson

Sodra Norrland 6 (7)
Jan Holmsten

Jonas Flinkberg

Leif Thunman

Per Jutterstréom
Veronica Lundgren
Asa Ringdahl

Styrelseledamoter
Ungdomsradet

Repr. fran Valberedningen

Kanslipersonal

Sodra Svealand 20 (20)
Andreas Thornell
Angelica Gustafsson
Anna Jonhed

Bjorn Sjoberg
Christina Liffner
Erik Zetterlund
Hanna Fridh Johanson
Jenny Mentzer
Johan Engberg
Johan Taléus

John Weslien
Karolin Eriksson
Larsa Albinsson
Magnus Freed

Mats Svardsén
Mats Zetterlund
Mikael Bentblad
Mikael Sjogren
Primrose Ulegard
Tomas Riste

Vastsvenska FIF 14 (14)
Anders Svensson

Anna Hellsten Kronander
Bengt Hogedal

Eva Gerdén

Fredrik Drackner
Gunnel Andersson
Goran Rosjo

Jessica Olhsson

Johnny Lingstam
Jorgen Akerman

Lars Axelsson

Lillemor Ronnbrant
Roger Magnusson
Therese Theander



FOREDRAGNINGSLISTA TILL FORBUNDSARSMOTET 26 MARS 2022

8.

9.

10

. Arsmotet 6ppnas.

. Parentationer.

. Faststallande av rostlangd.

. Val av métesordférande.

. Val av motessekreterare.

. Val av tva personer, att jamte ordférande justera motets protokoll.

. Val av rostraknare.

Fraga om motet har utlysts pa ratt satt.
Faststallande av arbetsordning for motet.

. Faststallande av foredragningslista for motet.

11. Behandling av verksamhetsberattelse, arsredovisning samt revisionsberattelser for det senaste
aret.

12.

13.

14,

15.

16

a. Verksamhetsberattelse

b. Arsredovisning

c. Revisionsberattelse for det senaste verksamhetsaret
d. Lekmannarevisorernas berattelse

Fraga om ansvarsfrihet for forbundsstyrelsens forvaltning.

Information om Verksamhetsplan 2022—-2023.

Information/f6rslag fran forbundsstyrelsen.

1) Beslut fran tidigare forbundsarsmote.

2) Delegering andring tavlingsregler.

3) Oversyn av tavlingsformer, barn och ungdom.
4) Om mixade lopp pa bana.

5) Ovrigt.

. Behandling av verksamhetsinriktning fér den kommande perioden, styrelsens foérslag och

inkomna motioner:

1) Styrelseforslag 1: Forbundsarsmote vartannat ar.

2) Styrelseforslag 2: Gang- och vandrarférbundet.

3) Styrelseforslag 3: Oversyn av rostlingdsforfarande och medlemsavgifter.
4) Styrelseférslag 4: Inférande av disciplinndmnd i Svensk Friidrott. *

5) Styrelseférslag 5: Andring av regeltext viktkastning.

Information 2022 ars budget och prognos/inriktning for 2023 samt en langsiktig prognos.
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6) Motion 1: Inkludering av statistiktjansten i arsavgiften.
7) Motion 2: SFIF motionerar till SOK gallande att avskaffa topp8-kriteriet.

8) Motion 3: Kvalificeringskriterier for deltagande pa internationella junior- och
ungdomsmasterskap.

9) Motion 4: Landsvagslopp, nettotider i statistiken.

10) Motion 5: Inférande av svenska rekord i viktkastning for seniorer och juniorer (19 ar), man och
kvinnor.

11) Motion 6: Terrdng-SM, férandring av tavlingsprogrammet fér PF15, PF16 och PF17.
12) Motion 7: Terrang-SM, férandring av tavlingsprogrammet for MK 22.
13) Motion 8: Trail I6pning, struktur som tacker hela landet och alla nivaer.
17. Faststallande av medlemsavgift till SFIF 2023.
18. a) Val av forbundsordférande, tillika styrelsens ordférande, for en tid av ett ar.
b) Val av fyra ledamoter for en tid av tva ar.
c) Val av tva revisorer med personliga ersattare eller ett revisionsbolag, for en tid av ett ar.

d) Val av tva lekmannarevisorer en kvinna och en man, med personliga suppleanter, for en tid av
ett ar.

e) Val av ledaméter till disciplinndmnd. *
1) Val av ordférande, for en tid av ett ar.
2) Val av tva ledamoter, for en tid av tva ar.
3) Val av tva ledamoter, for en tid av ett ar.
f) Val av ordforande i valberedningen, for en tid av ett ar.
g) Val av fyra ledamoter till valberedningen, for en tid av ett ar.
19. Beslut om officiellt kungorelseorgan for SFIF.
20. Férbundsarsmotets avslutande och avtackningar.

*Givet att arsmotet beslutat att bifalla motionen om instiftande av Disciplinnamnd.
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STYRELSENS FORSLAG
Forbundsarsmotet 2022
1. Forbundsarsmote vartannat ar.

2. Sammanslagning Svenska Friidrottsférbundet och Svenska Gang- och
Vandrarférbundet.

3. Ny rostlangd och férandring av medlemsavgiften.
4. Instiftande av disciplinndmnd.

5. Regelandringar i viktkastning.
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Férbundsstyrelsens forslag Nr 1

Forbundsarsmote vartannat ar

Forslag:

Forbundsstyrelsen (FS) foreslar:

- att Svenska Friidrottsforbundet fran och med ar 2024 genomfor férbundsarsméte respektive
Friidrottsforum vartannat ar. Jimna ar arrangeras forbundsarsmote. Udda ar arrangeras
Friidrottsforum.

- att mandatperioderna fran ar 2024 for forbundsordférande blir tva ar samt for ledamoter av
forbundsstyrelsen fyra ar.

- att det genomfors efter férbundsarsmotet 2028 genomfors en utvardering av att genomfora
férbundsarsméte vartannat ar.

- att Svenska Friidrottsforbundets stadgar andras enligt féljande:

Forbundsstyrelsens utlatande:

Bakgrund och forslag

Arbetet med att utveckla Svensk Friidrott till att bli en attraktiv och vaxande idrott kraver
langsiktighet. Friidrottsrorelsen har givit forbundsstyrelsen (FS) uppdraget att med en langre
tidshorisont ansvara for den strategiska verksamhetsutvecklingen nationellt. For att kunna gora detta
kravs mojligheter for att langsiktigt driva fragor och implementera processer som bidrar till
utveckling men dven att styrelsens ledamoter far battre forutsattningar att satta sig in i specifika
sakomraden och processer.

Riksidrottsforbundet, SISU idrottsutbildarna och en majoritet av landets storre specialidrottsférbund
har sedan flera ar en struktur dar det vartannat ar genomfors ett beslutande forum och efterféljande
ar genomfors ett icke beslutande forum med fokus pa diskussion om aktuella fragor och relevanta
omraden infér kommande beslutsmote. Upplevelsen hos dessa ar att en langre period mellan
forbundsarsmoten skapar en battre maojlighet for organisationen att verka och implementera tagna
beslut, samtidigt som de kompletterande forumen ger mojligheter for fler parter att motas och horas
i debatten for att utveckla respektive idrott.

De positiva erfarenheterna av ett mer langsiktigt fokus pa beslut och uppféljning samt en mer
dynamisk dialog med delaktighet fran fler individer och grupper goér att FS anser att det skulle vara
lampligt aven for friidrotten att genomféra forbundsarsmote vartannat ar, jamfort med nuvarande
arsvisa formella beslutsmoten, och att detta kompletteras med framatriktade motesplatser
vartannat ar.

Fragestillningar som uppkommit

Forslaget har diskuterats vid bland annat hdstens ordférandekonferens dar nagra fragestallningar har
dykt upp;
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Hur planeras mandatperioden for ordférande och ledamoéter?

FS foreslar att ordférande ska valjas pa tva ar och ledamot pa en tid av fyra ar. Detta
harmonierar val med till exempel uppdrag i riksidrottsstyrelsen och andra vanliga
mandatperioder i samhillet, sa som politiska fértroendeuppdrag.

Forslaget minskar dven risken att samtliga valda ledamoter avgar samtidigt, da
mandatperioderna likt dagens system |oper 6ver olika arsmotesperioder.

En utvardering foreslas dven infor Forbundsarsmotet 2028.

Vad sker de ar da det inte genomférs ett Forbundsarsmote?

For att skapa fler maojligheter till dialog och verksamhetsutveckling féreslar FS att ett méte
genomfors de ar da ett Forbundsarsmote inte genomfors. En sadan traffpunkt skulle, likt
RF/SISUs Riksidrottsforum, tillskapa mojlighet till samtal och diskussioner om viktiga
strategiska framtidsfragor. Det skulle dven ge majlighet att involvera fler ledare i den
demokratiska processen och medféra att trosklarna sanks for deltagande i utvecklingsresan
for Svensk Friidrott.

Detaljer om Friidrottsforum faststélls av FS, men en tydlig vilja ar att fokus ska ligga pa
aktuella framtidsfragor och att fler individer ska &n vid ett forbundsarsmote ges moijlighet att
delta.

Forumet skulle dven vara en naturlig samlingspunkt i sddant fall att endera FS eller

medlemmar begért att sammankalla kortare extra arsmote i enlighet med hur det &r reglerat
i gallande stadgarna.
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Forslag till andringar av STADGAR FOR SVENSKA FRIIDROTTSFORBUNDET (géllande fran 2022-01-01)

Nuvarande lydelse

1 Kap Grundldaggande bestammelser
9 § Stadgedndring

Forslag fran SDF eller férening om dndring av
dessa stadgar ska skriftligen avges till
forbundsstyrelsen senast den 15 januari.
Forslaget och forbundsstyrelsens utlatande i
arenden ska bifogas vid utsandning av
moteshandlingarna. For beslut om
stadgedndring kravs bifall av minst 2/3-delar av
antalet avgivna roster vid forbundsarsmote.

3 Kap Forbundsarsmotet
4 § Tidpunkt och kallelse till férbundsarsmote

Forbundsarsmote halls arligen fore utgangen av
mars manad pa tid och plats som
forbundsstyrelsen bestammer.

5 § Motioner att behandlas vid
féorbundsarsmotet

Motioner att behandlas vid férbundsarsmotet
ska vara forbundsstyrelsen tillhanda senast den
15 januari. Ratt att lamna motion tillkommer
foreningar och SDF.

6 § Arenden vid férbundsarsmote

5. Behandling av verksamhetsberattelse,
arsredovisning samt revisionsberattelse for det
senaste verksamhetsaret:

a) Verksamhetsberattelse
b) Arsredovisning
c) Revisionsberattelse

6. Fraga om ansvarsfrihet for
forbundsstyrelsens forvaltning.

8. Faststallande av medlemsavgift till SFIF.

Forbundsstyrelsens forslag

9 § Stadgedndring

Forslag fran SDF eller férening om &dndring av
dessa stadgar ska skriftligen avges till
forbundsstyrelsen senast den 15 januari det ar
forbundsarsmote dger rum. Forslaget och
forbundsstyrelsens utlatande i arenden ska
bifogas vid utsandning av méteshandlingarna.
For beslut om stadgeandring kravs bifall av
minst 2/3-delar av antalet avgivna rdster vid
forbundsarsmote.

4 § Tidpunkt och kallelse till forbundsarsmoéte

Forbundsarsmote halls vartannat ar fore
utgdngen av mars manad pa tid och plats som
forbundsstyrelsen bestimmer. Detta galler
jdmna ar. Udda ar ska ett Friidrottsforum

arrangeras.

5 § Motioner att behandlas vid
féorbundsarsmotet

Motioner att behandlas vid férbundsarsmotet
ska vara forbundsstyrelsen tillhanda senast den
15 januari det ar férbundsarsmaotet dger rum.
Ratt att lamna motion tillkommer féreningar
och SDF.

6 § Arenden vid férbundsarsmote

5. Behandling av verksamhetsberattelse,
arsredovisning samt revisionsberéattelse for de
tva senaste verksamhetsaren:

a) Verksamhetsberattelse
b) Arsredovisning
c) Revisionsberattelse

6. Fraga om ansvarsfrihet for
forbundsstyrelsens forvaltning fér de tva
senaste verksamhetsaren.

8. Faststallande av medlemsavgift till SFIF for
nastkommande tva ar.
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9. Val av forbundsordférande, tillika styrelsens
ordférande, for en tid av ett ar.

10. Val av erforderligt antal 6vriga ledamoter
for en tid av tva ar, enligt principen att fyra
ledamoter valjs vid forbundsarsmotet medan
ovriga fyra har ett ar kvar av mandattiden.

11. Val av tva revisorer med personliga
ersattare eller ett revisionsbolag, med uppgift
att granska verksamhet, rakenskaper och
forvaltning inom SFIF for en tid av ett ar.

12. Val av tva lekmannarevisorer varav en
kvinna och en man med personliga suppleanter
for en tid av ett ar.

13. Val av ordférande i valberedningen for en
tid av ett ar.

14. Val av fyra ledamoter i valberedningen for
en tid av ett ar.

8 § Valberedningen

Valberedningen ska besta av ordférande och
fyra Ovriga ledamoter, valda av
forbundsarsmotet. Antalet 6vriga ledamoter ska
vara lika foérdelat mellan kénen och olika
aldersgrupper bor vara representerade.

Valberedningen utser bland sina ledaméter vice
ordférande.

Valberedningen sammantrader nar
ordféranden eller minst halva antalet
ledamoter sa bestammer.

Senast den 15 december ska valberedningens
ordférande pa SFIF:s hemsida offentliggora vilka
styrelseledamoéter, vars mandattid gar ut vid
forbundsarsmotet, som avbojt kandidatur.

Foreningar och SDF har ratt att senast den 15
januari foresla kandidater for valen under 3 kap.
6 § punkterna 9-12.

9. Val av férbundsordférande, tillika styrelsens
ordférande, for en tid av tva ar.

10. Val av erforderligt antal 6vriga ledamoter
for en tid av fyra ar, enligt principen att fyra
ledamaoter valjs vid forbundsarsmotet medan
ovriga fyra har tva ar kvar av mandattiden.

11. Val av tva revisorer med personliga
ersattare eller ett revisionsbolag, med uppgift
att granska verksamhet, rakenskaper och
forvaltning inom SFIF for en tid av tva ar.

12. Val av tva lekmannarevisorer varav en
kvinna och en man med personliga suppleanter
for en tid av tva ar.

13. Val av ordférande i valberedningen fér en
tid av tva ar.

14. Val av tva ledamoter i valberedningen for en
tid av fyra ar. Halften av ledaméterna valjs vid
varje férbundsstamma.

8 § Valberedningen

Valberedningen ska besta av ordférande och
fyra 6vriga ledamoter, valda av
forbundsarsmotet. Antalet 6vriga ledamoter ska
vara lika foérdelat mellan kénen och olika
aldersgrupper bor vara representerade.

Valberedningen utser bland sina ledaméter vice
ordférande.

Valberedningen sammantrader nar
ordféranden eller minst halva antalet
ledamoter sa bestammer.

Senast den 15 december aret fore
forbundsarsmotet ska valberedningens
ordférande pa SFIF:s hemsida offentliggora vilka
styrelseledamoter, vars mandattid gar ut vid
forbundsarsmotet, som avbojt kandidatur.

Foreningar och SDF har ratt att senast den 15
januari det ar forbundsarsmotet dger rum
foresla kandidater for valen under 3 kap. 6 §
punkterna 9-12.
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4 Kap Forbundsstyrelsen
2 § Forbundsstyrelsens aligganden

6. 6. uppratta verksamhetsberattelse,
arsredovisning och budget, utarbeta
verksamhetsinriktning och verksamhetsplan,
bereda forslag till férbundsarsmotet samt tillse
att av forbundsarsmotet fattade beslut
verkstalls sa snart som moijligt.

7. handha och ansvara for SFIF:s medel och
material samt vidta lampliga atgarder for att
starka SFIF:s ekonomi.

8. utse arrangorer for SFIF:s tavlingar och svara
for deras genomfdérande enligt géllande
tavlingsregler, godkdnna internationella
tavlingar samt besluta om riktlinjer fér svenskt
deltagande i tavling utomlands,

9. beslut om utdelning av SFIF:s utmarkelser,

10. uppratta rostlangd for forbunds- och SDF-
arsmoten,

11. anstélla och entlediga GS och i 6vrigt
bestdamma huvudlinjerna i kansliets
organisation samt arligen faststalla
arbetsordning for forbundsstyrelsen och
instruktion till GS,

12. fullgéra de aligganden som foljer av 11 Kap
4 § RF:s stadgar,

13. pa begdran av RS lamna sadana
upplysningar som kravs av RF:s stadgeenliga
uppgifter, samt pa begaran av
Riksidrottsndmnden (RIN) avge yttrande till
namnden,

14. féra protokoll, handha och ansvara for
SFIF:s medel och tillgangar

15. utse ombud och erforderligt antal
suppleanter till RF-stdmma, SISU-stdmma och
till SOK:s arsmote samt

16. i Ovrigt skota l6pande drenden och fullgora
de skyldigheter som enligt dessa stadgar
ankommer pa forbundsstyrelsen.

2 § Forbundsstyrelsens aligganden

6. 6. for varje rdkenskaps- och verksamhetsar
uppratta verksamhetsberattelse med
arsredovisning, som ska besta av
forvaltningsberattelse och resultat- och
balansradkning.

7. senast den 1 mars varje ar stalla
forvaltningsberattelsen, rakenskaperna och
Ovriga for revision erforderliga handlingar
avseende féregdende rikenskapsar till
revisorernas férfogande,

8. arligen pa hemsidan tillgdngliggora
arsredovisning och revisionsberattelse sa snart
revisorerna har utfort sin granskning,”

9. bereda forslag till forbundsarsmotet samt
tillse att av forbundsarsmotet fattade beslut
verkstalls sa snart som mojligt.

10. handha och ansvara for SFIF:s medel och
material samt vidta lampliga atgarder for att
starka SFIF:s ekonomi.

11. utse arrangorer for SFIF:s tavlingar och
svara for deras genomférande enligt gillande
tavlingsregler, godkdnna internationella
tavlingar samt besluta om riktlinjer for svenskt
deltagande i tavling utomlands,

12. besluta om utdelning av SFIF:s utmarkelser,

13. uppratta rostlangd for forbunds- och SDF-
arsmoten,

14. det ar forbundsarsmote inte halls anordna
och kalla till Friidrottsforum

15. anstdlla och entlediga GS och i 6vrigt
bestamma huvudlinjerna i kansliets
organisation samt arligen faststalla
arbetsordning for forbundsstyrelsen och
instruktion till GS,

16. fullgéra de aligganden som féljer av 11 Kap
4 § RF:s stadgar,

17. pa begéran av RS lamna sadana
upplysningar som kravs av RF:s stadgeenliga
uppgifter, samt pa begéran av
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Riksidrottsnamnden (RIN) avge yttrande till
namnden,

18. fora protokoll, handha och ansvara fér
SFIF:s medel och tillgangar

19. utse ombud och erforderligt antal
suppleanter till RF-stimma, SISU-stdmma och
till SOK:s arsmote

samt

20. i Ovrigt skota I6pande drenden och fullgéra
de skyldigheter som enligt dessa stadgar
ankommer pa forbundsstyrelsen.
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Forslag till andringar av STADGAR FOR SVENSKA FRIIDROTTSFORBUNDET (géllande fran 2022-01-01)

Nuvarande lydelse
1 Kap GRUNDLAGGANDE BESTAMMELSER
9 § Stadgeandring

Forslag fran SDF eller forening om andring av
dessa stadgar ska skriftligen avges till
forbundsstyrelsen senast den 15 januari.
Forslaget och férbundsstyrelsens utlatande i
drenden ska bifogas vid utsandning av
moteshandlingarna. For beslut om
stadgeandring kravs bifall av minst 2/3-delar

av antalet avgivna roster vid forbundsarsmote.

3 Kap Férbundsdrsmétet
4 § Tidpunkt och kallelse till forbundsarsmote

Forbundsarsmote halls arligen fore utgangen
av mars manad pa tid och plats som
forbundsstyrelsen bestammer.

5 § Motioner att behandlas vid forbundsarsmotet

Motioner att behandlas vid férbundsarsmoétet
ska vara forbundsstyrelsen tillhanda senast
den 15 januari. Ratt att lamna motion
tillkommer féreningar och SDF.

6 § Arenden vid férbundsdrsméte
5. Behandling av verksamhetsberattelse,

arsredovisning samt revisionsberattelse for
det senaste verksamhetsaret:

a) Verksamhetsberittelse
b) Arsredovisning

c) Revisionsberattelse

6. Fraga om ansvarsfrihet for
forbundsstyrelsens forvaltning.

Forbundsstyrelsens forslag

9 § Stadgedndring

Forslag fran SDF eller forening om andring av
dessa stadgar ska skriftligen avges till
forbundsstyrelsen senast den 15 januari det ar
forbundsarsmote dger rum. Forslaget och
forbundsstyrelsens utlatande i drenden ska
bifogas vid utsandning av moéteshandlingarna.
For beslut om stadgeandring kravs bifall av
minst 2/3-delar av antalet avgivna réster vid
forbundsarsmote.

Forbundsarsmote halls vartannat ar fore
utgangen av mars manad pa tid och plats som
forbundsstyrelsen bestdmmer. Detta géller
jamna ar. Udda ar ska ett Friidrottsforum

arrangeras.

Motioner att behandlas vid férbundsarsmotet
ska vara forbundsstyrelsen tillhanda senast
den 15 januari det ar férbundsarsmotet dger
rum. Ratt att lamna motion tillkommer
foreningar och SDF.

5. Behandling av verksamhetsberattelse,

arsredovisning samt revisionsberattelse fér de
tva senaste verksamhetsaren:

a) Verksamhetsberattelse
b) Arsredovisning

c) Revisionsberéttelse

6. Fraga om ansvarsfrihet for
forbundsstyrelsens forvaltning for de tva
senaste verksamhetsaren.
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Férbundsstyrelsens forslag Nr 2

Sammanslagning av Svenska Friidrottsforbundet och Svenska Gang- och Vandrarforbundet

Forslag:
Forbundsstyrelsen (FS) foreslar:

att forbundsarsmotet beslutar att Svenska Friidrottsforbundet (SFIF) och Svenska Gang- och
Vandrarférbundet (SGVF) gar samman till ett specialidrottsforbund med namnet Svenska
Friidrottsforbundet

att forbundsstyrelsen far i uppdrag att i steg ett, mer i detalj, kartldgga och planera for en
sammanslagning och i steg tva verkstalla sammanslagningen efter att erforderliga beslut fattats hos
SGVF.

att inriktningen och ambitionen ar att sammanslagningen skall trada i kraft fran 1 april 2023.

Bakgrund

Svenska Gang- och Vandrarforbundet (SGVF) bildades den 18 mars 1934, da under namnet Svenska
Gangforbundet och 1995 dndrades det till dagens namn. SGVF bestar organisatoriskt av 20
distriktsorganisationer (SDF) och 64 foreningar som tillsammans har ca 4000 medlemmar. Inom
verksamheten finns saval ungdoms- och tavlingsverksamhet (deltagande i OS, VM, EM och NM) som
vandringar och motionsgang. SGVF anordnar utbildningar av saval domare, vandringsledare,
ungdomsledare, tranare som funktionarer. Férbundets styrelse bestar idag av fyra man och tre
kvinnor. Pa kansliet finns idag en anstalld forbundsutvecklare som arbetar heltid med utveckling av
verksamheten.

Redan 2010 fanns forslag pa sammanslagning mellan SFIF och SGVF och en gedigen utredning
genomfordes av bada parter. 2012 lades ett styrelseférslag om sammanslagning fram pa SFIFs
forbundsarsmote. Efter votering fattades med relativt knapp marginal beslutet att inte ga samman.
Nagot som tros grunda sig i att det bade inom styrelsen och inom rorelsen saknades samsyn.

Varfoér ska forbunden ga samman?
Forslaget om samgaende grundar sig pa ett antal punkter:

Internationell likriktning och fullstandig grenrepresentation: Sverige ar idag det enda land som inte
har grenen gang inkluderat i verksamheten. Under de senaste aren har flera arsmotesbeslut fattats
som syftar till att likrikta de svenska tavlingsreglerna och tavlingsprogrammen till de internationella.
Forslaget om samgaende ar ytterligare ett naturligt steg i detta, for att sakra att alla friidrottens
grenar far ett fullgott utvecklingsstod.

Maojligheter till attraktion och tillvaxt: Friidrottens Strategi 2025 tydliggor att Svensk Friidrott ska
utvecklas for att attrahera fler och att védxa. Tva av de strategiska utvecklingsomradena ar att
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utveckla nya tranings- och tavlingsformer. Dar kan de befintliga strukturerna inom SGVF underlatta
denna utveckling och attrahera fler till friidrotten.

Kompletterande verksamhet kan na fler: Gang- och vandring bedéms kunna attrahera en ny och
bredare malgrupp. For vissa individer &r troskeln hog att direkt ansluta sig till exempelvis en
|6pargrupp och darfor kan en gang- eller vandringsgrupp vara ett forsta steg. Vandringen kan dven
bidra till att attrahera nya deltagare till den véxande trailldpningen. Gang och vandring blir pa det
sattet ett enkelt satt att bredda friidrottens folkhalsobidrag.

RF vilkomnar sammanslagningar: Riksidrottsférbundet (RF) podngterade vid Riksidrottsmotet 2019
att en storre stabilitet och utvecklingskraft skulle skapas om SF blev storre eller om enskilda SF gick
samman. RF framholl att storre SF behover ta ansvar for att 6ppna upp och vialkomna mindre SF att
inkluderas inom sin organisation. Pa sa satt kan fler féreningar rymmas inom idrottsrorelsen. Detta
innebar att det finns ett starkt stod fran RF i hela processen; fran kartlaggning till ett eventuellt
samgaende, i form av personella resurser och ekonomiska medel.

Process for sammanslagning
For att en sammanslagning ska vara mojlig kravs féljande beslut av de tva organisationerna:

e Beslut om samgaende vid Férbundsarsmaote SFIF (26 mars 2022)
e Beslut om samgdende vid Férbundsarsmaote SGVF (23 april 2022)
e Beslut om likvidering av SGVF vid forbundsarsmote (februari 2023)

En sammanslagning kan alltsa rent juridiskt trada i kraft forst i april 2023. Rent praktiskt behover
dock arbetet med samgaendet pabdrjas sa snart de bada forbunden ar 6verens om att vilja ga
samman.

Denna praktiska process omfattar bland annat en kartlaggning av vilka punkter sammanslagningen
ska omfatta. Utgadngspunkten ar att Gang- och vandrarféreningar framéver kommer att félja de av
SFIF upprattade ramar och stadgar. Till det behover dock definieras och fortydligas kring fragor kring
exempelvis tavlingsregler, tavlingsmoment, arrangemang, administration och utbildning. Har finns
redan idag manga format pa plats inom SGVF. Detta gors av en tillsatt projektledare och arbetsgrupp
med representanter fran bada forbund samt med stod fran RF. RF har ocksa bekréftat att det finns
ekonomiskt stod att fa for genomforandet av detta arbete.

Erfarenheter fran liknande sammanslagningar kan bland annat hamtas fran SWE3 som bildades 2022
genom en sammanslagning av Svenska Amerikansk Fotbollférbundet och Svenska
Landhockeyférbundet.
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Férbundsstyrelsens forslag Nr 3

Ny rostlangd och forandring av medlemsavgiften

Forslag:

Forbundsstyrelsen (FS) foreslar:

att andra rostlangden till Forbundsarsmotet enligt forslaget nedan vilket ocksa innebér att antalet
delegater vid Forbundsarsmotet minskas fran 136 till 96.

att medlemsavgiften for foreningar i "kategorin 0,25 SM-poang” (2021 placerade 131-160) dndras
fran 5200 kr till 3000 kr.

att godkadnna forslagen till stadgeadndringar som en konsekvens av att-satserna ovan.

Forbundsstyrelsens utlatande:

Férandring av rostlangden

| samband med besluten fran FAM 2020 och 2021 avseende den nya regionala organisationen som
nu tratt i kraft med reducering av antalet SDF fran 23 till 9 togs dven ett beslut om forandring av
rostlangden.

Beslutet som togs var att behalla gallande principer som ar en kombination av fasta mandat
(grundmandat) och rérliga mandat (tillaggsroster) baserat pad SM-poang och LOK-stéd. Dessutom
beslutades det att nuvarande fasta mandat, tva per SDF skulle félja med in i den nya organisationen,
vilket medforde att det totala antalet grundmandat var oférandrat, 46 mandat. Avseende de rorliga
mandaten bibehdlls férdelningen 45 mandat baserat pa SM-poang och 45 mandat baserat pa LOK-
stod.

Fordandringen medférde att antalet grundmandat for nya SDF skiljer sig fran tva mandat till atta
mandat, vilket har foranlett att distrikt som Skane, Géteborg och Gotland-Stockholm missgynnats.
Forbundsstyrelsen foreslar darfor forbundsarsmotet att fr o m 2023 gora férandringar i rostlangden.

| forslaget har ocksa totala antalet mandat pa Forbundsarsmotet diskuterats. Det priméra ar forstas
uppdraget att svara for att demokratin uppratthalls. Vi har historiskt och i jamférelse med andra
idrottsforbund manga mandat pa vart férbundsarsmote.

Idag galler 136 mandat och vi kan konstatera att det historiskt oftast ar ca hundra delegater
narvarande pa Férbundsarsmotet. Med anledning av den nya distriktsindelningen ser vi ocksa att
antalet mandat kan minskas till 96 och dnda att demokratin uppratthalls pa ett sdkert satt.

En arbetsgrupp fran styrelsen och kansliet har efter att ha gatt igenom ett antal forslag kommit fram
till féljande:

Att bibehalla principerna med att berdkna antalet tillaggsroster baserat pa LOK-stod och SM-poang.
Detta da verksamhetsinriktningen Friidrottens Strategi 2025 malsattning ar en attraktiv och vaxande
friidrott med malsattning att 0ka antalet medlemmar baserat pa LOK-stodet.

20 av 105




Att reducera det totala antalet mandat fran 136 till 96 mandat.
Att 6ka antalet grundmandat fran 2 till 4 mandat per distrikt, vilket totalt utgér 36 mandat.

Att minska antalet tillaggsroster fran 45 fér vardera SM-poang och LOK-st6d till 30 mandat vardera,
totalt 60 mandat.

Att for tillaggsrosterna fordela mandaten procentuellt for SM-poang respektive LOK-stddsaktiviteter.

Att rostlangden justeras varje ar utifran distriktens uppnadda SM-poang respektive antal LOK-
stodsaktiviteter (berdknat efter det av RF redovisade senaste helaret.)

En berdkning utifran 2022 ars réstlangd skulle da bli:

Grund- LOK-stod SM-poang Totalt

mandat
Skane 4 3 3 10
Ostsvenska 4 4 3 11
Vastsvenska 4 3 2 9
Goteborg 4 4 6 14
Gotland/Stockholm 4 7 8 19
Soédra Svealand 4 4 4 12
Mittsvenska 4 3 3 10
Soédra Norrland 4 1 0 5
Norra Norrland 4 1 1 6
Totalt 36 30 30 96

Forandring av medlemsavgifterna for 2023

Medlemsavgifterna féreslas liksom tidigare att baseras pa foreningarnas totala SM-poéng som
uppnatts under féregaende ar utifran den skala som redovisas i SFIF:s stadgar 4 kap 18 §.

Den forandring som foreslas ar att lagga till ytterligare en avgiftsgrupp och da fér de féreningar som
totalt endast uppnatt 0,25 podng.

Medlemsavgifter Nuvarande  Forslag 2023
10 bdsta foreningarna 21200 21200
Foreningar 11-20 15900 15900
Foreningar 21-30 10 600 10 600
Foreningar 31-136 5200 5200
Foreningar 137-160 5200 3000
Ovriga foreningar 2200 2200

Ovanstaende tabell ar berdknad efter SM-poangen 2021.

Ovanstaende medfor dven forandringar i SFIF:s stadgar till foljd av mandatféridndringen
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Befintlig skrivelse Ny skrivelse

3 Kap FORBUNDSARSMOTE
2 § Fordelning av roster
Forbundsarsmotet bestar av 136 ombud som

fordelas pa 46 fasta och 90 rérliga mandat.

Varje SDF:s geografiska omrade utgor en
valkrets vars foreningar tilldelas grundmandat
enligt féljande:

1. Norra Norrlands Friidrottsférbund, 4 fasta
mandat

2. Sodra Norrlands Friidrottsférbund, 6 fasta
mandat

3. Mittsvenska Friidrottsforbundet, 8 fasta
mandat

4, Sodra Svealands Friidrottsforbund, 8 fasta
mandat

5. Gotland - Stockholms Friidrottsférbund, 4
fasta mandat

6. Ostsvenska Friidrottsforbundet, 6 fasta
mandat

7. Vastsvenska Friidrottsforbundet, 6 fasta
mandat

8. Goteborgs Friidrottsforbund, 2 fasta mandat
9. Skane Friidrottsforbund, 2 fasta mandat

Darutoéver fordelas 45 mandat utifran SM-
podng och 45 mandat utifran LOK-stod till
foreningarna inom respektive SDF.
Foreningarnas sammanlagda SM-poang
respektive LOK-stod inom ett SDF avgor
tilldelningen av roster.

Mandatfordelning utifran LOK-stodet utgar ifran
RF:s statistik enligt senaste officiellt redovisade
halvar.

SM-poang berdknas utifran podng uppnadda
under det senaste verksamhetsaret fore motet
vid tavlingar om svenska senior-, junior- och
ungdomsmasterskap inomhus och utomhus.
Berdkningen omfattar man och kvinnor, pojkar
och flickor.

3 Kap FORBUNDSARSMOTE
2 § Fordelning av roster
Forbundsarsmotet bestar av 96 ombud som

fordelas pa 36 fasta och 60 rorliga mandat.

Varje SDF:s geografiska omrade utgor en
valkrets vars foreningar tilldelas 4 grund-
mandat.

1. Norra Norrlands Friidrottsforbund, 4 fasta
mandat

2. Sodra Norrlands Friidrottsforbund, 4 fasta
mandat

3. Mittsvenska Friidrottsforbundet, 4 fasta
mandat

4. Sodra Svealands Friidrottsforbund, 4 fasta
mandat

5. Gotland - Stockholms Friidrottsférbund, 4
fasta mandat

6. Ostsvenska Friidrottsforbundet, 4 fasta
mandat

7. Vastsvenska Friidrottsforbundet, 4 fasta
mandat

8. Goteborgs Friidrottsforbund, 4 fasta mandat
9. Skane Friidrottsforbund, 4 fasta mandat

Darutover fordelas 30 mandat utifran SM-
podng och 30 mandat utifran LOK-stod till
foreningarna inom respektive SDF.
Foreningarnas sammanlagda SM-poang
respektive LOK-stod inom ett SDF avgor
tilldelningen av roster.

Mandatfordelning utifran LOK-stédet utgar ifran
RF:s statistik enligt senaste officiellt redovisade
helar.

SM-poang berdknas utifran poang uppnadda
under det senaste verksamhetsaret fore motet
vid tavlingar om svenska senior-, junior- och
ungdomsmasterskap inomhus och utomhus.
Berakningen omfattar man och kvinnor, pojkar
och flickor.
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| och med att férening erlagger medlemsavgift till Svenska Friidrottsférbundet (SFIF) och i
ovrigt fullgor sina stadgeenliga plikter mot SFIF dr féreningen ocksa medlem i sitt Special
Idrottsdistriktsforbund (SDF)

SDF har darmed inte ratt att ta ut medlemsavgift. SDF och de foreningar som sa beslutar kan
dock inga frivilliga 6verenskommelser/avtal om t.ex. serviceavgift.

Storleken pa medlemsavgiften till SFIF berdknas pa foreningens antal roster pa SDF arsmotet.
Varje forening har en rost, darutoéver far forening tillaggsrost baserat pa uppnadda SM-poang.

Medlemsavgiftens storlek:

Féreningar | Tillaggsrostetal | Medlemsavgift

1-10 4 21 200 kr

11-20 3 15 900 kr

21-30 2 10 600 kr

31-160 1 5200 kr

Ovriga 0 2200 kr
1 Hasselby SK 44,25 17 Séavedalens AIK 11,5 33 Hellas FK 3,50
2 Malmo Al 42 18 IFK Lidingd 8,5 34 Gefle IF 3,25
3 Orgryte IS 38 19 Hogby IF 7,75 IFK Halmstad 3,25
4 Ullevi FK 34,25 20 Bromma IF 6,75 Skelleftea AIK 3,25
5 Sparvagens FK 32,75 37 Houvslatts IK 2,75
6 Upsala IF 29,75 21 IFK Goteborg 6,5 IS Gota 2,75
7 Molndals AIK 23 IFK Helsingborg 6,5 Kalmar SK 2,75
8 IF Gota Karlstad 22,5 23 IK Ymer 6,25 Strands IF 2,75
9 Turebergs FK 21,25 24 Tjalve FIF 6 41 |FK Mora 2,25
10 Halle IF 19,75 25 IF Kville 5,5 IK Orient 2,25
IFK Umea 5,5 Sundsvalls FI 2,25
11 Hammarby IF 17,25 27 FaluIK 5 44 Danderyds SK 2
12 Vasteras FK 16,5 KA 2 IF 5 Eslovs Al 2
13 TabyS 15,25 29 Raby-Rekarne FIF 4 FK Studenterna 2
14 IFK Vaxjo 15 30 Eskilstuna Fl 3,75 IK Akele 2
15 KFUM Orebro 14,25 Goteborgs KIK 3,75 Keep Up RC 2
16 Huddinge AIS 12 IFK Lund 3,75 Umara SC 2
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52

61

68

76

Vallentuna FK
Arla IF
Hanvikens SK

IK Lerum FI
Kvarnsvedens GolF
Lidkopings IS
Marieby GIF
Motala AIF
Skene SolS
Trollhattan FIK
Angelholms IF
Alunda SK

F Stenungsunds FI
Falkenbergs IK

IF Rigor

Kils AIK

SK Bore

Tyreso FK
Haparanda SKT
Hjarnarps OL
IKHP Huskvarna
Linkopings GIF
Ljungby FIK
Nykopings BIS
Saffle FIK
Tullinge FI
Alvesta Fl
Billingen X-trail SC
Enav Tre RC

F Balsta IK
Falkenbergs RR
Finspangs AIK
Glanshammars IF
Harlovs IF

IF Mantra Sport
IK Stern
Karlshamns SK
Klippans FK
Kvarnbyns LS

1,75
1,75
1,75
1,75
1,75
1,75
1,75
1,75
1,75
1,50
1,50
1,50

15

15

15

15
1,25
1,25
1,25
1,25
1,25
1,25
1,25

[
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N
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123

LK Roslagen
Malarhojdens IK
Nordanstigs FK
Ockelbo SK

OK Linné
Rehns BK
Runacademy IF
SOK Knallen
Stromstad LK
Sweden Runners IF
Sodertalje IF
Torsby LK
Trangsvikens IF
Varbergs GIF
Vasteras LK
Vixjo LK
Warnamo SK
Ystads IF
Apladalens LK
Bollnas FIK
Enhorna IF
Estuna IF

FIK Farjestaden
Heleneholms IF
Jarvso IF
Kiruna Skidor
Lulea FIF
Léparnas vanner IF
OK Ravinen
Pitea IF

Skruvs IF
Séderhamns IF
Ahus FIK
Atvidabergs IF
Bohus IF
Dala-Jarna IK
Eksjo Sodra IK
Gotlunda IF

IF Hagen

~
VR R R R R RRRRRRERRRRIERERRRR

o

’

0,75
0,75
0,75
0,75
0,75
0,75
0,75
0,75
0,75
0,75
0,75
0,75
0,75
0,75
0,75

0,5

0,5

0,5

0,5
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IF Udd

IK Finish

IK Heros

1K Sisu
Karlskoga Fl
Mariestads AIF
Stocksaters IF
Ostersunds GIF
Osthammar FI
Alingsas IF
Bjornstorps IF
Boden FI
Brattas CK
Brannans IF
Fjugesta IF
Fredrikshofs FIF
Hassleholms AlS
Ho6rs IS

IF Rinkeby Run
IF Vingarna

IFK Marsta

IFK Sunne

IK Wilske
Katrineholms SK
Ludvika FFI
Ransaters AlS
Roma IF

Saters IF
Tierps IF

Tyft Arena IF
Umedalens IF
Varmdo IF
Vasby IK
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Férbundsstyrelsens forslag Nr 4

Instiftande av Disciplinnamnd

Forslag:

Forbundsstyrelsen (FS) foreslar:

att Svenska Friidrottsférbundet instiftar en Disciplinndmnd genom att bifalla bifogade
stadgeandringarna.

att verkstalla ordningen med omedelbar verkan vid detta arsmote.

Forbundsstyrelsens utlatande:
Bakgrund

Friidrottsmiljoerna i Sverige ska vara trygga. Detta krdver ett systematiskt férebyggande och
uppfoljande arbete. En del av detta ar att sdkerstélla att det finns en hallbar struktur fér de drenden
som behdver hanteras — dels genom rad och stdd men ocksa genom att ta emot och félja upp
formella anmalningar.

2020 inférdes Radet for Trygg Friidrott. Det &r en part som ger rad och stod till individer eller
foreningar gallande tryggheten inom friidrotten. Radet for Trygg Friidrott ar dock inte en part som
hanterar anmalningar eller utdomer bestraffningar.

Enligt Svensk Friidrotts stadgar hanteras anmalningar och bestraffningsarenden hanvisade till RFs
stadgar 14 kap och 15 kap av férbundsstyrelsen. Ovriga bestraffningsdrenden hanteras av SDF och
brott mot antidopingreglementet av Antidoping Sverige. Forbundsstyrelsen och forbundskansliet
beddémer dock att hanteringen av inkomna anmaélningar och bestraffningsdrenden bér ske av en
avgransad, oberoende och mer meriterad grupp. Detta ar ett forfarande som ar vanligt hos andra
specialidrottsforbund och da genom en Disciplinndmnd.

Till grund for Disciplinndmndens verksamhet ligger Riksidrottsforbundets stadgar, Svenska
friidrottsforbundets stadgar, vilket inkluderar svensk friidrotts vardegrund samt uppférandekoden
Friidrottens spelregler.

Beskrivning och uppdrag - i korthet

e Disciplinndmnden blir Svenska Friidrottsforbundets nationella bestraffningsorgan. Namnden
ska kunna agera oberoende och sjalvstandigt.

e Disciplinndmnden blir forsta instans av handlaggning av bestraffningsarenden enligt RF:s
stadgar 14 kap.

e Namnden bestar av personer med sarskild kompetens, se nedan.

e Namndens ordférande och 6vriga ledamoter valjs pa forbundets arsmote for en
mandatperiod pa tva ar.

e Overklagan av Disciplinnamndens beslut gérs hos Riksidrottsndmnden.
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N@mndens kompetens

For att na syftet med Disciplinndmndens funktion ska denna genom en eller flera ledamoter

sakerstalla bade juridisk och annan kompetens som ar relevant for hantering och bedémning av olika

former av disciplindrenden. Detta ar ocksa viktigt for att namnden ska kunna agera oberoende.

e | namnden ska kompetens finnas kring féljande omraden:

e Barnkonventionen och barnrattsperspektivet

e Diskrimineringsgrunderna

e Demokrati — och féreningskunskap
e Stadgefragor

e Trygga idrottsmiljoer

e Trakasserier, sexuella 6vergrepp, sexuella trakasserier

e Jav, intressekonflikter och korruption

Stadgeandringar till féljd av inférandet

Befintlig skrivelse Ny skrivelse

1 Kap
4 § Beslutande organ
SFIF:s beslutande organ ar forbundsarsmotet,

extra forbundsarsmote och forbundsstyrelsen.

1 Kap

4 § Beslutande organ

SFIF:s beslutande organ ar forbundsarsmoétet,
extra forbundsarsmote och forbundsstyrelsen.
Dérutover véljer forbundsarsmotet

ledamoter i foljande beslutande organ:
disciplinnamnden.

1 Kap
22 § Arenden vid forbundsarsméte

Punkt som Iédggs in som ny punkt 11,
efterféljande flyttas ner.

1 Kap
22 § Arenden vid forbundsirsmoéte

11. Val av ordférande och ledamoter i
Disciplinndmnden for en tid av tva ar.

2 Kap
13 § Arbetstagares valbarhet

Arbetstagare inom SFIF och SDF far inte valjas
till ledamot av forbundsstyrelsen eller SDF-
styrelse eller valberedning eller till revisor i
dessa styrelser.

Arbetstagare inom foérening far inte valjas till
ledamot av foreningens styrelse eller
valberedning eller till revisor i féreningen.

2 Kap
13 § Arbetstagares valbarhet

Arbetstagare inom SFIF och SDF far inte véljas
till ledamot av forbundsstyrelsen eller SDF-
styrelse eller valberedning eller till revisor i
dessa styrelser eller till Disciplinndmnden.

Arbetstagare inom férening far inte valjas till
ledamot av foreningens styrelse eller
valberedning eller till revisor i foreningen eller
till férbundets Disciplinndmnd.

3 Kap
25 § Valberedningen

Andringar i tredje, fidrde och sjétte stycket

3 Kap
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]

Foreningar och SDF har ratt att senast den 15
januari foresla kandidater for valen under 22 §
punkterna 9-11.

Senast tre veckor fore forbundsarsmétet ska
valberedningens ordférande pa SFIF:s hemsida
offentliggora valberedningens forslag
betraffande varje val enligt 22 § punkterna 9-11
samt meddela namnen pa de kandidater som i
ovrigt nominerats.

[...]

Innan kandidatnominering pabdorjas for val
enligt 22 § punkterna 9-11 ska valberedningen
muntligen presentera sitt forslag betraffande de
val som ska férekomma samt meddela namnen
pa de kandidater som i 6vrigt nominerats.

[...]

25 § Valberedningen

[...]

Foreningar och SDF har ratt att senast den 15
januari féresla kandidater for valen under 22 §
punkterna 9-12.

Senast tre veckor fore forbundsarsmotet ska
valberedningens ordférande pa SFIF:s hemsida
offentliggora valberedningens forslag
betraffande varje val enligt 22 § punkterna 9-12
samt meddela namnen pa de kandidater somi
ovrigt nominerats.

[...]

Innan kandidatnominering pabdorjas for val
enligt 22 § punkterna 9-12 ska valberedningen
muntligen presentera sitt forslag betraffande de
val som ska forekomma samt meddela namnen
pa de kandidater som i 6vrigt nominerats.

[...]

4 Kap
28 § Provningsratt och bestraffning

Forbundsstyrelsen utovar provningsratt enligt
14 och 15 Kap RF:s stadgar. Med stod av 14 Kap
8 § forsta stycket RF:s stadgar forbehalls
styrelsen ratten att som forsta instans avgora
samtliga bestraffningsdrenden.

4 Kap
28 § Provningsratt och bestraffning

Forbundets Disciplinndmnd utdvar
provningsratt enligt 14 kap RF:s stadgar. Med
stod av 14 Kap 8 § forsta stycket RF:s stadgar
forbehalls Disciplinndmnden ratten att som
forsta instans avgora samtliga
bestraffningsdrenden.

5 Kap

Kapitel som Idggs in som nytt 5 kap,
efterféljande kapitel och paragrafer flyttas ner
och numreras om.

5 Kap
Disciplinnamnd

§ 29 Sammansattning

Disciplinndmnden bestar av ordférande och fyra
ledamoter som viljs pa férbundsarsmotet, med
en mandatperiod pa tva ar.

Disciplinndmnden ska besta av minst 40 procent
som identifierar sig som kvinnor och 40 procent
som identifierar sig som man. Resterande del
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kan besta av kvinnor, man eller icke-binara
personer.

§ 30 Overklagan

Disciplinndmndens beslut far, inom tva veckor
fran den dag disciplinndmndens beslut
meddelats, 6verklagas hos Riksidrottsnamnden,
i enlighet med RFs stadgar 14 kap, 19 §.
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Styrelseforslag nr 5

Regeldndringar i viktkastning

Férbundsstyrelsens forslag:
Forbundsstyrelsen (FS) foreslar:

att tavling i viktkastning kan genomforas fran en férhojd ringyta, hégst 25mm hogre an nivan i
kastsektorn.

att reglerna for tavlingsvikters utformning andras sa att de harmoniserar med amerikanska regler,
eftersom de pa marknaden tillgangliga redskapen ar anpassade efter amerikanska regler och inte tar
hansyn till nuvarande svenska regler.

att ett viktkast kan domas som godkant om vikthuvudet landar i kastsektorn, oaktat var resten av
redskapet befinner sig vid landning.

Forbundsstyrelsens utlatande:

Bakgrund
For viktkastning finns inget internationellt regelverk att folja, stodja eller harmonisera mot. Det
narmaste ett internationellt regelverk ar det amerikanska.

Forhojd ringyta
For kast fran kastring finns en regel som sager hur mycket landningsomradet maximal far luta nedat.

| reglerna for viktkastning, kapitel P 1.2, hanvisas till kapitel L 1.2, d.v.s. reglerna for kastfalt for
kulstotning, vilka innefattar regel 1.2.6 som anger maximalt tillaten lutning. Nuvarande regel tillater
en maximal lutning pa 1:1000.

Vid viktkastning forekommer tavlingar med flyttbar ring, t.ex. ISM i Vaxjé 2020. Den flyttbara ringen
bestar ofta av plywood-skivor eller liknande material. Ibland anvénds ett enkelt lager av 12 mm
plywood och ibland dubbla lager, for att fa hogre styvhet i konstruktionen. Anvands tva stycken 12
mm tjocka plywood-skivor blir den total férhéjningen 24 mm. Max lutning 1:1000 skulle innebara att
kastfaltets lutning ar hogre an 1:1000 upp till 24 m, forutsatt att underlaget ar helt plant och
horisontellt.

Forslaget ar att en omskrivning av regeln om landningsomradets maximala lutning gors for
viktkastning och kompletteras med en maximal hojd for ringens inre yta pa 25 mm relativt
omgivande underlag. Detta skulle fér langder runt de svenska “basta genom tiderna” endast ge en
marginell skillnad i kastlangd.

Nuvarande regeltext (L 1.2.6 m.fl. kapitel) Forslag till ny regeltext (P 1.2.6, enbart vikt)

Kastfélts medlutning (raknat fran ytterringens Kastfalts medlutning (réknat fran ytan
Overkant) i kastriktningen far ej 6verstiga 1:1000 | omedelbart framfor upphoéjd konstruktion for
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nagonstans inom kastsektor.

ring) i kastriktningen far ej 6verstiga 1:1000
nagonstans inom kastsektor. Ytan i inre ring far
vara maximalt 25 mm hogre an narmast
omgivande underlag.

Redskapens utformning

| viktkastning anvands tva olika typer av redskap; en typ helt i metall, ”hard vikt”, som anvands da
landningsplatsen ar grus, betong eller liknande yta, den andra typen ar en “mjuk vikt” som ar
konstruerad for att kunna kastas pa mindre taligt underlag, t.ex. I6parbanor eller gymnastiksalsgolv.
Det svenska reglerna for redskapets utformning skiljer sig fran de amerikanska reglerna.

Redskap som uppfyller de amerikanska reglerna uppfyller inte med nédvandighet de svenska
reglerna. De vikter som idag finns tillgangliga att kopa, bade i Sverige och internationellt uppfyller det
amerikanska reglerna, men i princip aldrig de svenska reglerna. Vid de senaste svenska
inomhusmasterskapen, Malmo 2021, Vaxjo 2020, Norrkdping 2019, anvandes vikter som inte

uppfyller de svenska reglerna.

Det vore logiskt om de svenska reglerna fér redskapets utformning harmoniserades med de
amerikanska reglerna, da de pa marknaden tillgangliga redskapen ar anpassade till det amerikanska

regelverket, och inte det svenska.

Nuvarande regeltext (P 2.1.2.2)

Forslag till ny regeltext (P 2.1.2.2)

ska vara gjort av jarn eller annan metall ]
mjukare dn massing, eller besta av skal av
metall, fyllt med bly eller annan metall.
Tyngdpunkten far inte vara langre fran sfarens
centrum an 9 mm.

for hard vikt ska vara gjort av jarn eller annan
metall ej mjukare dn massing, eller besta av skal
av metall, fyllt med bly eller annan metall.
Tyngdpunkten far inte vara langre fran sfarens
centrum an 9 mm.

Nuvarande regeltext (P 2.1.2.4)

Forslag till ny regeltext (P 2.1.2.4)

ska for inomhusbruk - fér undvikande av skador
pa golv m m - vara utformat som en “pase” av gj
tojbart syntetmaterial fylld med I6sa blyhagel.

for mjuk vikt ska for bruk vid kansligt underlag -
for undvikande av skador pa golv m m - vara av
mjukt material i skalet samt fylld med hagel av
bly eller annan metall. Tyngdpunkten far inte
vara langre fran sfarens centrum an 9 mm.

Nuvarande regeltext (P 2.1.3)

Forslag till ny regeltext (P 2.1.3)

2.1.3.1 ska vara gjord av stal med minst 10 mm
diameter.

2.1.3.3 kan inomhus (se kap L 2.1.4.1) ges annan
lamplig utformning, sa lange som redskap har
korrekt totallangd enl 2.1.5 och totalvikt enl
2.1.6.

2.1.3.1 ska vara gjord av stal med minst 7 mm
diameter.

2.1.3.3 kan for mjuk vikt ges annan [amplig
utformning, t.ex. i form av en pase eller remmar,
sa lange som redskap har korrekt totallangd enl
2.1.5 och totalvikt enl 2.1.6. Pase, remmar eller
liknande del som ersatter lank far ej vara
markbart téjbara vid belastning.

Nuvarande regeltext (P 2.1.4)

Forslag till ny regeltext (P 2.1.4)

2.1.4.1 ska normalt vara format till en triangel,
dér den invandiga sidlangden ej far 6verstiga 190
mm eller understiga 100 mm.

2.1.4.2 ska vara gjort av 13 mm rundjarn.

2.1.4.3 ska vara fast vid lank.

2.1.4.1 ska normalt ha yttre formen av en
triangel, dar den invandiga sidlangden ej far
overstiga 190 mm eller understiga 100 mm. Den
yttre triangeln kan vara forstarkt med inre
tvarstag.

2.1.4.2 ska vara gjort av rundjarn med minst 8
mm diameter.
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2.1.4.3 ska vara fast vid lank, eller motsvarande
del for mjuk vikt.

Nuvarande regeltext (P 2.1.5)

Forslag till ny regeltext (P 2.1.5)

Vikts totala langd far ej 6verstiga 406 mm, matt
fran insida av handtag.

2.1.5.1 For veteranklasser far total langd inte
overstiga 410 mm, matt fran insida av handtag.

Vikts totala ldngd far ej 6verstiga 410 mm, matt
fran insida av handtag.

Nuvarande regeltext (P 2.1.6)

Forslag till ny regeltext (P 2.1.6)

2.1.6.1 Inomhus

2.1.6.1 Mjuk vikt
(Andring enbart av texten ovanfér tabellen)

2.1.6.2 For veteranredskap galler nedanstaende
mattangivelser vid internationella tavlingar.
Utomhus

2.1.6.2 Hard vikt
(Andring enbart av texten ovanfér tabellen)

Giltiga och ogiltiga kast

| det svenska regelverket star det att ett kast ar ogiltigt om kast gjorts sa att nagon del av redskap vid

landning vidror sektorsgrans eller mark darutanfor.

Redskapet, vikt, definieras enligt regel P 2.1.1 av tre delar; huvud, lank och handtag, pa samma satt
som redskapet sldagga, som definieras av huvud, strang och handtag, regel N 2.1.1.

Den nuvarande regeln ar inte rimlig bl.a. for att det inte gar att sakerstalla om en del av redskapet
som inte lamnar nagot marke, traffat linjen eller omradet utanfor linjen. Det gar inte heller for
kastaren att bestamma/paverka pa vilken sida om huvudet handtaget ska hamna vid nedslag.

Det vore logiskt att kopiera texten fran motsvarande regel gallande slaggkastning, regeln N 4.3.4, dar
det star att kastet ar ogiltigt om kast gjorts s3, att slagghuvud vid landningen vidror sektorsgrans eller
mark darutanfor. Det ar alltsa nedslagsmarket som ska vara innanfér sektorslinjerna, oavsett var lank

eller handtag rakar hamna. Detta stdmmer dven 6verens med det amerikanska regelverket.

Nuvarande regeltext (P 4.3.5)

Forslag till ny regeltext (P 4.3.5)

gjort kast sa, att nagon del av redskap vid
landning vidror sektorsgrans eller mark
darutanfor (se kap L 1.2).

Anm Vikt har alltsa landat korrekt om de delar
som vidrérde mark vid landning var innanfér
sektorsgranserna. Dvs det ar nédvandigt — men
inte alltid tillrackligt — att hela det ev
nedslagsmarket ligger innanfor
sektorsgranserna.

gjort kast sa, att vikthuvud vid landningen vidroér
sektorsgrans eller mark darutanfor (se kap L 1.2).

Anm 1 Vikt har alltsa landat korrekt om de delar
av huvudet som vidrérde mark vid landning var
innanfor sektorsgranserna. Dvs det &r
nodvandigt — men inte alltid tillrackligt — att hela
det synliga nedslagsmarket ligger innanfor
sektorsgranserna.

Anm 2 Det har alltsa ingen betydelse om
handtag eller lank vidrér mark utanfor sektor.
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Motioner Forbundsarsmotet 2022

Motion 1: Inkludering av statistiktjansten (R&S-systemet) i arsavgiften. (Goteborgs FIF)

Motion 2: SFIF motionerar till SOK gallande att avskaffa SOK:s topp8-kriterium. (Goteborgs
FIF)

Motion 3: Kvalificeringskriterier fér deltagande pa internationella junior- och
ungdomsmasterskap. (Kils AIK)

Motion 4: Landsvagslopp, nettotider i statistiken. (IS Gota, IFK Halmstad, Rinkeby Run,
Norrkopings Loparklubb, Dalregementes IF, IF Kville, IFK Umea och Bjornstorps IF)

Motion 5: Inférande av svenska rekord i viktkastning for seniorer och juniorer (19 ars) man
och kvinnor. (Sparvagens FK)

Motion 6: Terrdang-SM, forandring av tavlingsprogrammet for P/F15, P/F16 och P/F17.
(Hasselby SK)

Motion 7: Terrdng-SM, fordndring av tavlingsprogrammet fér M/K22. (Hasselby SK)

Motion 8: Traillopning, struktur som tacker hela landet och alla nivaer. (Vasteras LK)
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Motionnr 1

Avsandare: Goteborgs Friidrottsférbund

Styrelsens yttrande 6ver Inkludering av statistiktjansten (R&S-systemet) i arsavgiften,

Motionarens forslag:

att arsmotet beslutar att foreningstjansten Svensk Friidrotts resultat och statistikdatabas,
friidrottsstatistik.se, skall vara en del av de tjanster som ingar i arsavgiften och inte debiteras med
nagot separat abonnemang eller annan avgift.

Férbundsstyrelsen féreslar:

att forbundsarsmotet avslar motionen.

Férbundsstyrelsens utladtande:

Precis som motionaren skriver ar resultat och statistik en viktig del av friidrotten for att kunna mata,
jamfora och analysera var sport i stort och smatt. Darfor skapades ett statistiksystem som lanserades
i juni 2020 pa webbplatsen friidrottsstatistik.se. Den resultat- och statistikservice som tidigare fanns
pa friidrott.se ersattes av ett kostnadsfritt abonnemang med allt data tillgangligt pa den nya
webbplatsen.

Sedan lanseringen har innehallet for det kostnadsfria abonnemanget I6pande férbattrats och utokats
vilket bl a innebar en snabbare uppdaterad statistik, mer omfattande resultatredovisning, tillgang till
biografier for alla som ar topp-25 i seniorstatistiken innevarande och féregaende ar, veteran- och
castorama-statistik mm.

Nytt for 2022 ar att SFIF finansierar utvecklingen for att kunna serva den nio nya distrikten i form av
de 15 framsta i varje standardgren for seniorer och de tio basta for juniorer, ungdomar och
veteraner. Distrikten kan ocksa kdpa sin arsstatistik i sin helhet dar priset ar baserat pa antal tavlande
foregaende ar. Arbetet med att lagga in de nya distriktsrekorden i systemet pagar med malet att de
ska kunna uppdateras automatiskt utifran arsstatistiken. Detta ar ett kostnadsfritt erbjudande till
distrikten.

Vill man ha tillgang till mer av allt — djupare bastalistor, utékad resultatservice, sokfunktion for
samlad info om mer &n 35.000 friidrottare, resultatarkiv mm — sa kan man kdpa en
privatprenumeration. Som férening kan man kdpa en féreningsprenumeration och fa den egna
arsstatistiken for seniorer, juniorer, ungdomar och veteraner I6pande uppdaterad pa en egen sida. |
paketet ingar dven ett resultatfléde och fem privatabonnemang till statistiksystemet i sin helhet.

Att utveckla friidrottsstatistik.se ar ett standigt pagaende arbete i syfte att gora det till ett sa bra
verktyg som mojligt for svensk friidrott. SFIF vill fortsatta att utveckla bade betal- och gratistjansten.
For det kravs en finansiering som SFIF bedémer det rimligt att dela med de mest intresserade och
storsta anvandarna. Alternativet — att inkludera kostnaden i arsavgiften — leder till att sma féreningar
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skulle fa bara en oproportionerlig stor del av kostnaden.
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Goteborgs friidrottsforbunds motion till SFIF:S forbundsarsmoéte
2022

Att SFIF inkluderar tjansten for statistik i arsavgiften

Bakgrund: Tavlandet ar en stor och viktig del av friidrottens aktiviteter. Att mata och féra
statistik ar en naturlig del av tavlandet for att kunna se progression och att kunna jamfora sig
med andra. Manga foreningar har olika premieringssystem for framforallt sina elitaktiva och
darfor ar det av storst vikt for klubbarna att ha tillgang till tillforlitlig och officiell statistik.
Svenska Friidrottsforbundet har nu flyttat ut tjansten till en egentjanst, friidrottsstatistik.se,
som man nu begdr extra betalt av klubbarna for att fa tillgang till.

Vi ser det som en naturlig del av de tjanster som Svenska Friidrottsférbundet ska
tillhandahalla och vara en del i de tjanster som ingar i arsavgiften till Svenska
Friidrottsforbundet.

Goteborgs Friidrottsforbund foreslar att Svenska Friidrottsforbundets forbundsarsmote
beslutar att;

- foreningstjansten Svensk Friidrotts resultat och statistikdatabas, friidrottsstatistik.se
skall vara en del av de tjanster som ingar i arsavgiften och inte debiteras med nagot
separat abonnemang eller annan avgift.

Géteborgs Friidrottsférbund
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Motion nr 2

Avsandare: Goteborgs Friidrottsforbund

Styrelsens yttrande dver Motion: Att SFIF motionerar till SOK géllande att avskaffa SOK:s Topp atta
kriterium

Motionarernas forslag:

att SFIF motionerar till SOK:s arsmote att de avskaffar nuvarande Topp 8 kriterium géllande vilka
aktiva som far aka och lata alla som far mojlighet fran 10K att dka.

Férbundsstyrelsen féreslar:
att motionen ska anses besvarad.
Forbundsstyrelsens utlatande:

Stort tack for en relevant och viktig motion! Svenska Friidrottsférbundets ideologiska utgangspunkt
ar att World Athletics (Internationella Friidrottsforbundet) regler ska gélla for uttagning till OS.
Sjalvklart ska daven den aktuella aktive utévaren vara i god form vid tiden for OS-tavlingarna.
Forbundsstyrelsen (FS) var tillsammans, med bland annat Svenska Konstakningsforbundet, beredda
att redan till arsmotet 2022 lagga fram ett skarpt forslag om forandrade uttagningsregler. Efter
kontakter med andra olympiska specialidrottsférbund (OSF) och ett antal digitala lunchmdten mellan
ordféranden i olika OSF sa insag FS att det var en stor risk for nederlag om vi redan till nasta arsmote
gar fram med ett skarpt forslag. Emellertid var manga OSF inne pa att det kravs en rejal analys och
utvardering av gallande uttagningskriterier och att ett forslag till eventuellt férandring kan vara klar
till arsmotet 2023. Som darmed kan appliceras infor OS i Paris ar 2024. Vid ett digitalt mote den 7
december ar 2021 mellan Sveriges Olympiska kommittés ledning, bade styrelserepresentanter och
verksamhetschef, och OSF meddelades det att SOK:s styrelse kommer att foresla arsmotet 2022 att
det genomfors en 6versyn av uttagningskriterierna. Emellertid valde Svenska Friidrottsforbundet att
tillsammans med sju andra OSF anda ldmna in en motion for att trycka pa angeldgna saker i amnet
och om inriktningen for utredningen. Bland annat innefattar detta att vi anser att de internationella
kriterierna for de enskilda idrotterna redan ar pa en hog niva, att det bér analyseras om nuvarande
uttagningskriterier ar férenliga med utgangspunkterna for statens stod till deltagande pa OS samt att
de olympiska varderingarna snarare ar inriktat pa att uppmuntra olympiska drémmar an att slacka
dem. Nedan foljer innehallet i den inlamnande motionen:

”Utred kriterierna for OS-uttagningar

Vi ar flera specialidrottsférbund som genom egna analyser och dven efter konsultation av experter i
vara egna idrotter ser det som angelaget att se 6ver kriterierna for uttagningar till OS. Bakgrunden &r
att Sverige skiljer sig mot manga andra lander dar det ar den enskilda idrottens internationella

uttagningskriterier som ar styrande.

Det ar vart forslag att Sveriges Olympiska Kommitté tillsdtter en utredningsgrupp i @mnet och att det
ar ett tydligt deltagande fran de olympiska specialidrottsférbunden i utredningsarbetet. Darfér var
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det mycket positivt att SOK pa sitt digitala informationsméte den 7 december i ar meddelade att
styrelsen kommer att ldgga fram ett forslag till arsmotet 2022 om en Gversyn av
uttagningskriterierna. Efter noggrant évervagande har vi emellertid beslutat oss for att 4nda skriva
en motion for att framlagga viktiga aspekter om den kommande 6versynen.

Vi som undertecknar denna motion anser att utredningen ska fa i uppdrag att lagga fram ett konkret
forslag i god tid fore arsmotet 2023.

Det finns anledning att utvardera hur topp-atta kriterierna respektive framtidskriteriet fungerat.
Vidare ar det viktigt att analysera hur andra lander hanterar uttagningskriterierna och utvardera
deras system samt titta pa olika aspekter om vad det skulle innebdra om Sverige har principen att
folja de enskilda idrotternas internationella kriterier for uttagning. De internationella kriterierna
inom varje idrott ar idag pa en hog niva.

| utredningen ska det beaktas olika perspektiv, idrottsliga, ekonomiska och politiska.

Sveriges deltagande i olympiska spel stottas med statliga medel. Av lagen (1995:361) om
overlamnande av forvaltningsuppgifter till Sveriges Riksidrottsférbund och den kompletterande
forordningen (1999:1177) om statsbidrag till idrottsverksamhet framgar syftet med detta statsbidrag
— som regeringen uppdragit at Riksidrottsforbundet att i myndighets stéalle fordela inom idrotts-
rorelsen, inklusive till Sveriges Olympiska Kommitté. Det formella riktlinjerna for statsstodet ar viktigt
att beakta i analysen av rimliga uttagningsprinciper for deltagande pa OS.

Sveriges Olympiska Kommitté citerar pa sin hemsida Pierre de Coubertin och skriver om den
olympiska rérelsens mal: ”att bidra till att bygga en battre varld genom idrott.” Da har vi inte rad att
sldcka manga individers och lags olympiska drémmar. Som ovan ndmnts sa bidrar staten med
ekonomiska medel for att mojliggoéra deltagandet i olympiska spel och det ar viktigt att SOK:s
malsattning om att bidra till en battre varld rimmar med samhallet syn pa att mojliggéra for man och
kvinnor att kunna uppfylla sina olympiska drémmar.

Vi yrkar att
Arsmotet beslutar att uppdra at styrelsen for Sveriges Olympiska Kommitté (SOK):

att omgaende tillsdtta en utredningsgrupp for att utreda lampliga kriterier for kommitténs OS-
uttagningar, och i vilken grupp specialidrottsférbunden ska vara tydligt representerade.

att utredningen ska beakta olika perspektiv sasom idrottsliga, ekonomiska och politiska inklusive
svenska idrottsrorelsens vardegrund, syfte och strategi och syftet med tilldelning av statsmedel till
idrottsrorelsen.

att utredningen ska redovisa sitt uppdrag i god tid infor arsmoétet 2023.

Olympiska specialidrottsférbund, med respektive ordférande angiven, som star bakom motionen:

Carina Olsson
Ordférande Svenska Bagskytteforbundet

Stefhan Klang
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Ordférande Svenska Cykelforbundet

Johan Storakers
Ordférande Svenska Friidrottsforbundet

Helena Rosén Andersson
Ordférande Svenska Konstakningsforbundet

Pia Zatterstrom
Ordférande Svenska Simforbundet

Mervi Karttunen
Ordférande Svenska Skridsko- Kalk- och Rullidrottsforbundet

Sammi Kaidi
Ordférande Svenska Taekwondoforbundet

Henrik Nébbelin
Ordférande Svenska Triathlonforbundet”

38 av 105



Goteborgs Friidrottsforbunds motion till SFIF:s Férbundsarsmote
2022

Att SFIF motionerar till SOK géallande att avskaffa SOK:s Topp atta

kriterium

Bakgrund: Sedan cirka 20 ar tillbaka praktiserar Svenska Olympiska Kommittén (SOK) ett “topp
atta kriterium” for att aktiva skall fa lov att delta i ett olympiskt spel. Detta innebar att den
aktive skall ha en mojlighet att na en topp atta placering. Detta kriterium géller alla olympiska
idrotter och ar enhalligt beslutat av SOK:s arsmote. Senast gangen da detta var uppe for
diskussion var pa arsmotet 2014. Det dr dock inte alla som riskerar att drabbas av detta
kriterium, t.ex. lagsporter som fotboll och handboll, och som klarar kvalprocessen, far delta i
olympiska spel oavsett. Det har vid flertalet tillfallen forts diskussioner om nuvarande
lamplighet i dessa kriterier. Ar 2008 drabbades gymnastiken och bordtennis, 2012 bordtennis,
2014 skidskytte, 2018 konstakning och 2021/2022 drabbades friidrotten bland andra.

Grundtanken med kriterierna var att den aktive skall kunna tavla om topplaceringar och som
skal for detta anges att man vill ha en jamnstark trupp med motiveringen att desto storre
grupp, desto fler som misslyckas vilket i sin tur skulle sprida negativ energi i truppen och leda
till en negativ spiral. Eftersom denna regel har ett tjugotal ar bakom sig grundar sig beslutet
for denna i 1980-1990-talet. Detta innebadr att vi dven vet valdigt lite om hur det skulle bli
med en storre trupp idag. Dessutom ar kvalgranserna betydligt mer kravande nu an vad de
var da.

Det finns ingen rimlig anledning att hindra nagon svensk elitaktiv eller tranare att fa uppleva
en av de storsta upplevelser en person kan ha i sitt idrottsliv. For dessa aktiva och deras
tranare ligger det manga timmar intensivt slit bakom och en vardag med ett flertal
begransningar och ofta dven ekonomiska uppoffringar. Desto fler som far dka till ett olympiskt
spel, desto fler forebilder och inspirationskallor far vi for efterkommande idrottsgenerationer.

Goteborgs Friidrottsforbund foreslar att Svenska Friidrottsforbundets forbundsarsmote
beslutar att;
- SFIF motionerar till SOK:s drsmote att de avskaffar nuvarande Topp 8 kriterium

gallande vilka aktiva som far aka och Iata alla som far mojlighet fran 10K att dka.

Goteborgs Friidrottsférbund
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Motion nr 3

Avsandare: Kils AIK

Styrelsens yttrande 6ver Kvalificeringskriterier fér deltagande pa internationella junior- och
ungdomsmasterskap

Motionarernas forslag:

att Svensk Friidrott foregar med gott exempel och star for sitt ord om att den idrottare som klarat de
internationella kvalificeringsreglerna bade ska nomineras och ges mojlighet att delta dven i
internationella ungdoms- och juniormasterskap - detta genom att Svensk Friidrott rattar sig helt och
fullt efter World Athletics / European Athletiics kvalificeringsregler bade vad det giller kvalgranser
och kvalperiod. Det man kraver av andra bor man ocksa genomfora sjalv.

Férbundsstyrelsen féreslar:

att forbundsarsmotet avslar motionen.

Férbundsstyrelsens utladtande:

Forbundsstyrelsen ser det av stor vikt att s manga juniorer och ungdomar som majligt, som satsar
pa sin friidrott och som kvalar in till masterskap ocksa far en chans att deltaga. Férbundsstyrelsen
haller med motiondren om att det ar viktigt att aktiva i de har aldrarna far mojlighet att tavla pa
internationella masterskap i storsta utstrackning, bade for att bygga erfarenhet samt for att
stimulera lusten till fortsatt traning och utveckling.

Anledningen till att Svenska friidrottsforbundet ibland har kvalgréanser som skiljer sig fran de
internationella kvalgranserna handlar framst om att Svenska friidrottsforbundet inte alltid har de
ekonomiska forutsattningarna att skicka samtliga aktiva som kvalat enligt de internationella
kvalgranserna. Fler méasterskap och landskamper samt nya implementeringar har gjort att
kostnaderna for vara olika landslag 6kat genom aren vilket leder till att Svenska friidrottsforbundet
behover se till helheten och ibland prioritera resurserna.

Svenska friidrottsférbundet har dessutom en riktlinje att de aktiva ska vara val forberedda bade
fysiskt och mentalt infér méasterskapet och darfér ar en aktiv inte per automatik uttagen vid uppnadd
kvalgrans. Det ar darfor alltid férbundskaptenen respektive landslagsledare som har yttersta ansvaret
for truppen och vilka aktiva som slutligen far representera landslaget vid landskamper och
masterskap. Gallande kvalperioden sa har Svenska friidrottsférbundet kortare kvalperiod dn
internationellt da det &r framst resultat som uppnatts under det aret tavlingen genomfors som vags
in men mojligheten finns alltid for forbundskaptenen och landslagsledaren att ta ut aktiva pa tidigare
resultat.

Det kan ocksa finnas andra orsaker till att Svenska friidrottsférbundet skickar sma eller ingen trupp
alls till ett masterskap. Oroligheter i ett land kan exempelvis gora att Svenska friidrottsférbundets
styrelse av sakerhetsskal véljer att avsta ett masterskap. Ett annat exempel ar att det under
sommaren 2021 genomfordes tva internationella méasterskap for aldersgruppen U20 pga uppskjutna
masterskap 2020 med tanke pa pandemin. Landslagsavdelningen valde darfor att prioritera U20 EM
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med en stor trupp och begransa deltagandet till U20 VM.
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Motion nr 4

Avsandare: IS Gota, IFK Halmstad, Rinkeby Run, Norrkdpings LK, Dalregementets IF, IF Kville, IFK
Umea och Bjornstorps IF

Styrelsens yttrande dver 6vergang till nettotider i statistiken for alla landsvégslopp.

Motionarernas forslag:

att fran och med 1 januari 2022 ska all statistik for landsvagslopp bygga pa nettotider om sadana
finns.

Férbundsstyrelsen féreslar:
att forbundsarsmotet avslar motionen.
Férbundsstyrelsens utlatande:

Statistiken Gver resultat i friidrottstavlingar finns till for att pa ett systematiskt satt dokumentera,
sammanstalla och bevara uppnadda resultat. For att vara meningsfull ar det sjalvklart att
resultatstatistik som gér ansprak pa att vara ”officiell” maste bygga pa de officiella resultaten fran de
tavlingar som statistiken omfattar.

Enligt sdval World Athletics som Svenska friidrottsforbundets regler utgor bruttotiden det officiella
resultatet i alla landsvagslopp.

Motionarerna anser att placeringar och statistik ar tva helt olika saker. Detta torde vara foremal for
diskussion, men vad som ar klart &r att officiella resultat och officiell statistik maste vara desamma.
Det finns ingenting som hindrar att den eller de som sa dnskar registrerar egen, inofficiell, statistik.

Eftersom de flesta landsvagslopp, utdver de officiella resultaten, dven redovisar nettotider sa finns

sadana tider i regel |att tillgangliga.
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Motion till friidrottsforbundets arsméte 2022

Elinor.jansson@friidrott.se

Statistik landsvagslopp
Bakgrund
| Sverige har vi sedan ett ar tillbaka ett gemensamt statistiksystem for arena och

landsvagslopp for juniorer, seniorer och veteraner. Tyvarr har vi dock olika regler runt
statistiken vilket gor att systemet inte fyller sin funktion till 100%. www.friidrottsstatistik.se

Nar det galler landsvagslopp har det fattats beslut att veteraner ska ha nettotider, en stor
anledning ar att tiderna annars blir valdigt missvisande. En del lopp med tusentalslépare och
ett startskott kan betyda att nettotid och bruttotid skiljer sig pa 6éver 5 minuter.

Inom seniorlépningen ar det alltid bruttotider, fungerar oftast bra men dven har finns det
manga l6pare som inte far sin ratta tid i statistiken da de inte blivit seedade i startgrupp 1.

Utvecklingen gar framat, idag har de flesta storre lopp med stora startfalt elektronisk
tidtagning med bade brutto och nettotid. Det fanns inte nar man borjade gora statistik, men
med ny teknik har inte statistiken foljt med. Man kan hora att anledningen ar att det inte
fungerar med nettotider, da kan ju placeringarna i loppet forandras. Men, placeringar och
statistik ar tva helt olika saker. Dessutom tittar man pa toppen i alla lopp sa tror jag att det
ar svart att hitta nagon som placerats sig i topp och inte statt i forsta startgruppen.

Forslag

Frdn och med 1 januari 2022 ska all statistik for landsvégslopp bygga pa nettotider om
sddana finns.

Motion insdnd av IS Gota, IFK Halmstad, Rinkeby Run, Norrkoépings Loparklubb,
Dalregementes IF, IF Kville, IFK Umea och Bjornstorps IF genom:

BG Nilensjo, ordférande, tranare och lopparrangor i IS Gota. Chefredaktér magasin Spring.

Mattias Bramstang, sektionsledare for langdistanslopning i IFK Halmstad och tidigare tavlingsledare
for SM 100km och 15 ar som tavlingsledare for Prinsens Minne i Halmstad.

Marten Westberg, ordférande i IF Rinkeby Run.
Mikael Grip, tavlingsledare/arrangdr av sex motionslopp i Ostergétland.
Arne Martensson, tranare och lopparrangér i Bjornstorps IF och Ystads IF.

Ivar Sodelind, veterankommitténs ordférande och vice ordférande Hans Nilsson i FK Umea
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Erik Desmeules, Dalregementets IF och Sverigechef Hoka
Karin Schon och Peter Karlsson, IF Kville.

Aven Bjérn Suneson som fort statistik under ménga ar stédjer motionen.
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Motion nr 5

Avsandare: Sparvagens FK m fl

Styrelsens yttrande 6ver inférande av svenska rekord i viktkastning fér seniorer och juniorer (19 ar)
man och kvinnor inomhus.

Motionarernas forslag:
att officiella svenska rekord i viktkastning for seniorer och juniorer inomhus infors

Forbundsstyrelsen foreslar:

att forbundsarsmotet bifaller motionen.

Férbundsstyrelsens utladtande:

Forbundsstyrelsen stéller sig bakom motionarens forslag, och foreslar att det forsta resultat som
Overtraffar nuvarande bastanoteringar (se nedan) godkanns som svenskt rekord, forutsatt att de
sarskilda krav som beskrivs i regelbokens kapitel R ar uppfyllda.

Man: Ragnar Carlsson 23,52

Kvinnor: Ida Storm 23,73

P19: Ragnar Carlsson 21,00
F19: Eleni Larsson 20,03
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Svensk Friidrott
Att. Ellinor Jansson

Motion till Svensk Friidrotts arsmote 2022
Motionarer: Hasselby SK Friidrott, Hammarby IF Friidrott, Sparvagens FK, Vasteras FK

Motiondrernas forslag: Att arsmotet beslutar infora nationella rekord i viktkastning inomhus i
seniorklass och U20-klass, fér bagge kon.

Motivering: Viktkastning inomhus har varit en officiell nationell méasterskapsgren i Sverige i 20 ar och
ar sedan manga ar en val fungerande gren i det 6vriga nationella arenaprogrammet. Fler och fler

grenar har fatt rekordstatus genom aren men viktkastning har inte fatt det.

Det finns exempel pa andra grenar dar svenska rekord noteras trots att dom inte finns med pa
internationella masterskapsprogrammet (50 m, 1000 m, 1 mile, 50 m hack, 4x200 m).

Att notera ar att redan idag noterar de stora distriktsférbunden distriktsrekord fér seniorer och
juniorer i vikt inomhus.

22-01-12
e.u, mvh, Ake Ruus, Sparvigens FK

Bilaga ang. motionen bifogas
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Bilaga till motion om inférande av svenska rekord i viktkastning senior och U20

Korta historiska fakta

Viktkastning har varit ISM-gren for seniorer sedan 2003, och 1JSM/IUSM-gren sedan 2011.

| Sverige gallde for seniorer (inomhus) 18 och 10 kg redskapsvikt fér man respektive kvinnor till och

med 2010, fran och med 2011 har 15.88 kg/9.08 kg gillt.

Mangdstatistik

Antal aktiva respektive starter i seniorstatistiken inomhus:
2019-2020: man 59/94. Kvinnor: 81/263
2020-2021: man 10/31. Kvinnor: 18/60 (tavlingsforbud for de flesta p g a pandemin)

Antal redovisade i arsstatistiken inomhus i Sverige-Basta-boken 2003-2020:

Man/kvinnor:

2003:
2004:
2005:
2006:
2007:
2008:
2009:
2010:
2011:
2012:
2013:
2014
2015:
2016:
2017:
2018:
2019:

Ingen kvinnlig viktstatistik finns fran fore 2004. Cirka fem basta mannen med 15.88 kg-vikten
inomhus redovisades fran nagon gang pa 1980-talet och framat (huvudsakligen fran

12/-
20/20
22/12
14/13
20/20
20/7
15/22
16/18
40/51 (blev ISM-IUSM-gren)
35/40
30/43
40/55
42/44
30/44
42/61
40/45
33/58

inomhustavlingar i USA).

Utomhusstatistik, exempel pa hur manga som redovisades i manliga utomhusstatistiken (15 kg-vikt):

1975:
1980:
1985:
1990:
1995:
2000:

42 st
35 st
18 st
17 st
12 st
9 st
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Motion nr 6

Avsandare: Hasselby SK

Styrelsens yttrande 6ver Terrdng-SM: Forandring av tavlingsprogrammet for F/P-15, 16 och 17 ar.

Motionarernas forslag:

att 15-3ars, 16-ars och 17-ars-loppen vid Terrdang-SM avgors gemensamt, men med individuella
masterskap i respektive tavlingsklass.

att en gemensam lagtavling infors for de tre aldersklasserna

ngatt nuvarande lagtavlingar, fér F/P 17-16 och F/P 15, utgar

Férbundsstyrelsen féreslar:

att férbundsarsmotet bifaller motionen

att férandringen trader i kraft vid 2022 ars masterskap.
Férbundsstyrelsens utladtande:

Lagtavlingar ar en viktig del av forbundets verksamhet och de bor gynnas. Motionaren ger ett forslag
som ar relativt enkelt att genomféra. Samma upplagg for samma aldrar finns idag vid Lag-USM och
fungerar dar bra. Forbundsstyrelsen anser darfor att detta upplagg kan implementeras fran Terrang-
SM 2023.

Samtidigt vill Forbundsstyrelsen lamna en liten "brasklapp”. En utredning om ungdoms- och
juniorfriidrott ligger i startgroparna. Den ror bland annat vara aldersklasser, grenar, distanser,
redskap och mésterskap. Det blir den forsta heltdckande dversynen sedan den som antogs vid FAM
2001. Denna utredning kommer sakerligen att berora USM-aldersklasserna och kan komma att
paverka hela USM-upplagget.

Forbundsstyrelsen anser dock samtidigt att motionen bor bifallas och genomféras 2022. Sedan far
framtiden utvisa hur varaktig férandringen blir.

| sammanhanget vill Frbundsstyrelsen uppmarksamma friidrottsfamiljen pa en férandring i
bestammelserna for Terrdng-SM, tagen av TAK i juni 2021. Texten kursiverad:

Banvarvets lidngd vid Terrdng-SM: Nuvarande uppldgg vid terrdng-SM bygger pa att banan ska vara
ca 2km Iang, men prestationscentrum medel-lang kan ocksad tdnka sig att en bana med 1,5km-varv
skulle kunna vara SM-vdrdig, och dessutom mer attraktiv eftersom det skulle innebdra att Gskadarna
far fler chanser att se I6parna. Arrangéren skulle i sa fall sjélv fa vélja om de vill anvdnda en bana
som dr 2km eller 1,5km och tdvlingsstrédckorna justeras enligt nedanstdende punktlista:

1. Nuvarande 4km: antingen 4km (tva varv) eller 4,5km (tre varv)

2. Nuvarande 6km: 6km (tre eller fyra varv)

3. Nuvarande 8km: antingen 8km (fyra varv) eller 7,5km (fem varv)

4. Nuvarande 10km: antingen 10km (fem varv) eller 10,5km (sju varv)
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TAK beslutade att arrangdéren av Terrdng-SM fran och med 2022 kommer att kunna viélja mellan att
genomfoéra tdvlingen pad ett 1,5km-varv eller ett 2km-varv.
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Motion — Terrang-SM — Forandring av tavlingsprogrammet for F/P-15,
16 och 17

Yrkande
Friidrottsforeningen Hasselby SK yrkar pa andring i tavlingsprogrammet under Terrang-SM:

e For att 6ka mojligheterna for att Ioparna i F/P-15-klasserna mer regelmassigt blir delaktiga i en
lagtavling foreslar vi att 15- och 16/17 ars-loppen avgors gemensamt med individuella
masterskap i respektive aldersklass, men med en gemensam lagtavling.

Motivering/Bakgrund

Lagtavlingar ar en mycket viktig komponent i terranglépningen. Nagot som ar valdigt tydligt om man
tittar pa internationella masterskap och pa nationella masterskap runt om i varlden. | Sverige har vi i
olika sammanhang diskuterat utvecklingen for terranglépningen i landet. Lagtavlingens betydelse for
utvecklingen har da alltid lyfts fram. Hur ser det da ut i verkligheten?

Problemet med lagtavlingen &r storst i 15-arsklasserna:

e P15: P3 killsidan har tavlingen stéllts in 3 ganger under de senaste 7 aren. Endast vid tre tillfallen
har antalet lag 6verskridit tre.

e F15: For F15-tjejerna har tavlingen stallts in 8 ggr pa 12 ar och endast vid tre tillfallen har antalet
lag legat Gver tre.

e P16/17: Har idag en gemensam lagtdvling och har ett nagorlunda hyggligt deltagande, men 2 ggr
de senaste fyra aren har lagtavlingen stallts in.

e F16/17: Har idag en gemensam lagtavling, men tavlingen har stillts in 2 ggr de senaste sex aren
och endast i sdllsynta fall har antalet lag 6verstigit tre.

Resultatet av ovanstaende blir att vissa l6pare kan ga igenom ungdomsaren utan att 6verhuvudtaget
vara delaktiga i nagon lagtavling. Vad sager det om vart fokus pa lagtavlingar och deras vikt for
utvecklingen av terranglopningen?

Startfdlten individuellt ar ocksa i manga fall sma, mindre &@n pa seniorsidan och vasentligen mindre dn
vad som ar brukligt internationellt.

Om aldersklasserna 15, 16 och 17 genomfdrdes som ett gemensamt lopp med en lagtavling, skulle
det |6sa flera problem. Startfalten skulle fa en storlek som liknar den vi vill se vid terrangtavlingar och
vi skulle ndstan med sdkerhet fa lagtavlingar varje gang. Mindre klubbar med enstaka l6pare i varje
aldersklass skulle kunna ha lag, vilket ar positivt for lagtavlingen och inspirerande for I6parna.
Forekomsten av lagtavlingar i praktiken och inte bara som en teoretisk 6nskan skulle 6ver tid vara
positivt for utvecklingen av ungdomsklasserna generellt.

Notera att stracklangden redan idag ar identisk for aktuella klasser, sa ingen fordandring av denna
kravs. Vi har ocksa redan idag en gemensam lagtavling fér 16/17-aringarna i kombination med
separata individuella tavlingsklasser for 16- respektive 17-aringar. En gemensam lagtavling 15-17 ar
dndrar inte pa den ordningen, utan har kompletteras den med en individuell tavling for 15-aringarna.
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Utveckling lagtavlingar vid Terrdng-SM 2010-2021

Terrang-SM| 2021 2020 2019 | 2018 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011 | 2010
Antal lag Hoganas [Hasselby| Umed |Ekerum|Huddinge [ Vasteras | Uddevalla [Eskilstuna| Falun | Linkoping | Uppsala|Boras
P15 3 2 2 4 2 3 4 3
F15 3 1 4
P16-17 4 5 4 8 9 6 5 4 9
F16-17 3 4 4 3 4 3 4 6
P19 3 3 2 6 5 5 5 6

F19 1

M22 4 3 4 3 4 4 3 7 3 5
K22 2
M-4 13 12 7 13 12 10 13 9 7 6
K-4 3 6 7 5 3 5 5 4

M-12/10 8 8 9 6 11 6 6 9 7

K-8/10 2 7 3 6 4 3 2 4 3 5
Tot 39 56 52 43 52 50 53 50 53 45

Morkt gron=upplaga med flest antal deltagande lag
Ljust gron=Lagtavling som har fler an tre lag (regelratt tavling om alla medaljer)
Morkt rod= upplaga med minst antal deltagande lag
Ljust rod=Lagtavling med tre eller farre deltagande lag (alla lag far medalj, dven fast att inte nagot lag
nodvandigtvis har besegrats)

Hasselby, 2021-01-14

For Hasselby SK Friidrott, Johan Engholm, styrelseledamot
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Motion nr 7

Avsandare: Hasselby SK

Styrelsens yttrande 6ver Terrdng-SM: Forandring av tavlingsprogrammet for K/M 22,

Motionarernas forslag:

att distansen for M22 och K22 andras fran 8 km till 10 km

att 22-arsloppen avgors samtidigt med seniorernas 10 km-lopp

att 22-arsjuniorerna dven tavlar om seniormedaljerna och -placeringarna
att lagtavlingen for seniorer dven innefattar 22-arsjuniorerna

att de dldersbundna lagtdvlingarna i K/M 22 utgar

Férbundsstyrelsen féreslar:

att férbundsarsmotet bifaller motionen

att férandringen trader i kraft vid 2022 ars masterskap.
Férbundsstyrelsens utladtande:

Forbundsstyrelsen staller sig utan tvekan bakom motionarens férslag och konstaterar att motionen
ar val underbyggd och valformulerad.

Fragan ar inte unik eller kontroversiell. Motiondren namner SM i landsvagslopning 10 km och inom
mangkampen har 22-aringarna tavlat ihop med seniorerna i ca 20 ar.

Man kan sa smatt undra varfor inte denna motion har kommit tidigare. En plausibel férklaring kan
vara att seniorerna dnda fram till 2019 tavlade 6ver 12 km, vilket da gjorde 6kningen for juniorerna
mycket mer markant.

| sammanhanget vill Frbundsstyrelsen uppmarksamma friidrottsfamiljen pa en férandring i
bestammelserna for Terrdng-SM, tagen av TAK i juni 2021. Texten kursiverad:

Banvarvets lidngd vid Terrdng-SM: Nuvarande uppldgg vid terrdng-SM bygger pa att banan ska vara
ca 2km Iang, men prestationscentrum medel-lang kan ocksad tdnka sig att en bana med 1,5km-varv
skulle kunna vara SM-vdrdig, och dessutom mer attraktiv eftersom det skulle innebdra att Gskdadarna
far fler chanser att se I6parna. Arrangéren skulle i sa fall sjélv fa vélja om de vill anvdnda en bana
som dr 2km eller 1,5km och tdvlingsstréckorna justeras enligt nedanstdende punktlista:

1. Nuvarande 4km: antingen 4km (tva varv) eller 4,5km (tre varv)

2. Nuvarande 6km: 6km (tre eller fyra varv)

3. Nuvarande 8km: antingen 8km (fyra varv) eller 7,5km (fem varv)

4. Nuvarande 10km: antingen 10km (fem varv) eller 10,5km (sju varv)
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TAK beslutade att arrangdéren av Terrdng-SM fran och med 2022 kommer att kunna viélja mellan att
genomfoéra tdvlingen pad ett 1,5km-varv eller ett 2km-varv.
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Motion — Terrang-SM — Forandring av tavlingsprogrammet for K/M-22

Yrkande
Friidrottsforeningen Hasselby SK yrkar pa andring i tavlingsprogrammet under Terrang-SM:

e  FOr att sdkra att de sportsliga grunderna for korandet av den svenska mastaren i klasserna K- och
M-22, samt seniormastarna pa langa banan blir adekvata, och samtidigt 6ka mojligheterna for att
|6pare i K- och M-22 blir delaktiga i en lagtavling foreslar vi att herrseniorernas langa bana och
M-22 respektive damseniorernas langa bana och K-22-klasserna avgors i gemensamma lopp, med
individuella méasterskap i respektive klass, men med gemensamma lagtavlingar M-10/M22 samt
K-10/K22.

Motivering/Bakgrund

Idag avgors seniorernas langa bana och de aldsta juniorklasserna pa samma dag och tidsmassigt nara
varandra. Det gar inte att springa bada klasserna och ha samma foérutsattningar att prestera i bada
loppen, som for dem som endast deltar i den ena klassen. Det gor att den absoluta majoriteten vialjer
att delta i endast den ena av klasserna. Eftersom det i praktiken finns |6pare i juniorklassen som kan
konkurrera om hoga placeringar t.o.m. vinna en seniorklass, medfor det att den for dagen basta
|6paren inte med sakerhet vinner SM-guldet i junior- eller seniorklassen da l6pare tvingas valja den
ena klassen enligt resonemanget ovan. En situation som vi inte har i de flesta andra masterskap som
genomfors, kanske med undantag for stafett-SM. Genom att tavlingarna genomfors i ett gemensamt
lopp, undanrdjs det problemet. Detta gors redan idag vid t.ex. landsvagsmasterskap.

Juniorklasserna idag |6ps pa en nagot kortare stréacka an seniorklasserna. En férandring har kan
accepteras i ljuset av de fordelar som forandringen innebar. 20-22-aringarna ar i de allra flesta
sammanhang dnda hanterade som seniorer och avvikelsen i stracklangd kan ses som en
harmonisering med den seniormiljo de normalt verkar i. Terranglopning i masterskapssammanhang
internationellt avgors ofta i stora startfilt och erfarenhet av detta ar av godo. Tyvarr, ser det inte ut
sa i de dldsta juniorklasserna nationellt i Sverige. K22-klassen har sakta decimerats och hade endast 8
I6pare 2021. M22 har haft nagot fler deltagare men 2021 deltog endast 19 I6pare. | ett gemensamt
lopp far vi en mycket mer halsosam volym pa startfalten.

Lagtavlingar ar en mycket viktig komponent i terranglopningen. Nagot som ar valdigt tydligt om man
tittar pa internationella masterskap och pa nationella masterskap runt om i varlden. | Sverige har vi i
olika sammanhang diskuterat utvecklingen for terranglopningen i landet. Lagtavlingens betydelse for
utvecklingen har da alltid lyfts fram. Hur ser det da ut i verkligheten?

e De senaste 10 aren har en lagtavling i K22-klassen endast genomforts vid ett tillfalle, for 9 ar
sedan!

o | M22-klassen genomfordes inte nagon lagtavling 2021. Har har det oftast genomforts en
lagtavling, men ibland med sa fa lag att lag som tar en rask promenad runt banan skulle belénas
med medalj. Alltsa, med sa fa lag att alla far medalj.

Det rimmar illa med att lagtavlingar ar viktiga for utvecklingen av terranglopningen i landet. Har
foreslar vi att det genomfors en gemensam lagtavlingen i loppen, en seniorlagtédvlingen med
underlag fran samtliga startande i loppet. Pa det sattet far vi en for tavlingen mer halsosam storlek
pa lagtavlingen, med ett lagantal som medfor att det i praktiken “tavlas” om alla medaljer. Till saken
hor ocksa att damernas langa bana allt som oftast har ett besvdrande litet antal lag pa startlinjen.
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Forandringen ar av endast akademisk betydelse for juniorernas lagtavling, da damernas regelmassigt
stélls in och herrarnas har sa fa deltagande lag att en tavling i ordets egentliga mening inte féreligger.

Utveckling lagtavlingar vid Terrang-SM 2010-2021

Terrang-SM| 2021 2020 2019 | 2018 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011 | 2010
Antal lag Hoganas [Hasselby| Umead |Ekerum|Huddinge [ Vasteras | Uddevalla [Eskilstuna| Falun | Linképing| Uppsala|Boras
P15 3 2 2 4 2 3 4 3
F15 3 1 4
P16-17 4 5 4 8 9 6 5 4 9
F16-17 3 4 4 3 3 4 3 4 6
P19 3 3 3 2 6 3 5 5 5 6

F19 1

M22 4 3 4 3 4 4 3 7 3 5
K22 2
M-4 13 12 7 13 12 10 13 9 7 6
K-4 3 6 5 3 5 5 4

M-12/10 8 8 9 6 11 6 6 9 7

K-8/10 2 7 3 6 4 3 2 4 3 5
Tot 39 56 52 43 52 50 53 50 53 45

Morkt gron=upplaga med flest antal deltagande lag
Ljust gron=Lagtavling som har fler an tre lag (regelratt tavling om alla medaljer)
Morkt rod= upplaga med minst antal deltagande lag
Ljust rod=Lagtavling med tre eller farre deltagande lag (alla lag far medalj, dven fast att inte nagot lag
nodvandigtvis har besegrats)

Hasselby, 2021-01-14

For Hasselby SK Friidrott, Johan Engholm, styrelseledamot
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Motion nr 8

Avsandare: Vasteras LK

Styrelsens yttrande 6ver Traillopning, ta fram en struktur som tacker hela landet och alla nivaer

Motionarernas forslag:

att arsmotet uppmanar forbundsstyrelsen att

1. Expandera KUL (kommittén for ultradistanslépning) till att dven innefatta trailldpning:

- Sdkerstalla att kompetens inom traillépning finns representerat i kommittén

- Sékerstalla att kommittén arbetar med trailfragor.

2. Bekrafta att det finns en dedikerad landslagsledare for TRAIL (alla distanser).

3. Tillsatta en ny, minst 20 % tjanst pa kansliet som ar helt fokuserad pa traillopning. Tjansten ska

hantera och lyfta trailfragor sdsom tavling, utbildning och information/kommunikation samt vara
huvudkontakt till trail-organisationen i Sverige och internationellt.

Férbundsstyrelsen féreslar:
att forbundsarsmotet anser motionen besvarad avseende att-sats ett och tva, samt

att forbundsarsmotet avslar motionen avseende att-sats tre.

Foérbundsstyrelsens utlatande:

Trail ar en viktig integrerad del i Svenska Friidrottsférbundets (SFIF) organisation. Forbundsstyrelsen
(FS) delar motionarens asikt att SFIF aktivt maste verka for att utveckla strukturen for trail och anser
att trail ar en viktig del av Svensk Friidrott. FS anser i enlighet med motionéaren att trail behéver
synliggoras i Svensk friidrott.

Att starka l6pningens position ar en viktig del av Strategi 2025 och dar ar trail en naturlig del i att
bland annat bidra till folkhalsan. Det pagar ett arbete att se 6ver I6pningen, inklusive trail, inom SFIF.
| detta arbete dr motionédrens asikter ett viktigt inspel.

Kommittén for ultradistanslopning (KUL) ar trots sitt namn ett rad, vilket innebar att det inte ar ett
beslutande organ, utan det radgor tillsammans med generalsekreteraren (GS). GS ar ytterst ansvarig
for dessa beslut. Det pagar for ndrvarande ett arbete att se 6ver och revidera alla rad och
kommittéer inom SFIF. Malet ar att férenkla strukturen och skapa samstdammighet kring
benamningar samt regler/principer fér kommittéer, rad, nimnder och arbetsgrupp for att férenkla
beslutsprocesser, 6ka involveringen samt tydliggéra befogenheter gentemot rorelsen Svensk
Friidrott.

Angdende utndmnande av landslagsledare sa ar det férbundskaptenens uppdrag att utse en sadan

for alla aktuella landslagsuppdrag. Fér 2022 finns det sedan tidigare en utsedd landslagsledare som
ar dedikerad for traillopning.
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Nar det géller fragor kring ansvarsfordelningar samt anstéllningar pa kansliet ar det en fraga for GS,
vilken ar den som ar utsedd att leda och fordela arbetet. Dessa fragor ar inget FS ska besluta om.
FS anser att det ar viktigt att f6lja Strategi 2025 och uppmanar GS att arbeta vidare med motionarens

inspel.
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MOTION TILL SVENSKA FRIIDROTTSFORBUNDETS FORBUNDSARSMOTE 2022

TA FRAM EN STRUKTUR SOM TACKER TRAILLOPNING | SVERIGE
(ALLA DISTANSER OCH ALLA NIVAER):

BAKGRUND:

Traillbpningen vaxer fort i Sverige och det finns ingen bra struktur pd plats for att ta hand om
I6pare och arrangdrer. KUL tdcker en del av ultra-trailldpning och elitibpare men dé& pratar vi
om ett f&tal evenemang och ca 50 I6pare. Trailldpning &r mer an 400 tavlingar per &ri
Sverige med drygt 20 000 deltagare. Hur kan vi inkludera s& ménga som mdajligt av dessa
utdvare i féreningslivet utan att addera fér mycket komplexitet?

Vi har Svenska tfrailldpare som &r rankade topp 10 i varlden p& damsidan. Vi har redan satsat
pd SM vilket hojt grenens status inom férbundet/friidrotten nationellt. Hur fér vi fler traillbpare
att anslutna sig till friidrottsklubb g Varfor ska de vara med? Trail syns inte hos SFIF. Om trail syns
och det visas att SFIF satsar pd trail s& kommer I6parna att gradvis marka det. Trailtavlingar ar
idag inte allfid sanktionerade. Varfér? Vad innebdr det for tavlingen och deltagarna? SFIF
behdver publicera resultat och framgdngar b&de nationellt och internationellt samt sékra
upp en aktuell tavlingskalender pd natet.

VI YRKAR
att Arsmotet uppmanar férbundsstyrelsen att

1. Expandera KUL (kommittén for ultradistansldpning) till att dven innefatta trailldpning:
- Sdkerstalla att kompetens inom trailldpning finns representerat i kommittén.
- Sdkerstdalla att kommittén arbetar med trailfrégor.

2. Bekrafta att det finns en dedikerad landslagledare for TRAIL (alla distanser).
3. Tillséfta en ny, minst 20%-tjanst p& kansliet som &r helt fokuserad pé traillbpning.
TiGinsten ska hantera och lyfta trailfrdgor sdsom tavling, utbildning och

information/kommunikation samt vara huvudkontakt till trail-organisationer i Sverige
och internationellt.
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| och med att férening erlagger medlemsavgift till Svenska Friidrottsférbundet (SFIF) och i
ovrigt fullgor sina stadgeenliga plikter mot SFIF dr féreningen ocksa medlem i sitt Special
Idrottsdistriktsforbund (SDF)

SDF har darmed inte ratt att ta ut medlemsavgift. SDF och de foreningar som sa beslutar kan
dock inga frivilliga 6verenskommelser/avtal om t.ex. serviceavgift.

Storleken pa medlemsavgiften till SFIF berdknas pa foreningens antal roster pa SDF arsmotet.
Varje forening har en rost, darutoéver far forening tillaggsrost baserat pa uppnadda SM-poang.

Medlemsavgiftens storlek:

Medlemsavgifter Nuvarande Forslag
10 basta fdreningarna 21 200 kr 21 200 kr
Foreningar 11-20 15 900 kr 15900 kr
Foreningar 21-30 10 600 kr 10 600 kr
Foreningar 21-136 5 200 kr 5 200 kr
Foreningar med 0,25 SM-poang 5200 kr 3 000 kr
Ovriga foreningar 2 200 kr 2 200 kr
1 Hasselby SK 44,25 17 Séavedalens AIK 11,5 33 Hellas FK 3,50
2 Malmo Al 42 18 IFK Lidingd 8,5 34 Gefle IF 3,25
3 Orgrytels 38 19 Hégby IF 7,75 IFK Halmstad 3,25
4 Ullevi FK 34,25 20 Bromma IF 6,75 Skelleftea AIK 3,25
5 Sparvagens FK 32,75 37 Houvslatts IK 2,75
6 Upsala IF 29,75 21 IFK Goteborg 6,5 IS Gota 2,75
7 Molndals AIK 23 IFK Helsingborg 6,5 Kalmar SK 2,75
8 IF Gota Karlstad 22,5 23 IK Ymer 6,25 Strands IF 2,75
9 Turebergs FK 21,25 24 Tjalve FIF 6 41 |FK Mora 2,25
10 Halle IF 19,75 25 IF Kville 5,5 IK Orient 2,25
IFK Umea 5,5 Sundsvalls FI 2,25
11 Hammarby IF 17,25 27 FaluIK 5 44 Danderyds SK 2
12 Vasteras FK 16,5 KA 2 IF 5 Eslovs Al 2
13 TabyS 15,25 29 Raby-Rekarne FIF 4 FK Studenterna 2
14 IFK Vaxjo 15 30 Eskilstuna Fl 3,75 IK Akele 2
15 KFUM Orebro 14,25 Goteborgs KIK 3,75 Keep Up RC 2
16 Huddinge AIS 12 IFK Lund 3,75 Umara SC 2
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61

68

76

Vallentuna FK
Arla IF
Hanvikens SK

IK Lerum FI
Kvarnsvedens GolF
Lidkopings IS
Marieby GIF
Motala AIF
Skene SolS
Trollhattan FIK
Angelholms IF
Alunda SK

F Stenungsunds FI
Falkenbergs IK

IF Rigor

Kils AIK

SK Bore

Tyreso FK
Haparanda SKT
Hjarnarps OL
IKHP Huskvarna
Linkopings GIF
Ljungby FIK
Nykopings BIS
Saffle FIK
Tullinge FI
Alvesta Fl
Billingen X-trail SC
Enav Tre RC

F Balsta IK
Falkenbergs RR
Finspangs AIK
Glanshammars IF
Harlovs IF

IF Mantra Sport
IK Stern
Karlshamns SK
Klippans FK
Kvarnbyns LS

1,75
1,75
1,75
1,75
1,75
1,75
1,75
1,75
1,75
1,50
1,50
1,50

15

15

15

15
1,25
1,25
1,25
1,25
1,25
1,25
1,25
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107

123

LK Roslagen
Malarhojdens IK
Nordanstigs FK
Ockelbo SK

OK Linné
Rehns BK
Runacademy IF
SOK Knallen
Stromstad LK
Sweden Runners IF
Sodertalje IF
Torsby LK
Trangsvikens IF
Varbergs GIF
Vasteras LK
Vixjo LK
Warnamo SK
Ystads IF
Apladalens LK
Bollnas FIK
Enhorna IF
Estuna IF

FIK Farjestaden
Heleneholms IF
Jarvso IF
Kiruna Skidor
Lulea FIF
Léparnas vanner IF
OK Ravinen
Pitea IF

Skruvs IF
Séderhamns IF
Ahus FIK
Atvidabergs IF
Bohus IF
Dala-Jarna IK
Eksjo Sodra IK
Gotlunda IF

IF Hagen

~
VR R R R R RRRRRRERRRRIERERRRR

o

’

0,75
0,75
0,75
0,75
0,75
0,75
0,75
0,75
0,75
0,75
0,75
0,75
0,75
0,75
0,75

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

137

IF Udd

IK Finish

IK Heros

1K Sisu
Karlskoga Fl
Mariestads AIF
Stocksaters IF
Ostersunds GIF
Osthammar FI
Alingsas IF
Bjornstorps IF
Boden FI
Brattas CK
Brannans IF
Fjugesta IF
Fredrikshofs FIF
Hassleholms AlS
Ho6rs IS

IF Rinkeby Run
IF Vingarna

IFK Marsta

IFK Sunne

IK Wilske
Katrineholms SK
Ludvika FFI
Ransaters AlS
Roma IF

Saters IF
Tierps IF

Tyft Arena IF
Umedalens IF
Varmdo IF
Vasby IK

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5
0,25
0,25
0,25
0,25
0,25
0,25
0,25
0,25
0,25
0,25
0,25
0,25
0,25
0,25
0,25
0,25
0,25
0,25
0,25
0,25
0,25
0,25
0,25
0,25
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Valberedningens férslag FAM2022

FORSLAG TILL VAL AV STYRELSE

Ordforande (mandatperiod 1 ar): Johan Storakers (omval)
Ledamot (mandatperiod 2 ar): Stephan Hammar (omval)
Ledamot (mandatperiod 2 ar): Freja Aveback (nyval)

Ledamot (mandatperiod 2 ar): Henrik Tegnér (nyval)

Ledamot (mandatperiod 2 ar): Ulrika Granfors Wellemets (nyval)

Ovriga nominerade
Axel Lonngvist

Bengt Hansson
Berndt Andersson

Anm: Berndt Andersson, Ulrika Pizzeghello, Caroline Gedin och Anders Svanholm har ett
ar kvar pa sina mandatperioder. | tillagg har Karin Grute Movin en plats i styrelsen
genom sin position i Europeiska Friidrottsforbundet.

FORSLAG TILL VAL AV REVISORER
Revisor (mandatperiod 1 ar): Grant Thornton med Stefan Norell som huvudansvarig och
Josefine Forss som suppleant.

FORSLAG TILL VAL AV LEKMANNAREVISORER
Lekmannarevisor (mandatperiod 1 ar): Leif-Goran Mosell (omval), Pia Bosdotter Olson
(omval)

Lekmannarevisor suppleant (mandatperiod 1 ar): Lou Cedervall (omval), Johnny
Lingstam (omval)

DISCIPLINNAMND

Om styrelsens forslag ang inférande av disciplinnamnd bifalls av arsmotet foreslar
valberedningen foljande kandidater till denna.

Ordforande (mandatperiod 1 ar): Leif Thunman (nyval)
Ledamot (mandatperiod 2 &r): Kim Johansson (nyval)
Ledamot (mandatperiod 2 &r): Lena Bjork (nyval)
Ledamot (mandatperiod 1 ar): Jenny Madsen (nyval)
Ledamot (mandatperiod 1 &r): Christian Persson (nyval)

Valberedningen har under aret bestatt av Helene Bourdin, Gunilla Léthagen Sjostrand,
Anders Thoren, Thomas Strandberg och Anders Havdelin (som avgatt under
mandatperioden)

Ingen av dessa star till forfogande foér omval.
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Curriculum Vitae

Personuppgifter

Johan Storékers (731020)
Fredsgatan 17
172 33 SUNDBYBERG

Tel.08/706 65 31 (a), Mobil.0709/40 78 75

E-mail: johan.storakers@friidrott.se

Utbildning

1989-1991, 1992-93
1991-1992

1994-1998+2002 -2003

1999-1dag

2010

Treérig samhéllsvetenskaplig linje, Tibble Gymnasium,
Taby.

Ett ”senior year” pd Muhlenburg High School, Reading,
Pennsylvania, USA.

Akademiska studier i ekonomisk historia, féretagsekonomi,
ekonomisk geografi, statistik och statsvetenskap, Lund- och
Stockholms Universitet samt Sodertorns hogskola. Kommentar:
Studierna avbrots under dessa ar vid ett par tillfallen med anledning
av arbete.

Jag har deltagit i informations- och PR-utbildningar m.m. som
Folkpartiet Liberalerna och Liberalerna i Sundbyberg, Stockholms
1an och riksorganisationen arrangerat.

Journalistisk grundkurs p& Poppius journalistskola och utbildning i
PR & Kommunikation pa Berghs School of Communication.

Arbete ( jag har valt att inte ta med sommarjobb fore den ordinarie

yrkeskarriaren)

1993-94

1999-2001
1999-2002
2000

2003-2005

2005

Ungdomspraktik 6 manader+3 manaders anstillning vid Svenska
Friidrottsforbundet med diverse arbetsuppgifter, bl.a. skrivande av ett
antal artiklar i tidningen Friidrott.

Larare inom profildmnet friidrott pd Kdmpingeskolan i Tensta.
Politisk sekreterare for Folkpartiet Liberalerna i Sundbybergs Stad.

Journalist pa IT-foretaget Corpguide.

Projektanstilld vid Svenska Friidrottsforbundet som presschef,
lobbyist och utredare.

Egen verksamhet inom friidrott och media samt ett antal politiska
uppdrag.
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2005-2006 Presskoordinator EM i friidrott 2006.

2007-2008 Arbete som politisk brevsvarare samt departementssekreterare och
diverse andra arbetsuppgifter inom politiska staben och dven
informationsenheten vid Integrations- och
Jamstélldhetsdepartementet, Regeringskansliet.

2005-Idag Eget foretagande med verksamhet som presschef vid olika
idrottsevenemang och da framst friidrott, ledning av ett antal
medieseminarier, idrottspolitisk utredningsverksamhet, journalistiska
ataganden och agent for ett antal elitfriidrottare.

2011-2015 Oppositionsrad (Fp, L), Sundbyberg stad.

2011-Idag Gruppledare for Folkpartiet Liberalerna och Liberalerna i
Sundbyberg.

2016-Idag Kommunalrad (L) och ordférande i kultur- och fritidsndmnden i
Sundbybergs stad. Bland annat med politiskt huvudansvar for
idrottsfragorna.

Presschefsuppdrag

Vid cirka 60 storre tdvlingar har jag varit presschef. Det géller t.ex. SM-tévlingar, DN

Galan och BAUHAUS-galan, Folksam Grand Prix-galor, andra friidrottsgalor och storre
langlopp. Infér Inomhus-EM 2013 arbetade jag for Goteborg & Co som konsult inom medie-
och PR-fragor.

Urval av politiska fortroendeuppdrag

Under lang tid har jag som representant for Folkpartiet Liberalerna och Liberalerna bl.a. varit medlem
av kommunstyrelsen, kommunfullméktige, kommunstyrelsens styrnings- och dgarutskott och andre
vice ordforande i grundskole- och gymnasiendmnden i Sundbybergs stad. Sedan 1 januari ar 2016 &r
jag kommunalrad och ordférande i kultur- och fritidsnamnden, men bland annat politiskt huvudansvar
for idrottsfragorna.

Utsedd av regeringen: Ledamot av hogskolestyrelsen vid Idrottshdgskolan 2004-01-01- 2007-
04-30 (Numera Gymnastik- och idrottshdgskolan).

Ordinarie medlem &r 2002 och 2008 av den idrottspolitiska arbetsgruppen inom Folkpartiet liberalerna
pa riksniva. Vidare har jag varit medlem av en idrottspolitisk arbetsgrupp inom Folkpartiet Liberalerna
i Stockholm lan. Dessa arbetsgrupper har tagit fram olika politiska program.

Jag har tidigare varit idrottspolitiskt bollplank till flera av Liberalernas nationella talespersoner inom

denna dmnessfdr. Sedan en tid tillbaka har jag intagit en friare roll till Liberalernas nationella
idrottspolitiska arbete da jag som idrottsledare dnskar kunna agera mera fritt.

Ovrigt i urval:

- Mellan mars ar 2007 och mars ar 2013 var jag ordforande i Svenska Friidrottsférbundets
valberedning.

- For narvarande har jag tva fortroendeuppdrag inom Riksidrottsférbundet och SISU Idrottsutbildarna.
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- Mellan &ren 2010-2019 var jag ordforande i 08fri. Under knappt tio &r var jag ledamot i Sparvégens
Friidrottsklubbs styrelse, bland med uppdrag som sekreterare och vice ordférande.

- Tidigare har jag varit aktiva i manga olika valberedningar pa férenings- och distriktsnivd inom
idrotten.

- Jag har flera ganger inom dmnet elitfriidrott och studier verkat som konsult &t olika uppdragsgivare.

- En idrottspolitisk rapport med inriktning pé lobbying forfattade jag under vintern ar 2008-2009 pa
uppdrag av Riksidrottsférbundet.

- Jag har varit tdvlingsdirektor for Norrteljegalan i friidrott och medlem av tdvlingsledningen for
Lidingoloppet.

- I ménga ar har jag verkat som konsult och frilansjournalist inom friidrottssfaren och i olika
samhéllsfragor.
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Curriculum vitae - Stephan Hammar

ARBETSLIVSERFARENHET

2022- nuvrande

2013- 2021

2011 -2013

2011 -2013

2011 -2012

2005 - 2010

2004 - 2006

Idrott- och fritidschef, kultur- och fritidsforvaltningen

Karlstads kommun

Ansvarig for kommunens stod till féreningslivet och
verksamhetsansvar for anlaggningar, personal och ekonomi.
Foredragande i kultur- och fritidsndmnden rérande drenden inom
ansvarsomradet.

Verksamhetschef, kultur- och fritidsforvaltningen
Karlstads kommun
Verksamhetsansvarig fér kommunens bad- och sportverksamheter.

Marknads- och Eventchef

Svenska Friidrottsférbundet

Ansvarig tjansteman for verksamheten marknad och event.
Arbetsuppgifterna innefattar ansvar sponsorkontakter, sponsorvard,
nybearbetning av sponsorer samt projektledning och utveckling av
arrangemang. Personal- och budgetansvar for enheten.

Verkstallande direktor

Svensk Friidrott Produktion AB

Ansvarig for Svenska friidrottsférbundets heldgda dotterbolags
verksamhet.

t.f. Generalsekreterare
Svenska Friidrottsforbundet
Ansvarig for forbundets operativa verksamhet.

Kanslichef IF Géta Karlstad
Ansvarig for foreningens operativa verksamhet.

Projektledare Institutionen for utbildningsvetenskap,
idrottsvetenskap vid Karlstad universitet
Projektledare/projektmedhjalpare vid ett antal studier och
undersokningar om barn- och ungdomsidrott. Deltid.
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2005 - 2006

2003 — Nuvarande

UTBILDNING
2013-2021

2019

2013 - 2014

2007 — 2008

2000 - 2005

2000 - 2005

1999 — 1999

1995 —-1998

OVRIGT

Programansvarig Vetenskapsfestivalen
Chalmers, Business Region Goteborg och Géteborgs Universitet.
Ansvarig i programgruppen for temat /drott. Deltid.

Compass Sport Management.
Grundare och konsult i fragor géllande idrott och
marknadskommunikation, organisation och projektledning.

Internutbildningar Karlstads kommun
Diverse kurser for chefer i offentlig sektor.

Ledarutveckling - Institutet for personal- och foretagsutveckling
IPF (institutet for personal- och féretagsutveckling)

Ny som chef
Karlstads kommuns ledar- och chefsprogram fér kommunens
nyanstallda chefer.

Idrottens ledarskapsprogram
Ledarskapsprogram skapat av Riksidrottsforbundet (RF) och SISU
Idrottsutbildarna i samverkan med Svenska Idrottsakademin.

Magisterexamen foretagsekonomi med inriktning marknadsfoéring.
Karlstads Universitet, Karlstad.

Utbildning till civilekonom med magisterkurser inom organisation
och marknadsforing.

Magisterniva ldrottsvetenskap.

Karlstads Universitet, Karlstad.

Idrottsvetenskap ar ett tvarvetenskapligt kunskapsomrade som
handlar om den idrottande individen och idrottskulturen.

Santa Monica College i Los Angeles, Kalifornien, USA.

Bisbee High School i Bisbee, Arizona, USA. (Utbytesstudent).
S:t Mikaels gymnasium, Mora. Samhallsvetenskaplig linje med
ekonomiinriktning.

Ytterligare universitetskurser i bland annat:

Statsvetenskap, handelsrdtt, engelska, informatik, media &
kommunikationsvetenskap och statistik.

Ytterligare fortbildning inom bl.a. personal- och skattefrdagor,
marknadsféring och evenemangsutveckling kontinuerligt genom
tidigare anstdllningar.

Foértroendeuppdrag (i urval)
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2021 — Nuvarande

2019 — Nuvarande

2017 — Nuvarande

2013 — Nuvarande

2013 -2016

2016

2014 — Nuvarande

2010-2011
2010 -2012
2010 -2013
2005 - 2006

Ledamot Riksidrottsférbundet/SISU idrottsutbildarnas rad for
anlaggningar och idrottsmiljoer

Ledamot riksstyrelsen for Svenska Livraddningssallskapet.
- Delansvar kapitalplacering

Ledamot Svenska friidrottsforbundets styrelse.

Styrelseuppdrag som innefattar bla.

- ordférande Svenska Friidrottsférbundets anlaggningskommitté,

- ansvarig styrelseledamot for styrgruppen for Finnkampen

- ordférande styrgruppen for Folksam grand prix,

- delansvarig fran férbundsstyrelsen i projektgruppen for
planering och genomforande av forbundsarsmotet (2019, 2020,
2021 och 2022),

- ansvarig Styrelseledamot for kontakter med distriktsforbunden i
Varmland, Narke, Dalarna, Vastmanland (2022: Mittsvenska och
Sodra Svealand),

- ombud vid Riksidrottsmotet och SOKs arsmote

Foredragshallare verksamhetsutveckling och kvalitetsarbete inom
badbranschen. Bland annat for Teknologiskt institut och Ability
partner.

Ordférande for valberedningen i IF Gota Karlstad (friidrott)

Ledamot styrgruppen for yrkesutbildning for badmastare i
Kristianstad (YH)

Ledamot div. arbetsgruppen inom branschorganisationen Svenska
badbranschen, samt delansvarig och arligen medverkande férelédsare
inom den nationella grundutbildningen for badpersonal (WeGroup
AB, Goteborg)

Ordférande valberedningen Svenska Elitklubbarna (friidrott)
Ordférande valberedningen Sisu Idrottsutbildarna Varmland
Sekreterare Midsommarkransen Friidrottsklubb

Revisor i Svensk forening for Sport Management (Vaxjo)
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FREJA

AVEBACK

aveback@gmail.com

ITCOMPETENCE

Adobe CC
Microsoft 365 Salesforce
CMS -Wordpress

LANGUAGES
Swedish (mother tounge)
English (fluent)
French (beginner)
Dutch (beginner)

WHO AM I?

I am the person who will greet you with a smile
in the morning. As the former president of the
Swedish Athletics Association’s Youth Council
I have had the opportunity to use and develop
my leadership and communication skills in an
international environment. | am a true team
player who actively contributes to the team
work and result. | am solution oriented and |
see the details without losing view of the
bigger picture. | am organized and analyctical
in the way I plan my work.

EDUCATION

SODERTORNS HOGSKOLA (University)
2016-2019 (Bachelor)

Tourism Science and Media techniques
- Two essays at C-level

KARRTORPS GYMNASIUM

201-2014

The Social Sciences Program with a focus in
media

WORK EXPERIENCE

SINCH (Full time)

Current job since December 2021

Billing Specialist

- Handle US accounts

- Implementing products in the billing system

- Handling invoicing, creating and sending
credit notes

- Handle possible disputes and different queries
- Close coorperation with other teams

HANDELSBANKEN (Full time)

August 2021 - December 2021

KYC Operations and Administration

- KYC Operations and administration at the
financial crime department at handelsbanken.
Handling customer data. Time-limited consult-
ing job.
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TELIA CARRIER (Full time)

2019-2021

Voice Trading

- Trading Evolution project. Supported with the
process of replacing several old systems with a

new voice trading system, ensuring that critical
processes worked

System Development

- Offboarded and onboarded accounts from an
old system to the new system

- Coordinated the planning of the account
migration

Was closely involved in the development of
the vendor price list process in the new sys-
tem, resulting in a higher level of efficiency and
transparency

- In addition to working with external
customers and vendors, worked also closely
with other internal units such as Sales, Billing,
Finance, Credit Management and Networks,
with the goal to improve cooperation and find
resolutions to disputes

Nettings
- Managed nettings with our counterparts to

secure the monthly cash flow

IP Billing Manager

- Handled 10 countries/Telia entities (Belgium,
Bulgaria, Canada, Croatia, Estonia, Latvia,
Lithuania, Norway, Slovakia and Spain) plus all
the Microsoft accounts for the Netherlands
entity

- Implemented billing products in our billing
system, handling invoicing, creating, and
sending out credit notes

- Handled customer questions and possible
disputes for my assigned entities

- Had a close cooperation together with Sales
and Sales Excellence

- Had numerous external customer contacts

BAUHAUS-Gala

2021

Employed during the week of the gala to help
with preparing the competition by:

- Booked the athlete’s PCR-tests and handed
out the PCR-certificates

- Worked from the office with different tasks
- Worked at the Press Conference prior to the
gala

- Worked at the VIP dinner the evening before
the gala

TELIA CARRIER (Part time and summer job)
2016-2019

Rate Management

- Managed the implementation of price lists
into our billing and routing system and com-
municated with account managers and exter-
nal vendors to solve any issues that occured
due to price list errors or errors in the system
Prepared information for the company’s move
to a new office including system clean up

SUBSTITUTE

2014-2016

Bjorkhagen's and Hammarbyhdojden's units

- Long-term substitute at the preschool Kronan
from January 2015 - June 2016

- Substitute at different preschools for a couple
of weeks during the autumn 2014

EVENT (Veckans Affdrer)

2014

Via Academic Work

- Worked at events for Bonnier’s Veckans
Affarer during the autumn 2014. Stopped doing
it when | got more work opportunities as a
substitute at some local preschools

SUMMER CAMP COACH (athletics)

2011-2014

- Athletics coach for youth groups during
Hammarby Friidrott’'s summer camp

- Additional resource during the summer camp

70 av 105



EUROPEAN ATHLETICS YOUTH TEAM

2019 -

-l am a part of the European Athletics Youth
Team since 2019

- We arrange the Young Leaders Forum during
the European Championships in Athletics
during the summer every second year. The lat-
est event was in 2020, held digitally

SWEDISH ATHLETICS ASSOCIATION - YOUTH
COUNCIL

2017-2021

- | had the position as President in the Youth
Coucil between March 2018 and March 2020

- We planned, started and implemented the
pilot round of the leadership program Youth
Athletics Leader Academy 2018-2019 for
youths between the age of 15-25

- Planned and started the second round of
Youth Athletics leader Academy 2020-2021

- Participated during Young Leaders Forum in
2018 in Berlin as a Swedish delegate

- Participated during Riksidrottsforum in
Ronneby in 2018 as a delegate for the Swedish
Athletics Association

- Participated during Nordic Children and
Youth Sports Conference in Denmark in 2017
as a delegate for the Swedish Athletics Associ-
ation

- Participated in board meetings for the
Swedish Athletics Association

- Took part in differend work groups for the
Swedish Athletics Association

- Was vice president during my first and last
year in the Youth Council

- Helped with the preperation and worked
during the competition Finnkampen

- Took part in creating the award Arets Unga
Ledare (Young Leaders of the year) handed out
by the Swedish Athletics Association each year
- Planned the Youth Council's internal meetings

VOLUNTEERING

2002 -

BAUHAUS-gala

- TV-Spotter for SVT (the Swedish Television)
during the gala

- Hostess at The Royal Stands during the gala
- Hostess at ArlandaExpress

- Hostess at the stands during the gala

Midnattsloppet

- Judge in the maskerade competition
- Worked at the starting area

- Worked with the business tents at
Zinkensdamm

Local athletics competitions

- Helped at local athletics competitions at
specific disciplines

- Worked as a speaker and presented the
awards as well as handed out awards

ATHLETICS

2002 -

- I am still active as an athlete and both train
and compete for Malmo Al (MAI). Started out
my athletics career in the athletics club Ham-
marby Friidrott, which | was a part of for 16
years

- Assisted in younger groups as a coach during
several occasions when | was a part of
Hammarby Friidrott

HORSES

Furunas Stud

During my spare time | enjoy spending time
with our Shetland ponies. My grandfather
founded our stud back in 1965.

PHOTOGRAPHY

| like to photograph on my spare time with my
camera Fujifilm X-E2S
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Anstdllningar

2022-

2020-2021

1996-2019

Friidrott

Utbildning
1991-1996

1986-1989

AFRY (AF Poyry), EVP, Strategi- och
hallbarhetschef

Medlem av koncernledningen och ansvarig for strategi
och hallbarhet

AFRY, Sverigechef for Management Consulting,
Energi

Ansvarig for managementkonsulting i Sverige med fokus
pa energibranschen

Accenture, Managing Director
Chef for energibranschen in Norden for Accenture.

Kundansvarig for flera stora kunder och ansvarig for
forsaljning och leverans av komplexa projekt.

Ansvarig for stora férandringsprogram

Strategi-, affars- och verksamhetsutveckling och
genomférande for strategiska férandringar, digital
transformation, nya affarsmodeller och digitala tjanster

Startade upp verksamhet fér hallbarhetskonsulter i
Norden

Ansvarig for strategikonsulter i Norge under ett ar

Talare p& olika arrangemang, till exempel Almedalen, DI
Framtidens Energimarknad, Swedish Energy Days

Arbetat framst i de nordiska l&dnderna, men ocksa i
Europa, Asien och Nordamerika

Aktiv veteranfriidrottare med fokus p& 200m och 400m.
Deltar i tavlingar lokalt, nationellt och internationellt. Har
flera individuella medaljer fran VSM och svenska och
nordiska rekord i stafett

Civilingenjoér, Industriell ekonomi, Chalmers Tekniska
Hogskola

Gymnasium, Naturvetenskaplig linje, Nésnasskolan,
Stenungsund
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CcVv
Ulrika Granfors Wellemets
630301-1743

Jag bor i Goteborg sedan 35 ar och ar uppvuxen i Jakobsberg och Uddevalla. Har tva vuxna
dottrar. Kom in i friidrotten som 12 aring i IF Triangeln i Jakobsberg. Redan nasta ar blev det
IK Orient i Uddevalla. Har tavlat pa elitniva i framst sprint fram till 20 arsaldern. Idag dagnar
jag mig at Veteran friidrott pa en niva som passar livet. Jag har under aren dven dgnat mig at
tavlingsseglande, tennis och golf pa fritiden.

Vad géller styrelsearbete startade det som aktivas inom idrottsrérelsen, representant i IK
Orient, senare ledamot i GKIK i Goteborg under manga ar. Har jobbat i Géteborg FIF under
12 ar och senare 5 ar i Vastsvenska Idrottsférbundet. Mina intressen inom styrelsearbete &r
framst organisation och strategier, IT och verksamhetsutveckling samt veteranfriidrott. Men
andra omraden ar dven intressanta.

Har dven varit idrottsledare tranare for barn och ungdomar i GKIK. Deltagit bade som
organisator och funktionar pa masterskap i friidrott sasom VM 1995, EM 2013 samt andra
masterskap och flertalet Finnkamper i Goteborg.

Min formella utbildning ar programmerare och Civilekonom med en Master i Business
Administration pa Handelshogskolan i Goteborg.

Jag talar flytande engelska och franska. Begransad kunskap i tyska och spanska.
Anstallningar

1983-1985 Uddevallavarvet AB, Programmerare

1987-1991 Volvo Personvagnar AB, Organisationsutveckling

1994-2000 Institutet for Verkstadsteknisk Forskning (IVF), Projektledare, Konsult och
forskare. Ordférande i fackforeningen Civilingenjorerna och Civilekonomerna,
samt Ledamot i IVFs styrelse.

2000-2006 Volvo Personvagnar AB, HR och IT

2006—- AB Volvo, Internal Control Manager, Business Analyst Projektledare.
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Protokoll fort vid
Svenska Friidrottsférbundets digitala Forbundsarsmote 2021

Plats: Digitalt mote via Easymeet
Tid: 2021-03-27 klockan 09.00-16.30

Bilaga 1: Rostlangd
Bilaga 2: Styrelsens forslag (laggs till originalprotokollet)
Bilaga 3: Motioner (laggs till originalprotokollet)

Forbundsarsmotets 6ppnande

Forbundsordféranden Johan Storakers hélsade de narvarande valkomna till arets for-
bundsarsmote och forklarade detsamma Oppnat.

Forbundsordforanden Johan Stordkers holl darefter ett inledningstal.

Parentation

Parentation holls over féljande personer vilka gatt bort sedan férra férbundsarsmotet:
Gunnar Adler Karlsson IF Udd

Arne Andersson Heleneholms IF

Kurt Andersson SolK Hellas

Heimer Andersson Rérésjons IK, Ostersunds GIF
UIf Bjuhr Duvbo IK

Lennart Brunkener SolK Hellas

Carl Ehrman Jarla IF

Per Olov Enquist FIF Buradlven, Uppsala Stud. IF
Kjell Grane Eksjo Sédra IK

Bjorn Gyllenberg Bromma IF

Curt Jensen IF Ulvarna, Bromma IF

Gunnar (Johansson) Lotsberg Westermalms IF, m fl
Thorsten Johansson KA 2 IF

Jan Josjo IF Castor

Sven-lvar Jogard Varbergs GIF

Bengt Liljemark Hede IK

Greger Lindstrom Skelleftea AIK

Bengt Lundin SolK Hellas

UIf Lundstedt IF Castor

Ingmar Lining IK G6ta

Vidar Martinell Sédertélje IF, Enhérna IF m fl

Ake Mattisson KFUM Kristianstad, KFUM Karlskrona, KA 2 IF
Roland Nilsson Westermalms IF

Rune Nordén Bellevue IK

Kurt Pettersson Enkdpings AIF

Bengt Randér Nasby AIS

Gunnar Rosén Séderhamns IF
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Per Goran Raberg Sigtuna IF

UlIf Sjoberg Heleneholms IF, IK Ymer

Per-Olof Swartz IFK Liding®, Sthim Studenters IF
Lars Wennblom Hasselby SK

Bjorn Winell IFK Sodertalje

Erik Wredling IF Castor

§1

§2

§3

Upprop av ombud, fullmaktsgranskning, faststillande av réstlangd
Vid forbundsarsmotets start var 113 personer med rostratt inloggade. Rost-
langden justerades senare under motet (utifran inloggning i Easymeet).

Forbundsarsmotet beslutade
att faststalla rostlangden (bilaga 1).

Val av motesfunktionarer
a) ordférande
Anders Havdelin, valberedningen, foreslog Christer Pallin till motesordforande.

Forbundsarsmotet beslutade
att till motesordférande valja Christer Pallin.

b) Sekreterare
Anders Havdelin, valberedningen, foreslog Anna Jonsson till motessekreterare.

Forbundsarsmotet beslutade
att till motessekreterare vilja Anna Jonsson.

c) tva protokolljusterare att jamte motesordforande justera moétesprotokollet
Anders Havdelin, valberedningen, foreslog Siv Tjarner och Mats Svensson till
protokollsjusterare.

Forbundsarsmotet beslutade
att till protokolljusterare valja Siv Tjarner och Mats Svensson.

d) en rostraknare
Anders Havdelin, valberedningen, foreslog Hillevi Thor och Bjorn Lindén som
rostraknare.

Forbundsarsmotet beslutade
att till rostraknare valja Hillevi Thor och Bjorn Lindén.

a) Fraga om motet har utlysts pa ratt satt
Stefan Olsson, GS, meddelade att ordinarie forbundsarsmote utlystes 8 decem-
ber 2020 genom kungorelse pa SFIF:s hemsida www.friidrott.se, vilket da ar i
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§4

§5

enlighet med stadgarna som foreskriver att utlysningen ska ske minst tre mana-
deriforvag.

Forbundsarsmotet beslutade
att forbundsarsmotet var behorigen utlyst.

b) Faststédllande av arbetsordning for motet

Ett dokument géllande arbetsordning har lagts in i handlingarna infér motet sa
alla deltagare kan lasa in sig pa vad som galler.

Motesordféranden informerar om de punkter som géller under ett digitalt ars-
mote, annars fungerar allt precis som ett fysiskt mote.

Forbundsarsmotet beslutade
att anta den foreslagna arbetsordningen.

Faststadllande av foredragningslista for motet

Forbundsarsmotet beslutade
att faststalla foreliggande foredragningslista.

Behandling av verksamhetsberittelse, arsredovisning samt revis-
ionsberattelse for det senaste verksamhetsaret

a) Verksamhetsberittelse

Forbundsordféranden Johan Storakers och styrelseledamot Stephan Hammar
gick igenom nagra av de aktiviteter som genomfoérts 2020. Nagra nedslag;
Mycket har varit annorlunda och det har varit stora utmaningar detta pan-
demiar.

Gladjande ar att vi har mer verksamhet i fler kommuner &n tidigare ar.
Foreningar har visat kreativitet och stallt om sin verksamhet efter de restrikt-
ioner som har funnits.

Vi har haft fler tavlingar 2020 dn ett normalar, mycket beroende pa den nya
tavlingsform “Veckans grenar” som lockat ca 100 féreningar att anta detta till-
skott.

Vi har haft positiva resultat i elitverksamheten dven om manga tavlingar och
masterskap har blivit installda.

Armand Duplantis foradlades med den fina utmarkelsen Svenska bragdguldet
2020.

Verksamhetsberattelsen forklarades féredragen.
b) Arsredovisning
Karin Lundgren, Férbundsstyrelsen, féredrog resultat- och balansrakningen for

2020.

Arsredovisningen forklarades féredragen.
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§6

§7

§8

c) Revisionsberittelse
Revisor Stefan Norell fran Grant Thornton ldste upp revisionsberéattelsen.

Revisorernas berattelse forklarades foredragen.

d) Lekmannarevisorerna berittelse
Leif Goran Mosell Iaste upp lekmannarevisorernas berattelse.

Forbundsarsmotet beslutade

att med godkannande ldgga verksamhetsberattelsen till handlingarna;

att med godkdnnande ldgga arsredovisningen till handlingarna och darmed
faststélla balans- och resultatrakningarna; och

att med godkannande ldgga revisorernas berattelse till handlingarna; samt

att med godkannande ldgga lekmannarevisorernas berattelse till handlingarna.

Fraga om ansvarsfrihet for forbundsstyrelsens forvaltning
Ordet [amnades fritt.

Forbundsarsmotet beslutade
att i enlighet med revisorernas forslag bevilja forbundsstyrelsens ledamoter
och GS ansvarsfrihet for rakenskapsaret 2020.

Information om;

Verksamhetsplan 2021-2022

GS Stefan Olsson informerade motet om att styrelsen valt att inte presentera
en verksamhetsplan for 2021-2022 da vi vid Forbundsarsmotet faststaller Friid-
rottens Strategi 2025 som kommer borja gélla direkt. Vi har ett stort arbete
framfor oss i detta utvecklingsarbete. Andra viktiga aktiviteter som namndes
var;

-1 januari 2022 kommer vi starta upp den nya regionala organisationen som
beslutades pa férbundsarsmotet 2020. 23 distrikt ska bli 9. Det kravs mycket
arbete under aret for att detta ska sta klart vid arsskiftet

-Implementering av parafriidrott och OCR fortldper enl tidigare férbundsarsmo-
tesbeslut.

-Finnkampen 2021 gar av stapeln pa Stockholms Stadion. Under vilka forutsatt-
ningar vet vi fortfarande inte.

Information 2021 ars budget och prognos/inriktning fér 2022-2023

ars budget
Karin Lundgren, Férbundsstyrelsen, informerade.
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§9

9.1.

9.2.

Behandling av verksamhetsinriktning for den kommande perioden,
forbundsstyrelsens forslag och inkomna motioner

Styrelseforslag nr 1 - Verksamhetsinriktning 2021-2025, benamnd Friidrottens
Strategi 2025.

Bo Sjoélander, Forbundsstyrelsen, redogjorde for Friidrottens Strategi 2025 (sid
14 i arsmoteshandlingarna)

Forbundsstyrelsen foreslog (sid 12 i arsmoteshandlingarna)

att den officiella bendmningen for Verksamhetsinriktningen 2021-2025 skall
vara "Friidrottens strategi 2025” och ska officiellt borja galla fran 1 april 2021.
att det finns ett 6vergripande mal och det skall vara kopplat till LOK-stod (del-
tagartillfallen) i aldrarna 7-25 ar.

att det malet ar en 6kning av LOK-stod (deltagartillfallen) i dldrarna 7-25 ar pa
12% totalt till 2025, rensat fran F&S verksamhet samt med 2019 som jamforel-
sear.

att ge FS mandat att till hosten aterkomma gallande fler och detaljerade mal
inom olika delar av verksamheten.

att ge FS mandat att vid styrelsemotet i april 2021 tillsatta en arbetsgrupp som
till hosten skall aterkomma gallande styrning, rapportering och uppféljning.
att ge forbundsarsmotet en mojlighet att genom option att forlanga ”Friidrot-
tens Strategi 2025” till 2027.

Forbundsstyrelsen yrkade bifall for forslaget.

Forbundsarsmotet beslutade
att bifalla styrelsens forslag till verksamhetsinriktning 2021-2025 (”Friidrottens
strategi 2025”).

Styrelseforslag nr 2 — Regional organisation, revidering av SFIF stadgar och
SDF stadgemall
Styrelseforslag nr 2 foredrogs av Toralf Nilsson och Karin Lundgren

Forbundsstyrelsen (FS) foreslar (sid 27 i arsmoteshandlingarna) att for-
bundsarsmotet beslutar

att anta nya stadgar for Svenska Friidrottsforbundet (enligt bilaga 1) och ny
stadgemall for specialdistriktsforbund (SDF) inom Svenska Friidrottsférbundet
(enligt bilaga 4) att gélla fran och med den 1 januari 2022 — med andring av
namn pa vissa specialdistriktsforbund i 3 kap 2§ och 6 kap 2§ enligt féljande:
1. Ovre Norrlands Friidrottsférbund dndras till Norra Norrlands Friidrottsfér-
bund, Nedre Norrlands Friidrottsforbund dndras till S6dra Norrlands Friidrotts-
forbund och Bergslagens och Malardalens Friidrottsforbund andras till S6dra
Svealands Friidrottsforbund.

att dven anta nya stadgar for Svenska Friidrottsforbundet enligt férslag i bilaga
3 vilka foreslas trada i kraft fran 27 mars 2021.

Forbundsstyrelsen yrkade bifall till forslaget.
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Ordet lamnades fritt.

Markus Andersson, Smalands Friidrottsférbund yrkade pa ny lydelse i den fore-
slagna SDF-stadgemallen Kap 2 SDF-ARSMOTET 6 § Arenden vid SDF-arsméotet
17. Val av ordférande (pa ett ar) och halva antalet 6vriga ledamoter (pa tva ar) i
valberedningen.

Forslag pa ny lydelse: 17. Val av ordférande och 6vriga ledamoter (pa ett ar) i
valberedningen.

Jahja Zeqiraj, Goteborgs Friidrottsforbund yrkade bifall pa Markus Anderssons
yrkande.

Roger Karlsson, S6dermanlands Friidrottsforbund yrkade avslag pa hela styrel-
sens forslag.

Bengt Hansson, Skanes Friidrottsforbund framférde att styrelsen bor gora en
redaktionell andring i Kap 19.

Styrelsens andringsyrkande: "WA:s och EA:s styrelse" Motyrkande: "WA:s eller
EA:s styrelse".

Toralf Nilsson holl med om att den redaktionella andringen bor goras.

Motesordférande fragade forst motet om de rostar bifall for styrelsens forslag
eller avslag for styrelsens forslag enl Roger Karlssons yrkande.

Rostning via Easymeet genomfdrdes med resultatet;

Bifall styrelsens forslag - 105

Avslag styrelsens forslag — 10

Forbundsarsmotet beslutade

att bifalla styrelsens forslag till revidering av SFIF:s stadgar samt, med undantag
for Markus Anderssons yrkande, faststdlla SDF stadgemallen.

(Den redaktionella andringen i Kap 19 noterades till protokollet).

Motesordforande konstaterade att motet nu ska rosta om bifall till styrelsens
forslag alternativt Markus Anderssons yrkande om andring av styrelsens forslag
avseende forslaget till SDF stadgemall.

Rostning via Easymeet genomférdes med resultatet (enkel majoritet for beslut
om stadgemall);

Bifall styrelsens forslag - 49

Bifall Markus Anderssons yrkande om andring - 65

Forbundsarsmotet beslutade

att bifalla Markus Anderssons yrkande innebdrande justering av SDF stadge-
mallen pa satt att valberedningsledamoter viljs for ett ar.
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9.3.

9.4.

Styrelseforslag 3: Parafriidrott, SM-status och tavlingsregler
Forbundsstyrelsens forslag nr 3 féredrogs av Berndt Andersson.

Forbundsstyrelsen foreslog (sid 82 i arsmoteshandlingarna)
att Forbundsarsmétet (FAM) delegerar till FS att implementera nationellt regel-
verk for parafriidrotten som borjar gélla vid 6vertagandet 2022-01-01.

Forbundsarsmotet beslutade
att bifalla styrelsens forslag

Styrelseforslag 4: Bordlagt frén FAM 2020-10-04 Lekmannarevisor, uppdrags-
beskrivning
Forbundsstyrelsens forslag nr 4 féredrogs av Anders Svanholm

Forbundsstyrelsen féreslog (sid 84 i arsmoteshandlingarna)
att Lekmannarevisorns uppdragsbeskrivning formuleras enligt nedan;

Lekmannarevisorns uppdrag

Uppdraget som lekmannarevisor liknar i allt vasentligt det uppdrag som yrkes-
revisorn har med den skillnaden att yrkesrevisorn fokuserar pa granskning av
rakenskaperna medan lekmannarevisorn fokuserar pa om verksamheten éver-
ensstammer med malen.

Lekmannarevisorn ska genomféra uppdraget enligt god sed for detta slag av
granskning.

Lekmannarevisorn har ratt att begadra upplysningar och hjalp av Férbundsstyrel-
sen och forbundets operativa ledning.

Lekmannarevisorn omfattas av tystnadsplikt och far inte [amna upplysningar
om sadant som kan skada SFIF.

Lekmannarevisorerna ska efter verkstalld granskning, senast den 15 februari
varje ar till Forbundsstyrelsen éverlamna en granskningsrapport.

Granskning/arbetssatt

Lekmannarevisorn ska félja och granska Forbundsstyrelsens verksamhet, bland
annat genom att ta del av protokoll, rapporter, promemorior och verksamhets-
berattelser.

Lekmannarevisorn ska granska om verksamheten utifran géllande stadgar och
stimmobeslut skots pa ett rationellt satt. Som underlag for granskningen ska
lekmannarevisorn ta hjalp av tillgangliga dokument som protokoll och planer.
Lekmannarevisorn ska uttala sig om den interna kontrollen inom SFIF géllande
arbetsordningar ar tillracklig. Det innebar att lekmannarevisorn ska granska om
Forbundsstyrelsen foljer de av stamman fattade besluten om verksamhetens
omfattning och inriktning samt om gallande arbetsordning for Forbundsstyrel-
sen och antagna policydokument féljs for att ge stdmman ett bra underlag for
sin bedomning.

Dokumentation

Resultatet av granskningen kommuniceras skriftligt i PM till Forbundsstyrelsen
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9.5.

nar sa upplevs pakallat.

Uppdraget ska utmynna i en granskningsrapport som senast den 15 februari
varje ar ska overlamnas till Forbundsstyrelsen .

Granskningen ska ske kontinuerligt och fortlopande dokumenteras.
Granskningsrapporten ska behandlas vid Forbundsarsmotet.

Samverkan med yrkesrevisor

Lekmannarevisorn ska kommunicera och samverka med yrkesrevisorn samt
planera och stdmma av det arliga revisionsarbetet innan det startar och avslu-
tas. Revisorns och lekmannarevisorns uppdrag éverlappar delvis varandra, vil-
ket staller krav pa samverkan for att gora en ansvarsfordelning och bestamma
vem som gor vad.

Forslaget paverkas av beslut som togs vid Férbundsarsmotet 4 oktober 2020
Vid Forbundsarsmotet 4 oktober 2020 beslutades om att i fortsattningen skall
finnas tva Lekmannarevisorer. Som en konsekvens av det beslutet foreslas
att “Lekmannarevisor” dndras till “Lekmannarevisorer” pa samtliga stallen i
forslaget ovan.

Férbundsmotet beslutade
att godkanna styrelsens forslag.

Styrelseforslag 5: Bordlagt frén FAM 2020-10-04 Andring av startkommando
Forbundsstyrelsens forslag nr 5 féredrogs av Karin Grute Movin.

Forbundsstyrelsen foreslog (sid 86 i arsmoteshandlingarna)

att anvanda ordet “fardiga” ersatts med ordet ”satt” som startkommando i
sprint och hack.

att startkommandot ”satt” anvands vid alla nationella tavlingar fran och med
utomhussdasongen 2020.

Forslaget bordlades vid Férbundsarsmotet 4 oktober 2020

Som en konsekvens av att forslaget bordlades vid Forbundsarsmotet 2020 fore-
slas att “fran och med utomhussdsongen 2020” dndras till “fran och med utom-
hussasongen 2021”.

Jenny Ekstrom, S6dermanlands Friidrottsforbund yrkade avslag pa styrelsens
forslag.

Motesordférande fragade motet om de rostar bifall for styrelsens forslag eller
avslag for styrelsens forslag enl Jenny Ekstréoms yrkande.

Rostning via Easymeet genomfordes med resultatet;

Bifall styrelsens forslag - 87

Avslag styrelsens forslag — 25

Forbundsarsmotet beslutade
att bifalla styrelsens forslag.

81 av 105



9.6.

9.7.

9.8.

Styrelseforslag 6: Bordlagt FAM 2020-10-04 SM-status 24-timmars l6pning
Forbundsstyrelsens forslag nr 6 foredrogs av Karin Grute Movin.

Forbundsstyrelsen foreslog (sid 87 i arsmotesférhandlingarna)
att grenen 24-timmarslopning far SM-status fran och med ar 2021
att SM i 24-timmarslépning ocksa innehaller VSM-klasser

Forbundsarsmotet beslutade
att bifalla styrelsens forslag.

Styrelseforslag 7: Bordlagt FAM 2020-10-04 SM-status Traillépning
Forbundsstyrelsens forslag nr 7 féredrogs av Karin Grute Movin.

Forbundsstyrelsen foreslog (sid 88 i arsmoteshandlingarna)

att grenen traillépning far SM-status fran och med ar 2021

att SM i trailldpning genomfors pa tva distanser, dar den ena tillhor kategori S
(se nedan) och den andra ar en ultradistans

att SM i traillépning ocksa innehaller VSM-klasser

Forslaget bordlades vid Forbundsarsmotet oktober 2020

Som en konsekvens av det beslutet bordlades vid Forbundsarsmotet 2020 fore-
slas

att "far SM-status fran och med ar 2021” andras till “SM i traillépning genom-
fors pa tva distanser och att SM i ultradistans introduceras 2021 och SM i ka-
tegori S introduceras 2022”.

Forbundsarsmotet beslutade
att bifalla styrelsens forslag.

Styrelseforslag 8: Bordlades vid FAM 2020-10-04 SM-status 100 km for vetera-
ner
Forbundsstyrelsens forslag nr 8 féredrogs av Karin Grute Movin.

Forbundsstyrelsen foreslog (sid 90 i arsmoteshandlingarna)
att inféra VSM pa 100 km, med start sommaren 2020

Forslaget bordlades vid Férbundsarsmotet 4 oktober 2020

Som en konsekvens av beslutet bordlades vid Férbundsarsmotet 2020 foreslas
att “med start sommaren 2020” dndras till “med start sommaren 2021”.

att Forbundsstyrelsens utldtande ”skulle kunna ske redan fran och med 2020”
andras till ”skulle kunna ske redan fran och med 2021”.

Forbundsarsmoétet beslutade
att bifalla styrelsens forslag.

82 av 105



9.9.

9.10.

9.11.

9.12

Styrelseforslag 9: WA:s nya skoregler, nationella undantag
Forbundsstyrelsens forslag nr 9 féredrogs av Karin Grute Movin.

Forbundsstyrelsen foreslog (sid 91 i arsmoteshandlingarna)

att arsmotet delegerar till FS att fatta beslut om hur World Athletics “Technical
Rule 5” ska tillampas vid svenska friidrottstavlingar under tiden fram till nasta
forbundsarsmote i mars 2022.

Férbundsarsmotet beslutar
att bifalla styrelsens forslag.

Styrelseforslag 10: Bordlagt FAM 2020-10-04 Delegering avseende andring av
tavlingsregler

Forbundsstyrelsens forslag nr 10 féredrogs av Karin Grute Movin (se sid 92 i
arsmoteshandlingarna).

Forslaget bordlades vid Forbundsarsmoétet 4 oktober 2020

Forbundsstyrelsen foreslog

att forslaget dras tillbaka och att FS ges mojlighet att aterkomma med nytt for-
slag tidigast till Forbundsarsmotet 2022.

Forbundsmotet beslutade
att bifalla styrelsens forslag.

Styrelseférslag 11: Bordlagd FAM 2020-10-04 Férbundsméte resp Friidrottsfo-
rum genomfors vartannat ar

Forbundsstyrelsens forslag nr 11 foredrogs av Johan Storakers (se sid 95 i ars-
moteshandlingarna).

Forslaget bordlades vid Forbundsarsmoétet 4 oktober 2020
Forbundsstyrelsen foreslog att forslaget dras tillbaka och FS ges majlighet att
aterkomma med nytt forslag tidigast till Forbundsarsmotet 2022.

Férbundsarsmotet beslutade
att bifalla styrelsens forslag

Motion 1: Bordlagt FAM 2020-10-04 Regelandring géllande liggande/start-
block for aktiva 9 ar och uppat.
Styrelsens forslag angaende motion 1 foredrogs av Karin Grute Movin.

Motiondrens férslag: (se sid 99 i arsméteshandlingarna)

att Obligatorisk liggande start med eller ev. utan startblock fran 9 ar och uppat
(undantaget veteraner)

Yrkande 1a Tavlande adldre dn 8 ar (dock inte veteraner) ska anvanda start-
block vid start pa strackor upp t.o.m. 400 m.
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9.13

9.14

Yrkande 1b Tavlande aldre &n 11 ar (dock inte veteraner) ska anvanda start-
block vid start pa strackor upp t.o.m. 400 m. Dokumentet ”Friidrottens tav-
lingar for barn” uppdateras till att sdga att sprint och hacklopningar ska goras
med startblock och s.k. liggande start alternativt enbart s.k. liggande start.

Karin Grute Movin yrkade avslag till motionen.

Jenny Ekstrom, S6dermanlands Friidrottsforbund yrkade bifall till motionen.
Claes-Goran Borg, Vastergotlands Friidrottsforbund yrkade bifall till styrelsens
forslag.

Motesordférande konstaterade att forbundsarsmotet ska rosta om avslag al-
ternativt bifall till motionen.

Rostning via Easymeet genomférdes med resultatet;
Avslag - 90
Bifall — 15

Féorbundsarsmotet beslutade
att avsla motionen.

Motion 2 : Bordlagd FAM 2020-10-04 Tilldgg av gren P/F13 mangkamp inom-
hus
Styrelsens forslag angaende motion 2 foredrogs av Karin Grute Movin.

Motiondrens férslag: (se sid 101 i arsméteshandlingarna)
att 4-kampen inomhus for aldersgruppen 13 ar kompletteras med en femte
gren, 600 meter.

Karin Grute Movin yrkade avslag till motionen.

Forbundsarsmotet beslutar
att avsla motionen.

Motion 3: Bordlagt FAM 2020-10-04 Dopingkontroll for misterskapsrekord
Styrelsens forslag angaende motion 3 foredrogs av Berndt Andersson.

Motiondrens férslag: (se sid 103 i arsméteshandlingarna)
att Dopingkontroll ska genomforas pa alla som satter masterskapsrekord
att Masterskapsrekord ska ha samma ratificeringsprocess som svenska rekord

Berndt Andersson yrkade bifall av motionen med tillagget;

att forslaget i motionen infors for seniorer med omedelbar verkan

att forbundsstyrelsen far i uppdrag att till forbundsarsmoétet 2022 aterkomma
med en analys och tillhérande forslag om vilka seniorgrenar som ska innefattas
i den aktuella hanteringen av dopingkontroller.
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Forbundsarsmoétet beslutade
att bifalla motionen med férbundsstyrelsens tillagg.

9.15 Motion 4: Bordlagd FAM 2020-10-04 Férbundstidtagningsledare
Styrelsens forslag angaende motion 4 féredrogs av Karin Grute Movin.

Motiondrens férslag: (se sid 105 i arsméteshandlingarna)

Yrkande 1;

att Svenska Friidrottsforbundet ska utse en Forbundstidtagningsledare (Eltids-
ledare) till samma arrangemang som det utses Forbundsstarters och startle-
dare.

Yrkande 2;

att Forbundstidtagningskursen forandras till att vara en kurs for Forbundstid-
tagningsledare (Eltidsledare) istallet for Forbundstidtagare.

Foérbundsstyrelsen foreslog:

att Forbundsarsmotet beslutar att avsla motionarens yrkande 1 eftersom den
forutsatter en struktur dar det redan finns utbildade Férbundstidtagningsle-
dare.

att Forbundsarsmotet beslutar att bifalla forslag till yrkande 2 eftersom det
verkar finnas ett behov att utveckla nuvarande kurs for eltidtagare.

Karin Grute Movin yrkade att férbundsarsmotet ska anse motionen besvarad
genom FS utlatande.

Forbundsarsmotet beslutade
att motionen ansags besvarad genom FS utlatande.

9.16. Motion 5 : Bordlagd FAM 2020-10-04 Oka srskiljningsgraden av svenska
landslagets tavlingsdrakter
Styrelsens forslag angaende motion 5 foredrogs av Berndt Andersson.

Motiondrens férslag: (se sid 107 i arsméteshandlingarna)
att Arsmotet uppmanar Forbundsstyrelsen verka for att vi tydligt kan sarskilja
vara aktiva i svenska landslagsdrakter

Berndt Andersson yrkade avslag till motionen.

Forbundsarsmotet beslutade
att avsla motionen.

9.17 Motion 6: Organisering av Svenska Friidrottsforbundet i ”arena” och kondit-

ion
Styrelsens forslag angaende motion 6 foredrogs av Ulrika Pizzeghello.
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9.18

9.19

Motiondrens férslag: (se sid 109 i arsméteshandlingarna)
att SFIF organiseras i tva delar: Arena och kondition

Ulrika Pizzeghello yrkade avslag till motionen.

Férbundsarsmotet beslutade
att avsla motionen.

Motion 7: Okad 6ppenhet kring forbundsstyrelsens arbete

Styrelsens forslag angaende motion 7 foredrogs av Anders Svanholm.
Motiondrens férslag: (se sid 111 i drsméteshandlingarna)

att forbundsstyrelsens dagordningar publiceras pa friidrott.se

att skriftliga sammandrag inklusive beslut fran forbundsstyrelsens sammantra-
den publiceras pa friidrott.se

Anders Svanholm yrkade bifall till motionen.

Féorbundsarsmotet beslutade
att bifalla motionen.

Motion 8: Internationella foretradares plats i forbundsstyrelsen
Styrelsens forslag angaende motion 8 foredrogs av Johan Storakers.

Motiondrens férslag: (se sid 113 i arsméteshandlingarna)

att ta bort styckena avseende Internationella féretradares plats i forbundssty-
relsen i Svenska Friidrottsforbundets stadgar, i 4 Kap 26 §* och 3 Kap 18 §

att uppdra at férbundsstyrelsen att aktivt arbeta for att de aktuella skrivning-
arna i stadgarna foér WA och EAA tas bort.

Johan Storakers, FS yrkade avslag till motionen.

Leif Thunman, Angermanlands Friidrottsférbund, Jan Holmsten, Medelpads Fri-
idrottsforbund, Siv Tjarner, Norrbottens Friidrottsférbund, Johan Engberg,
Varmlands Friidrottsforbund yrkade bifall till motionen.

Staffan Movin, Stockholms Friidrottsforbund yrkade avslag till motionen.
Toralf Nilsson fortydligar att Svenska Friidrottsférbundet inte kan ta bort lydel-
sen i sina stadgar da vi lyder under vara europeiska och internationella for-

bund.

Motesordférande foreslog att vi delar upp de tva attsatserna och rostar om
dessa var for sig.

Forsta attsatsen ang stadgeandring.
Rostning via Easymeet genomfordes med resultatet;
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Avslag - 75
Bifall - 34

Forbundsarsmotet beslutade
att avsla forsta attsatsen i motionen (dvs. stadgedndringen).

Andra attsatsen ang att uppdra at styrelsen att aktivt arbeta for att de aktuella
skrivningarna i stadgarna fér WA och EAA tas bort.

Rostning via Easymeet genomfordes med resultatet;

Avslag - 38

Bifall - 70

Férbundsarsmotet beslutade
att bifalla andra attsatsen.

9.20 Motion 9: Vand hopp- och kastordning vid samtliga SM tavlingar
Styrelsens forslag angaende motion 9 foredrogs av Karin Grute Movin.

Motiondrens férslag: (se sid 116 i arsméteshandlingarna)

att hopp och kast ordningen konsekvent vands efter tre omgangar sa att den
som leder efter tre omgangar hoppar eller kastar sist de foljande omgangarna
och att detta ska galla pa samtliga individuella SM tavlingar.

Karin Grute Movin, Farbundsstyrelsen yrkade bifall till motionen.
Forbundsarsmoétet beslutade
att bifalla motionen.

9.21 Motion 10: Oversyn av regelverket gillande tivlingstillstand
Styrelsens forslag angaende motion 10 foredrogs av Karin Grute Movin.
Motiondrens férslag: (se sid 118 i arsméteshandlingarna)
att forbundet ser 6ver regelverket for aktiva som inte ar svenska medborgare
att fa tavlingstillstand for svensk forening. att regelverket bor forenklas.
Karin Grute Movin yrkade att férbundsarsmotet ska anse motionen besvarad
Per Jutterstrom, Medelpad vill ge styrelsen ett medskick i att det vore bra om
det togs fram ett samlat infoblad gallande tavlingstillstand pa olika sprak. Detta
da det ar manga som vill soka tavlingstillstand men som inte kan svenska.

Karin Grute Movin haller enigt med.

Forbundsarsmoétet beslutade
att motion 10 ansags besvarad genom Férbundsstyrelsens utlatande.
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§10

§11

Faststdllande av medlemsavgift till forbundet
Stefan Olsson, GS, foredrog styrelsens forslag till medlemsavgifter for 2022.

FS forslag: Forbundsstyrelsen foreslog medlemsavgifter enl forslaget i arsmo-
teshandlingarna sid 121.

Forbundsarsmotet beslutade
att faststalla medlemsavgifter for 2022 i enlighet med forslaget, (se sid. 121 i
arsmoteshandlingarna).

a) Val av forbundsordférande, tillika styrelsens ordférande, for en tid av ett
ar
Anders Havdelin, valberedningen foreslog Johan Storakers.

David Fridell, Stockholms Friidrottsforbund, Siv Tjarner, Norrbottens Friidrotts-
forbund, Johnny Lingstam, Hallands Friidrottsforbund, Lillemor Ronnbrandt,
Bohuslan Dals Friidrottsforbund, Mikael Wirstedt, Skanes Friidrottsférbund, Wi-
veka Ogren, Visterbottens Friidrottsférbund, Jahja Zeqiraj, Géteborgs Friid-
rottsforbund, Primrose Ulegard, Vastmanlands Friidrottsférbund, Ivar Séder-
lind, Vasterbottens Friidrottsforbund yrkade bifall pa valberedningens forslag.

Forbundsarsmoétet beslutade
att valja Johan Storakers (omval) till forbundsordférande, tillika styrelsens ord-
forande pa ett ar.

b) val av fyra ledamoter for en tid av tva ar

Anders Havdelin, valberedningen féreslog Anders Svanholm (omval), Berndt
Andersson (omval), Frida Nasman Fagerstrém (nyval) och Caroline Gedin (ny-
val)

Per Jutterstrom, Medelpads Friidrottsférbund nominerade Ulrika Pizzeghello.
Christina Liffner, Vastmanlands Friidrottsférbund, Peter Hakansson, Ostergét-
lands Friidrottsforbund, Elizabeth Franklin Nordin, Smalands Friidrottsforbund,
Bo Nilsson, Blekinge Friidrottsforbund, Filip Rengander, Gastriklands Friidrotts-
forbund, yrkade bifall pa nomineringen av Ulrika Pizzeghello.

Michael Petersson, Ungdomsradet anvande sin yttranderatt genom att pladera
for Ulrika Pizzeghello.

Ivar Soderlind, Vasterbottens Friidrottsforbund yrkade bifall pa nomineringen
av Anders Svanholm.

David Fridell, Stockholms Friidrottsférbund, Lillemor Ronnbrandt, Bohuslén
Dals Friidrottsforbund, Siv Tjarner, Norrbottens Friidrottsforbund yrkade bifall

pa valberedningens forslag.

Nomineringen avslutas.
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Eftersom tva av ledamoterna ska vara man fragar motesordférande om motet
kan valja Anders Svanholm och Berndt Andersson.

Forbundsarsmotet beslutade
att vdlja Anders Svanholm (omval), Berndt Andersson (omval) till ledaméter i
forbundsstyrelsen for en tid av tva ar.

Motesordférande konstaterar att vi har tre kvinnliga nomineringar pa tva plat-
ser sa motet gar till rostning.

Varje rostberattigad far rosta pa hogst tva personer.

Rostning genomfordes genom Easymeet med resultatet;

Caroline Gedin - 60

Ulrika Pizzeghello — 58

Ulrika Nasman Fagerstrom - 56

Forbundsarsmotet beslutade
att valja Caroline Gedin (nyval) och Ulrika Pizzeghello (omval) till ledamoter i
forbundsstyrelsen for en tid av tva ar.

c) Fyllnadsval av tva ledamoéter pa ett ar
Anders Havdelin, valberedningen féreslog Karin Lundgren (omval) och Ulrika
Granfors Wellemets (nyval).

Siv Tjarner, Norrbottens Friidrottsforbund nominerade Frida Ndasman Fager-
strom.

Mats Akerlind, Gastriklands Friidrottsforbund, Per Jutterstrém Medelpads Friid-
rottsforbund, Lillemor Ronnbrandt, Bohuslan Dals Friidrottsforbund, Claes Go6-
ran Borg, Vastergotlands Friidrottsforbund, Johnny Lingstam, Hallands Friid-
rottsforbund yrkade bifall pa nomineringen av Frida Nasman Fagerstrom.

Siv Tjarner, Norrbottens Friidrottsforbund yrkade bifall pa nomineringen av Ka-
rin Lundgren.

Nomineringen avslutas.

Motesordférande konstaterade att vi har tre kvinnliga nomineringar till tva
platser sa motet gar till rostning.
Varje rostberattigad far rosta pa hogst tva personer.

Rostning genomfordes genom Easymeet med resultatet;
Karin Lundgren — 94

Frida Nasman Fagerstrom — 62

Ulrika Granfors Wellemets - 50
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Forbundsarsmotet beslutade
att valja Karin Lundgren (fyllnadsval) och Frida Nasman Fagerstrom (fyllnadsval)
till ledamoter i forbundsstyrelsen for en tid av ett ar.

d) Val av revisor eller ett revisionsbolag, med uppgift att granska verksamhet,
rdkenskaper och férvaltning inom SFIF inom en tid av ett ar

Anders Havdelin, valberedningen foreslog revisionsbolaget Grant Thornton
med auktoriserad revisor Stefan Norell som huvudansvarig.

Forbundsarsmotet beslutade
att utse revisionsbolaget Grant Thornton med auktoriserad revisor Stefan No-
rell som huvudansvarig, for en tid av ett ar.

e) Val av tva lekmannarevisorer med personliga suppl for en tid av ett ar
Anders Havdelin, valberedningen foreslog Leif-Goran Mosell och Pia Bosdotter
Olson till lekmannarevisorer samt Johnny Lingstam och Lou Cederwall som sup-
pleanter.

Forbundsarsmotet beslutade
att valja Leif-Goran Mosell och Pia Bosdotter Olson som lekmannarevisorer
samt Johnny Lingstam och Lou Cederwall som suppleanter for en tid av ett ar.

f) Val av ordférande i valberedningen for en tid av ett ar
Mikael Wirstedt, Skanes Friidrottsforbund nominerade Anders Havdelin till ord-
forande i valberedningen.

Lillemor Ronnbrandt, Bohuslan Dals Friidrottsforbund, lvar Soderlind, Vaster-
bottens Friidrottsforbund, Johnny Lingstam, Hallands Friidrottsférbund yrkade
bifall pa nomineringen av Anders Havdelin.

Forbundsarsmotet beslutade
att vilja Anders Havdelin till ordférande i valberedningen for en tid av ett ar.

g) Val av fyra ledaméter (2 kvinnor, 2 man) i valberedningen for en tid av ett
ar.

Mikael Wirstedt, Skanes Friidrottsforbund, nominerade féljande personer till
valberedningen for en tid av ett ar:

Gunilla Léthagen Sjostrand, omval

Helene Bourdin, S6dermanland, omval

Anders Thorén, Varmland, omval

Tomas Strandberg, Skane, omval

Siv Tjarner, Norrbottens Friidrottsforbund, Lillemor Rénnbrandt, Bohusldn Dals
Friidrottsférbund, Johnny Lingstam, Hallands Friidrottsférbund, Wiveka Ogren,
Vasterbottens Friidrottsférbund yrkade alla bifall pa Mikael Wirstedts nomine-
ring.

Nomineringen avslutades.
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§18

§19

Forbundsarsmotet beslutade
att valja Anders Thorén, Tomas Strandberg, Gunilla Lothagen Sjostrand och He-
lene Bourdin till valberedningen pa en tid av ett ar.

Beslut om officiellt kungérelseorgan for forbundet

Stefan Olsson, GS, foredrog drendet och foreslog att férbundets hemsida
www.friidrott.se ska vara dess officiella kungorelseorgan fram till nasta for-
bundsarsmote.

Han informerade dven att lansering av ny hemsida kommer ske under april ma-
nad och att det kommer vara samma webbadress till denna.

Forbundsarsmotet beslutade
att bifalla forslaget.

Férbundsmotets avslutande

Avtackningar

Forbundsordféranden Johan Stordkers avtackade féljande personer:
Avgaende ledamoter i styrelsen Maja Englund samt Ellinor Stuhrmann.
Motesordférande Christer Pallin och motessekreterare Anna Jonsson.

Johan Storakers tackade darefter alla deltagare for visat intresse och fina dis-
kussioner, och inte minst for allas demokratiska engagemang i vardagen samt

riktade ett stort tack till personalen och fortroendevalda som mdjliggjort detta
digitala arsmote. Harefter forklarade han forbundsarsmotet 2021 avslutat.

Vid protokollet:

Anna Jonsson

Motessekreterare
Christer Pallin Siv Tjarner Mats Svensson
Motesordforande Justerare Justerare
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STADGAR FOR SVENSKA FRIIDROTTSFORBUNDET
FASTSTALLDA VID FORBUNDSARSMOTE 2021-03-27
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FORBUNDSARSMOTE
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28 Fordelning av roster
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43§ Tidpunkt och kallelse till forbundsarsméte
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6§ Arenden vid forbundsarsméte

78 Extra forbundsarsmote
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FORBUNDSSTYRELSEN

1§ Sammansittning samt kallelse och beslutsmissighet

23§ Forbundsstyrelsens aliggande

33§ Provningsritt och bestraffning

4§ Utseende av ombud till RF-stimma, SISU-stimma samt SOK:s arsméte
REVISORER OCH REVISION

1§ Revisorer och revision

SPECIALIDROTTSDISTRIKTSFORBUNDEN (SDF)
1§ Distrikt

28 SDF:s namn och granser
33§ SDF:s stadgar

4§ Revisorer och revision
FORENINGARNA

1§ Medlemskap i SFIF

2§ Medlemskapets upphorande
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4§ Forenings rostrétt
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STADGAR FOR SVENSKA FRIIDROTTSFORBUNDET
Faststdllda vid forbundsarsmote 2021-03-27

1 Kap GRUNDLAGGANDE BESTAMMELSER

1§ Andamal

Svenska Friidrottsférbundet (SFIF), i dessa stadgar bendmnt SFIF, har till uppgift att framja, utveckla och
administrera friidrotten i Sverige péa sadant sitt att den star i overensstimmelse med idrottens verksamhetsidé, vision
och virdegrund enligt 1 Kap Riksidrottsforbundets (RF) stadgar samt att foretrdda denna idrott i utlandet. SFIF
bedriver sin verksamhet under namnet Svensk Friidrott.

SFIF ska bedriva verksamheten med utgangspunkt i sin verksamhetsidé, vision och virdegrund.

SFIF, dess specialidrottsdistriktsforbund (SDF) och dess foreningar ska aktivt verka for en dopingfri idrott.

28§ Sammanséttning

SFIF bestar av de ideella féreningar som har upptagits i SFIF som medlemmar.

38 TillhGrighet

SFIF &r medlem i Riksidrottsforbundet (RF), i SISU Idrottsutbildarna samt Sveriges Olympiska Kommitté.

SFIF ska i tillimpliga delar folja dessa organisationers stadgar och bestimmelser.

SFIF &r anslutet till World Athletics (WA) och genom WA till European Athletic Association (EAA). SFIF
erkdnner, accepterar, tillimpar, observerar och fogar sig efter WA:s och EAA:s stadgar, regler och foreskrifter, saval

nuvarande som inkluderat framtida &ndringar. Detta géller sérskilt antidopingregler, handldggning av tvister och
relationen med de aktivas representanter.

43§ Beslutande organ

SFIF:s beslutande organ ar forbundsarsmotet, extra forbundsarsmoéte och forbundsstyrelsen.

58 Distriktsorgan

SFIF:s regionala organ ar specialidrottsdistriktsforbund (SDF).

63§ Medlemskap

Varje ideell forening som uppfyller de i 7 kap. 1 § angivna villkoren kan genom beslut av forbundsstyrelsen, eller
den som styrelsen har 6verlatit sin beslutanderitt till, upptas som medlem i SFIF.

Om foreningens uttrdde ur SFIF och om medlemskapets upphdrande stadgas i 7 kap. 2 §.

78 Verksambhets- och rikenskapsar samt arbetsér

SFIF:s verksamhets- och rikenskapsar omfattar tiden fran och med den 1 januari till och med den 31 december.

Forbundsstyrelsens arbetsar omfattar tiden fran forbundsarsmétet till och med nésta ordinarie
forbundsérsmote.

8§ Skiljeklausul
Talan i tvist som ror den idrottsliga verksamheten, eller pa annat sitt har sin grund i medlemskapet, och dér parterna
ar enskild medlem, forening, SDF eller SFIF far inte vickas vid allmdn domstol. Sddan tvist ska, utom i fall da

annan sdrskild ordning &r foreskriven i dessa stadgar eller RF:s stadgar, avgoras av idrottens skiljendmnd enligt 2
kap. 8 § RF:s stadgar.

9§ Stadgeéndring

Forslag fran SDF eller forening om éndring av dessa stadgar ska skriftligen avges till forbundsstyrelsen
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senast den 15 januari. Forslaget och forbundsstyrelsens utldtande i d&renden ska bifogas vid utsdndning av
mdteshandlingarna.

For beslut om stadgedndring krévs bifall av minst 2/3-delar av antalet avgivna roster vid forbundsarsméte.

10 § Uppldsning av SFIF

For upplosning av SFIF krévs beslut hirom med minst 2/3-delar av antalet avgivna roster vid tva pa varandra
foljande forbundsarsmoéten, héllna med minst ett ars mellanrum.

2Kap ALLMANNA BESTAMMELSER

1§ Beslut och omréstning

Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) eller om sa begérs efter omrostning (votering).

Med undantag for stadgedndring enligt 1 kap. 9 § samt upplésning av SFIF enligt 1 kap. 10 § avgors vid omrostning
alla fragor genom enkel majoritet. Enkel majoritet kan vara antingen absolut eller relativ.

For beslut kriavs absolut majoritet, vilket innebér mer dn hélften av antalet avgivna roster.

For val dar fler dn tva personer kandiderar giller att valen avgoérs genom relativ majoritet i en forsta valomgang.
Darefter foretas en andra valomgéng mellan de tva som erhallit flest antal roster i den forsta valomgangen. I den andra
valomgangen géller absolut majoritet vilket innebér att den som i andra valomgéngen erhéllit mer dn hilften av antalet
avgivna roster &r vald.

Omrdstning sker 6ppet. Om rostberittigad medlem begér det ska dock val ske slutet.

Vid omrdstning som inte avser val giller vid lika rostetal det forslag som bitrdds av ordféranden vid méte, om
ordfoéranden ar rostberéttigad. Ar ordféranden inte rostberattigad, avgor lotten. Vid val ska i hdndelse av lika rostetal
lotten avgora.

Beslut bekriftas med klubbslag.

28 Hedersledamot, adjungering av styrelseledamot m m

Forbundséarsmotet far, pa forslag av en enig styrelse, utndmna enskild person till hedersledamot i forbundsstyrelsen.
Forbundsstyrelsen far utse enskild person till adjungerad ledamot i styrelsen.
Hedersledamot och adjungerad ledamot har yttrande- och forslagsrétt men inte rostrétt.

38 Arbetstagares valbarhet

Arbetstagare inom SFIF och SDF fér inte véljas till ledamot av forbundsstyrelsen eller SDF-styrelse eller
valberedning eller vara revisor i dessa forbund.

Arbetstagare inom forening far inte véljas till ledamot av foreningens styrelse eller valberedning eller till revisor i
foreningen.

Arbetstagare inom RF:s och SISU Idrottsutbildarnas organisationer far inte vara revisor eller revisorssuppleant i
forbund eller véljas till ledamot av valberedning i organisation av vilken denne ar anstélld.

4§ Legitimationskort for fritt tilltrdde till tAvling

Legitimationskort for fritt tilltrdde till tdivling m m, som anordnas av en till SFIF horande organisation, utfdrdas av
SFIF for person verksam inom forbundet i enlighet med forbundsstyrelsens beslut.

58 Tavlingsregler

For tavling i friidrott géller RF:s, WA:s och SFIF:s tavlingsregler. Beslut om dndring av SFIF:s nationella
tavlingsregler tas av forbundsarsmotet i den man delegering till forbundsstyrelsen inte har skett.
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6§ Sammansittning av styrelse m m
SFIF, dess SDF och foreningar ska verka for att styrelse, valberedning, av forbundsstyrelsen tillsatta utskott,

kommittéer m m far sddan sammanséttning att jaimstédlldhet mellan kvinnor och mén nés och olika aldersgrupper blir
representerade

3Kap FORBUNDSARSMOTE

1§ Sammanséttning

Forbundsérsmote bestar av ombud for medlemsforeningarna inom respektive SDF, utsedda genom beslut av SDF-
arsmote.

Ombud ska vara rostberittigad medlem i forening inom sitt SDF och fér endast foretrdda en rost.
Ombud far inte vara ledamot av forbundsstyrelsen eller SFIF:s valberedning.

Vid val av ombud ska bdgge kdnen vara representerade.

28 Fordelning av roster

Forbundsérsmotet bestar av 136 ombud som fordelas pa 46 fasta och 90 rorliga mandat. Vid de tillfillen d ndgon
svensk foretrddare dr medlem av WA:s styrelse sé dger han eller hon ocksé ritt att deltaga vid forbundsérsmétet och
dger da dven rostrétt (en rost).

Det éligger SFIF att upprétta rostlangd fore januari manads utgéng, att gélla tills ny rostlangd har upprattats. Rostrétt
kan endast grundas pa medlemsféreningar som har fullgjort sina stadgeenliga skyldigheter till SFIF samt erlagt
medlemsavgift inom foreskriven tid.

Varje SDF:s geografiska omrade utgér en valkrets vars foreningar tilldelas grundmandat enligt foljande:
1. Norra Norrlands Friidrottsforbund, 4 fasta mandat

. S6dra Norrlands Friidrottsférbund, 6 fasta mandat

. Mittsvenska Friidrottsférbundet, 8 fasta mandat

. S6dra Svealands Friidrottsforbund, 8 fasta mandat

. Gotland - Stockholms Friidrottsforbund, 4 fasta mandat

. Ostsvenska Friidrottsforbundet, 6 fasta mandat

. Vistsvenska Friidrottsforbundet, 6 fasta mandat

. Goteborgs Friidrottsférbund, 2 fasta mandat

. Skéne Friidrottsforbund, 2 fasta mandat

O 01N LN b W

Darutover fordelas 45 mandat utifran SM-poang och 45 mandat utifran LOK-stdd till foreningarna inom respektive
SDF. Féreningarnas sammanlagda SM-poang respektive LOK-stdd inom ett SDF avgor tilldelningen av roster.

Mandatférdelning utifrin LOK-stodet utgér ifran RF:s statistik enligt senaste officiellt redovisade halvar.
SM-poing beriknas utifrdn podng uppnadda under det senaste verksamhetsaret fore motet vid tdvlingar om svenska
senior-, junior- och ungdomsmaésterskap inomhus och utomhus. Berdkningen omfattar mén och kvinnor, pojkar och

flickor, enligt foljande:

a) 1 poéng for varje enskild aktiv som uppnatt en placering bland de sex bésta i en individuell
senior-SM-tavling.

b) 0,75 poédng for varje enskild aktiv som uppnatt en placering bland de sex bésta i en individuell
junior-SM-tavling for klassen 22 &r.

c) 0,5 poéng for varje enskild aktiv som uppnatt en placering bland de sex bésta i en individuell
junior-SM-tavling for klassen 19 ér.

d) 0,25 poidng for varje enskild aktiv som uppnétt en placering bland de sex bista i en individuell
ungdoms-SM-tavling for klassen 17 &r.

e) 0,25 poéng for varje enskild aktiv som uppnatt en placering bland de sex bésta i en individuell
ungdoms-SM-tivling for klassen 16 &r.
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1) 0,25 poéng for varje enskild aktiv som uppnétt en placering bland de sex bésta i en individuell
ungdoms- SM-tavling for klassen 15 &r.

2) Aktiv som placerar sig i flera aldersklasser tillgodordknas 1 podng om placerad pa senior-SM,
0,75 podng om placerad pé junior-SM 22 ar men ¢j senior-SM och 0,5 podng om placerad pa
junior-SM 19 &r men ej senior-SM

h) Aktiv som placerar sig i flera grenar erhéller ej ndgot extra poédng for detta.

Stafetter och lag-SM

a) 1 poéng for forening som uppnatt en placering bland de sex bésta i en senior-SM-stafett.

b) 0,75 podng for forening som uppnatt en placering bland de sex bésta i en junior-SM-stafett for
klassen 22 é&r.

c) 0,5 poédng for forening som uppnatt en placering bland de sex bésta i en junior-SM-stafett for
klassen 19 éar.

d) 0,5 poéng for forening som uppnatt en placering bland de sex bidsta i en ungdoms-SM-stafett for
klassen 17 ar.

e) 0,25 poéng for forening som uppnétt en placering bland de sex bésta i en ungdoms-SM-stafett
for klassen 15 ar.

f) Forening som placerat sig i flera grenar i en aldersklass erhéller ej ndgon extra poing for detta.

g) Forening som placerat sig i savil manlig som kvinnlig stafettlopning i en aldersklass erhaller
dock dubbla poéng.

h) Dessutom erhélles poidng vid SM for foreningslag enligt samma berékningsgrund som for
individuella tévlingar.

38 Beslutsméissighet samt yttrande- och forslagsrétt

Forbundsérsmote dr beslutsmissigt med det antal ombud som efter kallelse i vederborlig ordning deltar i métets
beslut.

Yttrande- och forslagsritt tillkommer, forutom ombuden, svensk foretrddare som dr medlem av WA:s eller EAA:s
styrelse, forbundsstyrelsens ledamoter inklusive hedersledamoter, ledamot av valberedningen, revisorerna,
ledaméter i av forbundsstyrelsen tillsatta utskott, rad och kommittéer, tjansteman inom férbundet som adjungerats

till métet, samt motiondr i vad avser egen motion.

Yttranderitt tillkommer RF:s och SISU Idrottsutbildarnas representant, SFIF:s arbetstagare och med motets enkla
majoritet ndrvarande medlem i friidrottsférening.

Vid forbundsarsmote far representanter for SFIF:s medlemsforeningar nirvara.

48§ Tidpunkt och kallelse till forbundsarsmote

Forbundsarsmote halls arligen fore utgdngen av mars méanad pa tid och plats som forbundsstyrelsen
bestaimmer.

Kallelse till forbundsarsméte utfardas av forbundsstyrelsen genom kungorelse i SFIF:s officiella kungorelseorgan
senast tre manader fore motet.

Forslag till foredragningslista for motet, verksamhetsberittelse samt arsredovisning, forbundsstyrelsens forslag till
verksambhetsinriktning for den kommande perioden och dvriga forslag samt inkomna motioner atféljda av styrelsens
yttrande, ska séndas till SDF senast tre veckor fore motet samt inom samma tid héllas tillgdngligt p4 SFIF:s
hemsida.

5§ Motioner att behandlas vid forbundsarsmétet
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Motioner att behandlas vid forbundsarsmétet ska vara forbundsstyrelsen tillhanda senast den 15 januari. Rétt att
lamna motion tillkommer foreningar och SDF.

63§ Arenden vid forbundsarsmaote

Vid forbundsarsmétet ska foljande drenden forekomma:

1. Upprop av ombud,
fullmaktsgranskning, faststdllande av rostlangd.

2. Val av métesfunktionérer
a) ordforande
b) sekreterare
¢) tva protokolljusterare att jimte motesordforanden justera motesprotokollet.
d) tre rostraknare

3 a) Fraga om motet har utlysts pa rétt satt.
b) Faststéllande av arbetsordning for motet.

4. Faststdllande av foredragningslista for métet.

5. Behandling av verksamhetsberittelse,
arsredovisning samt revisionsberéttelse for det senaste verksamhetsaret:

a) Verksamhetsberittelse
b) Arsredovisning
c) Revisionsberittelse
6. Fréga om ansvarsfrihet for forbundsstyrelsens forvaltning.
7. Behandling av verksamhetsinriktning for den kommande perioden, styrelsens forslag och motioner:
a) Verksambhetsinriktning
b) Styrelsens forslag
c) Motioner som getts in i den ordning som sigs i 3 kap. 5 §.
8. Faststillande av medlemsavgift till SFIF.
9. Val av forbundsordférande, tillika styrelsens ordforande, for en tid av ett ar.
10. Val av erforderligt antal 6vriga ledaméter for en tid av tva ar, enligt principen att fyra ledaméter véljs vid

forbundséarsméotet medan Gvriga fyra har ett ar kvar av mandattiden.

11. Val av tva revisorer med personliga ersittare eller ett revisionsbolag, med uppgift att granska verksamhet,
rakenskaper och forvaltning inom SFIF for en tid av ett ar.

12. Val av tva lekmannarevisorer varav en kvinna och en man med personliga suppleanter for en tid av ett ar.
13. Val av ordforande i valberedningen for en tid av ett ar.
14. Val av fyra ledaméter i valberedningen for en tid av ett ar.

15. Beslut om officiellt kungorelseorgan for SFIF.

Annat drende dn de som forekommer pa forslag till foredragningslista enligt 3 kap. 4 § far ej behandlas pa ordinarie
forbundsarsmote.

Valbar ar varje person som ar rostberéttigad medlem i till SFIF ansluten forening. Ledamot av férbundsstyrelsen ar
inte valbar som revisor eller revisorssuppleant.

Om arbetstagares valbarhet stadgas i 2 kap. 3 §.

78 Extra férbundsérsmoéte
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Forbundsstyrelsen far sammankalla extra forbundsarsméte, om sadant mdte behovs.
Vidare ér forbundsstyrelsen skyldig att kalla till extra forbundsérsméte nér det skriftligen med angivande av skal
begirts av valkretsar som tillsammans representerar minst 2/3 av antalet roster enligt géllande rostlangd, eller av

revisorerna. Detta mote ska hallas inom tva méanader efter det att begdran kommit SFIF till handa.

Underlater forbundsstyrelsen att inom 14 dagar kalla till extra forbundsarsméte far de som krévt métet kalla till
detta.

Kallelse och forslag till foredragningslista dversands pa samma sétt som enligt 3 kap. 4 § senast sju dagar fore
motet.

Vid extra forbundsarsmote far foredragningslistan endast upptaga foljande drenden:
1. Upprop av ombud, fullmaktsgranskning, faststéllande av rostlangd.
2. Val av métesfunktiondrer
a) ordforande
b) sekreterare
¢) tva protokolljusterare att jimte motesordforanden justera motesprotokollet.

d) tre rostraknare

3 a) Fraga om mdtet har utlysts pa rétt sitt.
b) Faststéllande av arbetsordning for métet.

4. Av forbundsstyrelsen vickt forslag.
5. Fraga som vackts av rostberittigad forening.
Extra forbundsarsméte fér inte 4ga rum under tid da RF-stimma och SISU-stdmma pégar.

83§ Valberedningen

Valberedningen ska bestd av ordférande och fyra 6vriga ledamoter, valda av forbundsérsmotet. Antalet dvriga
ledamdter ska vara lika fordelat mellan kdnen och olika &ldersgrupper bor vara representerade.

Valberedningen utser bland sina ledaméter vice ordférande.
Valberedningen sammantriader nir ordforanden eller minst halva antalet ledaméter sa bestimmer.

Senast den 15 december ska valberedningens ordfoérande pa SFIF:s hemsida offentliggora vilka styrelseledaméter,
vars mandattid gar ut vid forbundsarsmoétet, som avbdjt kandidatur.

Foreningar och SDF har ritt att senast den 15 januari foresla kandidater for valen under 3 kap. 6 § punkterna
9-12.

Senast tre veckor fore forbundsarsmotet ska valberedningens ordforande pa SFIF:s hemsida offentliggdra
valberedningens forslag betrdffande varje val enligt 3 kap. 6 § punkterna 9-12 samt meddela namnen pa de
kandidater som i 6vrigt nominerats.

Valberedningen ska i sitt arbete fortlopande folja verksamheten inom forbundsstyrelsen.

Innan kandidatnominering pabdrjas for val enligt 3 kap. 6 § punkterna 9-12 ska valberedningen muntligen
presentera sitt forslag betraffande de val som ska forekomma samt meddela namnen pé de kandidater som i dvrigt
nominerats.

De som ingér i valberedningen fér inte obehdrigen roja vad de i denna egenskap fétt kinnedom om.

Valberedningens forslag ska protokollforas och efter forbundsérsmoétet ska protokollet dverldmnas till
forbundsstyrelsen.

4 Kap FORBUNDSSTYRELSEN

1§ Sammansittning samt kallelse och beslutsméssighet
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Forbundsstyrelsen ér, nir forbundsérsmdtet inte dr samlat, forbundets beslutande organ.

Forbundsstyrelsen, som har sitt site i Stockholm, bestar av ordférande samt tta vriga ledaméter valda av
forbundsarsmotet. Antalet Gvriga ledaméter ska vara lika fordelat mellan kdnen.

Harutover far den hos forbundet anstéillda personalen utse en ledamot och en personlig suppleant att ingé i styrelsen.
Har det inom SFIF utsetts ett Ungdomsréad ska en representant fran Ungdomsréadet adjungeras till styrelsen.
Personalrepresentanten och representanten fran Ungdomsrédet har yttrande- och forslagsritt men inte rostrétt.

Vid de tillfdllen d& ndgon svensk foretrddare d4r medlem av WA:s eller EAA:s styrelse, ska han eller hon ocksa
automatiskt ingd i forbundsstyrelsen oaktat om han eller hon ir vald av forbundsarsmétet.

Styrelsen ska inom sig utse vice ordforande och far inom sig utse en andre vice ordférande samt ska tillsétta
sekreterare.

Styrelsen sammantrader nér ordféranden eller minst halva forbundsstyrelsen sé begér. Forbundsstyrelsen ér
beslutsmaissig nir samtliga ledaméter har kallats och minst halva antalet &r ndrvarande. Vid lika rostetal har
ordféranden utslagsrost. Rostning far inte ske genom fullmakt. Om ordforanden finner det erforderligt kan dock
bradskande drende avgoras genom skriftlig omrdstning eller vid telefonsammantrade. Sédant beslut ska, sédvida inte
motet protokollfors, anmaélas vid det ndrmast darefter foljande sammantridet.

Styrelsen fér tillsdtta tillfalliga utskott, kommitté eller annan arbetsgrupp for visst andamal.

Styrelsen kan delegera sin beslutanderétt i visst drende till utskott, kommitté, arbetsgrupp, rad, enskild
styrelseledamot eller anstélld.

Den som fattar beslut med stod av bemyndigande enligt foregéende stycke ska regelbundet underrétta styrelsen
harom.

2§ Forbundsstyrelsens aligganden

Det aligger forbundsstyrelsen bland annat att:

I. bedriva sin verksamhet enligt dessa stadgar och forbundsarsmétets beslut samt verka for
friidrottens utveckling inom Sverige, att foretrdda friidrotten, tillvarata SFIF:s intressen och
hérvid f6lja utvecklingen inom idrotten utomlands och delta i det internationella samarbetet pa
friiddrottens omrade,

2. overvaka efterlevnad av RF:s och SISU:s och SOK:s och SFIF:s stadgar, virdegrund och i
vederborlig ordning utfirdade regler samt WA:s och EAA:s stadgar. SFIF ska upprétta plan for
antidopingarbetet och aktivt arbeta for en dopingfri verksamhet inom SFIF och anslutna féreningar,

3. samarbeta med myndigheter och organisationer som stodjer SFIF:s verksamhet samt marknadsfora
friidrotten hos myndigheter, massmedia och allménhet,

4. folja och stodja verksamheten inom SDF och féreningarna,
5. avge vederborliga rapporter och yttranden,
6. upprétta verksamhetsberittelse, arsredovisning och budget, utarbeta verksamhetsinriktning och

verksamhetsplan, bereda forslag till forbundsarsmétet samt tillse att av forbundsarsmétet fattade
beslut verkstalls sa snart som mojligt.

7. handha och ansvara for SFIF:s medel och material samt vidta 1dmpliga atgérder for att stirka
SFIF:s ekonomi.

8. utse arrangorer for SFIF:s tavlingar och svara for deras genomférande enligt gillande tavlingsregler,
godkénna internationella tavlingar samt besluta om riktlinjer for svenskt deltagande i tévling
utomlands,

9. beslut om utdelning av SFIF:s utmairkelser,

10. uppritta rostlangd for forbunds- och SDF-arsmoten,
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11. anstélla och entlediga GS och i 6vrigt bestimma huvudlinjerna i kansliets organisation samt arligen
faststélla arbetsordning for forbundsstyrelsen och instruktion till GS,

12. fullgora de aligganden som foljer av 11 Kap 4 § RF:s stadgar,

13. pa begéran av RS ldmna sadana upplysningar som krédvs av RF:s stadgeenliga uppgifter, samt pa
begiran av Riksidrottsndmnden (RIN) avge yttrande till nimnden,

14. fora protokoll, handha och ansvara for SFIF:s medel och tillgangar
15. utse ombud och erforderligt antal suppleanter till RF-stimma, SISU-stimma och till SOK:s drsméte
samt

16.1 ovrigt skota 16pande drenden och fullgora de skyldigheter som enligt dessa stadgar ankommer pa
forbundsstyrelsen.

338 Utseende av ombud till RF-stimma, SISU-stimma samt SOK:s drsmote

Ombud till RF-stdimma och erforderligt antal suppleanter utses enligt 4 Kap 4 § i RF:s stadgar.

Ombud till SISU-stdmma och erforderligt antal suppleanter utses enligt 2 Kap 4 § 1 SISU:s stadgar.

Ombud till SOK:s drsméte och erforderligt antal suppleanter utses enligt 2 Kap 10 § i SOK:s stadgar. Ombud ska
utses av forbundsstyrelsen.

4§ Provningsritt och bestraffning
Forbundsstyrelsen utovar provningsritt enligt 14 och 15 Kap RF:s stadgar. Med stod av 14 Kap
8 § forsta stycket RF:s stadgar forbehalls styrelsen rétten att som forsta instans avgora samtliga

bestraffningsdrenden.

Vid brott mot dopingreglerna géller for ledare, trinare, aktiv eller annan forbundsfunktionér
aterbetalningsskyldighet av under éret erhéllna bidrag. I 6vrigt hinvisas till Idrottens antidopingreglemente.

5 Kap REVISORER OCH REVISION

1§ Revisorer och revision

SFIF:s verksamhet, forvaltning och rikenskaper ska revideras av minst en auktoriserad eller godkénd revisor eller
av ett revisionsbolag.

Forbundsstyrelsens ridkenskaper och 6vriga handlingar 6verldmnas till revisorerna senast en manad fore
forbundsérsmotet. Handlingarna ska efter verkstélld revision vara forbundsstyrelsen till handa senast 14 dagar fore
forbundsarsmétet.

SFIF:s verksamhet ska granskas av tva lekmannarevisor varav en kvinna och en man med var sin personlig
suppleant. Lekmannarevisorerna ska granska om verksamheten dverensstimmer med centrala beslut och forbundets
mal. De handlingar som lekmannarevisorerna begér och hor ihop med deras uppdrag ska, om inte sekretess
foreligger, overldmnas till de valda personerna. Lekmannarevisorerna ska efter granskning, och senast inom 14
dagar fore forbundsérsmdéte, till styrelsen 6verlimna en granskningsrapport.

6 Kap SPECIALIDROTTSDISTRIKTSFORBUND (SDF)

1§ Distrikt

SFIF &r indelat i distrikt. Inom varje distrikt ska finnas ett SDF som organ for SFIF:s regionala verksamhet. SDF
uppriéttas av forbundsstyrelsen efter samrdd med vederborande DF-styrelse(r). SDF, som &r sjdlvstindiga ideella

foreningar, ska enligt dessa stadgar och SDF:s stadgar arbeta sdsom SFIF:s regionala organ i enlighet med SFIF:s
dandamal enligt 1 kap. 1 §. SFIF uppréttar rostlingden infér SDF-arsmoten.

Forening tillhor det SDF inom vars geografiska omrade foreningen har sitt séte.

2§ SDEF:s namn och granser
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SFIF ar indelat i foljande distrikt:

1. Norra Norrlands Friidrottsforbund som omfattar foreningar med séte i kommuner i Norrbottens ldan och
Visterbottens ldn

2. Sédra Norrlands Friidrottsférbund som omfattar féreningar med séte i kommuner i Jimtlands 14n och
Visternorrlands ldn

3. Mittsvenska Friidrottsforbundet som omfattar foreningar med site i kommuner i Dalarnas ldn, Gévleborgs ldn och
Uppsala ldn samt Norrtélje kommun och Sigtuna kommun i Stockholms ldn

4. Sodra Svealands Friidrottsforbund som omfattar foreningar med séte i kommuner i S6dermanlands 1én,
Virmlands lin, Vistmanlands lin och Orebro lin samt Nykvarn kommun och Sédertilje kommun i Stockholms lin

5. Gotlands och Stockholms Friidrottsforbund som omfattar foreningar med séte i kommuner i Gotlands 14n samt
Stockholms 14n utom Norrtilje kommun, Sigtuna kommun, Sédertilje kommun och Nykvarn kommun

6. Ostsvenska Friidrottsforbundet som omfattar foreningar med séte i kommuner i Blekinge 1in, Jonkopings lidn
utom Mullsjé kommun, Kalmar lin, Kronobergs lin och Ostergétlands lin

7. Vistsvenska Friidrottsforbundet som omfattar foreningar med séte i kommuner i Hallands 1&n, Mullsjé kommun i
Jonkdpngs 14n samt de kommuner i Vistra Gotalands ldn som inte ingar i Goteborgs Friidrottsforbund

8. Goteborgs Friidrottsforbund som omfattar foreningar med séte i kommunerna Ale, Goteborg, Harryda, Kungilv,
Lerum, Mdlndal, Partille och Ocker6 i Vistra Gotalands lan

9. Skane Friidrottsforbund som omfattar foreningar med séte i kommuner i Skane ldn
SDF bor i fraga om administration omfatta samma geografiska omrade som motsvarande RF-distrikt.
Beslut om annan regional indelning ska anmailas till RF. Distriktsgranser som avviker fran det ovan sagda ska efter

beslut hanskjutas till RS for slutligt avgérande. Innan beslut tas om SDF:s namn ska RF horas. Hérvid bor beaktas
att SDF inom olika idrotter men med samma grénser erhaller likartad benimning.

38 SDF:s stadgar

SDF:s stadgar ska i huvudsak folja den av SFIF fastslagna och av RF granskade stadgemallen for SDF.

SFIF ska godkédnna de av SDF antagna stadgarna, med rétt for SFIF att patala dndring av stadgarna om de strider
mot stadgemallen eller pd annat sétt anses vara oldmpliga.

48§ Revisorer och revision

SDF-styrelsens verksamhet, férvaltning och rikenskaper ska granskas av SDF-arsmétet vald revisor eller av ett
revisionsbolag.

7Kap FORENINGARNA

1§ Medlemskap i SFIF

Ideell forening, som enbart bestar av fysiska personer, far efter skriftlig ansékan upptas som medlem i SFIF om
nedanstdende villkor &r uppfyllda:

1. Ansdkan om medlemskap &r uppréttad enligt RF:s anvisningar, vilket &ven innebar uppgift om
foreningens organisationsnummer, och dr atfoljd av foreningens stadgar, vilka ska uppréttas pa

grundval av RF:s stadgemall for idrottsforeningar.

2. Foreningen bedriver sddan idrottslig verksamhet som administreras av SFIF till vilken ansdkan ges in samt
dven 1 6vrigt uppfyller de sérskilda villkor for medlemskap som SFIF uppstiller i sina stadgar.

3. Foreningen har forbundit sig att i sin idrottsliga verksamhet folja RF:s och SFIF:s stadgar,
tavlingsregler och beslut fattade av 6verordnat idrottsorgan.
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4. Foreningens namn inte ar oldmpligt eller kan forvdxlas med en till RF redan ansluten forening.
5. Foreningen har betalat de avgifter som SFIF i vederborlig ordning har bestdmt.

6. Foreningen har forbundit sig att aktivt verka for efterlevnad av idrottens vision och virdegrund
samt for en dopingfti friidrott.

Forening som erlagger medlemsavgift till SFIF och i dvrigt fullgor stadgeenliga plikter mot SFIF &r ddrmed ocksa
medlem i SDF.

Lamnas foreningens ansdkan utan bifall far foreningen dverklaga beslutet hos RS enligt reglerna i 15 Kap RF:s
stadgar.

28 Medlemskapets upphorande

Forening som onskar uttrdda ur SFIF ska skriftligen anméla detta. Har féreningen inte betalat foreskrivna avgifter
bestaimmer forbundsstyrelsen om de ska betalas eller inte.

Om forening inte betalat medlemsavgift under tva pé varandra f6ljande ar, far SFIF besluta om medlemskapets
upphoérande. Medlemskapet upphdr genom att foreningen avfors fran SFIF:s medlemsforteckning. Foreningen ska

underrittas om att medlemskapet har upphort.

Utan att anmélan om uttrdde foreligger far forening uteslutas om den trots pdminnelser underlater att folja vad som
foreskrivs i RF:s eller SFIF:s stadgar.

Forening far ocksa uteslutas om den inte uppfyller villkoren enligt 7 kap. 1 §, om den har underlatit att ritta sig efter
beslut som i vederborlig ordning har fattas av SFIF, SDF eller RF, eller annars patagligt har motarbetat SFIF:s
intressen.

Fragan om uteslutning far inte avgoras forrdn foreningen fatt tillfélle att yttra sig inom viss av forbundsstyrelsen
angiven tid. I beslut om uteslutning ska skélen héarfor redovisas samt anges vad den uteslutna foreningen ska iaktta
for overklagande av beslutet.

Beslut om uteslutning far 6verklagas hos RIN enligt reglerna i 15 Kap RF:s stadgar.

Uteslutning eller uttrdde ur SFIF innebar samtidigt att foreningens tillhorighet i SDF upphor.

38 Distriktstillhorighet

Forening tillhor det SDF inom vars geografiska omrade foreningen har sitt séte.

4§ Forenings rostrétt

Om forenings rostrétt vid SDF-arsmote foreskrivs i SDF:s stadgar.
58 Forenings aligganden

Forening ska:

1. folja RF:s och SFIF:s stadgar, tavlingsbestimmelser, 6vriga bestimmelser och beslut fattade av
overordnat idrottsorgan,

2. aktivt verka for en dopingfti friidrott och for idrottens verksamhetsidé, vision och virdegrund
enligt 1 Kap RF:s stadgar.

3. arligen betala medlemsavgift och avge rapporter som begirs av SFIF eller SDF.

4. pa begéran av RS, SFIF eller vederborande SDF- eller DF-styrelse stélla foreningens handlingar till
forfogande, samt ldmna av dessa organ begérda uppgifter.

5. fora rakenskaper och upprétta verksamhetsberittelse med resultat- och balansrakning, fora

protokoll vid arsméten, andra foreningsméten och styrelsens sammantriaden samt fora
medlemsforteckning,

103 av 105



6. halla &rsmote och hirvid, efter verkstélld revision, besluta om ansvarsfrihet for styrelsens
forvaltning, samt

7. till RF insénda de uppgifter som begérs av RS betrdffande foreningens verksamhet samt pa begéran av
RIN, Dopingndmnden (DoN) och Antidoping Sverige AB (ADSE) avge yttranden.

6§ Medlemskap i forening

Endast fysisk person kan upptas som medlem i férening efter ansdkan.

Ansodkan om medlemskap far avslas endast om det kan antas att vederbdrande kommer att motarbeta foreningens
andamal eller intressen.

Medlem har rétt, att efter anmélan, uttrdda ur féreningen.
Om medlem inte betalat medlemsavgift under tva pa varandra foljande ér, far foreningen besluta om medlemskapets
upphorande. Medlemskapet upphor genom att medlemmen avfors frain medlemsforteckningen. Personen ska

underrittas om att medlemskapet har upphort.

Medlem far uteslutas om medlemmen har forsummat att betala av foreningens beslutade avgifter, motarbetat
foreningens verksamhet eller &ndamal, brutit mot féreningens stadgar eller skadat foreningens intressen.

Uteslutning géller tills vidare. Beslut om uteslutning far dock begrénsas till att omfatta viss tid. Sddan tidsbegridnsad
uteslutning far som mest omfatta sex ménader fran beslutsdagen.

Om tillrdckliga skal for uteslutning inte foreligger far foreningen i stillet meddela medlemmen varning.

Beslut om uteslutning eller varning fér inte fattas utan att medlemmen inom viss av foreningsstyrelsen angiven tid,
minst 14 dagar, fatt tillfdlle att yttra sig 6ver de omstandigheter som foranlett att medlemskapet ifragasitts.

I beslutet ska skilen redovisas samt anges vad medlemmen ska iaktta for att Gverklaga beslutet. Beslutet att vigra
medlemskap, medlemskapets upphoérande eller varning far dverklagas enligt reglerna i RF:s stadgar, 15 kap.

78 Medlems rittigheter och skyldigheter

Medlem
e  har ritt att delta i sammankomster som anordnas for medlemmarna,
e  har ritt till information om foreningens angeldgenheter,
e ska f6lja foreningens stadgar och beslut som fattats av foreningsorgan samt f6lja i 1 kap. 3 § naimnda
organisationers stadgar, tavlingsregler och beslut,
e har inte rétt till del av foreningens behéllning eller egendom vid upplésning av féreningen,
ska betala de avgifter som beslutats av féreningen.

83§ Medlems deltagande i den idrottsliga verksamheten

Medlem har ritt att delta i foreningens idrottsliga verksamhet under de former som ar vedertagna inom idrotten och
pa samma villkor som géller for 6vriga medlemmar. Forening har darvid rétt att uppstilla sirskilda villkor for
utdvande av vissa uppdrag.

Vid deltagande i tavling eller uppvisning representerar medlem sin forening.

Forening bestimmer forutséttningarna for medlems deltagande i tévling eller uppvisning. For deltagande i tivling
eller uppvisning utanfor Sverige kravs SFIF:s godkidnnande.

Ar arrangér av tivling eller uppvisning inte ansluten till SFIF som administrerar ifrigavarande idrottsgren, far
medlem delta endast om SFIF godként deltagandet i tdvlingen eller uppvisningen.
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