Forbundsstyrelsens forslag Nr 7

Rubrik: Férandrade krav pa dopingkontroll efter rekordprestationer

Forslag:

Férbundsstyrelsen (FS) foreslar:

att kravet pa att lamna dopingprov efter rekordprestation pa tavlingsdagen eller under narmast
efterféljande dygn fran och med utomhussasongen 2024 enbart géller efter svenskt seniorrekord
(inomhus/utomhus) i officiell rekordgren.

att dagens krav pa att lamna dopingprov pa tavlingsdagen eller under narmast efterféljande dygn
ersatts med ett krav pa att gora sig tillganglig for dopingprov efter svenskt juniorrekord och svenskt
rekord i parafriidrott.

att dagens krav pa att lamna dopingprov efter masterskapsrekord (SM-rekord) tas bort.

Forbundsstyrelsens utlatande:

Svensk Friidrott vill vara aktiva i kampen mot doping, och dven fortsattningsvis vara ett av de
specialidrottsférbund som har det tataste samarbetet med Antidoping Sverige i stravan efter en ren
idrott i Sverige.

Under de senaste aren har vi lart oss att det &r mycket fa idrottsutévare som anvander
dopingpreparat under pagaende tavlingssasong, eftersom riskerna att bli upptackt da uppfattas som
markant storre. Vi vill darfér — utan att sdnka ambitionsnivan med vart antidopingarbete — fordela
om resurserna sa att en storre del av var budget fér antidoping gar till tester utanfér
tavlingssasongen.

Med nuvarande regler — obligatorisk dopingkontroll efter svenska seniorrekord, svenska
juniorrekord, svenska masterskapsrekord (SM-rekord) och svenska rekord i parafriidrott — blir en av
konsekvenserna att ett fatal utévare kan fa ldmna ett stort antal dopingprover under ett och samma
tavlingsar.

Med en omférdelning av antidopingresurserna kan vi istallet skapa forutsattningar att testa ett storre
antal olika individer under ett tavlingsar. Dessutom skulle forslaget innebéra att vi kan bredda vart
antidopingarbete inom de grenar som bedrivs inom Svenska Friidrottsforbundet, och inte tillhoér den
olympiska friidrotten (traillopning, terranglopning, ultraldpning och OCR).

Ambitionen ar att dven fortsattningsvis forbestalla dopingprover till ett urval av SM-tavlingar
(inklusive JSM-tavlingar och SM-tavlingar i parafriidrott), nordiska masterskap och landskamper i
Sverige samt internationella tavlingar (i minst det antal som sanktionsgivaren kraver).




Kravet pa dopingkontroll efter méasterskapsrekord (SM-rekord) infordes for bara nagra ar sedan, och
har olyckligtvis fatt effekten att ett antal SM-rekord inte kunnat godkédnnas av rent administrativa
skal — for att utévarna inte har fatt kinnedom om det nya kravet. De utévare som presterar pa en
niva som gor att de kan forbattra ett SM-rekord tillhor i stort sett alltid den grupp av aktiva som
vistelserapporterar och rutinmassigt ska gora sig tillgdngliga for dopingprov nar som helst under aret.



