
 

Officiell resultatlista för Öppna Skånska mästerskapen (SkM), 5 K väg i Helsingborg, 2 april 2023.  

 

Väder: soligt, ostlig vind, kyligt 3-4 plusgrader.      Tävlingsledare: Per Månsson, Malmö AI 

Domare: Börje Hansson och Gunder Svensson      Tidtagning: elektronisk med chip, TAKLTO Timing  

Bana: kontrollmätt 5 km av förbundsbanmätare Per Månsson, SFIF. 

Sanktion från Sv.Gång&Vandrarförbundet Svenska Friidrottsförbundet. 

 

 

Det blev en upprepning på debutårets fina vårväder. Även i år välkomnade solen oss till Helsingborg. Tyvärr något 

färre anmälda gångare (16 st i fjol, 9 st i år). Glädjande då att två debutanter, Linda från Halmstad och Kristina 

från Karlshamn kom och provade på tävlingsgång. Deltagarna kom från tre skandinaviska länder, Sverige, 

Danmark och Norge. Kristoffer från Oslo, en lovande junior hade tillsammans med pappa kört ner till Skåne 

enbart för att tävla. 

På damsidan kom Kristina först över mållinjen, detta eftersom Linda hade missuppfattat att gå ytterligare ett varv 

och stannade alltså för tidigt. 

Norske Kristoffer Randall satte högsta fart från början och blev snabbaste gångare idag. Dock klarade sig båda 

banrekorden från i fjol (Monica S – 24:04,8 resp. Christer S – 24:15,8). Tvåan Thomas slog sin tidigare konkurrent 

Peter med 1,5 minuter. Därefter Klaus, Per, Henrik och Lars. 

Det skånska mästerskapet fick ingen vinnare på damsidan. Per Månsson segrade på herrsidan med 

hemmagångaren Lars Rosenlind som glad tvåa och silvermedaljör. Tack till deltagare, förbund och IS Göta. 
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