Officiell resultatlista for Oppna Skanska misterskapen (SkM), 5 K vig i Helsingborg, 2 april 2023.

Vader: soligt, ostlig vind, kyligt 3-4 plusgrader. Tavlingsledare: Per Mansson, Malmo Al
Domare: Borje Hansson och Gunder Svensson Tidtagning: elektronisk med chip, TAKLTO Timing
Bana: kontrollmatt 5 km av forbundsbanmatare Per Mansson, SFIF.

Sanktion fran Sv.Gang&Vandrarforbundet Svenska Friidrottsforbundet.

Klass: Oppet SKM Gang 5km Kvinnor
B 502 SODERHOLM Linda 3 =—meemeese= 00:00:00  00:0349 1S Gota DNF
1 501 PONTING Kristina Ej Skm 3 00:49:52 00:19:18 00:04:46 |F Udd
Klass: Oppet SKM Gang 5km Min
Plats Start# Namn Varv Tid Diff Bésta varvtid Férening / Lag
SkM
1 508 RANDALL Kristoffer FiSskm 3 00:24:28  00:00:00  00:02:42 Drabak-Frogn IL
2 503 CHRISTENSEN Thomas Ei SkM 3 00:25:44 00:01:16 00:02:58 Phanix / V139 Kapgang
3 505 FERRARI Peter EiSkm 3 00:27:13 00:02:45 00:03:04 GK-Steget
4 506 JENSEN Klaus Nygaard Ej SkM 3 00:30:16 00:05:48 00:03:21 Kebenhavns Idraetsfor
5 507 1 MANSSON Per 3 00:34:00 00:09:32 00:03:51 Malméo Al
6 504 EGEDE Henrik Ej SkM 3 00:34:57 00:10:29 00:03:53 Phanix / VI39 Kapgang
7 509 2 ROSENLIND Lars 3 00:37:30 00:13:02 00:04:04 IFK Helsingborg
Tavlingar: SkM 5km Datum: 02.04.2023
Arrangor: IS Géta
Tavlingsansvarig: BG Nilensjd
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Det blev en upprepning pa debutarets fina varvader. Aven i ar vilkomnade solen oss till Helsingborg. Tyvérr ndgot
farre anmalda gangare (16 sti fjol, 9 sti ar). Gladjande da att tva debutanter, Linda fran Halmstad och Kristina
fran Karlshamn kom och provade pa tavlingsgang. Deltagarna kom fran tre skandinaviska lander, Sverige,
Danmark och Norge. Kristoffer fran Oslo, en lovande junior hade tillsammans med pappa kort ner till Skane
enbart for att tavla.

Pa damsidan kom Kristina forst over mallinjen, detta eftersom Linda hade missuppfattat att ga ytterligare ett varv
och stannade alltsa for tidigt.

Norske Kristoffer Randall satte hogsta fart fran borjan och blev snabbaste gangare idag. Dock klarade sig bada
banrekorden fran i fjol (Monica S — 24:04,8 resp. Christer S — 24:15,8). Tvaan Thomas slog sin tidigare konkurrent
Peter med 1,5 minuter. Darefter Klaus, Per, Henrik och Lars.

Det skanska masterskapet fick ingen vinnare pa damsidan. Per Mansson segrade pa herrsidan med
hemmagangaren Lars Rosenlind som glad tvaa och silvermedaljor. Tack till deltagare, forbund och IS Goéta.



