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MITTSVENSKA

SVENSK FRIIDROTT

VETERANDAG | GAVLE

Valkommen till en harlig dag fylld av gemenskap och traning.
Vivalkomnar alla friidrottare som fyllt veteranklass, dvs 35.

Datum: 2 maj kl. 10.30-17.00 (flex)
Mer info skickas ut till alla anmalda veckan innan

Plats: Gavlehov - Gavle

Tranare: Stefan Alneroth — kast
Jan Olsson — medel och langdistans
Camilla Lindén - langd, hojd och ev. tresteg
/ Malin Forsell - stav, hack och ev. sprint

Kostnad: Gratis for Mittsvenskas veteraner och 200:- for deltagare
fran andra distrikt (swishas pa plats)
Lunch kan bestéallas i samband med anmalan, pris 100:-
Dom som vill ater middag tillsammans pa Scandic vast,
2-ratters for 395:-, meny finns i anmalningsformularet

De som 6nskar dvernatta pa Scandic vast kan nyttja
rabattkoden PRO15SE for 15% rabatt.

Anmalan:  Senast 22 april HAR Mittsvenska veteraner har fértur
fram till och med 15 april, darefter ar det fritt fram for
veteraner fran ovriga distrikt att anmala sig i man av plats.

Fragor: Claes Littorin ordforande.mittsvenska@friidrott.se

Minimum 16 deltagare for att veterandagen ska genomfoéras
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https://forms.cloud.microsoft/r/zeV7iXC1N3
mailto:ordforande.mittsvenska@friidrott.se

