
Marathon Västerbotten 2005

28 december – sammanställd  av Leif Stening

Män  (Bästa tid 2004: 2.25.23)

1 Kristoffer Österlund 72 IFK Umeå 2.27.41 Umeå

2 Michael Lindgren 74 Oarksnibbs HK 2.48.44 Umeå

3 Lars-Åke Ekman 60 IKSU Friidrott 2.49.31 Strömsund

4 Anders Forsgren 67 Skellefteå AIK 2.51.21 Stockholm

5 Johan Brändström 63 IKSU Friidrott 2.58.52 Umeå

6 Fredrik Landström 72 Skellefteå IF 2.59.04 Stockholm

7 Daniel Salguero 65 IKSU Friidrott 3.03.47 Umeå

8 Ulf Wiklund 62 IKSU Friidrott 3.04.20 Stockholm

9 Åke Larsson 53 Skellefteå IF 3.05.31 Stockholm

10 Lars Gavelin 63 Dalasjö IK Framåt 3.08.51 Stockholm

Kvinnor  (Bästa tid 2004: 3.08.29)

1 Jenny Jansson 76 Kattisavans IIF 3.03.00 Umeå

2 Madelene Sundberg 76 IKSU Friidrott 3.15.37 Stockholm

3 Anna Larsson 84 Umeå 3.24.18 Stockholm

4 Maj-Britt Sundqvist 45 Skellefteå IF 3.24.32 Stockholm

5 Siv Dekkerhus  Slussfors IK 3.42.09 Kolarmora

6 Mona Andersson 71 Umeå 3.44.24 Stockholm

7 Emma Westergren 78 Lycksele 3.45.48 Stockholm

8 Viktoria Westholm 74 Malå 3.46.02 Stockholm



9 Margareta Lif  IKSU Friidrott 3.46.11 Basel

10 Anna Gustavsson 68 Umeå 3.47.35 Stockholm

Intresset för maratonlöpning är fortsatt stort i Sverige. Under året arrangerades 27 lopp i landet på 
distanser över minst 42 km. Deltagandet vid landets största lopp, Stockholm Marathon, slog rekord 
2005 med över 17000 anmälda. I Västerbotten är också intresset stort. Länets två riktiga långlopp 
Umemaran och Lapland Ultra uppvisade stigande deltagarsiffror. Däremot var det något färre 
länsbor som deltog i Stockholm Marathon, 150 jämfört med 166 året innan. 

Ett annat sätt att spegla aktiviteten är att granska årsstatistiken. Positiv resultatutveckling på 
kvinnliga sidan, samtidigt en viss tillbakagång på den manliga. Så kan marathonåret i Västerbotten 
sammanfattas. För fjärde året i rad toppar Kristoffer Österlund länslistan. Den bästa tiden, 2.27, 
kom i Umemaran, därutöver noterade IFK-löparen 2.28 i Florens för en dryg månad sedan. Jakten 
på en EM-biljett fortsätter för Österlund i april i London. I Sverige är Österlund rankad som 
nummer 14 i år. Starka resultatförbättringar jämfört med ifjol noterar vi för Michael Lindgren, 
Oarksnibbs HK och Lars-Åke Ekman, IKSU Friidrott.

På kvinnliga sidan är Jenny Jansson, Kattisavan i topp. Comebacken på löparbanan har varit mycket
lyckosam för hennes del, dryga tio minuter snabbare tid än 2004 och två segrar i Umemaran och i 
Strömsund. I Sverigestatistiken är Jansson på 16:e plats. Fjolårets etta Madelene Sundberg, IKSU är
tvåa i Västerbotten 2005.

Halvmarathon Västerbotten 2005

Män

1 Kristoffer Österlund -72 IFK Umeå 1.09.11 Vännäs

2 Andreas Brodin -72 IKSU Friidrott 1.09.14 Vännäs

3 Håkan Stenberg -66 Skellefteå AIK FI 1.14.58 Vännäs

4 Martin Lundberg - Fredrika IK 1.15.09 Vännäs

5 Lars-Åke Ekman -60 IKSU Friidrott 1.15.32 Vännäs

6 Rikard Hedelin - IFK Umeå 1.16.49 Göteborg

7 Klas-Göran Berg - Lycksele LK 1.16.57 Vännäs

8 Mikael Lindgren -74 Oarksnibbs HK 1.16.59 Vännäs

9 Johan Brändström -63 IKSU Friidrott 1.17.13 Vännäs

10 Benny Forsman -52 IKSU Friidrott 1.20.37 Vännäs

Kvinnor

1 Karin Harnesk -80 Skellefteå IF 1.22.46 Vännäs

2 Maria Lundgren -72 Jalles TC Umeå 1.26.30 Luleå



3 Therese Bäckström -81 Bjurholms IF 1.28.00 Vännäs

4 Kajsa Oscarson -83 Skellefteå 1.33.48 Stockholm

5 MajBritt Sundqvist -45 Skellefteå IF 1.34.35 Vännäs

6 Annika Lidström - Skellefteå IF 1.38.26 Göteborg

7 Ulrika Bjur - Umeå 1.40.42 Vännäs

8 Linda Sjöstrand - Umeå 1.42.10 Göteborg

9 Helena Wallin -81 Umeå 1.43.12 Stockholm

10 Hanna Sjöberg - Skellefteå 1.44.44 Göteborg
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