Friidrottsstatistik

Vasterbotten 2004

100 m
1) Mikael Hedstrém -87 Skellefted AIK 11,22 Umed O05-un  +1,1
2) Oskar Rosen-Olofsson -88 IFK Umea 11,41 Gavle 17-sep +11
3) Niklas Bergqvist -83 Skellefted AIK 11,52 Skellefted 18-aug  + 0,4
4) André Brannstrom -87 Skellefted AIK 11,55 Sundsvall 22-maj +1,8
5) Johannes Wiberg -87 IFK Umea 11,73 Gavle  17-jul +1,0
6) Simon Forsberg -83 IFK Umea 11,75  Kristineberg 16-jun +0,8
7) Mikael Lindberg -86 Skellefted AIK 11,79 Umed 05-un  +1,1
8) Fredrik Kullgren -83 IFK Umea 11,81 Gavle 16-jul +1,0
9) Adam Johansson -87 Skellefted AIK 11,83 Gavle 17-jul +15
Niklas Andersson -87 IFK Umea 11,83 Gavle 17-jul -1,2
manuell tid:
0) Niklas Andersson -87 IFK Umea 11,6m Ornskéldsvik 20-maj -1,0
Medvind
0) Emil Olofsson -82 IFK Umea 10.99w Umed O05-un  +3,3
0) Mikael Hedstrom -87 Skellefted AIK 11,05w Umed 05-jun  +3,7
0) Oskar Rosen-Olofsson -88 IFK Umea 11,19w Skellefted  31-jul +3,9
0) André Brannstrém -87 Skellefted AIK 11,31w Umed O05-un  +3,3
0) Niklas Bergqvist -83 Skellefted AIK 11,34w Skellefted  31-jul +2,7
0) Niklas Andersson -87 IFK Umea 11,38w Skellefted  31-jul +3,9
0) Fredrik Kullgren -83 IFK Umea 11,39w Skellefted  31-jul +2,7
0) Simon Forsberg -83 IFK Umea 11,50w Bollnds  10-jul +3,3
0) Staffan Ekefjard -87 Skellefted AIK 11,59w Skellefted  31-jul +3,9
0) Adam Johansson -87 Skellefted AIK 11,71w Umed O05-un  +3,3
0) Mikael Lindberg -86 Skellefted AIK 11,71w Skellefted  31-jul +2,7
0) Christian Bergmark -83 Skellefted AIK 11,74w Skellefted  31-jul +2,7
0) Ake Larsson -57 IKSU 11,81w Huddinge 20-aug +3,8
0) Nils Mattjus -87 Skellefted AIK 11,81w Géavle 17-sep + 3,9
200 m
1) Niklas Bergqvist -83 Skellefted AIK 22,94 Skellefted 01-aug  + 1,3
2) Fredrik Kullgren -83 IFK Umea 23,02 Skellefted 01-aug  + 1,3
3) Oskar Rosen-Olofsson -88 IFK Umea 23,11 Falun 14-aug +0,3
4) Mikael Hedstrém -87 Skellefted AIK 23,33 Skellefted 27-maj -1,2
5) Emil Olofsson -82 IFK Umea 23,72 Umed 06-jun -3,8
6) Staffan Ekefjard -87 Skellefted AIK 23,91 Skellefted 01-aug  +0,2
7) Simon Forsberg -83 IFK Umea 24,08 Katrineholm 13-jun -1,0
8) Adam Johansson -87 Skellefted AIK 24,18 Skellefted 01-aug  +0,2
9) André Brannstrém -87 Skellefted AIK 24,21 Skellefted 27-maj -1,2
10) Niklas Andersson -87 IFK Umea 24,25 Sollefted  20-jun +0
Medvind
0) Oskar Rosen-Olofsson -88 IFK Umea 22,94w Gavle 17-jul +2,3
0) Johannes Wiberg -87 IFK Umea 23,66w Géavle 17-jul +2,3
0) Simon Forsberg -83 IFK Umea 23,70w Bollnds  10-jul +4,3
Okéand vind
0) Oskar Rosen-Olofsson -88 IFK Umea 23,01 Pited  10-jul
400 m
1) Daniel Nilsson -81 Lycksele LK 52,36 Sollefted  19-jun
2) Richard Olsson -86 Lycksele LK 52,72 Sollefted  19-jun
3) Oskar Rosen-Olofsson -88 IFK Umea 52,83 Umed 05-jun
4) Mattias Grahn -87 Vannas FI 54,05 Umed 05-jun
5) Daniel Hagglund -88 IFK Umea 55,88 Géavle  18-jul
6) Nils Mattjus -87 Skellefted AIK 56,38 Géavle 18-sep
7) Tobias Holmstréom -86 Skellefted AIK 57,31 Géavle 18-sep
8) Henning Perneholm -50 Sandviks IK 68,86 Umed 02-jun
9) Sune Persson -45 Sandviks IK 71,20 Umed 02-jun
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10) Magnus Nydahl -93 Oréns SK 72,18 Boden 06-jun
800 m
1) Daniel Westerberg -82 Asjons IF 1.57,18 Pited  10-jul
2) Mattias Grahn -87 Vannas FI 2.00,58 Goteborg  02-jul
3) Tim Kerro -84 Stensele SK 2.01,43 Skellefted 01-aug
4) Par Wikberg -83 Skellefted AIK 2.01,8m Sundsvall 22-maj
5) Oskar Karlsson -87 Slussfors IK 2.04,62 Umed 06-jun
6) Daniel Nilsson -81 Lycksele LK 2.06,5m Sundsvall 22-maj
7) Richard Olsson -86 Lycksele LK 2.07,21 Umed 06-jun
8) Hussein Jabbar -87 IFK Umea 2.08,9m Ornskoldsvik 20-maj
9) Olle Jonsson -90 Vannas FI 2.13,21 Umed 06-jun
10) Markus Johansson -90 Oréns SK 2.18,53 Krokom 28-aug
1500 m
1) Par Wikberg -83 Skellefted AIK 4.00,83 Skellefted 27-maj
2) Tony Berglund -75 IFK Umea 4.01,11 Skellefted 27-maj
3) Niklas Berglund -79 IFK Umea 4.08,63 Géavle  18-jul
4) Daniel Westerberg -82 Asjons IF 4.10,14 Sollefted  19-jun
5) Tim Kerro -84 Stensele SK 410,37 Pited  11-jul
6) Mattias Grahn -87 Vannas Fl 4.19,63 Goteborg  03-jul
7) Martin Lundberg -65 Fredrika IK 4.22,91 Skellefted 27-maj
8) Lars-Ake Ekman -60 IKSU 4.42,84 Skellefted 27-maj
9) Jesper Eklund -88 Skellefted AIK 4.43,05 Skellefted 27-maj
10) Jonathan Edlund -91 Umedalens IF 4.43,35 Krokom 29-aug
3000 m
1) Par Wikberg -83 Skellefted AIK 8.54,36 Skellefted 13-maj
2) Niklas Berglund -79 IFK Umea 8.54,5m Umed 29-jun
3) Christoffer Osterlund -72 IFK Umea 8.55,70 Skellefted 13-maj
4) Andreas Brodin -72 IKSU 8.56,16 Skellefted 13-maj
5) Anders Hemmyr -73 IFK Umea 9.08,26 Skellefted 13-maj
6) Martin Lundberg -65 Fredrika IK 9.23,9m Umed 29-jun
7) Oskar Karlsson -87 Slussfors IK 9.45,22 Skellefted 12-aug
8) Jonathan Edlund -89 Umedalens IF 10.05,5m Umed 29-jun
9) Jesper Eklund -88 Skellefted AIK 10.27,80 Skellefted 13-maj
10) Mikael Grahn IFK Umea 11.02,1m Umed 29-jun
5000 m
1) Tony Berglund -75 IFK Umea 15.07,06 Umed 06-jun
2) Par Wikberg -83 Skellefted AIK 15.15,41 Umed 06-jun
3) Andreas Brodin -72 IKSU 15.22,84 Umed 06-jun
4) Christoffer Osterlund -72 IFK Umea 15.32,35 Skellefted 01-aug
5) Niklas Berglund -79 IFK Umea 15.47,26 Umed 06-jun
6) Martin Lundberg -65 Fredrika IK 15.56,24 Umed 02-jun
7) Anders Hemmyr -73 IFK Umea 16.04,80 Umed 06-jun
8) Rikard Hedelin -70 IFK Umea 16.12,29 Umed 06-jun
9) Lars-Ake Ekman -60 IKSU 16.16,36 Huddinge 20-aug
10) Klas-Goran Berg -66 Lycksele LK 16.49,65 Skellefted 01-aug
10000 m
1) Christoffer Osterlund -72 IFK Umea 31.45,56 Skellefted 02-sep
2) Andreas Brodin -72 IKSU 32.03,50 Skellefted 02-sep
3) Niklas Berglund -79 IFK Umea 32.11,03 Skellefted 02-sep
4) Anders Hemmyr -73 IFK Umea 32.26,14 Skellefted 02-sep
5) Martin Lundberg -65 Fredrika IK 33.12,61 Skellefted 02-sep
6) Lars-Ake Ekman -60 IKSU 33.54,43 Skellefted 02-sep
7) Johan Sandberg -68 IFK Umea 34.00,33 Skellefted 02-sep
8) Stefan Nilsson -64 IKSU 36.34,53 Skellefted 02-sep
9) Fredrik Landstrém -72 Skellefted IF 37.07,28 Skellefted 02-sep
10) Arne Eriksson -41 Umedalens IF 45.21,90 Skellefted 02-sep
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h 110 m
1)
h 400 m
1) Daniel Nilsson -81 Lycksele LK 57,30 Karlstad 07-aug
2) Alexander Tegelstrom -86 Skellefted AIK 62,09 Pited  10-jul
h 3000 m
1) Daniel Westerberg -82 Asjons IF 10.06,08 Pited  11-jul
2) Daniel Pettersson -77 IFK Umea 10.18,91 Pited  11-jul
3) Stefan Nilsson -64 IKSU 11.23,96 Huddinge 21-aug
4)
hojd
1) Jonas Lundstrom 84 FK Alven 1,90 Pited  10-jul
Alexander Tegelstrom -86 Skellefted AIK 1,90 Skellefted 01-aug
3) Adam Johansson -87 Skellefted AIK 1,77 Skellefted 27-maj
4) Simon Davidsson -89 IFK Umea 1,76 Umed 06-jun
5) Olle Jonsson -90 Vannas FI 1,73 Géavle  18-jul
6) Staffan Ekefjard -87 Skellefted AIK 1,71 Skellefted  06-jul
7) Johannes Wiberg -87 IFK Umea 1,70 Géavle 18-sep
8) Mikael Lindberg -86 Skellefted AIK 1,65 Skellefted 01-aug
9) Kurt Jonsson -54 Skellefted AIK 1,60 Sollefted  19-jun
Adam Andersson -91 FK Alven 1,60 Skellefted 01-aug
langd
1) Christian Bergmark -83 Skellefted AIK 6,90 Sollefted 20-jun  +1,9
2) Johannes Wiberg -87 IFK Umea 6,47 Sollentuna 29-maj +1,0
3) Adam Johansson -87 Skellefted AIK 6,25 Falun 15-aug +0,2
4) Mikael Lindberg -86 Skellefted AIK 6,00 Skellefted 13-maj +1,7
5) Claes Beverlov -89 IFK Umea 5,92 Géavle 18-sep +1,6
6) Daniel Hagglund -88 IFK Umea 5,81 Falun 15-aug +0
7) Adam Andersson -91 FK Alven 5,68 Géavle  18-jul +2,0 zon
8) Staffan Ekefjard -87 Skellefted AIK 5,67 Gavle 18-sep +0,8
9) Anton Sundin -91 Skellefted AIK 5,24 Géavle  18-jul +1,9 zon
10) Kurt Jonsson -54 Skellefted AIK 5,06 Sollefted 20-jun  +0,2
Medvind:
0) Claes Beverlov -89 IFK Umea 6,27w Géavle 18-sep +4,1
0) Staffan Ekefjard -87 Skellefted AIK 6,10w Skellefted  31-jul +52
0) Mikael Lindberg -86 Skellefted AIK 6,10w Géavle 18-sep +22
0) Adam Andersson -91 FK Alven 5,84w Géavle  18-jul + 3,0 zon
Okéand vind
0) Adam Johansson -87 Skellefted AIK 6,51 Umed 05-jun
0) Adam Johansson -87 Skellefted AIK 6,27 Ornskoldsvik 20-maj
0) Mikael Lindberg -86 Skellefted AIK 6,04 Umed 05-jun
0) Daniel Hagglund -88 IFK Umea 5,83 Ornskoldsvik 20-maj
0) Alexander Tegelstrom -86 Skellefted AIK 5,70 Umed 05-jun
stav
1) Jonas Almqvist -88 Skellefted AIK 4,60 Géavle 18-sep
2) John Gustafsson -88 Skellefted AIK 4,18 Goteborg  03-jul
3) Borje Almgvist -60 Skellefted AIK 3,60 Skellefted 19-aug
4) Christer Sjodin -64 Skellefted AIK 2,80 Skellefted 19-aug
5) Stig Adén -45 Storumans RC 2,50 Huddinge 22-aug
6) Mikael Lindberg -86 Skellefted AIK 2,45 Skellefted  31-jul
7) Simon Lindgren -91 Skellefted AIK 2,23 Krokom 29-aug
8) Sune Persson -45 Sandviks IK 2,20 Skellefted 19-aug
9) Mattias Lindberg -90 Skellefted AIK 2,13 Krokom 29-aug
10) Bengt Eklund -33 Skellefted AIK 1,80 Skellefted 19-aug
tresteg
| 1) Johannes Wiberg -87 IFK Umea 14,47 Sollentuna 30-maj +0,6
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2) Adam Johansson -87 Skellefted AIK 13,18 Géavle 19-sep +14
3) Alexander Tegelstrom -86 Skellefted AIK 13,14 Géavle 19-sep +2,0
Claes Beverlov -89 IFK Umea 13,14 Gavle 19-sep -2,7
5) Daniel Hagglund -88 IFK Umea 12,61 Géavle 19-sep +2,0
6) Johan From -91 Vannas FI 10,68 Krokom 28-aug +1,7 zon
7) Jonas Almqvist -88 Skellefted AIK 10,61 Sollefted  19-jun +0
8) Olle Jonsson -90 Vannas FI 10,30 Vannas 11-aug vindstilla
9) Fredrik Lindahl -88 Vannas FI 10,23 Vannas 11-aug vindstilla
10) Jonas Ogren -91 Skellefted AIK 10,05 Umed 11-sep  +1,0 zon
Medvind:
0) Alexander Tegelstrom -86 Skellefted AIK 13,37w Skellefted 01-aug  +5,5
0) Adam Johansson -87 Skellefted AIK 13,24w Géavle 19-sep +3,7
0) Daniel Hagglund -88 IFK Umea 12,63w Gavle 19-sep +22
0) Jonas Ogren -91 Skellefted AIK 10,10w Skellefted 0l1-aug  + 3,7 zon
kula
1) Lars Andersson -80 IFK Umea 14,24 Umed 13-okt
2) Christer Sarin -78 IFK Umea 13,09 Umed 05-jun
3) Lars Andersson -82 FK Alven 12,41 Umed 05-jun
4) Roger Bostrom -59 IFK Umea 12,19 Umed 11-sep
5) Cristoffer Karlsson -85 Skellefted AIK 11,88 Skellefted 28-aug
6) Emil Savenberg 83 IFK Umea 11,12 Umed 11-sep
7) S-O Berggren -66 Skellefted AIK 10,86 Skellefted  17-jul
8) Niklas Wiklund -85 Skellefted AIK 10,74 Skellefted 29-aug
9) Fredrik Bjorklund -73 IFK Umea 10,51 Umed 13-okt
10) Christer Sjodin -64 Skellefted AIK 10,20 Skellefted 13-maj
diskus
1) Christer Sarin -78 IFK Umea 47,90 Sollefted  19-jun
2) Lars Andersson -82 FK Alven 46,10 Sollefted  06-jul
3) Lars Andersson -80 IFK Umea 41,90 Umed 13-okt
4) Cristoffer Karlsson -85 Skellefted AIK 41,50 Skellefted 18-aug
5) Mikael Hedstrom -87 Skellefted AIK 38,52 Skellefted 18-aug
6) Niklas Wiklund -85 Skellefted AIK 37,74 Skellefted 18-aug
7) Roger Bostrom -59 IFK Umea 36,98 Umed 11-sep
8) Sten-Erik Wihlborg -58 Skellefted AIK 35,83 Skellefted 04-sep
9) Mattias Eriksson -80 Vannas FI 35,23 Vannas 18-aug
10) Tobias Wallstrom -83 Skellefted AIK 32,66 Skellefted 01-aug
spjut
1) Mattias Eriksson -80 Vannas Fl 73,00 Umed 18-aug
2) Niklas Wiklund -85 Skellefted AIK 60,90 Géavle  18-jul
3) Fredrik Bjorklund -73 IFK Umea 56,88 Umed 13-okt
4) Benjamin Hyvonen -90 Vannas FI 41,17 Umed 18-aug
5) Mikael Lindberg -86 Skellefted AIK 39,85 Skellefted  31-jul
6) Lars Bergsten -48 Skellefted AIK 36,53 Skellefted  31-jul
7) Cristoffer Karlsson -85 Skellefted AIK 36,45 Skellefted 04-sep
8) Lars Andersson -80 IFK Umea 34,94 Umed 13-okt
9) Thomas Bjérklund -70 IFK Umea 33,32 Umed 13-okt
10) Robert Lindberg -88 Skellefted AIK 32,46 Skellefted 28-aug
slagga
1) Cristoffer Karlsson -85 Skellefted AIK 39,82 Skellefted 28-aug
2) Christer Sarin -78 IFK Umea 39,57 Umed 05-jun
3) Lars Andersson -80 IFK Umea 37,72 Umed 13-okt
4) Sten-Erik Wihlborg -58 Skellefted AIK 32,61 Skellefted  19-jun
5) Tobias Wallstrom -83 Skellefted AIK 32,27 Skellefted 27-maj
6) Niklas Wiklund -85 Skellefted AIK 31,28 Skellefted 28-aug
7) Lars Bergsten -48 Skellefted AIK 31,06 Skellefted  31-jul
8) Fredrik Bjorklund -73 IFK Umea 26,28 Umed 13-okt
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9) Fredrik Andersson -78 IFK Umea 21,50 Umed 13-okt
10) Robert Lindberg -88 Skellefted AIK 20,02 Skellefted  17-jul
Damer 100 m
1) Lena Ahrun -70 Ume FI 11,88 Umed 05-jun +11
2) Lisa Ronnkvist -86 Skellefted AIK 12,22 Mannheim  20-jun +0,9
3) Louise Johansson -88 Umedalens IF 12,50 Gavle 17-sep +2,0
4) Linda Fransson -89 Umedalens IF 12,94 Goteborg  03-jul -0,3
5) Ida Johansson -86 Skellefted AIK 13,63 Skellefted 18-aug  + 1,0
6) Karolina Rinnau Widding -90 IFK Umea 13,64 Umed O05-un +1,8
7) Josefina Lundmark -89 Skellefted AIK 13,78 Skellefted 18-aug  + 1,0
8) Beatrice Norberg -90 IFK Umea 13,80 Gavle 17-jul -1,6
9) Rebecka Sandqvist -89 Vannas FI 13,87 Sollefted 19-jun  -1,51
10) Antonia Boman -91 Umedalens IF 14,24 Umed 02-jun +1,05
Medvind:
0) Lena Ahrun -70 Ume FI 11,82w Skellefted  31-jul +22
0) Louise Johansson -88 Umedalens IF 12,44w Falun 13-aug +3,2
0) Ida Johansson -86 Skellefted AIK 13,25w Skellefted  31-jul +2,2
0) Beatrice Norberg -90 IFK Umea 13,29w Krokom 28-aug +5,6
0) Josefina Lundmark -89 Skellefted AIK 13,32w Skellefted  31-jul +3,2
0) Karolina Rinnau Widding -90  IFK Umea 13,41w Krokom 28-aug +5,6
0) Magdalena Norberg -89 Skellefted AIK 13,74w Skellefted  31-jul +3,2
0) Jenny Lindgren -89 Skellefted AIK 13,84w Skellefted  31-jul +3,2
0) Adele Jerner -89 Skellefted AIK 13,90w Sundsvall 23-maj + 3,6
0) Sofia Grape -89 Skellefted AIK 14,24w Skellefted  31-jul +3,2
Okéand vind
0) Jennifer Boresson -89 IFK Umea 14,07 Umed 29-jun
Manuell tid
0) Linda Fransson -89 Umedalens IF 12,9m Vannas 23-jun
200 m
1) Lena Ahrun -70 Ume FI 23,90 Karlstad 07-aug +1,8
2) Louise Johansson -88 Umedalens IF 25,89 Sollefted  20-jun +15
3) Lisa Ronnkvist -86 Skellefted AIK 25,93 Skellefted 01-aug -0,2
4) Ida Johansson -86 Skellefted AIK 27,33 Skellefted 01-aug -0,2
5) Amanda Lidstrom -91 Umedalens IF 27,72 Goteborg  04-jul +0,8
6) Linnea Celander -86 IFK Umea 28,40 Sollefted  20-jun -0,7
7) Louise Sahlman -91 Umedalens IF 28,86 Goteborg  04-jul -1,3
8) Sandra Eriksson -91 Skellefted AIK 28,90 Krokom 29-aug + 0,6
9) Antonia Boman -91 Umedalens IF 28,91 Goteborg  04-jul -0,7
10) Josefina Lundmark -89 Skellefted AIK 29,05 Skellefted 27-maj -11
Manuell tid
0) Ida Hermansson -91 Oréns SK 28,7m Umed 11-sep motvind
0) Antonia Boman -91 Umedalens IF 28,8m Umed 11-sep motvind
400 m
1) Lena Ahrun -70 Ume FI 53,02 Karlstad 07-aug
2) Viktoria Tegenfeldt -87 Ume FI 59,28 Géavle 19-sep
3) Anna Jonsson -86 Vannas FI 62,45 Sollefted  19-jun
4) Jennifer Boresson -89 IFK Umea 63,05 Skellefted  31-jul
5) Linnea Celander -86 IFK Umea 63,95 Géavle  18-jul
6) Fanny Lundgren -95 Skellefted AIK 78,30 Luled 29-aug
7) Birgitta Eklund -38 Skellefted AIK 78,73 Huddinge 21-aug
8)
9)
10)
800 m
1) Viktoria Tegenfeldt -87 Ume FI 2.09.58 Norrtélje 28-aug
2) Angelica Wiklund -91 IKSU 2.36,1m Vannas 11-aug
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3) Amanda Fousinette -90 Umedalens IF 2.36,9m Vannas 11-aug
4) Erika Olofsson -91 Umedalens IF 2.41,7m Vannas 11-aug
5) Birgitta Eklund -38 Skellefted AIK 3.04,13 Huddinge 22-aug
6) Caroline Lundgren -91 Oréns SK 3.10,4m Vannas 11-aug
7) Elinor Langels -93 Umedalens IF 3.14,1m Vannas 11-aug
8) Kajsa Nordin -93 Umedalens IF 3.18,5m Vannas 11-aug
9) Linn Lindgren -93 Umedalens IF 3.21,3m Vannas 30-jun
10) Josefin Lindgren -92 Umedalens IF 3.22,2m Vannas 30-jun
1500 m
1) Viktoria Tegenfeldt -87 Ume FI 4.40,27 Sollentuna 30-maj
2) Signe Carlsson -83 Skellefted AIK 4.54,14 Sollefted  19-jun
3) Pernilla Ericsson -70 Skellefted IF 4.55,84 Skellefted 27-maj
4) Linda Andersson -87 Tarna IK Fjallvinden 5.12,92 Skellefted  31-jul
5) Angelica Wiklund -91 IKSU 5.15,1m Umed 11-sep
6) Jenny Jansson -76 Kattiasavan IF 5.16,33 Skellefted 27-maj
7) Hanna Langels -91 Umedalens IF 5.19,76 Krokom 29-aug
8) Therese Backstrom -81 Bjurholms IF 5.23,29 Umed 05-jun
9) Linnea Celander -86 IFK Umea 5.33,43 Sollefted  19-jun
10) Birgitta Eklund -38 Skellefted AIK 6.07,02 Skellefted 27-maj
3000 m
1) Pernilla Ericsson -70 Skellefted IF 10.47,19 Skellefted 13-maj
2) Karin Harnesk -80 Skellefted IF 10.49,83 Skellefted 13-maj
3) Linda Andersson -87 Tarna IK Fjéallvinden 11.02,60 Skellefted 01-aug
4) Jenny Lundholm -82 Skellefted AIK 11.10,78 Skellefted 13-maj
5) Birgitta Eklund -38 Skellefted AIK 13.13,76 Skellefted 13-maj
6) Edith Hult -56 Skellefted AIK 13.56,70 Skellefted 13-maj
7) Margareta Carlback -41 Skellefted AIK 14.30,82 Skellefted 13-maj
8)
9)
10)
5000 m
1) Pernilla Ericsson -70 Skellefted IF 18.03,83 Skellefted 01-aug
2) Karin Harnesk -80 Skellefted IF 18.09,91 Skellefted 01-aug
3) Charlotte Holmgren Skellefted IF 18.57,05 Umed 02-jun
4) Therese Béackstrom -81 Bjurholms IF 18.58,97 Skellefted 01-aug
5) Birgitta Eklund -38 Skellefted AIK 22.42,76 Huddinge 20-aug
6)
7)
8)
10000 m
1) Pernilla Ericsson -70 Skellefted IF 39.13,34 Skellefted 02-sep
2) Therese Backstrom -81 Bjurholms IF 39.35,20 Skellefted 02-sep
3) Maj-Britt Sundqvist -45 Skellefted IF 42.12,17 Skellefted 02-sep
4) Inger Granlund -45 Skellefted AIK 45.27,00 Skellefted 02-sep
5) Birgitta Eklund -38 Skellefted AIK 47.15,82 Skellefted 02-sep
6)
7)
h 100 m
1) Lisa Ronnkvist -86 Skellefted AIK 14,57 Karlstad 07-aug -11
2) Sandra Asplund -85 IFK Umea 16,24 PiteA 11-jul -0,42
h 400 m
1) Anna Jonsson -86 Vannas FI 67,43 Pited  10-jul
2) Klara Nilsson -86 Skellefted AIK 77,63 Sollefted  20-jun
hojd
1) Sandra Asplund -85 IFK Umea 1,67 Umed 06-jun
2) Hanna Rydfjall -89 IFK Umea 1,63 Géavle 16-jul
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3) Sofie Almgyvist -90 Skellefted AIK 1,61 Skellefted 01-aug
4) Therese Ohman -88 Skellefted AIK 1,58 Skellefted 01-aug
5) Sofie Ogren -91 Skellefted AIK 1,51 Skellefted 27-maj
Sandra Eriksson -91 Skellefted AIK 1,51 Skellefted  06-jul
Amanda Holmqvist -91 Skellefted AIK 1,51 Géavle  18-jul
8) Amanda Forsman -90 Skellefted AIK 1,50 Géavle  18-jul
9) Louise Sahlman -91 Umedalens IF 1,49 Goteborg  02-jul
10) Therese Konradsson -91 IFK Umea 1,45 Umed 11-sep
Victoria Ekenberg -92 Umedalens IF 1,45 Umed 11-sep
langd
1) Lisa Ronnkvist -86 Skellefted AIK 5,90 Karlstad 07-aug -0,4
2) Therese Ohman -88 Skellefted AIK 5,44 Géavle 18-sep +1,7
3) Stina Nilsson -87 IFK Umea 5,09 Falun 14-aug +0
4) Sandra Asplund -85 IFK Umea 4,94 Sollefted  19-jun -0,2
5) Amanda Lidstrom -91 Umedalens IF 4,74 Gavle 17-jul +0,2 zon
6) Amanda Holmqvist -91 Skellefted AIK 4,71 Gavle 17-jul -0,3 zon
7) Karolina Rinnau Widding -90  IFK Umea 4,64 Vannas 18-aug vindstilla
8) Louise Sahlman -91 Umedalens IF 4,57 Goteborg  04-jul -0,2 zon
9) Ida Hermansson -91 Oréns SK 4,54 Vannas 18-aug vindstilla zon
10) Angelica Konradsson -92 IFK Umea 4,53 Umed 06-jun  +1,0 zon
Okéand vind
0) Stina Nilsson -87 IFK Umea 5,13 Umed 05-jun
0) Sandra Asplund -85 IFK Umea 5,05 Umed 05-jun
0) Magdalena Norberg -89 Skellefted AIK 4,58 Ornskoldsvik 20-maj
0) Angelica Konradsson -92 IFK Umea 4,56 Vannas 23-jun zon
Medvind:
0) Jenny Lindgren -89 Skellefted AIK 4,69w Skellefted  31-jul +2,6
0) Magdalena Norberg -89 Skellefted AIK 4,58w Skellefted  31-jul +57
0) Angelica Konradsson -92 IFK Umea 4,55w Umed 06-jun  +2,8 zon
stav
1) Lisa Walitalo -82 Umedalens IF 3,61 Borlange 15-aug
2) Katja Gustafsson -84 Skellefted AIK 3,31 Borlange 15-aug
3) Amanda Forsman -90 Skellefted AIK 3,24 Géavle  18-jul
4) Therese Zittra -86 IFK Umea 2,90 Sollefted  20-jun
5) Stine Petersen -86 Umedalens IF 2,82 Géavle 18-sep
6) Sofie Almqgvist -90 Skellefted AIK 2,75 Skellefted  31-jul
7) Amanda Holmqvist -91 Skellefted AIK 1,95 Skellefted  31-jul
8) Lisa Nilsson -93 Skellefted AIK 1,90 Skellefted 18-aug
9) Hanna Berglund -92 Skellefted AIK 1,70 Skellefted 18-aug
tresteg
1) Stina Nilsson -87 IFK Umea 11,29 Pited 11-jul +1,24
2) Therese Zittra -86 IFK Umea 10,53 Géavle 19-sep +1,7
3) Lisa Ronnkvist -86 Skellefted AIK 10,36 Skellefted 18-aug  +0,7
4) Sandra Eriksson -91 Skellefted AIK 10,31 Krokom 28-aug +1,6 zon
5) Therese Ohman -88 Skellefted AIK 10,08 Skellefted 18-aug  + 0,6
6) Louise Sahlman -91 Umedalens IF 10,03 Goteborg  03-jul +1,0 zon
7) Amanda Lidstrom -91 Umedalens IF 9,85 Skellefted 01-aug +0,4 zon
8) Amanda Holmqvist -91 Skellefted AIK 9,70 Skellefted 18-aug  + 0,3 zon
9) Ida Hermansson -91 Oréns SK 9,68 Vannas 11-aug vindstilla zon
10) Antonia Boman -91 Umedalens IF 9,66 Umed 11-sep +0 zon
Medvind:
0) Therese Zittra -86 IFK Umea 10,71w Géavle 19-sep +35
0) Louise Sahlman -91 Umedalens IF 10,08w Umed 11-sep +2,5 zon
0) Amanda Lidstrom -91 Umedalens IF 9,89w Skellefted 01-aug + 3,4 zon
0) Amanda Holmgvist -91 Skellefted AIK 9,87w Skellefted 01-aug  + 5,5 zon
0) Antonia Boman -91 Umedalens IF 9,80w Skellefted 01-aug +2,9 zon
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Friidrottsstatistik

0) Ida Hermansson -91 Oréns SK 9,77w Umed 11-sep  +3,1 zon
0) Sofie Ogren -91 Skellefted AIK 9,68w Skellefted 0l-aug + 2,6 zon
kula
1) Anneli Johansson -69 Ume FI 12,72 Pited  10-jul
2) Therese Ohman -88 Skellefted AIK 8,85 Skellefted 27-aug
3) Lisa Ronnkvist -86 Skellefted AIK 8,68 Skellefted 01-aug
4) Helena Dahlgvist -79 Skellefted AIK 8,66 Skellefted 28-aug
5) Ida Johansson -86 Skellefted AIK 8,51 Skellefted 04-sep
6) Caroline Granberg -83 Skellefted AIK 8,11 Skellefted  12-jun
7) Jessica Larsson -85 Skellefted AIK 7,98 Géavle 18-sep
8) Galina Kuznetsova -62 Skellefted AIK 7,80 Skellefted 04-sep
9) Gunilla Moraeus -39 IFK Umea 6,92 Umed 05-jun
10) Kerstin Jonsson -39 IFK Umea 5,76 Umed 05-jun
diskus
1) Anneli Johansson -69 Ume FI 45,33 Vannas 18-aug
2) Jessica Larsson -85 Skellefted AIK 43,30 Marina Grande 06-mar
3) Cine Igeland -85 Vannas FI 32,42 Sollefted  20-jun
4) Galina Kuznetsova -62 Skellefted AIK 31,81 Skellefted  19-jun
5) Therese Ohman -88 Skellefted AIK 29,17 Skellefted 01-aug
6) Gunilla Moraeus -39 IFK Umea 21,89 Umed 05-jun
7) Helena Dahlgvist -79 Skellefted AIK 21,08 Skellefted 28-aug
8) Stina Nilsson -87 IFK Umea 19,84 Ornskoldsvik 20-maj
9) Ida Johansson -86 Skellefted AIK 19,74 Skellefted 04-sep
10) Caroline Granberg -83 Skellefted AIK 17,71 Skellefted  12-jun
spjut
1) Therese Ohman -88 Skellefted AIK 30,39 Skellefted 12-aug
2) Caroline Granberg -83 Skellefted AIK 29,89 Skellefted  31-jul
3) Anna Jonsson -86 Vannas FI 27,42 Pited  10-jul
4) Helena Dahlgvist -79 Skellefted AIK 26,80 Skellefted 28-aug
5) Lotta Hyvdnen -92 Vannas Fl 24,56 Umed 18-aug
6) Rebecka Sandqvist -89 Vannas FI 23,80 Vannas 11-aug
7) Katja Gustafsson -84 Skellefted AIK 22,60 Skellefted  31-jul
8) Galina Kuznetsova -62 Skellefted AIK 16,07 Skellefted 04-sep
9) Ida Johansson -86 Skellefted AIK 14,35 Skellefted 04-sep
10) Josefina Lundmark -89 Skellefted AIK 13,17 Ornskéldsvik 20-maj
slagga
1) Jessica Larsson -85 Skellefted AIK 44,28 Sundsvall 23-maj
2) Cine Igeland -85 Vannas Fl 40,30 Pited  11-jul
3) Ida Johansson -86 Skellefted AIK 34,02 Géavle 18-sep
4) Therese Ohman -88 Skellefted AIK 22,46 Skellefted 04-sep
5) Klara Nilsson -86 Skellefted AIK 21,02 Skellefted  31-jul
6) Helena Dahlqvist -79 Skellefted AIK 20,70 Skellefted 28-aug
7) Galina Kuznetsova -62 Skellefted AIK 19,09 Skellefted  19-jun

Fel eller kompletteringar: roger.lindstrom@norran.se, 070-5785404
Copyright: Roger Lindstrém, Norra Vasterbotten

Materialet far inte anvandas i sin helhet i annat sammanhang
Daremot ar det fritt fram att hanvisa via lankar
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