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Dar satt den! Annu ett VM-guld till Carolina Klift,
trots en besvarande fotskada.
Foto: Andreas Hillergren/Bildbyran.
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Ordférande har ordet

EM inspirerar till nya framgangar

Den 7-13 augusti star svensk friidrott som vard
for Europamaésterskapet i Goteborg. Det &r inte
bara arets viktigaste handelse for oss inom friid-
rotten. Lat oss gora EM till en motesplats och
tillsammans se till att gora det till rtiondets
idrottsfest for aktiva, trénare, ledare, foraldrar,
askadare, TV-tittare, ja alla som pa ndgot satt ar
engagerade i friidrott och i svensk idrott i stort.

EM-satsningen innebdér att vi maste anstranga oss lite
extra for att genomfora masterskapet sa att det satter
avtryck i verksamheten for manga ar framat i tiden. EM
ska inspirera klubbarnas verksamhet, inspirera fler aktiva
att fortsatta, fa fler att vilja bli ledare och trénare, ge fler
och battre tillganglighet till anlaggningar och fa var eko-
nomi att starkas. Jag ar Gvertygad om att vi kan uppna
detta!

Den breda trupp fran cirka 40 foreningar vi kommer att
ha i Goteborg visar pd bredden och styrkan i svensk fri-
idrott. Jag vill ocksa passa pé att gratulera och tacka véra
elitaktiva och deras ledare till de fortsatta framgéngarna
under fjolaret vid inomhus-EM i Madrid och VM i
Helsingfors. Genom ert agerande och upptridande pa och
utanfor arenan &r ni viktiga forebilder och
inspiratdrer och gor svensk fri-
idrott ovarderliga tjanster.
Kajsas Bragdguld och
nya inomhusvarldsre-
kord 2006 ar bara nagra
av manga bra exempel.

Nya ledare och anlaggningar

Forbundsmaotet i mars beslét att: “Fler barn och ungdomar
skall ges mdjlighet att prova och utéva friidrott bl a genom
modifierade tavlingsformer och att Fortsatt aktivt utbild-
ningsarbete for tranare och ledare skall ske sa att all verksam-
het skall ledas av kompetenta ledare.”

De tva mest angelagna frégorna for var idrott idag ar till-
gangen till ledare och anlaggningar. En av EM-satsningar-
na ar den ckade takten pa ledarutbildning. Fran att arli-
gen utbildat cirka 600 ledare pabdrjades under 2005 en
okning till 1 000 per &r. Klubbar, distrikt och Friidrotts-
centrum, FC har hér ett stort ansvar och en stor méjlig-
het. Med fler vélutbildade ledare kapar vi féreningarnas
ibland langa koer till framfor allt barn- och ungdomsverk-
samheten.

Samtidigt har vi under 2005 sett gladjande framsteg pa
anléggningssidan. Storstader som Halmstad och Boras har
berikats med nya inomhushallar och fler kommuner har
tagit beslut och i vissa fall paborjat nybyggnation.
Anlaggningsradets arbete ger gott hopp infor framtiden.

Ungdomars attityder

Vad som déremot & mer oroande dr resultatet av den
omfattande attitydundersékning som vi under 2005 till-
sammans med det Brittiska Friidrottsférbundet gjorde
bland Gvre tonaringar i respektive land. Undersokningen
pavisar ett mycket stort intresse for friidrott men en gans-
ka lag foreningsanslutning. Den visar ocksa att vi har en
uppseendevickande hog genomgangshastighet. Vi lyckas
inte behalla de ungdomar som soker sig till foreningarna
sarskilt lange! Har finns utrymme for nya idéer, battre
anpassningar till ungdomarnas krav och férnyade tra-
nings- och tavlingsformer for en langsiktigt stimulerande
verksamhet. Positivt ar att manga kan tinka sig att borja
med friidrott igen, alternativt engagera sig som ledare.

Det ar angelaget att vi far tillgang till ungdomars varde-
ringar i det I6pande arbetet med att utveckla var friidrott.
Starten av Ungdomsradet ar en av flera angelagna atgérder
— att 6ka andelen ungdomar i vara foreningsstyrelser en
annan.

Kommunikation — rérelsens syre

For att en organisation av var storlek ska kunna vara krea-
tiv och attraktiv krdvs en fungerande kommunikation i
alla led. Den tidigare pabérjade satsningen med
Regionm@gten har hittat sina former. Om detta vittnar den
mer an 75-procentiga deltagarékningen i 2005 ars moten.
Diskussionerna rérde bland annat resultatet av attitydun-
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dersokningen, elitsatsning och var distriktsforbundsorga-
nisation. Regionmatena ar ett bra satt att genomlysa verk-
samhetsinriktningen infor varje nytt forbundsmote. Nagra
fragor hinner & sin fordjupning och fler ledare far majlig-
het att ge sin syn pa utvecklingen.

Svenska Friidrottsforbundets, SFIF:s hemsida, www.friid-
rott.se far stadigt fler lasare. Under 2005 har métningar
gjorts over vad besokarna anser om tillganglighet, naviga-
tion, informationsinnehall med mera. Over lag far hemsi-
dan hoga betyg och i jamfdrelse med liknande hemsidor
sa intar friidrott.se en Gvertygande ledarposition.

Det ar endast med en dppen, shabb och lattillganglig
kommunikation som vi kan forverkliga malen i verksam-
hetsinriktningen. "Hoger hand maste veta om vanster
hands rorelser”. Hoga ambitioner i malen nés genom
idéutbyten, att vi delar erfarenheter och lar av varandra
och att vi vagar prova nytt. 2005-ars FC-konferenser,
Regionmdten, klubbtréaffar med mera hoppas jag var
exempel pa kreativa motesplatser till gagn for utveckling-
en av svensk friidrott.

Under hosten tillsatte styrelsen en arbetsgrupp med upp-
gift att se 6ver var logotype och grafiska profil. Jag ser
fram emot den presentation vi kommer att f& av gruppen
under véren.

’Sponsorresan’ starker ekonomin

Vi kan med gladje konstatera att vi nu pa en hdgre niva
har sakrat en stor del av vara sponsorintékter Gver OS i
Peking 2008. Vi har under aret lyckats knyta flera nya,
starka sponsorer till SFIF samtidigt som var tidigare
landslagssponsor, Eniro, med 6Kkat tillskott intog positio-
nen som huvudsponsor till och med 2009. 1 januari 2005

Tre VM-medaljer pa tva dagar i Helsingfors. Carolina KIiift guld, Emma Green, brons och Kajsa Bergqvist, guld.

inledde vi samarbetet med var nya kladsponsor Puma. Ny
design pa landslagskléderna, bra exponering genom fram-
gangarna och émsesidig vilja att skapa det lilla extra’ har
bidragit till en mycket lyckad start. Under slutet av aret
tecknades samarbetsavtal med energiforetaget Fortum
samt nu senast valkomnar vi Nordea som vér barn- och
ungdomssponsor.

De for elitidrotten viktiga Grand Prix-tévlingarna har
fortsatt haft Folksam som ovérderlig huvudsponsor.
Under slutet av 2005 inleddes dels en intern dversyn av
Grand Prix-tavlingarnas koncept, dels en diskussion med
Folksam om en langsiktig fortséttning. Under aret har
Expressen lamnat SFIF som sponsor.

Viéra sponsor- och Finnkampsintakter ger oss tillsammans
med den grundfinansiering som RF-anslaget pa 11 msek
och SOK-stddet pa 1,4 msek innebér, de ekonomiska
resurser som dr nédvandiga for fortsatt starkt satsning
béade pa foreningsutveckling och elitverksamhet.

Vi kan konstatera att var ekonomi &r "Pa sparet”!

Till sist ett tack till er alla for att det &r roligt att jobba
med svensk friidrott!

Yngve Andersson

FORBUNDSORDFORANDE

Foto: Jonas Ekstromer/Pressens Bild.




Styrelsen

Dialog och
lyhordhet

Styrelsen for Svenska Friidrottsforbundet, SFIF
har under 2005 haft tio protokollférda sam-
mantraden, tva tvadagars och atta endagsmo-
ten.

Déruto6ver har styrelsen haft telefonméten och under VM
i Helsingfors och SM i Helsingborg informella moten foér
information och rapportering.

Styrelsen bestdr av nio ledamoter och en personalrepresen-
tant. Dérutdver deltar generalsekreteraren, styrelsens
sekreterare liksom oftast en representant for valberedning-
en. Styrelsen har under aret bjudit in ett flertal handlagga-
re pa kansliet och dven personer utanfor detsamma med
vilka férbundet har ett ndra samarbete. Syftet har varit att
fa fordjupad information om olika verksamheter och till-
falle till diskussion.

Bland de ménga fragor styrelsen behandlat kan bland
annat ndmnas uppféljning av Férbundsmotet, motioner
till 1AAF:s kongress, forbundets olika projekt infor EM
2006, Europacupen i Géavle varen 2005, Regionmoten for
klubb- och distriktsledare, Handslaget, anlaggningsfragor
samt styrelsens arbetsformer, ansvarsférdelning och repre-
sentation vid nationella och internationella mésterskap

)

Svenska Friidrottsférbundets styrelse 2005. Ovre raden: Curt Hogberg, Madeleine Melander, Yngve Andersson och Martin Eriksson. Und

”Fortsatt utbildning av strate-
giska ledare ska sta i fokus.”

”Vi ska verka for att svensk fri-
idrott starker sin internationella
representation.”

Ur Verksambhetsinriktningen 2006-2008

och konferenser. Vidare har styrelsen diskuterat utvarde-
ring av Folksam Grand Prix och Finnkampen 2005 samt
beslutat om tidsmassig férlaggning av stora SM 2006.

Infor val av ny ordférande i Riksidrottsstyrelsen bjod sty-
relsen in de tva kandidaterna Karin Mattsson och Lars
Liljegren till styrelsemdte for presentation och fragestund
och tog &ven initiativ till att en fragestund ordnades vid
Riksidrottsmotet i Vasterds i maj for alla dér intresserade
delegater.

Remissvar har lamnats till RF angaende "Idrotten Vill”
och "Idrottens Jimstalldhetsplan” samt synpunkter pa
RF:s svar till Skolverket angaende ”"Gymnasieskolan
2007”. Tillsammans med Brittiska Friidrottsférbundet har
en attitydundersokning bland ungdomar 17-19 ar i saval
England som Sverige genomforts. Resultatet redovisades
bland annat vid Regionmd&tena under hdsten 2005.
Undersokningen har finansierats av Europeiska
Friidrottsforbundet.

e
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re raden: Mats Akerlind,

Krister Clerselius, Johanna Berggrén (personalrepresentant) och Erik Hafstrém. Saknas pa bilden gér Lena Moen och Johnny Orbéck.
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Styrelsen

I anslutning till Finnkampen i Géteborg genomfordes tva
seminarier dels Internationella evenemang som samlade 42
deltagare fran 12 kommuner och friidrottsklubbar, dels
Anléggningsseminariet med 19 deltagare fran sju kommu-
ner och nio foreningar.

Nya sponsoravtal

Under aret har SFIF arbetat intensivt for att genom nya
sponsoravtal cka de ekonomiska resurserna och darige-
nom ge mojlighet till optimala forberedelser infér EM
2006, men dven for att skapa resurser for barn- och ung-
domsverksamhet, motionssidan och Grand Prix-tavlingar-
na. Dessa anstrdngningar har bland annat resulterat i att
ett nytt avtal tecknats med SFIF:s huvudsponsor Eniro,
vilket dels ger en upprékning for EM-aret, dels en sakrad
langsiktig finansiell bas Gver OS 2008. Aven Grand Prix-
tévlingarnas huvudsponsor Folksam har utfkat sitt enga-
gemang fran och med 2006. | december kunde SFIF
ocksé presentera en ny nationell sponsor da avtal teckna-
des med energibolaget Fortum.

2005 var ocksé startaret for samarbetet med SFIF:s nya
kladsponsor Puma. Ett samarbete som pa manga satt
utfallit till stor beldtenhet. Pa ungdomssidan har en ny
tavlingsform for ungdom provats i véstsverige stott av det
gbteborgshaserade foretaget Plusenergi.

Som en del i strategin att 6ka uppmarksamhetsgraden och
battre kunna tillvarata den dkande populariteten beslot
styrelsen vid sitt majmote att uppdra at en intern arbets-
grupp att gora en dversyn av varumarket och den grafiska
profilen. Detta arbete pagar vid arets slut men beraknas
slutforas infér Férbundsmatet 2006.

Under 2005 har arbetet fortsatt for att skapa ett kraftfullt
och levande arbete i friidrottens langsiktiga framtidsfragor.
Regionm@tena som &r en central del i detta arbete avholls
under oktober och november pa foljande platser; Géte-
borg, Vaxjo, Sundsvall, Sodertélje och Vasteras. Det totala
antalet deltagare var 226 och aldersstruktur (59 % under
50 ar, 28 % under 40 &r) saval som jamstalldhet (27 %
kvinnor) var avsevart forbattrad.

Under métena diskuterades tonaringars attityder till friid-
rott och vad foreningar, distrikt, FC och FIG kan gora for
att skapa béttre forutsattningar for elitutveckling. Dess-
utom diskuterades svensk friidrotts organisation och
grundlaggande véarderingar. Ungdomsradet fick ocksa
utrymme att presentera sig och sin verksamhet.

Internationellt arbete

SFIF har under aret varit representerat i en mangd sam-
manhang internationellt. Styrelsens internationella arbete
utgar fran "internationella gruppen” med Curt Hogberg
och Madeleine Melander fran styrelsen samt GS Lennart
Karlberg, Toralf Nilsson och temporért Ingemar Nyman.

Styrelsen har under aret agerat i ett antal utvecklingsfragor
i bade EAA och IAAF, bland annat med den motion till
IAAF-kongressen om det internationella tavlingssystemet
som ocksa antogs av kongressen.

SFIF har under aret i hog grad varit initiativtagare och
koordinator for en mer aktiv dialog mellan de europeiska
forbundens nyckelledare i for Europa viktiga framtidsfré-
gor. Fem informella méten har héllits med ordféranden
eller deras representanter fran ett tiotal lander. Dialogen
och motionen till IAAF har i hdg grad varit tongivande
for det tiopunktsprogram som EAA antagit for att utveck-
la friidrotten i Europa.

P& nordisk niva har samarbetet fortsatt genom ett finskt-
svenskt marknadsmdote med syfte att tillvarata erfarenheter
fran VM och EM, inte minst infor framtida
Finnkampssamarbete.

Forbundsmotet

Férbundsmotet avholls 11-13 mars i Helsingborg. Da
landslagsledningen hade valt att férldgga en elitsamling
for juniorer i staden vid samma tidpunkt innebar det att
Forbundsmétet fick en ovanligt ungdomlig préagel vid
starten. Efter 6ppningsanférande av férbundsordférande
Yngve Andersson vidtog stipendieutdelning och presenta-
tion av nybildade Ungdomsradets medlemmar.

Lordagen inleddes med en inspirationsforeldsning och
seminarier innan den mangarige fotbollsledaren Khennet
Tallinger fran Skane lotsade motesdeltagarna genom fore-
dragningslistan for sjélva drsmatet. Samtliga 23 distrikts-
forbund och 19 av de 35 rostberéttigade foreningarna
hade hérsammat kallelsen. 18 % av de 78 ombuden var
kvinnor. Fran Riksidrottsstyrelsen deltog Ann-Katrin
Olsson.

I den av forbundsstyrelsen framlagda Verksamhetsinrikt-
ningen for perioden 2006 — 2008 aterfanns tio gemen-
samma mal, vilka kan sammanfattas i kortrubrikerna barn
och ungdomar, utbildning av tranare och ledare, fore-
ningsstdd och vikten av ett heltdckande foreningsnét,
politikerpaverkan, 6kade sponsorintakter, EM 2006, fler
kvinnor i beslutsorgan, drog- och dopingfri idrott samt
utbildning av strategiska ledare. Till detta valde Férbunds-
motet att lagga ett mal att starka forbundets representa-
tion i friidrottens internationella organ.

Darefter fortsatte forhandlingarna med de &tta motioner
som skickats in till Férbundsmétet. Innan valen fick
Toralf Nilsson, generalsekreterare fér EM 2006 i Gote-
borg tillfalle att informera och berattade om férberedelser-
na infor detta stora evenemang.

Till ordférande omvaldes Yngve Andersson. Till styrelsele-
daméter omvaldes Erik Hafstrom, Johnny Orbéck,
Madeleine Melander samt nyinvaldes Martin Eriksson.







Kajsa Bergqvist

Kajsa - i folkets hjartan

Efter att halsenan gick av sommaren 2004 har
Kajsa Bergqguvist gjort ett makalost atertag. Fran
sjukhussangen i fortvivlan till varldsmastare ett
ar senare och varldsrekordinnehavare i borjan
av 2006. Bara ndgon med jarnvilja kan klara en
sddan comeback.

2005 var ett fantastiskt ar for Kajsa. Varldsmastare och
obesegrad under aret. En mangd utmérkelser, bland annat
Bragdguldet och Arets prestation pa Idrottsgalan. 2006 lar
inte bli sémre. Det har bérjat bra med inomhusvérldsre-
kord pa 2.08 m, fler utmérkelser och avhildad pé frimarke
som ges ut lagom till att utomhussasongen drar igéng.

Hur paradoxalt det an later s& kanske det ar sd att Kajsas
hélseneskada till och med har hjilpt henne att na dit hon
ar idag. Ett rejalt avbrott som gav mdjlighet att rehabilite-
ra inte bara hélsenan utan hela kroppen samtidigt som
motivationen att na till toppen skruvades upp rejalt.

Svensk friidrott &r inne i en riktig guldalder. Flera fram-
stdende aktiva och trénare ar forebilder for manga unga.
Kajsa Bergquist ar en av dem som sedan lange gétt hem i
svenska folkets hjartan. Under 2006 kommer temperatu-
ren att hojas ytterligare. Ett inomhus-VM i Moskva och
ett EM pd hemmaplan i Goteborg gor att det kommer att
pratas friidrott varje dag i de svenska stugorna. Flera

P& vag mot VM-guld!

undersokningar visar att friidrotten tillhér de tre mest
populdra idrotterna i Sverige tillsammans med fotboll och
ishockey.

P& fragan om varfor svensk friidrott stér sig sa stark just
nu har Kajsa daremot inget entydigt svar.

— Jag vet faktiskt inte, det &r s& svart att sdga. Det a4r ménga
faktorer som spelar in. Allt ifrén en stor satsning frdn manga
hall efter VM 1995 till tillgdngen pd inomhushallar och are-
nor och inte minst traditionen inom hopp i Sverige.

— Visst ar det s att alla vi som &r bra nu har kunnat trana i
riktiga inomhushallar hela aret. Det ar en anledning till att
vi dr sa starka i teknikgrenar. Det hade ju varit valdigt svart
att sIa sig fram utan hallarna i ett land som Sverige med
kallt vader i alla fall sex manader om Aret.

Kajsa sjalv har anda sedan hon varit liten haft tillgang till
trdning inomhus. Solnahallen, Sétrahallen och Bosén har
varit som andra hem fér henne.

Kajsa var med i den allra forsta klassen av Svenska
Friidrottsforbundets Elitidrottsskola 1995. Under fyra ar
var hon med i samma grupp som bland andra Stefan
Holm, Staffan Strand och Robert Kronberg for att vid ett
antal helger varje &r utbilda sig till elitidrottare. Kost,

Foto: Goran Lenz



Kajsa Bergqvist

media, medicin, rehabtréning och allt annat runt sjélva
tréningen och tévlingen som behdver fungera for en elit-
idrottare.

Kajsa framhaller vikten av Elitidrottsskolan for de unga
stjdrnor som ar pa vag upp och ska bestamma sig om de
ska satsa helhjartat eller inte.

— Jag var inte med pé alla aktiviteterna. Under stora delar
av den dér tiden var jag i USA och pluggade, men vi hade
enormt kul da jag var med. Gemenskapen och stamningen vi
utvecklade i gruppen hjalpte oss att prestera béattre. Elit-
idrottsskolan betydde mycket for mig men framfr allt min
tranare da, Bengt Jonsson. SOK:s topp- och talangprogram
har ocks& betytt mycket for mig och mina tréanare genom
aren.

Att trdnarna har stor del i den teknikkrdvande friidrotten
vet alla. Men hur vi ska far fler och battre tranare och
ledare i framtiden &r inte en lika Iatt not att kndcka. Kajsa
beréttar att hon &r imponerad av alla trénare och ledare
som lagger ner mangder med ideell tid varje vecka.

— Jag skulle nog faktiskt sjalv kunna se mig trana ungdomar
i framtiden, men knappast ha det som yrke.

Nar Kajsa tittar idag pa 12-aringar som tranar och tavlar i
friidrott kanner hon inte igen sig fran den tid hon sjalv
var i den aldern. "De verkar vara mer seridsa idag”, sager
hon. Hon anser att tavlingsmomentet maste kombineras
med lek och oseridsa inslag d&ven om det ar svart att fa det
att ga hand i hand.

Vad brukar du ge for rad till de som &r i 10-12-arsaldern
idag?

— Att inte ta det pa sa blodigt allvar. Det maste vara kul,
annars kommer man aldrig langt. Min erfarenhet sager att
man inte heller ska specialisera sig sa tidigt. Jag holl p& med i
stort sett alla friidrottsgrenar till jag var 18 ar. Testa allt och
ha kul, det & mina rad.

Just gladjen och allsidigheten inom friidrotten ar nagot
som Kajsa kommer tillbaka till hela tiden. Det finns en
gren for alla och hela tiden en plats for alla.

Att EM i Goteborg kommer att bli nagot alldeles speciellt
ar Kajsa den forsta att skriva under pa. Vid flera tillfallen
har hon sagt att det kommer att vara en av de tévlingar
som hon ser fram emot mest i hela karridren. Minnena
fran VM 1995 sitter starkt rotade i Kajsas sjal. Da var hon
18 ar och skulle gora sitt forsta internationella utomhus-
masterskap.

— Jag minns s& val nar jag skulle hoppa for att forsoka kvali-
ficera mig till finalen. Det var ett sddant otroligt vral pa lak-
tarna sa jag vantade tills de skulle sluta. De slutade aldrig
for nar jag vande mig om sag jag att det var mig alla hejade
pa, det var helt obegripligt, sdger Kajsa och minns den varma
sommarveckan i Goteboryg.

Foto: Ryno Quantz

Né&r Kajsa funderar pa framtiden kan hon sjélv se sig som ungdomstranare.

Att 2006 kommer att bli ett friidrottsar i Sverige utan like
star helt klart. Kajsa Bergqvist ar en av dem som kommer
att gora aret oférglomligt.
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EM 2006

Lat oss gora
EM till decenniets

Idrottsfest

Den 7-13 augusti star
svensk friidrott som vard
for Europamasterskapet i
Goteborg. Vi ska tillsam-
mans se till att gora det till
artiondets idrottsfest.

Aktiva, tranare, ledare, for-

aldrar, dskadare, TV-tittare
och alla som pa nagot satt
ar engagerade i friidrott
och i svensk idrott ska min-
nas EM 2006 som nagot
fantastiskt.

EM utgdr en unik mojlighet att
manifestera och positionera
svensk friidrott. FOr forenings-
medlemmar vill vi géra EM till
decenniets frimsta inspirations-
kélla och for den svenska befolk-

ningen i allméanhet skall EM bli en folkfest och ett natio-
nellt evenemang man som svensk njuter av och &r stolt

over. Vi skall tillsammans bedriva all verksamhet fram till
EM med sikte pa att arrangemanget ska bli en stor fram-
gang och en spréngbrada for den framtida verksamheten.

”EM 2006 skall resultatmassigt
overtraffa EM 2002 dar Sverige

tog 5 medaljer och slutade 12:a

GOTEBORG

Al

EUROPEAN ATHLETICS
CHAMPIONSHIPS

EM 2006 har stor betydelse inte bara for Sverige som fri-
idrottsnation i det globala samfundet utan &n mer for det
lokala foreningslivets majlighet att fa en blomstringspe-
riod. Lat oss alla brinna for ett sjudande friidrottssverige

med EM 2006 som det sprakande fyrverkeriet i néra

sikte.

Sju tavlingsdagar

Under EM ska 47 europaméstare koras bland 1 400 akti-
va fran 49 lander. Tavlingarna avgors pa Ullevi med tolv
tavlingspass pé sju dagar, tre gangtavlingar pa Skanegatan
alldeles utanfor arenan och tva maratonlopp ldngs en
publikvénlig 10-km:s bana genom centrala Géteborg.

Redan fredagen den 4 augusti drar EM-festen igdng pa
stan. GOteborgs gator och torg blir festplatser dar det

bjuds pa underhallning, aktiviteter och ett stort utbud av
mat och dryck. Festen fortsatter hela EM-veckan.

S6ndag 6 augusti blir det en spektakular invigning av

I poangligan (nationspoéng).”
Ur Verksambhetsinriktningen 2006-2008

EM, pa Goétaplatsen mitt i stan.
Detta ar forsta gangen invig-
ningen av ett EM i friidrott halls
utanfor arenan.

For att EM ska kunna genomfo-
ras behdvs 3 000 engagerade och
kunniga volontérer. De & mén-
niskor i alla aldrar som valt att
vara en del av EM i friidrott
2006 genom att hjalpa till under
evenemanget.

Europamaésterskapen arrangeras
gemensamt av Goteborgs Stad
(genom tva av dess bolag: Got
Event och Géteborg & Co) och
Svenska Friidrottsforbundet,
SFIF i ndra samverkan. Got
Event ansvarar for att planera

och genomfora evenemanget i samverkan med SFIF,
medan Go6teborg & Co ansvarar for att marknadsfora sta-
den och evenemanget samt planera och genomfdra aktivi-
teter i staden i anslutning till EM. Sveriges Television och
Goteborgs Friidrottsforbund ar ocksa aktivt involverade i
organisationen av EM.
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EM i Goteborg

Nyckeltal for EM 2006 uppgick vid arets slut till 20 heltidstjénster. Drtill
« 1 400 tavlande fran 49 lander var det famqulgt ytterligare _ett 20_—ta| personer

) som pa deltid var knutna till projektet.
e 3000 volontéarer

Foretradare for Europeiska
e 2 000 medierepresentanter Friidrottsférbundet, EAA har vid atta tillfal-
32 000 é&skadare pa Ullevi varje dag

len besokt Goteborg for avstdmning av
200 000 manniskor pa stan varje dag

arbetet. Dartill deltog Lennart
* 65 000 000 TV-tittare varje dag

Karlberg och Toralf Nilsson i
EAA:s styrelsemote i
Amsterdam for att avldgga
saval en muntlig som
skriftlig rapport kring
forberedelserna.
EAA har bland
annat godként
strackningen av
gang- och
maratonbanor-
na, redskapslis-
tan, utformning-
en av medaljer-
b na, planerna for
ackreditering, kl&der och transporter, samt
den prelimindra planen for ceremonierna.

Forberedelser 2005

Den lokala organisationskom-
mittén, LOC foér EM i
friidrott 2006, som

har det &vergripan-

de ansvaret for for-
beredelserna av EM,

har under verksam-
hetsaret haft fem sam-
mantraden. SFIF har
representerats av Yngve
Andersson (ordférande),
Christina Liffner (vice ordférande) och Lennart Karlberg.

Det av Goteborgs Stad &gda bolaget Got Event AB har
det operativa ansvaret for planering och genomférande.
Under dess VD finns ett EM-kansli vars arbete leds av
generalsekreteraren for EM, Toralf Nilsson.
Personalstyrkan vid EM-kansliet har vuxit successivt och

LOC har inhdmtat kompletterande erfarenheter fran
arrangorerna av ett antal stora internationella evenemang,
inte minst inomhus-EM i Madrid och VM i Helsingfors.

Al

g
[
e

GOTAORG

Z _l{,
-

i f] i .

Foto: Jorma Valkonen

VM-medaljorerna Green, Klift och Bergqyist hyllas under Finnkampen av EM-maskoten Allwin. | augusti 2006 &r Allwin beredd att ta emot nya medaljorer.




EM i Goteborg

Temo har genomfort tva riksomfattande undersokningar
angéende kannedomen och intresset for EM. Vid den
andra matningen, som genomfordes i september, var det
36 procent av den vuxna befolkningen som kande till att
EM 2006 kommer att genomforas i G6teborg. Biljett-
forséljningen, som inleddes 2004, har &ven under 2005
byggt pé tre olika biljettpaket (tre-sju dagar). Dértill har
sponsorerna under hdsten kunnat erbjuda sina anstallda
och kunder sarskilda tvédagarspaket.

3200 volontarer

Den 22 april inleddes rekryteringen av volontérer, vilken
pagick fram till den 11 september. D3 hade drygt 3800
personer lI&mnat in sin intresseanmélan. Efter intervjuer
med de sokande pabdrjades under december, i samverkan
med SISU Idrottsutbildarna, utbildningen av de 230 per-
soner som har tagits ut som gruppledare. Totalt kommer
EM att behova cirka 3200 volontdrer.

Da det aterstod exakt ett ar till invigningen av EM, den 6
augusti, inleddes den forsta av de fyra marknadsforings-
kampanjer som riktar sig till allménheten. I samband med
Goteborgs Kalaset genomfordes da en sarskild ceremoni
som start for den officiella nedrékningen. Vidare lansera-
des en ny version av hemsidan denna dag. Den andra
marknadsféringskampanjen genomfordes under december.

I samband med DN Galan pabérjades forséljningen av
den forsta egendesignade kollektionen av EM-souvenirer
och under sommaren avslutades arbetet med att dels byta
I6parbanor inne pa Ullevi, dels anligga en permanent
uppvarmningsarena pa Valhalla IP, vilken togs i bruk fors-
ta gangen i samband med Finnkampen.

Den 13 augusti fullféljde 2801 I6pare den tredje upplagan
av EM-loppet, en kvartsmaraton pa den tilltankta mara-
tonbanan. Ett 60-tal personer fran ett 20-tal olika radio
och TV-bolag, samt nyckelpersoner inom EAA och

European
Broadcasting
Union, EBU,
deltog i det sd
kallade World
Broadcasters
Meeting som
genomfordes
den 10-12
oktober. Den
28-29 oktober
genomfordes det sa kallade Team Leaders’ Site Visit, vilket
lockade 20 foretradare fran 13 nationsférbund.

SFIF har, forutom den ut6kade elitsatsningen med den
genom tiderna storsta truppen, under aret startat projek-
ten ”2006 nya tranare”, "FIG-trénare till EM” och "EM
och kommunerna”. Projekten kommer svensk friidrott till
gagn fore, under och efter evenemanget.

Foto: Anders Egle
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Landslaget

Engdahl styr landslaget

at ratt hall (&

Thomas Engdahl ar ny forbundskapten sedan
hosten 2004 da han tog 6ver efter UIf Karlsson.
Under hela sitt idrottsliv har friidrotten statt i
centrum, bade i yrkeslivet, som aktiv och som
ideell ledare. Under aren 1995-98 var han for-
bundskapten for de svenska damerna.

Engdahls forsta ar som ny férbundskapten 2005 var
lyckosamt. Efter inomhus-EM och VM kom han hem
med ett lag som tagit atta medaljer; fem guld, ett silver
och tva brons. En bra start pa forbundskaptensjobbet men
ocksé ett resultat som Gkar pressen pa att ha ett lag som
levererar framgang pa framgang.

Engdahl &r ytterst ansvarig for det svenska landslagets
satsning pd EM i Goteborg 2006. Satsningen inleddes i
bérjan av 2005 med att 77 aktiva och 55 tranare fran
totalt 40 foreningar togs ut i satsningen infor det stora
masterskapet pd hemmaplan.

— Visst okar pressen pa resultat ju battre Sverige blir i fri-
idrott. Vid forra EM i Munchen 2002 tog vi fem medaljer.

Thomas Engdahl och hans damer efter segern i Finnkampen.

Foto: Ryno Quantz

”Foreningsverksamheten skall
stodjas for att fa fram en stark
elit, som genom nationella och
internationella framgangar ska-
par ett 6kat marknadsvarde och
hog image.”

Ur Verksamhetsinriktningen 2006-2008

Bara for att det 2006 &r ett masterskap pa hemmaplan inne-
bar det inte automatiskt att vi med latthet ska ta méngder
av medaljer. Det kan snarare vara svarare att prestera da
pressen utifrdn kommer att vara extremt stor. Nu har vi satt
upp en realistisk malsattning pa sex medaljer vid det har
masterskapet, sager Engdahl.

Engdahl tror att den svenska truppen till EM i Goteborg
kommer att besta av ett 60-tal aktiva och ett 30-tal ledare.

Foto: Ryno Quantz
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Landslaget

Framgangsrikt ar for landslaget

5-nationsmatchen i Glasgow

Denna landskamp med begrénsat
grenutbud stod mellan Sverige,
Ryssland, Storbritannien,
Frankrike och Italien. De
svenska grensegrarna blev
pa manliga sidan Johan
Wissman 200m och pa
den kvinnliga Susanna
Kallur 60mH. Pa den sil- |
lan sprungna distansen

4x200m blev de svenskt
rekord béde i den manliga
och kvinnliga stafetten. | den
totala poéngstéllningen slutade vi
fyra men endast tva poang upp till
andraplatsen. Ryssland segrade stort.

Inomhus-EM Madrid

Den svenska truppen bestod av 12 mén och 8 kvinnor.
Trots att Kajsa Bergqvist och Christian Olsson inte kunde
delta pa grund av skador var malsattningen tre medaljer.
Malsattningen klarades med rage da medaljskorden blev
tre guld genom Carolina Kluft, femkamp, Stefan Holm,
hojd, och Susanna Kallur, 60m héck, ett silver av Jenny
Kallur, 60m héck och en efterlangtad medalj for Robert
Kronberg, 60m hack som i sin tionde mésterskapsfinal
tog sin forsta medalj genom att vinna brons. Sverige blev
tvaa i medaljligan efter Ryssland. Det var manga minnes-
vérda 6gonblick denna helg.

Stefan hoppade 2.40m och satte nytt masterskapsrekord.
Carolina jagade varldsrekordet i femkamp under det
avslutande 800m loppet. Varldsrekordet blev for svart
denna dag men det blev nytt europarekord och darmed
naturligtvis dven nytt mésterskapsrekord. 1/1000 sek
bakom Robert kom Philip Nossmy, 60m héck pa fjarde-
plats. Forutom de redan namnda s gick dven Emma
Green, hojd, Kirsten Belin, stav, Alhaji Jeng, stav, och
Henrik Skoog, 3000m, till final. Detta innebar att éver
halften av truppen tog medalj eller avancerade till final.

Landslagslager Formia

Arets landslagsléger som ingick som ett led i satsningen
mot EM 2006 var forlagt till Formia i Italien under tre
veckor i maj. Intresset for lagret var stort och det var 145
personer som deltog pé lagret. Férutom traning sa erbjods
uppfoljning av det medicinska teamet och olika utbild-
ningsinsatser ibland annat traningslara och rehabtraning.
Landslagsledningen informerade om den kommande
sasongen samt naturligtvis &ven om EM 2006. Styrelsen

Silver och guld vid inomhus-EM
for Jenny och Susanna Kallur.

var representerad genom
ordférande Yngve
Andersson och GS
Lennart Karlberg.
De sammankalla-
de moéten med de
aktivas rdd och
med de aktiva
som ar med i
SOK:s topp- och
talangprogram
samt deras tranare.

Europacupen Gavle

Forutsattningarna innan start var att
killarna skulle ha en god chans till avancemang
till superligan medan det skulle mycket till om
tjejerna skulle lyckas med samma bedrift.

Trots att killarna vann atta av de tjugo grenarna sé nédde
de inte &nda fram utan fick se sig slagna av éarkerivalen
Finland med tva ynka poang. Tjejerna daremot lyckades

.
= e —
Med guldhoppet vid inomhus-EM blev Stefan Holm den tionde hojdhoppa-
ren i varlden att klara 2.40 m.

Foto: Goran Lenz
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Landslagsverksamheten

med bragden att for forsta gdngen nagonsin avancera till
superligan efter att ha lyckats dver forvantan i néstan
samtliga 20 grenar. Med sju grensegrar och ytterligare atta
andraplaceringar var segern mot huvudkonkurrenten
Spanien med tre podng ett faktum. Segern i den avslutan-
de lénga stafetten pa tiden 3.31.28 var ocksa svenskt
rekord.

Junior-EM 22 ar Erfurt

Tre medaljer blev det svenska utfallet vid EM for 22-ars-
juniorer i tyska Erfurt. Med 6.79 och tévlingens fem lang-
sta hopp forsvarade Carolina KIGft sitt guld i langd fran
2003. Emma Green tog med 1.92 silver i hojd och var
faktiskt snuddande néra guldet. For den tredje svenska
medaljen svarade litet Gverraskande Magnus Arvidsson
vars 76.15 réckte till brons i spjut.

Junior-EM 19 ar Kaunas

Mattias Claesson var helt dverldgsen i 800 m-finalen vid
EM for 19-arsjuniorer i Kaunas, Litauen. Pa sista 150 m
spurtade han till sig den stdrsta segermarginalen i méster-
skapets historia: 1.21! Guldmedaljen var Sveriges tretton-
de totalt sedan JEM19 fick officiell mésterskapsstatus
1970 och den forsta nagonsin pa 800 m.

Foto: Hasse Sjogren

Mattias Claesson, 6verlagsen segrare pd 800 m vid junior-EM i Litauen.

Precamp Aland

Dagen efter DN-galan var det avresa till precamp pa
Aland och de sista forberedelserna infér VM i Helsingfors.
Deltagandet pa precampen var som vanligt en majlighet
for de som ville ladda upp tillsammans. De flesta tycker
att det ar skont att lamna hemmet for att kunna fokusera

helt pa det som komma ska. Samtliga VM-coacher samt
medicinska teamet stod till férfogande under hela Iagret.
14 av de 24 VM-aktiva deltog pa precampen. Aland var
ett mycket bra stélle for den sista finslipningen av formen
innan VM. Alla de kommande medaljorerna valde att
toppa formen pa Aland. Férutom tréningen hann vi med
mediadagar, kommunbesok, landslagsmaésterskap i vatten-
rutschbana, kubb, fisketurer, golfrundor, segling och
restaurangbesok for att ndmna nagra av de sociala aktivite-
terna.

VM Helsingfors

Malsattningen for truppen bestaende av 24 aktiva var tre
medaljer och att 70% av truppen skulle placera sig béttre
an sin ranking. Vi lyckades med béda malsattningarna.
Detta VM var nog ett av de mest hiandelserika pa lange,
framforallt kanske med sddant som hande utanfor tav-
lingsarenan och redan innan tavlingarna borjat. Expres-
sens avhopp som sponsor, Carolina Klufts stukade fot
dagen innan sjukampen, Susanna Kallurs spricka i revbe-
net och brutna tumme samt Rizak Dirshes uppvaktning
av dopingforesprakare i VM-byn. Dessa handelser gjorde
att intresset for var lilla trupp var stor fran bade svensk
och internationell media. Véra presskonferenser var vélbe-
sokta under hela veckan och den inledande presskonferen-
sen innan allt detta hade hént var besokt av mer &n 200
journalister fran hela vérlden.

Trots allt detta som skulle kunna vara stérningsmoment
for de aktiva och paverka deras tavlande
negativt, lyckades de tillsammans med
sina coacher och ledare att fokusera
pé uppgiften och tavla. Carolina kla-
rade trots sin fotskada att genom-
fora méangkampen sa pass bra att
hon lyckades vinna. Eunice Barber
var i ledningen av sjukampen anda
tills 200 meter aterstod av det avslutande
800m-loppet da Carolina spurtade forbi och vann
guldmedaljen.

Kajsa gjorde en fantastisk comeback och vann héjdhop-
pet pa 2.02m samt hade tvé bra forsok pa varldsrekor-
det. Emma Green 6verraskade genom att ga till hojd-
hoppsfinalen. 1 finalen satte Emma personrekord med
1.96m och tog mycket 6verraskande bronsmedaljen.

Tre medaljer var nu vunna redan innan Stefan skulle borja
sin tavling. | kvalet var han bombséker och vidare till final
felfri. 1 finalen fungerade inte kroppen som den skulle pa
grund av en forkylning och s var den dagen/tavlingen
forstord. Stefan slutade pa en sjundeplats.

Malsattningen med tre medaljer raddades anda tack vare
Carolinas, Kajsas och Emmas fantastiska prestationer. Det
fanns méanga andra bra resultat i VM-truppen vilket bevi-
sas av att 70 procent av truppen presterade béttre &n sin
ranking innan tavlingen. Ovriga finalister var Jenny
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Mustafa Mohamed i spurtduell med den finlandske langdhopparen Tommi Evila.

Kallur, 100m héck, sexa, Patrik Kristiansson, stav, nia,
Mustafa Mohamed, 3000m hinder, tia, och Anna Soder-
berg, diskus, elva. Totalt tre medaljer och ytterligare fem
finalplatser &r klart godként.

Sverige slutade sjua i medaljligan av 200 deltagande natio-
ner.

Finnkampen Gdéteborg

Pa papperet sag det ut som damerna skulle vinna ganska
enkelt samt att det skulle bli valdigt jAmnt i herrkampen,
dock med en liten fordel for Finland om man sag till ars-
béstastatistiken. Damlaget hade ocksa sitt absolut basta
lag pa plats medan herrarna saknade Christian Olsson,
Staffan Strand, Erik Sjogvist och Niklas Arrhenius.

Johan Wissman och Erik Wahn kunde pa grund av skador
endast delta i en mindre omfattning an vad som ar bruk-
ligt i finnkampsammanhang. Alla dessa hade i hdgsta grad
legat bakom 2004 ars finnkampsseger. Utgangslaget for
herrarna kunde ha varit béttre.

Damkampen avgjordes redan forsta dagen da forspréanget
till Finland var 38 poéng. Forklaringen till det stora
poangdvertaget var att alla tjejer presterade i nivéd med sin
absolut hogsta kapacitet i alla grenar. Det svenska rekordet
pa 4x100m var dagens bésta prestation.

I herrkampen gick killarna klart battre &n prognosen och
det skilde bara en podng efter den forsta dagen. Damerna

Foto: Anders Egle

fortsatte sitt triumftdg andra dagen och utokade ledning-
en till den rekordstora segermarginalen 51 poéng. Alla tje-
jer ska ha all heder &t att segermarginalen blev rekordstor.
Team Kallur/KIuft och segrar i tre av de fyra kastgrenarna
samt seger i samtliga hoppgrenar b&ddade for rekordse-
gern. Carolina KIUfts fall i hackloppet sag vadligt ut, men
hon klarade sig med en mindre bristning i baksidan av
laret. Herrkampen var rafflande dnda fram till sista grenen
1500m. Dér behdvdes en trippelseger for att vinna kam-
pen. Nu gick det inte denna dag utan vi fick fér andra
gangen detta ar (Europacupen) se oss besegrade av vér
arkerival Finland. Denna gang med 15 poang.

Sammantaget pa tva landskamper, Finnkampen och
Europacupen, slogs de svenska och finska herrarna om
647 poéng. Resultatet blev 332 — 315 till de finldndska
herrarnas favor. 17 poangs skillnad pa 40 grenar ger cirka
0.4 podng per gren i 6vertag till deras fordel. Det tar vi
revansch pa under 2006. Samma resonemang for damerna
gor att segermarginalen mot de finska damerna skrivs till
369 — 269 vilket gor en podngdvervikt per gren 2.5 podng
de tvé landskamperna sammanraknande.

Terrdang-NM Hamina

Vid NM-terrdngerna i finska Hamina dominerade Sverige
den manliga seniorklassen med individuellt guld for
Henrik Ahnstrém och lagguld for Henrik tillsammans
med Oskar Kéck, Kristian Algers och Lars Johansson.
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Foto: Ryno Quantz

Louise Gundert ar en av manga som har EM i Goteborg i tankarna under 2006.

Terrang-EM Tilburg

Nér terrdng-EM arrangerades i holldndska Tilburg svarade
Johanna Nilsson — genom att komma trea bara sex sekun-
der bakom segrarinnan — for den frdmsta svenska kvinnli-
ga insatsen sedan Sara Wedlunds guld nio ar tidigare.

EM-satsningen 2006

77 aktiva och 54 tranare fran 39 foreningar har under
2005 ingtt i satsningen. | huvudsak gjordes foljande
verksamhet inom ramen for Svenska Friidrottsforbundets,
SFIF:s satsning:

» Traningshidrag pa cirka 600 000 kr till de aktiva och
deras tranare i SOK:s topp- och talangprogram. Forsta
kvartalet 2005 utbetalades inget traningsstod fran SOK.
SFIF gick in och tackte det ekonomiska bortfallet s att
de aktiva och deras tranare skulle kunna fortsétta sina
satsningar mot bland annat EM 2006 med oférminska-
de resurser.

* Landslagslagret i Formia Italien. Cirka 700 000 kr sat-
sades pa detta lager dar SFIF tog kostnaden for tva
veckors kost och logi samt tillhandaholl medicinsk ser-
vice, mediaservice och utbildningsinsatser under lagret.

« Ett ledarutvecklingsprogram for tranarna och ledarna i
EM-satsningen péaborjades och tva traffar genomfordes
under hosten. Ledarutvecklingsprogrammets huvudsyfte
ar att svetsa samman EM-coacherna med hemmatréanar-
na infér EM. Om EM-coacherna och hemmatrénarna
kanner varandra bra sa kan vi ge de aktiva basta méjliga
stoéd under EM. Ledarutvecklingsprogrammet fortsatter
under 2006 med ytterligare tva traffar innan EM.
Ansvariga for ledarutvecklingsprogrammet &r Lars
Hogedal och Kent Lindahl fran SISU.

« | oktober genomfordes en teambuildingshelg i Vaxjo for
aktiva och tranare. Helgen inneh6ll béade traning,
utbildning och teambildningsévningar.

Svenska deltagare i VM
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Landslagsverksamheten

Utveckling

av medicinska
natverket

Antidoping

Svensk friidrott har under en l1ang tid varit aktivt verksam
i kampen mot doping. Under de senaste aren har Svenska
Friidrottsforbundet, SFIF haft ett ndra samarbete med
Riksidrottsférbundet, RF och dess antidopingrupp, ADG,
for att forbéttra tester sdval i samband med tavlingar som
utanfor dessa (”out-of-competition”). For att de senare
skall fungera val i praktiken &r det viktigt att RF har till-
gang till information om var och nar de aktiva tranar.
SFIF:s landslagsledningsgrupp tog infér 2005 ut 50-talet
aktiva som var skyldiga att uppge till ADG var och nér de
tranar under den kommande manaden.

. J

Medicinska teamet har jobbat hart under 2005, har landslagslakaren
Sverker Nilsson och masséren Henrik Nilsson.

Utdver ADGs out-of-competion tester hade ytterligare 11
svenska aktiva skyldighet till Internationella Friidrottsfor-
bundets antidopingprogram, att [dmna uppgifter var de
dagligen befanns sig.

Under de senaste verksamhetsaren har antalet tester pa
svenska friidrottare varierat mellan 114 tester till 2005 ars
toppresultat pa 304 tester. Mélsattningen med testerna ar
att minst 70 % skall tas pa traning och resterande tester
tas pé tavling. Malsattning uppnaddes under 2005 da
72,5% var traningstester, resterande tavlingstester.

Pa SFIF:s hemsida uppdateras kontinuerligt den antido-
pingpolicy som SFIF har antagit. Antidopingpolicyn till-
sammans med de kostrekommendationer vi star for ar en
viktig del i det antidopingarbete som kontinuerligt
genomfdrs genom utbildningar och traningstraffar.

Foto: Hasse Sjogren

Vi skall bedriva all friidrott utan
inslag av doping och droger och
med utbildning i skadepreven-
tion efterstrava ett skadefritt
utévande.”

Ur Verksamhetsinriktningen 2006-2008

Under hosten startade RF kampanjen ”Vaccinera klubben
mot doping” dér SFIF via hemsidan uppmanade de svens-
ka friidrottsféreningarna att folja uppmaningen.

Friidrottens medicinska rad

Under ledning av landslagslédkaren Sverker Nilsson har fri-
idrottens medicinska natverk fortsatt utveckla sitt omréde.
Natverket bestéar idag av ett hundratal yrkesutovare, i for-
sta hand lakare och sjukgymnaster runtom i landet, som
ar beredda att hjélpa de aktiva som far problem med ska-
dor och sjukdomar. Medlemmarna i natverket far nyhets-
brevet Natverksbladet och bjods in till en traff i samband
med DN-Galan.

Styrning av landslaget

Forbundskapten Thomas Engdahl har haft tvé gruppe-
ringar till sin hjélp for att diskutera aktuella fragor av
intresse for landslagsavdelningen. Ledningsgruppen for
landslaget bestar av foretradare for samtliga grengrupper,
Friidrottsgymnasierna, FIG, elittranarna samt aktivas rad.
Aktivas rad ar framrostat av elitaktiva (cirka 100 st) och
har tre manliga och tre kvinnliga representanter.

SOK:s topp- och talangprogram

Sveriges Olympiska Kommitté, SOK har under verksam-
hetséret bidragit till att st6tta elva aktiva som ingar i
SOK:s Topp- och talangprogram. | toppgruppen ingick
Kajsa Bergqvist, Stefan Holm, Christian Olsson, Staffan
Strand, Carolina KIluft, Patrik Kristiansson. Talanggrup-
pen bestod av Susanna Kallur, Robert Kronberg, Kirsten
Belin, Johan Wissman och Linus Thérnblad. Topp- och
talangprogrammen innebér ett omfattande individuellt
riktat std till aktiva och deras hemmatranare som
bedéms ha en potential att kunna ta medalj vid OS 2008.
Utdver ekonomiskt stod till utvecklingsaktiviteter innehél-
ler programmet ett antal utbildningshelger/block i SOK:s
regi. Formerna for stodet har utvecklats i dialog mellan
SOK, SFIF, den aktive och dennes hemmatrénare. Under
hosten tillkom Emma Green samt Jenny Kallur i SOK:s
topprogram efter sin fina insatser under aret.
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Landslagsverksamheten

R %

son i taten pa terrang-SM pé Oland f

Elitidrottsskolan

Huvudsyftet med Elitidrottsskolan ar att fa fler av de duk-
tiga juniorer vi har att bli senioraktiva och deltaga pa
seniormasterskap med framgang. Gruppen som startade
2003 hade avslutning pa sitt tvaariga projekt i juni 2005.
Teambildning, mentorskap, mental radgivning, kostrad-
givning och medicinsk service har varit huvudinriktning-
arna pa projektet. Projektet leds av Anders Rydén. Del-
tagarna var: Magnus Lohse/Bobbie Lohse, Niclas Wiberg/
Arne Svensson/Kjell Andersson, Jenny Ljunggren/Thomas
Kristiansson, Emma Green/Yannick Tregaro, Linus
Thornblad/Sten Keding, Daniela Lincoln-Saavedra/Jérgen
Becke, Olle Wallerang/Sven-Olof Wallerdng, Mfon
Etim/Jorge Cordero, Cecilia Axelsson/Kenth Olsson,
Thomas Bipella/Yannick Tregaro, Charlotte Schonbeck-
/Peter Lundquist, Elin Wiik/Peter Holgersson, Jenny
Holmroos/Sirpa Holmroos/Peter Holmroos (aktiv/trana-
re).

Team Eniro/Elitidrottsskolan

I samband med SM i Helsingborg startades en ny omgéang
av Elitidrottsskolan upp.

Under hosten har deltagarna haft langre traffar med
huvudinnehéllet kost samt mediautbildning. Deltagarna i
Team Eniro/Elitidrottsskolan &r Linda Berntsson/Mikael
Norman, Emma Bjoérkman/Steffen Fricke, Joni Jaako-
/Krister Hultberg, Ebba Jungmark/Peter Hornebrandt,
Per Strandqvist/Claes Orberg, Pontus Thomée/Roland
Thomée, Michel Torneus/Oscar Gidewall samt Mattias
Claesson (aktiv/tranare).

Johansson.

Svensk friidrotts tranarfilosofi

Projektets syfte var att tillvarata information fran fram-
gangsrika tranare och aktiva fran de senaste femton aren
avseende traningsidéer, traningsprinciper och traningspro-
gram samt att dokumentera detta som underlag for tra-
narutbildning, utvecklingsarbete och reviderade krav-
analyser av grenarna. Projektet har avslutats december
2005 och kommer att publiceras under varen 2006.
Projektledare var Ragnar Lundgvist.

Grengruppschefer, GGC och
Grenutvecklingsansvariga, GUA

SFIF har under aret haft en GGC anstalld pa 50 %,
Medel/langdistans — UIf Friberg, samt en 25 % tjanst
Hopp — Ragnar Lundqvist. Dessa anstéllningar har varit
ett kraftigt stod till foreningarna i utvecklingen av de akti-
va och deras tranare. Till sin hjélp har GGC ett antal
GUA. Totalt har det med GGC:s hjalp genomforts tjugo-
talet utvecklingstréffar for narmare 400 aktiva och tranare
under 2005. GGC och GUA har fungerat som en viktig
remissinstans for forbundskaptenen samt landslagsledarna
nar det géller laguttagningar av aktiva och ledare till
landskamper och masterskap. Malsittningen med GGC:s
och GUA:s arbete har varit att vara den aktiva och dennes
personlige tranare aktivt behjalplig med rad och stod
kring den idrottsliga situationen. Sa langt som majligt
skall stravan vara att forséka medverka till att gora tra-
ningssituationen i hemmamiljon sé optimal som maijligt.

21



Tavling

Antalet tavlingar
fortsatter OKa

Ett varmt och soligt Helsingborg stod det har
aret som arrangor for stora SM. P& Hedens IP
avgjordes manga spannande grenfinaler och
allt som allt var det ett bra arrangemang. Det
vackra vadret s nara sommarens slut gjorde
dock att en hel del publik holl sig borta fran
arenan. Aterigen fanns SVT/TV-sporten pa plats
och sande langre sammandrag fran de tre tav-
lingsdagarna.

Arets nyhet bland de svenska mésterskapen var att p& prov
arrangera ett kombinerat 1JSM och IUSM. Forsoket som
holls i Goteborg visade sig ha bade positiva och negativa
effekter. Bland de positiva effekterna var att det var ménga
deltagare samtidigt som det stora deltagandet och det
stora antalet grenar innebar att det blev jobbigt fér arran-
g6rerna och att det var svart att 6verblicka. Tavlingsfor-
men kommer dven att testas under 2006. For tredje aret i
rad holls Stafett-SM i Stockholm. Stafett-SM lag for fors-
ta gdngen pa lange pé hosten och kommer dven pa prov
att gdra det under 2006 for att sedan utvarderas.

Under aret arrangerades fem Folksam Grand Prix-tévling-
ar; Goteborg, Sollentuna, Norrtélje, Karlstad och Malmé.
Téavlingarna &r en viktig del av svensk friidrott och efter
sasongen kan man konstatera att ett 90-tal av de resulta-
ten som gjordes under Folksam Grand Prix finns med i
statistiken over de 25 basta resultaten. Publiken pa are-
norna var narmare 22 000 askadare vilket var cirka 1000
fler &n 2004, 14gg dartill en hel del TV-bevakning.
Folksam Grand Prix blickar nu framat och det har bildats
en visionsgrupp som ser pd ett heltackande koncept for
Folksam GP fér 2007 och framat. Gavle stod for andra
aret i rad som arrangGrer av Skol-SM, aven dar med gott
arrangdrsbetyg.

Central sanktion har under tavlingsaret lamnats for 402
tévlingar. Detta innebér att antalet centralt sanktionerade
tavlingar okar for tredje aret i rad. De arrangemang som
Okar &r framfor allt ungdomstévlingar och inomhustav-
lingar, &ven halvmaratonlopp tkar samtidigt som gatu-
stafetter minskar.

Internationella tavlingar i Sverige

Finnkampen i Goteborg drog inte lika mycket folk som
2004, 44 149 askadare sag landskampen mellan Sverige
och Finland, cirka 7000 farre &n forra aret vilket ocksa
innebar ett mindre dverskott till Svenska Friidrottsfor-
bundet, SFIF. Sverige vann tre matcher av fyra (ungdoms-
landskampen medréknad) och arrangemanget var tavlings-

"Vi ska efterstrava ett nationellt
heltackande nat av friidrottsfo-
reningar i landet, vilket innebar
minst en aktiv och attraktiv fri-
idrottsklubb i varje storre tatort."

Ur Verksambhetsinriktningen 2006-2008

massigt prickfritt. Arrangemanget anvandes i mycket som
ett dvningstillfalle infor EM 2006 och flera slutsatser kan
nu dras for att gora saker annu béttre nér det verkligen
galler. Samtidigt arrangerades ocksa ungdomslandskam-

Brons pa junior-EM och silver p& SM for seniorer for
Magnus Arvidsson, KA 2.IF.

Foto: Hasse Sjogren
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Tavling

pen for 17-aringar pa formiddagarna av samma organisa-
tion.

I Gavle arrangerades Europacupens First League pa ett
fortjanstfullt satt av Gefle IF som lokal arrangér. Gefle
bjod pé béade vélarrangerade och spannande tavlingar. Pa
manliga sidan fick Sverige se sig besegrade med endast
négra fa poang av Finland samtidigt som kvinnorna éver-
raskande vann och kvalificerade sig for Super League.

Nordiska juniorlandskampen i mangkamp arrangerades
18-19 juni, det har aret av Nykopings BIS och Nordic
Challenge (10 000 meter) gick pé Slottsskogsvallen i sam-
band med Goteborgsvarvet 21 maj. Arrang6rer var Gote-
borgs FIF.

GE Galan i Globen i Stockholm arrangerades 15 februari
av Sparvagens FK och Hasselby SK. DN Galan pé
Stockholms Stadion arrangerades 26 juli av stadionklub-
barna.

2005 blev Hasselby SK klara segrare av standaret pa den
manliga sidan med Malmé Al och Sparvagens FK nar-
mast efter sig. Pa kvinnliga sidan var det IFK Vaxjo som
lyckades skrapa ihop flest podng. Bakom Véxjo fanns dar
Sparvagens FK och Hasselby SK i namnd ordning.

Inne Veteran EM i Eskilstuna 10-13 mars

IVEM i Eskilstuna hade 1216 anmélda deltagare fran 30
l&nder, varav 235 svenskar (52 kvinnor). Det &r den stors-

ta friidrottstavling inomhus som nagonsin hallits i Sverige.

Centralt sanktionerade tavlingar
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Anna Alexson, Kyrkhults SK vid SM
i Helsingborg.

SM-arrangorer 2005

ISM

NSM-IUSM
ISM-IISM-IUSM méngkamp
SM

JSM

USM

Lag-SM

Lag-USM

SM-JSM-USM stafett
SM-JSM-USM terréng
SM-JSM-USM mangkamp
SM marathon

SM halvmarathon

Skol SM

Malmé Al

Goteborgs FIF

KA 2 IF

IFK Helsingborg
Soderhamns IF

Strands IF

IF Gota

Sparvagens FK

Turebergs FK, Stockholms FIF
Hogby IF

Huddinge AIS

Hasselby SK, Sparvagens FK
IK Finish

Gefle IF

Foto: Hasse Sjogren

23



Barn- och ungdomsverksamhet

Utdkade

mojligheter
for ungdomar

Det stora intresset fran barn- och ungdomar att
borja med friidrott staller idag stora krav pa
foreningarna. Dels att ta emot dem och dels att
erbjuda dem kompetenta ledare som kan hjélpa
till med anpassad tranings- och tavlingsverk-
samhet.

I ménga fall blir motet med friidrottens tavlingar en nega-
tiv 6verraskning for barn och ungdomar eftersom manga
tavlingar genomférs med vuxenidrottens langa vantetider
och utslagningssystem som mall. For att utveckla barn-
och ungdomsanpassade tavlingar bildades en referens-
grupp under sommaren 2004. Denna grupp har under
2005 fortsatt med sitt arbete och har traffats vid tre tillfal-
len.

Under sommaren genomfordes en storre enkét-
undersokning dar friidrottande ungdomar,
deras foréldrar och trdnare fick besvara
ett antal fragor om hur de skulle
vilja att fri-
idrottstév-
lingar for

Nya tavlingsformer for
barn provades vid Géta Fun Games.

”Fler barn och ungdomar ska ges
mojlighet att prova och utdva fri-
idrott bland annat genom modifie-
rade tavlingsformer.”

Vi ska efterstrava att ha fler kvinnor
och ungdomar i beslutande organ,
fran klubb- till forbundsniva.”

Ur Verksamhetsinriktningen 2006-2008

barn och ungdomar var utformade. Enkéten skickades ut
till 46 foreningar (tva i varje distrikt) och de 547 inkom-
na enkétsvaren har utgjort faktaunderlag till den "Hand-
bok fér barn- och ungdomstévlingar” som kommer att
presenteras vid Forbundsmatet 2006.

Inom barn- och ungdomsomradet finns mycket att lara av
véra grannlander. Under aret har ett flertal traffar med
erfarenhetsutbyten med Norges Fri-idrettsforbund genom-
forts. Dessa traffar har tillfort svensk friidrott ny kunskap
och nya idéer om ungdomsinflytande, tavlingsformer och
rekryteringsaktiviteter medan vara norska vanner framst
varit nyfikna pa Sveriges ungdoms-
tranarutbildning och
FC-organisa-
tionen.

Foto: Mikael Lindblom
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Foto: Jorma Valkonen

Barn- och ungdomsverksamhet

Ungdomsradet

Ungdomsrédet bildades till
Forbundsmatet i mars 2005
och ska arbeta for att stérka,
stodja och utveckla arbetet
med ungdomsdelaktighet
inom friidrotten. Fdljande
vision har antagits:

"Svenska Friidrottsférbundets
ungdomsrad skall synas och
samarbeta med hela friidrotts-
sverige och pa sa satt bidra till
dkat ungdomsinflytande och
nytankande. Ungdomsradet
skall stédja och inspirera ung-
domar till att aktivt delta i styrelser, kommittéer och olika
arbetsgrupper inom forbundet, distrikten och foreningarna.
Vi skall jobba fér att attraktivisera Svensk Friidrott och ta
upp konkurrensen med andra intressen som samhallet erbju-
der for ungdomar idag samt hjalpa unga att hitta sin roll i
friidrottssverige dven efter en avslutad karridr som aktiv.”

Radet har under det gangna éret haft tre egna méten och
varit aktivt i ett antal av SFIF:s arbets- och projektgrupper
samt i Tavlingskommittén. De har dven genomfort négra
egna projekt. Har foljer en del exempel:

Tre i rddet har haft ledaruppdrag vid junior- och ung-
domslandskamper. Radet har varit representerat vid for-
bundsstyrelsens strategiméte i maj; varit en av SFIF:s fem
delegater vid Riksidrottsmotet i Vasterds i maj; medverkat
vid Nordisk barn- och Ungdomsidrottskonferens pa
Aland i oktober; medverkat i RF:s projekt Ungdoms-
inspiratorer samt medverkat pa samtliga hostens fem
regionmdoten for klubb- och distriktsledare.

De har aktivt deltagit i arbetsgrupperna Nya tavlingsfor-
mer — en i radet har dven sjalv genomfort en lyckad tav-
ling med nya former for barn — "2006 nya tranare” samt
programmet for European Youth Forum som ska &ga rum
under EM 2006 i Goteborg. Under SM i Helsingborg
genomforde radet en inspirationstréaff for 23 unga ledare
fran olika delar av landet. Dessutom har radet haft utbyte
vid tva tillfdllen med Norges Ungdomskommitté.

Johanna Danielsson
har foretratt SFIF och
Varm-lands idrottsfor-
bund i RF:s Ungdoms-
rad.

Olympic Day Run
— Happy Mil
Loparfesten Olympic
Day Run — Happy

Mil genomfoérdes for
tredje aret i rad i sam-

P& vag mot framtiden!

1.

Ungdomlig kraft vid Lilla Goteborgsvarvet.

arbete med McDonalds.
Lordagen den 21 maj deltog
cirka 8 000 pojkar och flick-
or i aldern 5-11 ar pa 71
platser runt om i landet. En
av platserna var Slottskogs-
vallen i Géteborg dér man
for forsta gangen gjorde ett
samarrangemang med Lilla
Goteborgsvarvet, vilket blev
mycket lyckat.

Handslaget

Handslaget &r ett ekono-
miskt stod till idrottsrorelsen
fran regeringen pa 1 miljard
under 4 &r. SFIF har tilldelats drygt 5 miljoner att fordela
till Handslagsprojekt for ar 3 (2005-07-01—2006-06-
30).

Foto: Henrik Sandsjo

Under aret har SFIF fatt ekonomiska majligheter att stot-
ta lokala satsningar pa lagtavlingar for ungdom upp till 13
ar fran Handslaget genom en halvtidstjanst. Projektet lag-
tavlingar kommer att péga till och med sommaren 2007.

62 foreningar har under Handslagets ar 3 fatt medel for
olika samverkansprojekt. Darut6ver har foreningarna
beviljats medel fér egna projekt. Dessa ar fordelade enligt
foljande.

Projektomrade Antal projekt
Interna ledarprojekt/féreningsutveckling. 7

Behélla ungdomar 12 ar och &ldre
och ev. rekrytering. 39

Rekrytera och behalla nya ungdomar
12 ar och aldre. 28

Préva nya tavlingsformer som &r roliga
och stimulerande for “alla” ungdomar
samt lagtavlingar. 11

F& igang verksamhet i slumrande/vilande
friidrottsforening eller pa *vit flack”
dar friidrott helt saknas. 5

Summa 90

Miljontal

LOK-stdd till friidrottsforeningar

10

o - N ®w A& O O N ®© ©

|

Varen 2002 Hosten 2002 Varen 2003 Hosten 2003 Varen 2004 Hosten 2004

Varen 2005

Anm. 2002 var bidragsberéattigad alder 7-25 &r och maxantalet per
grupp satt till 20. Fran och med 2003 kan foreningar erhalla LOK-st6d
for dldern 7-20 & med maximalt 30 deltagare per sammankomst.
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Marknadsféring och sponsorer

Eniro, Folksam och Puma
— storst |
sponsorfamiljen

Klart med Eniro som ny huvudsponsor. Yngve Andersson, ordférande i
Svenska Friidrottsforbundet och Tomas Franzén, VD i Eniro.

Genom den uppmarksamhet de senaste arens
framgangar inneburit har vi lyckats bra med
maluppfyllelsen fran Verksamhetsinriktningen
antagen av Férbundsmaotet 2005. Under aret
har tre férhandlingar genomforts som sakerstal-
ler 6kade sponsorintakter t o m 2008.

Eniro har utokat sitt samarbete fran landslagssponsor till
huvudsponsor t 0 m 2009. Puma, som kontrakterades i
slutet av 2004, har bidragit med storre intakter och ytter-
ligare tvé stora foretag har slutit tredrsavtal med SFIF om
sponsorskap med start 1 januari 2006. Under 2005 har
Expressen ldmnat 0ss som sponsor.

TV-tittandet Okar

Svenska folkets intresse for att se friidrott pa TV fortsatter
att oka. Antalet timmar friidrott i TV dkade med 12 tim-
mar mot 2004. Drygt 132 timmars exponering i de stora
TV-kanalerna far anses mycket bra. VM i Helsingfors var
det mest populdra evenemanget och dar kan namnas att
over 2 miljoner tittare sdg Kajsa Bergqvist och Carolina
Kluft ta VM-guld och Stefan Holms héjdhoppsfinal.
Ytterligare 17 sandningar fran friidrotts-VM hade Gver 1
miljon tittare i antingen SVT eller TV4.

Finnkampen, vars intakter ar en viktig del i Svenska
Friidrottsforbundets, SFIF:s finansiering, genomfordes pa
Ullevi, Géteborg i augusti. Sponsorintékterna hamnade

Foto: Erik Kristow

Vi ska tillsammans dra nytta
av det okade intresset for fri-
idrott och 6ka sponsorintak-
terna till svensk friidrott.”

Ur Verksambhetsinriktningen 2006-2008

pé budget medan VIP-forsiljningen blev samre 4n forvan-
tat. Publikintikterna blev nagot lagre 4n budget men 44
000 éskadare pé tva dagar var 4nda en bra siffra.

Tillsammans med vara storre sponsorer genomférde SFIF
en uppskattad resa till VM i Helsingfors dar vi lyckades
pricka in Kajsa Bergqvists och Emma Greens fantastiska
hojdhoppsfinal. Var sponsor Folkspel valde ocksd VM-
resor som pris i Bingolotto och genomférde i samarbete
med o0ss en resa med 30 personer.

Friidrottsgalan arrangerades for andra aret i rad i
Stockholm. Den 21 november hélls en trevlig och upp-
skattad gala i fullsatta salonger pa Wallmans med aktiva,
trénare, ledare och sponsorer. Galan fick hdgre status med
nyinstiftade priser i samarbete med SFIF:s sponsorer.

friidrotts
2005

Arets prestation p& Folksam
Grand Prix
Susanna Kallur

Arets genombrott i landslaget
Damer: Emma Green,
Herrar: Michel Tornéus

Arets prestation p& Stora SM
Emma Green

Arets prestation i landslaget
Damer: Kajsa Bergqvist,
Herrar: Stefan Holm

Friidrott i de olika TV-kanalerna

2%
61%

37%

[]SVT (81,34 tim)

M TV4 (50,02 tim)
[1SVT24 (1,58 tim)

Friidrott i TV
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Information och media

Stadig okning

pa friidrott.se

’| den alltmer fokuserade situation som
forbundet gladjande nog befinner sig i
ar det av storsta vikt att vi kan agera
snabbt och proaktivt samtidigt som vi
skall erbjuda elitaktiva, landslagsled-

ning, forbundskapten och media en

Svenska Friidrottsforbundets hemsida www.fri-
idrott.se ar den centrala platsen i SFIF:s infor-
mationsverksamhet. Har presenteras forutom all
egen information om verksamheten &ven myck-
et fyllig statistik och en kontinuerlig nyhetsbe-
vakning for friidrotten. Fran 16 evenemang
under aret har vi erbjudit live-rapportering.

Ur Verksamhetsinriktningen 2006-2008

Besoken pa friid-

— i P
rott.se har under - . g --‘41* :‘e* -
2005 fortsatt att v T
stiga kraftigt.

Under 2004 var

antal unika bes6-
kare varje dag
knapp 5600 och
under 2005 har
det stigit med 27
% till néstan 7100
besokare per dag.
Antalet nyhetsno-
tiser ligger pa
cirka tre per dag
och steg under
2005 med 19 %
till totalt 1158
stycken.

Under éret har vi
genomfort en
besoksundersok-
ning for fri-
idrott.se. Over

5 000 besokare
har fyllt i en enkét pa hemsidan om bland annat tillgang-
lighet, utseende, navigation, struktur och informationsin-
nehall. Over lag har hemsidan fatt mycket hdga betyg.

Foto: Fredrik Trahn
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Hart tryck frdn media. Stefan Holm forklarar "hur kroppen kanns" efter sjundeplatsen i VM 2005.

I

hoégklassig informationsservice.”

dare for SFIF. Totalt har ett 20-tal presskonferenser anord-
nats. Sérskilda 6ppna mediadagar har anordnats under
landslagslagret i Formia, Italien och pre camp pa Aland

infor VM.

Sérskilda media-
guider har tagits
fram infér inom-
hus-EM och VM
med fakta och
personliga biogra-
fier for de svenska
deltagarna. Under
aret har publika-
tionerna
Areankalendern,
Joggingkalendern,
Motionsaffischen,
Adresskalendern
och statistikboken
Sverige Bésta 2004
producerats.

Frdn och med 1
mars 2005 har
SFIF haft en hel-
tidsanstalld som
media- och infor-
mationsansvarig.

Undersokningen ligger till grund for den planerade upp-
rustningen av hemsidan under 2006.

Utveckling av antalet dagsbesok pa www.friidrott.se

8000

7000

Stort tryck fran media

Trycket och intresset fran media har fortsatt varit mycket 6000

stort under aret. Stor kraft har lagts pa att hantera detta 5000

pa ett professionellt satt. Kontinuerligt har media infor-
4000

merats genom pressmeddelanden och personliga kontak-
3000

ter om vad som hénder kring de landslagaktiva och SFIF:s
2000

dvriga verksamhet. Media har bjudits in till presskonfe-

1000

renser infor de storsta tavlingarna dér de haft mojlighet
att tréffa aktiva och ledare i landslaget samt andra foretra-

1l

2002 2003

2004

2005
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Motion och folkhalsa

Intresset kring
motionsloppen
fortsatt stor

Svensk friidrotts viktigaste breddverksamhet ar
de mangder av motions- och langlopp som
arrangeras runt om i landet varje &ar. Under
2005 arrangerades cirka 200 centralt sanktione-
rade lopp med knappt 400 000 deltagare.
Totalt arrangerade de svenska friidrottsfore-
ningarna cirka 500 lopp under 2005.

Storsta loppet under aret var Goteborgsvarvet med drygt
35 000 anmalda Iopare. Loparserien Blodomloppet har
fortsatt att vaxa, bdde med antal lopp och antal deltagare.
Arets serie bestod av tio lopp 6ver hela Sverige med totalt
33 207 lopare. Blodomloppet startade 1993 med syftet
att fa fler att borja motionera och att hjalpa blodcentraler-
na att fa fler blodgivare. Vid varje lopp finns det pa tav-
lingsplatsen en blodbuss dér man kan ta ett blodprov for
att se om man &r 1&mplig blodgivare.

En tydlig trend inom omréadet motionslopp &r det véxan-
de antal lopp i samband med invigning av végstréckor,
broar och tunnlar. Under aret har lopp arrangerats bland
annat vid invigningen av Pansartunneln i Skdvde och

”Svensk friidrotts viktigaste
breddverksamhet ar de
manga motionslopp som
arrangeras runt om i landet.”

Ur Verksambhetsinriktningen 2006-2008

Svinesundsbron mellan Sverige och Norge. Eftersom E4
och E6 far nya strackningar lar det fortsatt bli fler tévling-
ar av den hér sorten.

Svenska Friidrottsforbundet, SFIF, administrerar den
centrala sanktionen av motionsloppen och ger ut Jogging-
kalendern dér alla de loppen finns med. Joggingkalendern
har distribuerats till samtliga friidrottsféreningar, distrikts-
forbund och ménga andra idrottsférbund. Den har delats
ut gratis i Loplabbets butiker och vid nagra av rets forsta
motionslopp och andra friidrottstavlingar. SFIF har ocksa
gett ut Motionsaffischen dar dven alla lopp med distrikts-
sanktion finns med vilket totalt &r cirka 500 lopp.

Friskis & Svettis

Till SFIF finns det ett 100-tal Friskis & Svettisféreningar
anslutna vars medlemmar &r aktiva deltagare i motions-
lopp. Friskis & Svettis &r en sammanslutning av ideella
idrottsforeningar med den gemensamma nédmnaren att
erbjuda lustfylld och lattillganglig traning av hog kvalitet.
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Motion och folkhalsa

Antalet deltagare i av Svenska Friidrottsférbundet
sanktionerade langlopp
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| Friskis & Svettis utgdr jympan karnverksamheten med stort genomslag pa ménga arbetsplatser. Livslunken &r en
jogging som komplement i manga féreningar. riksomfattande foretagsaktivitet for att fa hjélp att komma
igdng och trana sin kropp. Det ar en enkel motionssats-
SFIF har under 2005 tillsammans med Gocipp AB vérvat ning som alla kan delta i. Varje steg som tas rdknas och
cirka 1000 foretag till projektet Livslunken, vilket har haft premieras i en rolig och avspénd form.
Antal anmalda lopare (6ver 16 ar) till de storsta centralt sanktionerade elit- och motionsloppen (6ver 1200 anmalda ar 2005)
Anmalda 2000 2001 2002 2003 2004 2005 Anmalda 2000 2001 2002 2003 2004 2005
Tavling Tavling
Goteborgsvarvet 29199 33358 31580 32976 36095 35276 Blodomloppet, Malmé 1097 1169 2173 2245 2528 3142
VAr Ruset, Stockholm 23500 23716 24313 25994 26788 31309 Blodomloppet Hudiksvall 100 250 450 1540 2400 2750
Tjejmilen, Stockholm 26835 25461 23289 24565 23486 21712 Karlstad Stadslopp 3321 4082 3282 3212 3088 2652
Vér Ruset, Géteborg 15836 17923 21521 23350 20309 19687 Blodomloppet, Orebro 631 768 1440 1820 2909 2443
Stockholm Marathon 13731 13806 14511 15118 16221 17071 Blodomloppet, Jkpg 589 760 1400 1830 2029 2149
Lidingsloppet 14401 13805 14212 16136 15765 15981 Blodomloppet, Visteras 0 0 0 751 1511 2124
Midnattsloppet, Sthim 15300 16250 16074 14028 12787 11924 Grabbhalvan Orebro 0 0 0 1745 1852 1946
Vér Ruset, Malm 11227 11789 11863 11286 12744 9413 VAr Ruset, Visby 1602 2056 2381 1843 2264 1880
Vér Ruset, Orebro 10519 11428 10391 9984 10230 9248 Blodomloppet Ume& 0 0 0 0 0 1762
VAr Ruset, Karlstad 0 0 4022 6600 8694 8572 Hasselbyloppet, Sthim 0 0 0 1153 1188 1653
VA&r Ruset, Vaxjo 10800 14076 13921 11108 11539 8547 S:t Olavsloppet, O-sund 1788 1847 1648 1825 1629 1493
VAr Ruset, Norrkoping 7900 8271 8404 9311 8703 8364 Linnéalunken, Nybro 0 0 0 0 1352 1372
VAr Ruset, Vasteras 9700 10834 10173 9425 9198 8161 Tjur Ruset, Stockholm 0 0 0 1333 977 1369
VAr Ruset, Halmstad 6396 8523 8163 7091 8307 7631 Luleé Stadsmara 0 0 0 1007 1111 1339
VAr Ruset, Jonkoping 9000 10389 11034 9450 8647 7247 Tiejlunken, Vetlanda 0 0 0 0 692 1306
Blodomloppet, Linkdping 1104 1712 2442 4005 6114 7099 Victorialoppet, Borgholm 1649 1555 1385 1396 1233 1305
VAr Ruset, Vanershorg 6791 8311 9043 8006 8043 7089 Lundaloppet, Lund 1434 1414 1117 1440 1481 1272
VAr Ruset, Sundsvall 8310 7885 8056 6473 6860 6532 Nya 26:an-loppet, Skovde 0 0 0 0 0 1247
Bellmanstafetten, Sthim 5955 6640 7100 7025 6245 6325 Summa 323672 300994 316573 327229 338874 339695
Vér Ruset, Luled 0 0 2140 2423 4831 6180
S:t Eriksloppet, Sthim 0 6704 5298 5117 5120 5706 . - . .
Blodomlosset, Sthim 3100 3400 3844 4038 4649 5369 Storsta ungdomsloppen (fullféljande upp till 16 ar)
Broloppet, Malmg 58000 9600 13200 5523 4332 5123 Anmalda Anmalda Anmalda Anmalda Anmélda
VAr Ruset, Gévle 6521 5531 5674 6063 5744 5046 2001 2002 2003 2004 2005
Var Ruset, Umed 4778 5340 6378 5595 6260 5034 Lilla Gteborgsvarvet 5721 6526 6963 6970 8190
Svinesundsloppet 0 0 0 0 0 4737 Stockholm minimarathon 7912 7879 6245 6513 6973
Drottning Margareta- Lilla Lidingéloppet 3854 3834 5919 5457 5222
loppet, Kalmar 5411 5101 5303 6205 5487 4395 Miniloppet, Karlstad e o 067 1021 1094
Lidingd Tejlopp 2808 2754 3859 4395 4379 4340 Victorialoppet, Borgholm 1123 1047 1073 1070 949
Blodomloppet, Gbg 709 596 1539 2095 2669 3679 Lilla Tiejmilen, Sthim 1298 1265 1036 1116 935
EM-loppet, Gbg 0 0 0 8205 3210 3354 Midnattsloppet, Sthim -* 1340 1349 1082 817
Grabbhalvan N-koping 0 0 0 3309 3160 3175
Vasastafetten, Mora 3630 3890 3950 4190 4014 3165 Summa 22766 23552 23229 24180
*uppgift saknas

Foto: Eddie Granlund
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Utbildning

20006 nya tranare

till friidrotten

EM i Goteborg i augusti 2006 kommer med
storsta sannolikhet att leda till ett markant 6kat
intresse for friidrott bland barn och ungdomar
runt om i landet. For landets friidrottsférening-
ar blir det da extra viktigt att forbereda sig for
att ta emot nya barn och ungdomar som vill
prova pa friidrott genom att utbilda nya ledare.

For att tillmétesga klubbarnas ledarutbildningsbehov har
Svenska Friidrottsforbundet, SFIF och vara Friidrotts-
centrum, FC inlett projektet "2006 nya trdnare”. Pro-
jektets Gvergripande mélsattning ar att under perioden
augusti 2005 till maj 2007 utbilda 2006 nya trénare till
barn- och ungdomsverksamheten i landets friidrottsfor-
eningar. De utbildningar som ingar i projektet ar barnle-
darutbildning 7-10 &r, ungdomstranarutbildning 10-14
ar, ungdomstranarutbildning 14-17 &r och kurshelger for
unga ledare.

Elitfriidrott och studier

Den 1 juli bérjade en ny avtalsperiod pa tre ar for vara sju
Riksfriidrottsgymnasier, FIG i Malmd, Véxjo, Lidingo,
Sollentuna, Falun, Karlstad och Umed. Sammanlagt 172
elever kommer att erbjudas plats under denna period. Nér
de 200 ansckningarna kom in fran de som ska borja host-
terminen 2006 kunde vi konstatera att intresset ar fortsatt
stort for att g& pa friidrottsgymnasium.

Under 2005 har mycket tid och energi lagts pa det kvali-
tetssdkringsarbete som Riksidrottsforbundet, RF bedriver

Or att ta hand om alla som vill borja med friidrott:

”Fortsatt aktivt utbildningsar-
bete for tranare och ledare sa
att all verksamhet skall ledas

av kompetenta ledare.”

Ur Verksambhetsinriktningen 2006-2008

tillsammans med specialidrottsforbunden, SF avseende
verksamheten vid Riksidrottsgymnasierna, RIG.

RF har ocksa gjort platsbesok pé varje FIG och traffat ele-
ver och RIG-raden. Efter samtliga besok gavs mycket
positiva rapporter. Eleverna visar goda resultat — éver
genomesnittet i skolan — och manga elever representerar
Sverige i ungdoms- och juniorlandslagen, liksom deras
tranare.

Det centrala RIG-radet, bestdende av verksamhetscheferna
vid de sju FIG:en, en forbundsstyrelseledamot, férbund-
skapten och ansvarig tjanstekvinna pa SFIF for Elitidrott
och studier har tréaffats tva ganger och i maj genomfordes
den sedvanliga fortbildningen for samtliga trénare vid
FIG:en. Denna gdng med FIG Sollentuna som vard.

Verksamheten vid de universitet och hdgskolor med vilka
SFIF har avtal, Umed, Karlstad, Dalarnas Hégskola och
Véxjo har fortsatt planenligt. Cirka 60 studenter pa minst
juniorlandslagsniva ar inskrivna.

Friidrottscentrum, FC

Under verksamhetsaret har friidrottens atta Friidrotts-
centrum, FC (Gavle-Dala, Mellan, Norr, Skanes, Varm-
land, Vast, Vaxjo, Ost) genomfort utvecklingsverksamhet

Foto: Hasse Sjogren
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Utbildning

utifran avtal med SFIF. Avtalet har berort barnledarutbild-
ning 7-10 ar, ungdomstranarutbildning 10-14 ar, ung-
domstranarutbildning 14-17 ar, utbildning av unga leda-
re, lager fér ungdomar 13-14 ar samt utvecklingstraffar
for ungdomar 15-17 ar och deras tranare.

For att hjélpa FC i sin strdvan har SFIF tillsammans med
SDF/FC stéllt medel till férfogande. Detta har medfort
att sju FC under aret har kunnat gora en forstarkning mot
ett mer professionellt arbete.

Alltsedan den nya barnledar- och ungdomstranarutbild-
ningen sjosattes har FC:s utbildningsomféng varit stort
och med marginal évertréffat tidigare ars omfang. 624
nya ledare &r under perioden utbildade, vilket ar exakt
samma antal som foregaende ar. Darutéver har 73 unga
ledare utbildats i den separata utbildning som &r utformad
for dem.

Lagerverksamheten for 13-14-ringar har samlat cirka 400
deltagare. For denna FC-verksamhet ar andemeningen att
skapa en social stimulans dver klubbgrénserna som syftar
till att behalla de yngre tondringarna. Utvecklingstraffarna
for 15-17-aringar &r har genom aren varit en av FC:s bast
fungerande verksamhetsdelar. Verksamheten har under
aret samlat cirka 700 deltagare. Syftet ar en utvecklande
traning/utbildning fér ungdomarna och deras trénare.

For att ge FC basta mojliga forutsattningar att na sina
hogt stallda utbildningsmal for de kommande tva utbild-
ningsaren har SFIF under aret utbildat 75 nya kursledare
— 21 barnledarutbildare, 43 ungdomstranarutbildare (10-
14 &r) och 11 utbildare fér unga ledare.

Domarutbildning

Under hosten genomfoérdes prov for internationella doma-
re. Efter detta har Sverige flyttat fram sina positioner rejélt
och har nu tre internationella domare pa hogsta nivan,
ITO, International Technical Officer och en pa nivan
strax under, ATO, Area Technical Officer. Véra tre ITO:s
for perioden 2006-2009 &r Sigyn Ekwall, Mats Svensson
och Kjell Ahnstedt och var ATO ar Gunnar Holm.

Tva forbundsdomarutbildningar har arrangerats under
2005, en i Solna under varen och en i Géteborg under
hosten. Totalt har 65 deltagare lart sig nya infallsvinklar
pa friidrottsdomeri. Under varhelgen genomfordes samti-
digt en forbundseltidtagarkurs (22 deltagare) och en kurs
for tekniska ledare (11 deltagare). Senare under hosten
genomfordes ocksa en forbundshanmétarkurs i Stockholm
med nio deltagare. Arets traditionella starterkurs fick i &r
vara vilande till forman for en utbildningshelg for de star-
ters som under kommande ar kommer att delta som star-
ters under EM, detta genomfordes under Skol-SM i
Gévle.

Ovrig utbildning

Den sjunde upplagan av Juniortranarutbildningen genom-
fordes under aret. Intresset var stort till de 20 platserna.
Juniortranarutbildningen bestar av fem langhelger
utspridda Gver ett helt verksamhetsar.

Pa Gymnastik- och Idrottshogskolan, GIH i Stockholm
gar tva friidrottselever sitt tredje ar. Ett utbildningspro-
gram for dessa studenter &r utarbetat av SFIF tillsammans
med studenterna. Programmet innehéller bland annat aus-
kultation vid landskamper, regelbundna tréffar samt moj-
lighet att forlagga sin praktik pa vara friidrottsgymnasier.

SFIF har en deltagare i RFs "Haégre Tranar Utbildning
omgang 2”. Totalt har ett tiotal svenska tranare deltagit i
olika internationella kurser under verksamhetséret.

Antal studiecirklar / deltagare / studietimmar
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Anléggningar

Stort behov av fler

anlaggningar

Under ar 2005 har Svenska Friidrottsforbundets
anlaggningsrad arbetat intensivt och haft ett
antal moéten men framfdrallt genomfort ett
flertal lyckade omvérldsinriktade aktiviteter.

I samband med Finnkampen arrangerade anlaggningsra-
det en konferens dar det deltog ett stort antal politiker,
tjansteman och friidrottsledare fran framst kommuner
med stor friidrottsverksamhet men avsaknad av en storre
friidrottshall. Konferensen inneholl tre delar:

1. Seminarium om politiska, tekniska, praktiska och
finansiella aspekter av byggande och drift av en friidrotts-
/multi-hall. 2. En rundtur till Friidrottens hus (G&teborg)
och Forbohallen (Lerum) under ledning av Ove Jonsson.
3. VIP-lunch pa Ullevi och biljetter till forsta dagens tav-
lingar av Finnkampen.

Flera synpunkter och "inspel” om vad deltagarna vill ha
hjalp med fran SFIF kom fram under konferensen och
blir en bra vagledning i det fortsatta arbetet.

Ett stort antal lobbyinsatser har genomférts bland annat
genom skrivelser till lokala beslutsfattare med anledning
av anlaggningssituationen i féljande kommuner: Orn-
skéldsvik, Ostersund, Gévle, Taby, Danderyd, Sédertilje,
Norrkdping, Linkoping, Jonkdping, Hassleholm och
Vellinge.

Angaende en eventuell framtida hall i
Danderyd-/Taby-omréadet i Stock-
holm har radet haft ett mote med
ordférandena i Taby IS och

Danderyds SK.

Vi ska aktivt bearbeta kom-
munstyrelser for battre till-
gang till och nyinvesteringar
i moderna anlaggningar for
friidrott.”

Ur Verksamhetsinriktningen 2006-2008

I Norrkoping och i Gavle har foretradare for radet tillsam-
mans med lokala friidrottsledare pa plats uppvaktat
beslutsfattare for att fora en dialog och marknadsféra néd-
vandigheten av multihallar med friidrottsinriktning.

Pa Liding6 i Stockholm har foretradare for radet vid flera
tillfallen traffat lokala friidrottsledare, tjinsteman och
politiker for att diskutera de framtida mdjligheterna till
utomhusfriidrott pa on.

Radets tekniske expert Rickard Bryborn har varit behjalp-
lig med vagledning i ett drygt tiotal lokala anlaggnings-
arenden runt om i landet.

Riksidrottsforbundet har under hésten startat ett Rad for
idrottens rum och arenor dar SFIF:s styrelseledamot Erik
Hafstrém &r en av ledaméterna. Detta rad ar en foljd av
att anlaggningsfragorna fick stor uppméarksamhet pa
Riksidrottsmotet i Vésterds i maj.

Tva officiella uppvaktningar hos Stockholms Stads
Idrottsborgarrdd Py Borjeson har genomforts av foretrada-
re for SFIF och Stockholmsfriidrotten.
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Arsredovisning

Styrelsen och generalsekreteraren for Svenska Friidrottsférbundet avger harmed arsredovisning for
rakenskapsaret 2005-01-01 — 2005-12-31.

FORVALTNINGSBERATTELSE

Verksamhetens art och inriktning

Svenska Friidrottsforbundet, SFIF, har till uppgift att framja och administrera friidrotten i Sverige. Forbundsmotet har antagit
vision och verksamhetsidé enligt foljande:

Friidrott skall vara en av landets mest attraktiva idrotter med en bred folklig férankring. Var idrott skall vara en féregangare
nar det galler att erbjuda alla som deltar i verksamheten rolig, stimulerande personlig utveckling fysiskt och psykiskt, socialt
och kulturellt.

Friidrott skall sta for en positiv livsstil dar bade elit- och breddverksamheten utgor attraktionskraft och inspiration fér ung
som &ldre, kvinna som man oavsett etniskt eller socialt ursprung.

Friidrott skall ge alla som vill mgjlighet att delta som aktiv, ledare, funktionar, tranare eller bara friidrottsforéalder. Detta skall
ske genom en nationellt tackande foreningsverksamhet, utvecklad och anpassad till tidens krav p& meningsfull fritid och
utovad i inspirerande och d&ndamalsenliga miljoer.

SFIF har under aret haft 985 (988) medlemsforeningar. Ett urval av statistik och uppgifter om medlemmarna finns i verk-
samhetsberéttelsen.

Véasentliga handelser under rakenskapsaret

SFIF har under aret erhallit ett totalt stod fran Riksidrottsférbundet (RF) och Sveriges Olympiska kommitté (SOK) om 12,4
MSEK (13,4 MSEK). Darutover har medel erhdllits genom regeringens sarskilda satsning, Handslaget, pa 0,7 MSEK vilka
oavkortat gatt till foreningsprojekt.

Resultatet for 2005 visar ett dverskott pa 2,6 MSEK (5,1 MSEK), vilket &r 1,2 MSEK 6ver budget.

Det nastan halverade resultatet skall framst tillskrivas en lagre nettointakt fran Finnkampen 2005, da publikbortfallet tyvarr
blev nastan 8 000 askadare. Vidare har elitverksamheten tillforts 6kade medel for en planerad offensiv satsning pa en bred
elittrupp infor EM i Goteborg 2006 samtidigt som SOK innehdll sitt stod till SFIF forsta kvartalet 2005 m a a osakerhet kring
deras fortsatta sponsorstod. Av resultatet har 0,6 MSEK (3,2 MSEK) reserverats som andamalsbestamda medel dels for EM
2006 dels fér 2007 mot bakgrund av de fordyringar VM i Japan férvéntas innebara.

De samlade intékterna frdn egna arrangemang uppgick under 2005 till 11,0 MSEK (13,8 MSEK).

De idrottsliga framgangarna pa elitplanet har fortsatt. Saval vid inomhus-EM i Madrid som vid utomhus-VM i Helsingfors
presterade vara elitaktiva dver forvantan. Medaljskorden vid IEM blev 3 guld, 1 silver och 1 brons och vid VM erévrades 2
guld och 1 brons. Vid Europacupen, som arrangerades i Gavle, lyckades damerna kvalificera sig for Super League genom
vinst 6ver bl a svara konkurrenter som Spanien och Finland. Landslagsledningen och de elitaktiva har pa ett mycket for-
tjanstfullt satt bidragit till svensk friidrotts positiva position.

Foérbundet har sedan mitten av 1980-talet ett antal kapitalforsékringar for aktivas rakning. Fortfarande rader oklarhet i hur
dessa inkomster skall beskattas och vem som skall belastas med kostnaden. Férbundets utgangspunkt &r fortfarande att
finna en I6sning som inte inverkar pa férbundets ekonomi. Under aret har skattefrdgan avgjorts i andra instans till forbun-
dets nackdel. Férbundsstyrelsen avser emellertid att fa fallet prévat i hogsta instans varfor ndgon reservering med anledning
av dessa forsakringar hittills inte gjorts. Exponeringen hanford till den extra skattebelastningen bedoms uppga till 0,8 MSEK
(0,6 MSEK).

Framtida utveckling

Det 6kade intresset for friidrott innebar forutom hogre aktivitet i medlemsfoéreningarna att forbundet haft méjlighet att 6ka
sponsorintakterna. Nya avtal med Puma och Eniro samt 6vriga befintliga sponsorers bidrag har inneburit en inte obetydlig
positiv paverkan pa resultatet. SFIF har i avtal med sponsorer stravat efter langsiktig finansiering 6ver OS-aret 2008. SFIF har
anledning att se optimistiskt pa fortsatta sponsorméjligheter och under &ret har nya avtalsparter kontrakterats med intakter
frdn 1 januari 2006.

2005 ars positiva resultat skall ocksa ses mot bakgrund av en hog kostnadsmedvetenhet och strikt kostnadskontroll.
Forbundsstyrelsens mal ar att konsolidera det egna kapitalet p& ca 6,0 MSEK.

Europamaésterskapet i Goteborg sommaren 2006 blir forhoppningsvis den inspirationskalla och den sprangbrada” in i
nasta decennium for svensk friidrott som vi alla hoppas. Forberedelserna gar enligt plan och samarbetet med Goteborgs
stad sker bl a pd ekonomiska villkor som minimerat risken for SFIF. Vi kan sledes forvanta oss en friidrottsfest i likhet med
1995 men med séval béttre idrottsliga framgangar som ekonomiskt utfall.



Arsredovisning

Det 6kade intresset for friidrott innebar som namnts en hdg tillstrémning av framfor allt barn och ungdomar till féreningar-
na. For att mota detta behov satsar SFIF malmedvetet pé att 6ka antalet ledare, f& kommuner att investera i nya inomhus-
anlaggningar och forbattra befintliga utomhusarenor, fler ungdomar och kvinnor skall beredas plats i beslutande organ och
var idrott skall bedrivas utan inslag av dopning och droger. Genom utbildning i skadeprevention efterstravar SFIF ett skade-
fritt utévande.

For att paverka och bibehalla en position i den internationella friidrottsfamilien kommer SFIF att verka for att svensk friidrott
starker sin internationella representation.

Resultat och stéllning
Forbundets ekonomiska utveckling i sammandrag (MSEK):

2005 2004 2003

(15 man)
Intakter 43,0 44,0 38,0
Arets resultat 2,6 51 -0,2
Balansomslutning 16,7 17,7 10,4
Medelantal anstéllda 18,0 18,0 20,0

Betréffande forbundets resultat och stéllning i 6vrigt hanvisas till den fullstdndiga resultat- och balansrékningen samt till-
laggsupplysningar. Alla belopp uttrycks i KSEK dér ej annat anges.

RESULTATRAKNING (alla belopp avser ksek)

2005-01-01 2004-01-01
Not 2005-12-31 2004-12-31
Verksamhetens intakter
Erhallna bidrag och anslag 1 15 266 15 813
Avgifter och avtal 14 745 17 282
Sponsorintakter 11 637 9 743
Ovriga intékter 1535 1199
43 183 44 037
Verksamhetens kostnader
Lamnade bidrag och anslag -4 756 -4 547
Ovriga externa kostnader -24 060 -21 949
Personalkostnader 2 -11 783 -12 398
Avskrivningar -145 -142
-40 744 -39 036
Verksamhetsresultat 2439 5001
Resultat fran finansiella investeringar
Ranteintakter m.m. 176 130
Réantekostnader - -
Arets resultat 2615 5131
Fordelning av arets resultat
Arets resultat enligt resultatrakningen 2615 5131
Reservering av andamalsbestamda medel 5 -600 -3 200
Kvarstaende belopp for aret/balanserat kapital 2 015 1931
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BALANSRAKNING (alla belopp avser ksek)

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar Not 2005-12-31 2004-12-31
Materiella anlaggningstillgéngar
Inventarier 3 221 236
221 236
Summa anlaggningstillgangar 221 236
Omsattningstillgdngar
Varulager m m
Varulager 156 171
156 171
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 1883 1578
Ovriga fordringar 282 82
Forutbetalda kostnader och
upplupna intékter 4 574 1949
2739 3609
Kassa och bank (limit O (1 000) ksek) 13 564 13 696
Summa omsattningstillgangar 16 459 17 476
Summa tillgdngar 16 680 17 712
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital 5
Andamaélsbestamda medel 3800 3200
Balanserat resultat 6 479 4 464
Summa eget kapital 10 279 7 664
Kortfristiga skulder
Leverantdrsskulder 1086 693
Ovriga skulder 436 329
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter 6 4879 9 026
Summa kortfristiga skulder 6 401 10 048
Summa Eget kapital och Skulder 16 680 17 712
POSTER INOM LINJEN
Stéllda sakerheter 7 Inga 1 000
Ansvarsforbindelser Inga Inga



Arsredovisning

TILLAGGSUPPLYSNINGAR (alla belopp avser ksek)

Redovisningsprinciper

De redovisningsprinciper som &r tillampade éverensstammer med Arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allméanna

rad for ideella féreningar. Redovisningsprinciperna ar oforandrade fran foregaende ar.

Intaktsredovisning

Erhalina bidrag och anslag avser medel som arligen erhalls i form av bidrag fran RF, SOK och EAA (Europeiska

Friidrottsforbundet). Vidare ingar dven erhdlina anslag fran kommuner som konstnadstéckning for viss verksamhet. Under

rubriken Avgifter och avtal ingdr forsaljning av biljetter till arrangemang samt arsavgifter inbetalda av medlemmar.

Sponsorintéakter avser forséljning av rattigheter till sponsorer. Ovriga intékter utgors av vidarefakturerade kostnader som

skall baras av annan part samt intakter fran forlagsverksamhet.

Intékter redovisas nar inkomsten kan beréaknas pa ett tillforlitligt satt och nar huvudsakligen alla risker och rattigheter som
ar forknippade med agandet har 6vergatt till kdparen, vilket normalt intraffar i samband med leverans. Erhalina bidrag och

sponsorintakter periodiseras pa den tidsperiod de avser.

Anlaggningstillgangar

Anlaggningstillgdngarna ar redovisade till anskaffningskostnad med avdrag for planméssiga avskrivningar baserade pa

beddmd nyttjandeperiod.

Planenlig avskrivning enligt foljande:

Inventarier 20% arligen mosvarande fem ars avskrivning
Datorer 33% arligen motsvarande tre ars avskrivning
Varulager

Varulagret ar varderat till anskaffningsvarden och inkuransbedémning har skett pa individuell niva.

Fordringar
Fordringar ar redovisade till det belopp varmed de berdknas inflyta.

Not 1 Erhéllina bidrag och anslag 2005 2004
Bidrag RF 10 992 10 724
Bidrag SOK 1419 2722
Bidrag kommuner 1070 1513
Ovr bidrag 1785 854
Summa 15 266 15 813
Not 2 Loner och andra erséattningar och sociala avgifter 2005 2004
Styrelse och foregdende generalsekreterare 128 567
Ovriga anstéllda 7 039 6871
Sociala avgifter enligt lag och avtal 3311 3701
(varav pensionskostnader) (752) (1 004)
Totala I6ner, ersattningar och sociala avgifter 10 478 11 139

Pensionskostnader for foregadende generalsekreteraren 0 ksek (96 ksek).

Generalsekreteraren dr uppdragstagare via enskild firma. Den ersattning som utgétt under 2005 uppgar till 858 ksek

inkl.moms (105 ksek). Uppsagningstiden for avtalet &r tre manader fran bada parter. Fran och med 1 januari 2006 har

generalsekreteraren anstallts.

Upplysning om sjukfranvaro 2005
Total sjukfranvaro 6,25% (2,13%)

Upplysning om sjukfranvarons fordelning pa olika kategorier tillimpas ej da denna information kan harledas till enskilda

personer.
Medelantalet anstallda med fordelning pa kvinnor och méan 2005 2004
Man 11 12
Kvinnor 7 6
Totalt 18 18
Fordelning ledande befattningshavare per balansdagen 2005-12-31 2004-12-31
Mén
Styrelse 7 6
GS 1 1
Totalt
Kvinnor
Styrelse 2 3
GS - -
Totalt 2 3

37



Arsredovisning

Not 3 Inventarier 2005 2004
Ingéende anskaffningsvarde 884 613
Arets inkop 131 287
Forséljning/utrangeringar 0 -16
Utgdende anskaffningsvarde 1015 884
Ingdende avskrivningar enligt plan -648 -522
Forséljning/utrangeringar 0 16
Arets avskrivning enligt plan -146 -142
Ackumulerad avskrivning -794 -648
Utgdende planenligt restvarde 221 236
Not 4 Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 2005 2004
Forutbetalda hyror 166 155
Forutbetalda foretagsforsakringar 27 27
Forutbetalda VM-biljetter 2005 t Helsingfors - 1059
Ovriga poster 381 708
Summa 574 1949
Not 5 Eget kapital Andamals- Balanserat Totalt eget
bestamda kapital kapital
Belopp vid arets ingang 3200 4 464 7 664
Reservering av &ndamalsbestamda medel 600 - 600
Utnyttjande av &ndamalsbestamda medel - - -
Arets resultat efter fordelning - 2 015 2 015
Utgdende balans 3800 6 479 10 279

Andamalsbestamda medel

Ingdende Utnyttjande  Tillférda Utgaende

balans medel medel balans
Forberedelser EM 2006 2 000 - - 2 000
Deltagande EM 2006 700 - 400 1100
Finnkampen 2006 500 - - 500
Forberedelser VM 2007 Japan - - 200 200
Summa 3200 0 600 3800
Not 6 Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 2005 2004
Upplupna semesterléner 423 461
Arbetsgivaravgifter 373 364
Forséljningsprovisioner - 2312
Medel Arets férbund - 200
Medel VM 2005 - 354
Medel Handslaget + Ungdomradet (Unga ledare) 983 925
Medel SOK/Elit 610 404
Medel Medaljklubben 482 740
Medel FC - 359
Medel Lagtavlingar 359 -
Forutbetald intékt avseende FIG i Vaxjoé (2005-01--06) - 877
Oreglerat avtalsavslut - 400
Revisionsarvode 125 79
Varumérket 300 =
Barteravtal - datorer 182 276
Ovriga upplupna kostnader och férutbetalda intakter 1042 1275
Summa 4 879 9 026

Not 7 Stéllda sdkerheter

Avseende checkrékningskredit 2005 2004
Foretagsinteckningar ForeningsSparbanken AB Inga 1 000
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Solna den 22 februari 2006
SVENSKA FRIIDROTTSFORBUNDET

Yngve Andersson, ordférande
Krister Clerselius, Martin Eriksson, Erik Hafstrom, Curt Hogberg,
Madeleine Melander, Lena Moen, Mats Akerlind, Johnny Orback,
Johanna Berggrén (personalrepr), Lennart Karlberg (GS)

REVISIONSBERATTELSE

Till forbundsmotet i Svenska Friidrottsforbundet
Organisationsnummer 802001-0719

Vi har granskat arsredovisningen och bokféringen samt styrelsens och generalsekreterarens forvaltning i Svenska
Friidrottsforbundet for rakenskapsaret 2005-01-01 — 2005-12-31. Det ar styrelsen och generalsekreteraren som har ansva-
ret for rakenskapshandlingarna och férvaltningen och for att arsredovisningslagen tillampas vid upprattandet av arsredovis-
ningen. Vart ansvar &r att uttala oss om arsredovisningen och forvaltningen pa grundval av var revision.

Revisionen har utforts i enlighet med god revisionssed i Sverige. Det innebér att vi planerat och genomfort revisionen for
att med hog men inte absolut sikerhet forsékra oss om att arsredovisningen inte innehaller vasentliga felaktigheter. En revi-
sion innefattar att granska ett urval av underlagen for belopp och annan information i rakenskapshandlingarna. | en revi-
sion ingér ocksa att préva redovisningsprinciperna och styrelsens och generalsekreterarens tillampning av dem samt att
bedéma de betydelsefulla uppskattningar som styrelsen och generalsekreteraren gjort nar de uppréattat arsredovisningen
samt att utvardera den samlade informationen i arsredovisningen. Vi har granskat véasentliga beslut, atgarder och forhallan-
den i forbundet for att kunna bedéma om nagon styrelseledamot eller generalsekreteraren har handlat i strid med arsredo-
visningslagen eller férbundets stadgar. Vi anser att var revision ger oss rimlig grund for vara uttalanden nedan.

Arsredovisningen har uppréttats i enlighet med &rsredovisningslagen och ger en rattvisande bild av férbundets resultat och
stallning i enlighet med god redovisningssed i Sverige. Forvaltningsberattelsen ar forenlig med arsredovisningens ovriga
delar.

Styrelsens ledaméter och generalsekreteraren har enligt var bedémning inte handlat i strid med férbundets stadgar. Vi till-
styrker att forbundsmotet beviljar styrelsens ledamater och generalsekreteraren ansvarsfrinet for rakenskapsaret.

Stockholm den 22 februari 2006

Lars Egenas Lars Bauman Jonas Grahn
Auktoriserad revisor Auktoriserad revisor Auktoriserad revisor
Utsedd av Svenska Friidrottsforbundet Utsedd av Svenska Friidrottsforbundet Utsedd av Riksidrottsforbundet
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Forbundets organisation

Forbundets organisation

Hedersordférande
H M Drottningen

Ordférande
Yngve Andersson

Vice ordférande
Madeleine Melander

Ovriga ledaméter

Gunnel Andersson (t 0 m 2005-03-13), Krister Clerselius, Martin Eriksson
(fr&n 2005-03-13), Erik Hafstrém, Curt Hogberg, Lena Moen, Mats Aker-
lind, Johnny Orbéack, Johanna Berggrén (Personalrepresentant)

Hedersledamoter
Arne Ljungqvist, Lars Gosta Tamm, Carl-Gustav Tollemar

Valberedning

Ingemar Nyman (Ordf. t o m 2005-03-13), Per Tunander (Ordf. fran 2005-
03-13), Torsten Carlius (t o m 2005-03-13), Lars Johnsson (frdn 2005-03-

13), Karin Lundgren (frdn 2005-03-13), Lennart Pettersson (fran 2005-03-
13), Lillemor Rdnnbrant, Ann-Louise Skoglund (t 0 m 2005-03-13), Tomas
Vidmark (t o m 2005-03-13)

Revisorer
Lars Bauman, Lars Egenas, Jonas Grahn (utsedd av RF)

Revisorssuppleanter
Lars Ivar Olsson (t o0 m 2005-03-13), Owe Westin, Margareta Tell (frdn
2005-03-13)

Tavlingskommittén

Madeleine Melander (Ordf.), Jan Ahlstrém, Per Crona, Erik Hafstrém,
Gunnar Holm, Mats Akerlind, Andreas Thornell fran 2005-03-01, Gunilla
Dahlén

Utmarkelsekommittén
Carl-Gustav Tollemar (Ordf), Bengt Forsman, Elisabeth Sandstrém

Veterankommittén
Torsten Carlius (Ordf. t 0 m 2005-11-24t), Ivar Soderlind (Ordf. fran 2005-
12-14), Karl-Gustav Holmgren, Gudrun Kinger, Gunnel Tolfes

Anlaggningsradet
Erik Hafstrom (Ordf), Rickard Bryborn, Lennart Pettersson, Johan Storakers,
Lars Soderberg

Juridiska radet
Thore Brolin, Anders Malm

Medicinska radet

Sverker Nilsson (Forbundslékare o. Ordf), Agneta Andersson (Dietist),
Tommy Eriksson (Naprapat), Jenny Jacobsson (Sjukgymnast), Anders Rydén
(SFIF:s kansli)

Arbetsgruppen for statistik
Bdrje Andersson, Owe Fréberg, Sven Garderud, Jonas Hedman, Bengt
Holmberg, A Lennart Julin, Rooney Magnusson, Bo Nordin

Ungdomsradet

Jonas Lundstrém (Ordf.), Andreas Rehnborg, Marta Henningsson, Sofia
Wike, David Stridfeldt, Emilia Mdller, Anna Linner, Linn Gustafsson, Per
Skoog, Ellinor Johansson, Viktor Lohr och Johan Haggman

Lokala Organisationskommittén for EM i Friidrott 2006

Yngve Andersson (Ordf.), Christina Liffner (Vice Ordf.), Claes Bjerkne,
Bjorn-Ake Carlén, UIf Jarfelt, Lennart Karlberg, Leif Nilsson, Toralf Nilsson
(GS fér EM 2006), Rolf Porsborn, Thomas Torkelsson

OVRIGA GRUPPER

Internationella arbetsgruppen
Curt Hogberg, Madeleine Melander, Toralf Nilsson, Ingemar Nyman,
Lennart Karlberg

Styrgrupp Finnkampen

Lennart Karlberg (Ordf.), Anders Albertsson (Adj.), Jan Axelsson, Tomas
Brandt, Bjorn-Ake Carlén, Christer Falk (Adj.), Gunilla Dahlén (Adj.), Mikael
Romell, Tomas Torkelsson

Aktivas rad
Bengt Johansson, Susanna Kallur, Robert Kronberg, Cecilia Nilsson, Nadja
Petersen, Henrik Skoog

Referensgrupp Regionmdten
Jan Axelsson, Curt Hogberg, Per Jutterstrom, Lennart Pettersson, Mats
Akerlind, Johnny Orback

Arbetsgrupp for utveckling av barn- och ungdomstavlingar
Daniel Bergin (SFIF kansli), Rolf Asplund (SFIF kansli), Hanna Andersson,
Peter Bergvall Virtanen, Niclas Blyh, Zanne Bogeman, Micaela Boman,
Johan Haggman, Ellinor Johansson, Ingela Nilsson, Ola Nordstrand, Peter
Wikstrom.

KANSLIETS PERSONAL

Generalsekreterare
Lennart Karlberg

Administration och Utveckling
Anders Faager (Marknad) t o m 2005-04-15

Tomas Brandt (Marknad/Evenemangspromotion) fran 2005-05-02
Katarina Claesson (Marknadsassistent) 2005-06-07- -11-30
Susanne Méllberg (Ekonomi)

Johanna Berggrén (Ekonomi 80 %)

Elisabeth Sandstrém (Forlag/Féreningsadm./Utmaérkelser)

A Lennart Julin (Web. redaktor/Statistik/Regler)

Fredrik Trahn (Information och Media) 2005-02-21

Ellinor Borgstrom (Reception/Véaxel 75 %)
studieledig fran 2005-08-01

Kerstin Hogstrom (Reception/Véxel 75 %) fran 2005-08-01
Kerstin Rosén (Elitidrott, Studier/lUngdomsradet, Styrelsens sekr)
Rolf Asplund (Handslaget/FC-uppdrag)

Daniel Bergin (Barn o Ungdom/Ungdomsledarutb./Regionméten) fran
2005-03-07

Anna Linner (Projekt Lagtavl. Ungdom 50 %) fran 2005-06-08
Andreas Thornell (Tavling/Funktionarsutbildning) fran 2005-03-01
Gunilla Dahlén (Projekt Bredd o Motion/Tavling 80 %)

Per Jutterstrom (Projekt Bredd o Motion/Utbildning 25 %)

fran 2005-11-01

Landslag
Thomas Engdahl (Férbundskapten)

Anders Rydén (Tréning/Utbildning)
Anna Arvidson (Assistent)
Yannick Tregaro (Projekt 50 %) SOK-medel

Grengruppschefer Projekt
UIf Friberg (Medel/Lang 50 %)

Ragnar Lundqvist (Hopp, Svensk tranarfilosofi 50 %)
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Internationell Representation

Representation i International
Association of Athletics Federations
(IAAF)

Council: Arne Ljungqyist (1:e vice ordf.)
Technical Committee: Carl-Gustav Tollemar
(hedersordférande)

Masters" Committee: Torsten Carlius (t 0 m
2005-11-24%)

Representation i International Athletics
Foundation (IAF)
Arne Ljunggqvist (vice ordf.)

Representation i Internationella
Olympiska Kommittén (IOK)
Medical Commission: Arne Ljungqvist (ordf.)

Court of Arbitration for Sports: Conny
Jorneklint

Representation i European Athletics
Association (EAA)
EAA Development Committe: Toralf Nilsson

EAA Youth Working Group: Toralf Nilsson
(ordf.)

EAA Education Working Group: Curt Hogberg

EAA Conference Working Group: Curt
Hégberg

EAA Research Pilot Project: Curt Hogberg

EAA Brainstorming Group: Curt Hégberg,
Raine Stderberg

EAA Youth Action Group: Curt Hogberg

Representation i World Masters
Athletics (WMA)

Council: Torsten Carlius

(ordf. t o m 2005-11-24t)

Statistician: Ivar Soderlind

European Veteran Athletics Association
(EVAA)

Council: Ivar Séderlind, Torsten Carlius (t o m
2005-11-24t)

International Masters Games (IMGA)
Torsten Carlius (t 0 m 2005-11-24%)

European Veteran Athletic Association
Stadia Committee
Hans Lagerqvist

Nordic Congress, Madrid, 4 mars
Yngve Andersson, Curt Hogberg, Madeleine
Melander

IAAF Coaching Seminar in Throws
Ukraina, Kiev. 28-30 april
Bobbie Lohse

Nordic General Secretaries Conference,
Reykavik, 24-25 september
Lennart Karlberg, Madelene Melander

EAA, European Athletics Congress,
Ljubljana, 15-16 april

Curt Hogberg, Madeleine Melander, Mats
Akerlind

EAA, European Athletics Extraordinary
Congress, Reykjavik 13-15 oktober
Curt Hogberg, Madeleine Melander, Mats
Akerlind

EAA, European Athletics Calendar
Conference, Reykjavik 13-15 oktober
Curt Hogberg, Madeleine Melander, Andreas
Thornell, Mats Akerlind

IAAF kongress, Helsingfors, 2-4 augusti
Yngve Andersson, Curt Hogberg, Madeleine
Melander

28th EACA Congress in Bulgarien, Sofia,
4-6 november

Bo-Gunnar Bogges, Oscar Gidevall, Sven-Ake
J&fs, Rurik Storkull

Nordisk barn- och ungdomsidrottskon-
ferens, Eckerd, 6-9 oktober

Gunnel Andersson, Daniel Bergin, Anna Linner,
Emilia Rydberg Mdller

EVAA Council Meeting,
Paris, 29-30 januari
Ivar Soderlind

EVAA Council Meeting, Eskilstuna,
9-10 mars
Ivar Soderlind, Torsten Carlius

EVAA Indoor Stadia Championships,
Eskilstuna, 10-13 mars

Gudrun Kinger, K.-G. Holmgren, Ivar
Soderlind, Torsten Carlius

IMGA Board of Governors Meeting,
Berlin, 16 april
Torsten Carlius

EVAA Non Stadia Championships, Vila
Real, 13-15 maj
K G Holmgren

IAAF Masters Committee Meeting, Vila
Real de Santo Antonio, 17 maj
Torsten Carlius

Nordiska Veterankommittens méte i
Hamar, 1 juli

Torsten Carlius, Gunnel Tolfes och K G
Holmgren

World Master Games, Edmonton,
24-31 juli
Torsten Carlius

Masters Athletics Grand Prix,
Lahti, 10-12 augusti
Torsten Carlius

Masters Athletics Grand Prix finals,
Helsinki, 14 augusti
Torsten Carlius

WMA Council Meeting,
San Sebastian, 20-22 augusti
Torsten Carlius

WMA Stadia Championships, San
Sebastian, 22 aug-3 sept

Ivar Soderlind, Gudrun Kinger, UIf Agrell och
Torsten Carlius

Nordiska Veterankommittens méte i
San Sebastian, 25 augusti

Torsten Carlius, Gudrun Kinger, Ivar Séderlind
och UIf Agrell

EVAA European Assembly,
San Sebastian, 27 augusti
Gudrun Kinger, UIf Agrell och Ivar Séderlind

WMA General Assembly,
San Sebastian, 30 augusti
Gudrun Kinger, lvar Soderlind och UlIf Agrell

Internationell
Tavlingsrepresentation

Russian Winter, Moskva, 23 januari
Sigyn Ekwall (IAAF-delegat)

IEM, Madrid, 4-6 mars
Sigyn Ekwall (ATO)

IAAF Combined Events Challenge, Hypo
meeting, Gotzis, 28-29 maj
Sigyn Ekwall (IAAF-delegat)

EAA Permit Meeting, Bydgoszcz, 5 juni
Mats Svensson (ATO)

European Cup Super Leauge, Florens,
18-19 juni
Kjell Ahnstedt (ATO)

European Cup Combined Events,
Super League, Bydgoszcz, 2-3 juli
Gunnar Holm (ATO)

IAAF Grand Prix, Zagreb, 11 juli
Sigyn Ekwall (IAAF-delegat)

JEM, Kaunas, 21-24 juli
Mats Svensson (EAA-delegat)

EAA Internationell Athlethics Meeting,
Tallinn, 16 augusti
Sigyn Ekwall (EAA-delegat)

EAA:s ATO Evaluation Seminar,
KdIn 24-25 september
Kjell Ahnstedt, Gunnar Holm, Mats Svensson

IAAF:s ITO Evaluation Seminar (TOECS),
Paris, 22-23 oktober
Kjell Ahnstedt, Sigyn Ekwall, Mats Svensson

Nationell Representation

Riksidrottsforbundet

Valberedning: Torsten Carlius (ordf. t o m
2005-11-241)

Torsten Carlius, Lekmannarevisor (t o m 2005-
11-24t1)

Christina Liffner Breddidrottsradet

Riksidrottsforbundets ungdomsrad
Johanna Danielsson

SOK:s styrelse
Arne Ljungqvist, Ann-Louise Skoglund

Valberedning: Raine Stderberg

SISU Idrottsutbildarnas férbunds-
styrelse

Kerstin Rosén

Valberedning: Madeleine Melander (fran 2005-
05-22)

SOK:s arsmote, 27 april
Yngve Andersson, Lennart Karlberg

Riksidrottsmoétet och SISU-stdmma,
Vasteras, 20-22 maj

Yngve Andersson, Madeleine Melander, Erik
Hafstrom, Lennart Karlberg, Mérta Kélebo

42



Torsten Carlius

Den 23 november 2005 avled
Veterankommitténs ordforan-
de, var kamrat och gode van
Torsten Carlius helt ovantat av
en hjartinfarkt i Shanghai, Kina
dar han besokte sin son Erik.

Torsten har varit en stark man
for svensk veteranfriidrott
sedan mitten av 1980-talet dar
hans bakgrund i senior- och ungdomsfriidrotten pa
forenings-, distrikts- och nationell niva val togs tillvara.
Sedan 1990 har Torsten varit en handlingskraftig ord-
forande i SFIF:s Veterankommitté.

Hans kunskaper och ledarférméga visade han sedan
aven pa det internationella planet, forst som uppskat-
tad sekreterare och president i Friidrottsveteranernas
Europaférbund, EVAA och 1997-2005 som president i
Veteranernas Varldsférbund, WAVA och WMA.

Vid sin bortgang var han generalsekreterare i WMA
(vald i augusti 2005) och ledamot i Internationella
Friidrottsforbundets, IAAF:s Veterankommitté. Svenska
Friidrottsférbundets, SFIF:s styrelse har utsett Ivar
Soderlind till interimsordférande i Veterankommittén
fram till forbundsmotet i mars 2006.

FORTJANSTMEDALJ | SILVER

Mats Hoglund
Bernt Lundh
Hans Ahlin
Kenneth Andersson
Olle Johansson
Gunnar Olausson
Hans Skoldsater
Olaw Wéppling
Per Ohrland
Soren Akerman
Kjell-Ake Nilsson
Olle Arnsten
Osten Ingvarsson
Sven-lvar Jogard
Thomas Borglin

FORTJANSTMARKE
Kent Johansson

Nils Emilsson

Kurt Andersson

Bengt Holmgren
Bengt Isaksson
Charles Falk

Dag Wennlund

Kaj Arhall

Stefan Fredriksson
Ove Norrman

Peter Bring

Stig Ulvild

Séren Persson

Anders Gustafsson
Anna Forsberg

Erik Soderlind
Hans-Goran Lenke
Bengt-Olof Martensson
Horst Schumacher

Brénnans IF
Enkopings Al
Huddinge AIS
Huddinge AIS
Huddinge AIS
Huddinge AIS
Huddinge AIS
Huddinge AIS
Huddinge AIS
Nordupplands AlF
SK Bore
Trangsvikens IF
Upsala IF
Varbergs GIF FI
Warnamo SK

Huddinge AIS
Huddinge AIS
Istrums SK
Kyrkhults SK
Mariestads AlF
Mariestads AlF
Mariestads AlF
Mariestads AlF
Sodra Vi IF
Trangsvikens IF
Trangsvikens IF
Trangsvikens IF
Trangsvikens IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Varbergs GIF
Varbergs GIF

Inger Rathsman
Arnold Gustavsson
Benny Engstrand
Per Falkman
Ronny Kronvall
Anita Holmquist
Bengt Olsson
Birgitta Olsson
Kjell Danielsson
Leif Goran Sigurdh
Stig Hagehed

FORTJANSTDIPLOM
Lennart Hillbom
Anki Lindstréom
Nils Olsson

Alice Petersen
Sonja Skoldsater
Helén Svan
Gertrud Westén
Olle Ohman

Evert Fransson
Pentti Hulkkonen
Lars Jonsson
Bertil Skold
Mikael Johnsson
Christer Johnsson
Kent Johansson
Hakan Stenback
Karl-Erik Axelsson
Johnnie Bengtsson
Torbjorn Hallin
Svante Johansson
Bruno Kempe
Berndt Liljegren
Uno Niklasson
Bjorn Skoog

Vara samarbetspartners 2005

Eniro har under aret skrivit ett nytt avtal med SFIF som innebér att de
ar SFIF:s huvudsponsor. | samband med det forlangde de ocksa sitt
engagemang t o m 2009.

En viktig del i avtalet &r att Eniro finansierar Elitidrottsskolan/Team
Eniro under avtalsperioden. Aven Friidrottsgalan genomfors i samarbe-
te med Eniro som en del i avtalet.

Puma som &r var sponsor for landslagsutrusting startade samarbetet
med SFIF i januari. Framgangarna i inomhus-EM, Europacupen, VM
och Finnkampen har gett Puma mycket positiv uppmarksamhet. Infor
VM i Helsingfors lanserade Puma var nya landslagskollektion som fick
ett uppskattat mottagande bland de aktiva och stor exponering i
media.

Folksam har sponsrat de viktiga tavlingarna som ingér i Folksam
Grand Prix-serien. De stdrsta kundaktiviteterna i samband med tavling-
arna genomforde Folksam i Gdteborg och Malmé.

Folkspel, med sina produkter Bingolotto och SverigeLotten, har i sitt
sponsorskap betoning pa SM-arrangemangen. Utdver det genomforde
Folkspel en resa for vinnare i Bingolotto till VM i Helsingfors.

Ovriga samarbetspartners:

Medaljklubbens foretag; Scandic, GP, DN och Wackes.

McDonalds arrangerade Happy Mil och medverkade till barn- och
ungdomsledarutbildning.

Plusenergi var samarbetspartner fér ungdomstévlingen Energi-
kampen.

Coca-Cola/Powerade (dryck), Merck Sharp & Dohme (medicinskt
natverk), Aleris (magnetrontgen), CEFAR Medical (medicinsk utrust-
ning) ar foretag som levererade produkter och tjanster till landslagen.

Office Data har varit leverantor av IT- och kontorsprodukter.

Varbergs GIF Enar Karlsson Trollhéattans SK

Warnamo SK Axel Jonsson Umedalens IF
Warnamo SK Ake Wetterhall Upsala IF
Warnamo SK Nils Thalin Upsala IF
Warnamo SK Cecilia Sturesson Upsala IF
Vaxjo Loparklubb UIf Nordlund Upsala IF
Vaxjo Loparklubb Urban Gustafsson Upsala IF
Vaxjo Loparklubb Rolf Ahlstrom Upsala IF
Vaxjo Loparklubb Gunnar Agge Upsala IF

Hans Andersson
Goran Brattberg
Claes-Peter Davidsson
Karin Eidevag

Vargarda IK

Vaxjo Loparklubb
Vaxjo Loparklubb
Vaxjo Loparklubb

Vaxjo Loparklubb
Vaxjo Loparklubb

:Egg::g: 2:? Alf Engstrom . VéXJ:('j Loparklubb
Huddinge AIS Goran HCJlImqV{st VéXJ.C'J Loparklubb
Huddinge AIS Lennart. Lindqvist VéXJ.C'J Loparklubb
Huddinge AIS Sven-Erik Svensson Vz'a'eqd Loparklubb
Huddinge AIS Gaspar Balogh Waérnamo SK
Huddinge AIS FORTJANSTDIPLOM FORENINGAR
Huddinge AIS Upsala IF 100 ar
Istrums SK Varbergs GIF 100 ar
Istrums SK Mariestads AlF 100 ar
Istrums SK Kyrkhults SK 75 ar
Istrums SK Smélands FIF 50 ar
Kyrkhults SK
Kyrkhults SK STORA GRABBAR

Mustafa Mohamed 484
Kyrkhlts SK Erica Mértensson 485
Soderkdpings FIK
Tanums IF 20 A-LANDSKAMPER

Trangsvikens IF
Trangsvikens IF
Trangsvikens IF
Trangsvikens IF
Trangsvikens IF
Trangsvikens IF
Trangsvikens IF

Claes Nyberg
Anna Soderberg
Stefan Holm
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& EMIrg num’ﬁf

Huvudsponsor Landslagsutrustning

@Fortum Folksam NordeaW 2%

Nationell sponsor Folksam Grand Prix Barn- och ungdomssponsor SM-sponsor

Medaljklubben

Scandic WACKES

DN. Goteborgs-Posten L

rowerane. €9 MSD [\ [etiice cefar 85@ Aleris

’m lovin’ it

Svenska Friidrottsforbundet
Box 11 = 171 18 Solna = Tel 08-587 721 00 « Fax 08-587 721 88

WWW_Triidrott.se
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