PROTOKOLL STYRELSEMOTE OSTSVENSKA FRIIDROTTSFORBUNDET

Datum: Tisdag 6 maj 2025 kl. 19.30-21.00. Plats: Digitalt via Teams.

Narvarande: Ulrika Pizzeghello, Monica Randstrém, Stefan Mattsson, Olivia Hansén,

Fredrik Schéllin, Linda Kjellberg, Peter Hakansson, Johan Thor (fran §3), Marina P
Karlsson (fran §3). Personal: Markus Andersson, Nadja Casadei. Franvarande: - v
Representanter fran RF-SISU nérvarade under §3: Per-Henrik Linderson/Blekinge, ”

Lisbeth Johansson/Smaland och Carl Blomqvist/Ostergétland. OSISVE TE%A

§1. Motets 6ppnande
a) Val av justeringsperson - Peter.
b) Godkdnnande av dagordning - Dagordning godkandes efter tillagg av §4 Utbildningsuppdrag
(efterféljande punkter forskjuts en siffra) samt 11b.
c) Foregaende protokoll - Inga ytterligare synpunkter.

§2. Genomgang av uppdragslistan
Har jobbats med utmarkelser men €j klart. Forslag pa utbildningsuppdrag finns nu, tas under §4. Ej
klart med GM-distriktsledare. Boendepolicy tas under §6 och kommitté-sammansattning under §7.

§ 3. Samverkan RF-SISU — Per-Henrik, Lisbeth, Carl
Kort presentationsrunda av alla. En samverkansmodell har tagits fram mellan SFIF och RF-SISU, pa
distriktsniva ar fragan hur RF-SISU kan stotta oss/Ostsvenska, hur kan vi samverka? T.ex. att
foreningar skickar in Arsrapporten, har vi nagon sarskild satsning pa gang, eller utmaning? RF-
SISUs konsulenter kan ha med sig info ut pa féreningsbestk. Bra om Nadja kan vara med ibland vid
foreningsbesok, kanske gruppvis/lansvis sa ett flertal féreningar at gangen. Angaende stdd vid lager
skulle RF-SISU kunna bidra med utbildningsinsatser, t.ex. forelasning (ej pengar utéver SDF-
bidraget). Liknande i samband med Ho6stmétet. RF-SISU har en Grundutbildning for féreningsledare
(GUF), som SFIF hanvisar till snarare an att arrangera en egen organisationsutbildning, men ibland
kan den behdva friidrottsanpassas eller kompletteras. RF-SISU har en ny Larplattform, ar nu mer
digitala. Mer som togs upp var ungdomsinflytande, friidrottens YALA och det arligt kommande
Friidrottsforum vi har tankt arrangera framover dar RF-SISU sakert kan vara med och bidra.

§ 4. Utbildningsuppdrag - Monica
Nu finns ett fardigt férslag som Ulrika delade och Monica presenterade, ej utskickat annu. Detaljer
kan justeras och slutligt styrelsebeslut tas pa junimétet. Férslag: Av uppdraget som Ostsvenskas
Utbildningsansvarige kvarstar en central administrativ del om 15% tjanst som laggs pa Markus, en
praktisk/lokal del 1aggs pa respektive friidrottsférening pa den ort en utbildning arrangeras och
ersatts med 2600 kr (motsvarar kostnaden for 10% tjanst vid 17 st utbildningar/ar) samt ett
utbildningsforum/natverk bildas for planering & beslut kring utbildningsverksamheten bestaende av
utbildningskommittén, féreningarnas utbildningsansvariga samt Ostsvenskas utbildningsansvarige,
tre moéten per ar. Styrelsen hade méjlighet att bidra med synpunkter men hade i nulaget inga.

§ 5. Ansvarsfordelning styrelsen - Ulrika
Det mesta gjorde vi klart pa forra styrelsematet, nu gick vi igenom igen och gjorde nagra mindre
justeringar innan den godkandes.

§ 6. Boendepolicy — Ulrika, Markus
Ulrika & Markus har tagit fram foljande forslag pa policy/formulering:
"Vid uppdrag fér Ostsvenska som kréver 6vernattning star Ostsvenska fér kostnaden. Ar ni flera
personer som har méjlighet att dela dubbelrum uppmuntras det i férsta hand. Om du av ndgot skél
&nda sérskilt dnskar enkelrum gér det bra, men dé far du betala ett subventionerat enkelrumstilldgg
om 400 kr/natt, som du sétter in p& Ostsvenskas BG 464-1742. Om du far ett enkelrum utan att
sérskilt 6nskat det behéver du inte betala nagot.” - Godkandes av styrelsen.

§7. Kommittéerna
Respektive kommittéordférande har kollat laget i sin kommitté och skickat ut underlag infor
styrelsemotet, nagra oklarheter finns dock. | [6pningskommittén ar Nadja tf sammankallande tills vi
har en ordférande, Philip kan nog tanka sig i framtiden. Johan kan tanka sig att halla i Idrottslagret i
Hallevik i framtiden (ej i ar). Kanske ett Iopkommittémoéte i samband med Terrang-SM.
| Utbildnings- och Tavlingskommittén kommer Sara vara med i den ena, ej bada, kan behévas nagon
ytterligare person fran Blekinge. Anton har sagt ja till att vara tavling-ordférande fran hésten.
Veterankommittén har nu fyra ledaméter och séker nagra fler, sa de blir 6-8 st. | Ungdomskommittén
tillkommer Matilda fran Habo, sa fyra stycken nu, dock enbart tjejer. Ytterligare en fran Tjalve kan
vara intresserad. Sammanstallt enligt foljande, som styrelsen godkande:

Markus Andersson Ulrika Pizzeghello Peter Hakansson
Sekreterare Ordférande Justerare



§ 8.

§9.

§ 10.

§ 11.

§ 12.

Uppdragslista Ostsvenska Friidrottsférbundet

Utbildningskommitté

Ordf. Monica Randstrom, Linkdpings GIF
Linnéa Agefjall, Kalmar SK

Gabriel Gonzales, Tjalve FIF Norrkdping
Henrik Hultman, IF Udd

Krister Hultberg, Tjalve FIF Norrkdping

? Sara Hogelius, KA 2 IF

Erik Svensson, Adjungerad/anstalld

Téavlingskommitté
Ordf. Vakant (Anton fran hosten)

Markus Andersson/anstalld tf sammankallande (sanktioner,

medaljer)

Anton Ostebo, Linkdpings GIF

AnnLis Hellsten (medaljansvarig), Oskarshamns SK
Mia Jansson (Lag-UDM), Ljungby FIK

Peter Hakansson (DM, GM), Motala AIF

Lasse Elfgaard, Habo FIF-04

Calle Nilsson, Hogby IF

Daniel Evaldsson (OCR), Vaxj6 OCR Forening

? Linda Kjellberg, IF Udd

? Sara Hogelius, KA 2 IF

Finnkampsresan — Markus

Ungdomskommitté

Ordf. Olivia Hansén, IF Udd

Anna Bergdén, IF Udd

Emma Nordenberg, Linkdpings GIF
Matilda Johansson, Habo FIF-04

Veterankommitté

Ordf. Fredrik Schéllin, Tjalve FIF Norrkdping
Vice ordf. Marie Grahn, KA2 IF

AnnLis Hellsten, Oskarshamns SK
Elisabeth Johansson, IFK Vaxjo

Lépningskommitté
Ordf. vakant

Nadja Casadei/anstalld tf. sammankallande
Philip Lund, Tjalve FIF

Martin Séderberg, Karlskrona

Robert Skoog, Finspangs AIK

Johan Askling, IK Akele

Anders Petersson, Vaxjo LK

? Amanda Stenback, Ljungby FIK

? Carl-Gustaf Nilsson, Hogby IF

Nu har 15 april passerat och 81 st paket ar bokade + 9 st enskilda biljetter = totalt 90 st biljetter.
Biljetterna ar betalda till SFIF. Av de 81 paketen dock endast 4 st fran Kalmar/6stkusten vilket
innebar att den bussen har avbokats och de far resa pa annat satt. Av de aterstaende 77 st behover
de fordelas mellan de tva bussarna som startar i Varnamo kl. 8 och J6nkoping prel. kl. 6 (&ndrat fran
Linkdping k. 8), Markus samlar nu in 6nskemal. Ostsvenskas reseledare ar Ulrika for Varnamo-
bussen, ej klart med Jonk&pings-bussen. Jonkdpings-bussen kommer troligtvis att fyllas med
klubbarna Hovslatt, IKHP och Habo och kéra direkt Jkpg-Sthim. Varnamo-bussen plockar upp 6vriga
langs vagen. Senast 15 juni ska féreningarna komplettera med namn pa alla personer, darefter ar
resa & boende bara delvis avbokningsbart. Vi far aterkomma med hur & nar man anmaler sig till
Hostmotet. Eventuellt komplettera med nagot digitalt Hostmdéte, nu nar arets moéte blir mindre?

Ekonomin — Markus

Rapport utskickad infor moétet. Vi har nu fatt SDF-bidrag fran RF-SISU Smaland i linje med budget.
12 st service-avgifter aterstar att fa in. 90 st Finnkampsbiljetter betalda. Deca Text & Bild betald for

ytterligare 1 ar.

DM-helgen, bemanning

Styrelsen ger Monica & Olivia i uppdrag att satta ihop ett bemanningsschema for varat talt 16rdag-
sondag. Under fredagen inget talt men Olivia satter upp en Ostsvenska-beachflagga. Styrelseméte
I6rdag eftermidag, som aven kommer ga att delta pa digitalt. En lista pa personer som tankt narvara
under helgen finns, men annu ej klart dagar och klockslag, vi invantar tidsprogrammet.

Ovrigt
a) Idrottslager i Hallevik — Ulrika

Arrangeras av RF-SISU Blekinge, vander sig till 12-18 aringar och 11 st olika idrotter medverkar. De
tva friidrottsanslutna féreningarna Karlshamn OCR och Kyrkhults SK medverkar och ansvarar for
OCR/hinderbanedelen pa lagret (normalt ansvarar SDF:et for sin idrott, dvs vi). Légret kostar endast
2000 kr/person for fem dagars helpension. | framtiden kan det tankas att vi bjuder in fler OCR-
foreningar inom distriktet till detta, &ven breddar grenutbudet fran enbart OCR till I6pning. For
arenafriidrotten ligger det dock svart till mitt i tdvlingssasongen.

b) Arsméte Arkiv Jonképings ldn

Vi ar medlemmar hos dem och ar inbjudna till arsmote onsdag 14 maj kl. 18.00 i Jonkoping. Vi

avstar att delta men tackar for inbjudan.

Nasta mote

Lordag 7 juni kl. 16.00 (prel) fysiskt pa plats vid DM i Linkbping men ocksa digitalt via Teams.

Datum/§ Att gora Ansvarig Senast
25/11-24 §3 Ostsvenska och SFIF-utmarelser, se dver tidigare Peter, Monica
mottagare i distriktet (SFIF diplom, méarke, silvermedalj),
ta fram rutin for ansokningar, utdelning arsmote, hostmote
8/4 §5 Utse GM-distriktsledare utomhus 2025 (och sen arsvis) Tavlingskommittén
6/5 §10 Upprétta bemanningsschema for Ostsvenska-taltet Monica, Olivia
Markus Andersson Ulrika Pizzeghello Peter Hakansson

Sekreterare

Ordférande

Justerare



