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Final

400m Kumelativa tider Interval tider Hastighet

Namn Ar Klubb RESULTAT 100m 200m 300m 0-100m 100-200m 200-300m 300-400m | 0-100m 100-200m 200-300m 300-400m
Elna Wester 05 Orgryte IS 53,47 13,4 25,9 39,2 13,4 12,5 13,3 14,3 7,5 8,0 7,5 7,0
Josephine Thoor Dunder 95 Malmo Al 54,16 13,3 26,1 39,4 13,3 12,8 13,3 14,8 7,5 7,8 7,5 6,8
Jonna Claesson 00 Sparvagens FK 54,42 13,2 25,8 39,5 13,2 12,6 13,7 14,9 7,6 7,9 7,3 6,7
Klara Helander 95 Upsala IF 54,83 13,3 26,0 39,6 13,3 12,7 13,6 15,2 7,5 7,9 7,4 6,6
Ebba Gustafsson 02 Mélndals AIK 55,50 13,9 27,0 40,6 13,9 13,1 13,6 14,9 7,2 7,6 7,4 6,7
Sofia Fréberg 06 IFK Lidingo 56,19 13,9 26,4 40,8 13,9 12,5 14,4 15,4 7,2 8,0 6,9 6,5
Lovisa Ellstrom 00 IF Gota Karlstad 56,69 14,0 27,4 41,1 14,0 13,4 13,7 15,6 7,1 7,5 7,3 6,4
Virva Rylander 00 Vasterds FK 56,70 13,8 27,2 41,6 13,8 13,5 14,4 15,1 7,3 7,4 6,9 6,6

Prelimindr - uppdateras senare fran video 2

Kameror: Sony RX 10 (100fps), Panasonic HC-X1200 (100fps) Videocode: Kinovea Startimpuls:Ljusblixt fran pistol
Analys/Video: Torbjérn Eriksson/Benke Blomkvist Prestationscentrum sprint/hack i Falun Malmé Svensk Friidrott




