Mittsvenska Friidrottsforbundets Inomhus-DM

Sondag 12 februari 2023

SONDAG Lopning | Hoéjd 1 | Héjd 2 | Tresteg 1 | Tresteg 2 | Kula SONDAG
10.00 |F13 60m(25) F15(15) P17(8) Vet M/K(10+4) 10.00
10.20 |P1560m(24) 10.20
10.25 |P13 60m(11) 10.25
10.35 F13(12) 10.35
10.40 |F19 60m(6) 10.40
10.45 |K60m(6) P15(10) 10.45
10.50 |F17 60m(6) 10.50
10.55 |M60m(3) 10.55
11.00 |P17 60m(13) K/F19/F17(1+5+7) 11.00
11.15 |F1560m(29) 11.15
11.25 |VK/R160m(7+1) M/P19(1+2)P17(9) 11.25
11.30 |VM 60m(8) 11.30
11.35 |P13 60m final 11.35
11.40 |[F13 60m final 11.40
11.45 K/F17(3+2) 11.45
11.50 |P15 60m final F13(10) P13(7) 11.50
11.55 |F1560m final 11.55
12.00 |P17 60m final 12.00
12.20 |P19 60m(7) P17(7) 12.20
12.30 |K/VK 1500m(1+3) F15(13) 12.30
12.40 |M/P17 1500m(1+5) K/F19(6+4) 12.40
12.50 |Vet M 1500m(9) P15/VetM(14+2) 12.50
13.00 P13(6) 13.00
13.30 |Vet K400m(4) 13.30
13.40 |Vet M 400m(6) 13.40
13.45 |M400m(4) * M/P19(1+3) F15(19) 13.45
14.10 |P13800m(5) Vet K/M(3+2) M/P19(2+1) 14.10
14.30 |F13 800m(7) 14.30
14.40 |P151000m(5) 14.40
14.50 |F151000m(12) 14.50
15.10 P15(14) 15.10
16.20 F17(8) 16.20

* korrigerad dag och tid
Tiderna ar prelimindra och kan komma att andras




