Motion nr 15

Avsandare: Idrottsforening Kville, MdIndals AIK, Friidrottsklubben Ullevi Vikingen, Orgryte
IS Friidrott, Savedalens AIK, IFK Géteborg Friidrott

Styrelsens yttrande éver Aldersindelningar SM-tivlingar

Motiondrens forslag:

att USM och JSM ska ha konsekventa och aldersbundna indelningar (t.ex. 15—-16 ar och 17-22 ar)
som i storsta mojliga man inte ska dndras fran ar till ar.

att narliggande aldersgrupper sa langt det ar mojligt ska tavla tillsammans pa samma
tavlingstillfallen.

att uppdelning av aldersklasser endast ska ske i undantagsfall, dar det finns mycket starka skal, samt
att férbundet da ska kommunicera detta tydligt och i god tid till féreningar och tranare.

att Svenska Friidrottsférbundet i planeringen av SM-tavlingar ska prioritera bredd, kontinuitet och
langsiktig utveckling for fler aktiva.

Forbundsstyrelsen foreslar Férbundsarsmotet:

att avsla motionens attsatser 1-3 och att anse att-sats 4 besvarad.

Forbundsstyrelsens utlatande:

Svenska Friidrottsférbundet styrelse har stor forstaelse for hur motionarerna har upplevt
klassindelningen vid vara stora USM- och JSM-tavlingar som oregelbunden och oférutsagbar sedan
2020. Forbundsstyrelsen delar motionarens forslag att anvdanda konsekventa aldersindelningar som
inte dndras fran ar till ar, men har efter en genomlysning hésten 2024 kommit fram till en annan
slutsats om vilka aldersklasser som skulle passa bast tillsammans i var och en av de olika JSM- och
USM-tavlingarna.

Det arbete motionarerna efterlyser ar redan genomfért och under hosten 2024, infor utlysningarna
av 2026 ars SM-tavlingar, da det gjordes en analys av hur de olika tavlingsklasserna borde
kombineras konsekvent och langsiktigt.

| denna analys medverkade tavlings- och arrangemangskommittén, ungdomskommittén,
tavlingsansvarig Daniel Bergin, davarande sportchef Dejan Mirkovic, representanter for vara junior-
och ungdomslandslag samt ett urval av féreningsledare.

Analysens slutsatser kan sammanfattas sa har:
1. Formaten pa de olika JSM- och USM-tavlingarna bor vara av sadan art att de kan vara
attraktiva att genomfoéra for en arrangor, sett till arbetsinsatser och potentiella intakter fran
anmalningsavgifter.

2. Tavlingskalendern for de olika junior- och ungdomsmasterskapen (nationella och
internationella) under sommarhalvaret bor fa en periodisering med rimlig tid mellan de




viktigaste tavlingarna istallet for en klustring av sasongsh6jdpunkterna. Detta kan vi bast
tillgodose langsiktigt genom att placera JSM M/K22 tillsammans med USM P/F17 och USM
P/F16 i den ena tavlingen och genom att placera JSM P/F19 tillsammans med USM P/F15 i
den andra.

3. De tre SM-tavlingarna for seniorer, juniorer och ungdomar under inomhussasongen bor vara
nagorlunda jamnstora for att mojliggéra en “masterskapskansla” vid var och en av dem, och
for att mojliggora ett bra tidsprogram som ger ett bra flode for alla besdkare pa tavlingen —
aktiva, funktionarer och askadare. Detta kan vi bast tillgodose genom att fordela tva
aldersklasser pa var och en av tavlingarna; ett “rent” 1JSM med klasserna M/K22 och P/F19,
ett IUSM med de tva yngsta tavlingsklasserna P/F16 och P/F15 samt att den &ldsta
ungdomsklassen P/F17 tavlar i samma tavling som seniorernas ISM.

Att ha konsekventa och aderbundna indelningar fér USM och JSM (15-16 ar och 17-22 ar) bade
inomhus och utomhus skapar bade utmaningar tavlingsmassigt, arrangemangsmassigt och utifran
hur internationella méasterskap ar placerade under aret. Svenskfriidrott har for avsikt att fastsla att
masterskap programmet och alderindelningen skall vara som det &r indelat nu, enligt bifogad
utredning, bade vad galler tidsperioder och alderindelning sa langt som svenskfriidrott kan paverkar
dvs halla den beslutade alderindelningen och tidsméssiga placeringen av méasterskapstavlingar.

Svenska Friidrottsforbundet kommer alltid att prioritera bredd, kontinuitet och langsiktig utveckling
for att utveckla friidrotten och de aktiva i planeringen for SM-tavlingar.

Bakomliggande delanalyser

Inomhussasongen

Forbundskansliet har under flera ar fatt synpunkter pa formatet for den inomhus-SM-tavling som
under ett antal ar innehdll bada juniorklasserna (22+19 ar) och den aldsta ungdomsklassen (17 ar).
Synpunkterna kom bade fran arrangérer och medverkande trédnare och aktiva, och gav vid handen att
tavlingen upplevs som for stor, att den inte ger utrymme for pauser for funktionarerna och inte ger
de narvarande nagon “maésterskapskansla”. Situationen i detta avseende fordandrades till det samre i
och med introduktionen av viktkastning som masterskapsgren, vilket innebar att sex tavlingar i kula
och sex tavlingar i viktkastning behdvde genomféras pa enbart tva tavlingsdagar, i hallar dar de bada
grenarna antingen maste genomfdras pa samma plats eller maste genomforas pa ett satt som kan
dventyra sakerheten for alla som vistas i hallen.

Under pandemin férldangdes seniorernas ISM fran tva till tre tavlingsdagar. Dar och da var det en
atgéard for att kunna genomfora tavlingarna éver huvud taget under de restriktioner som géallde, men
det visade sig ocksa att konsekvenserna — sarskilt for de ganska manga aktiva som dubblerar 200m +
400m och 800m + 1500m — blev positiva nar grenarna kunde férdelas pa tre dagar i stallet for tva,
och Svensk Friidrott har darfor dven fran 2022 och framat fortsatt att genomfora stora ISM pa tre
dagar. Konsekvensen av detta har blivit att tidsprogrammet har upplevts som luftigt, och tempot lagt,
d.v.s. motsatsen till upplevelsen av ett kombinerat IJSM och IUSM 17 ar.

Den analys vi gjorde hosten 2024 var att bada de ovanstaende tavlingarna skulle paverkas i positiv
riktning om vi skulle flytta den adldsta IUSM-klassen fran juniorernas till seniorernas
masterskapstavling, och darfér kommer Svensk Friidrott fran och med 2026 att bjuda in till ett “rent”
IJSM med 22- och 19-arsklasserna och ett kombinerat ISM + IUSM 17 ar. Bakom beslutet till denna
forandring ligger ocksa flera personers positiva vittnesmal fran inomhus-SM-tavlingarna pa 1990-
talet dar man som ung friidrottare fick tavla pa samma ISM-tavling som seniorerna och fa inspiration
av att se landets basta friidrottare tavla pa samma masterskapstavling.

Utomhussdsongen




Aven utomhussdsongens JSM- och USM-tévlingar analyserades av tivlings- och
arrangemangskommittén under hosten 2024 for att fa en langsiktigt hallbar [6sning. | den analysen
var det inte tavlingarnas inbordes storlek som var i fokus, utan majligheten att — fér var och en av
JSM- och USM-klasserna — utforma sdasongen med en bra periodisering med nationella och, i
forekommande fall, internationella héjdpunkter for de tavlande.
a) JSM 22 ar
Det finns tva masterskap for 22-arsklassen: JSM varje ar och JEM (U23) vartannat ar. Enligt
europeiska friidrottsforbundets kalender principer ska JEM-tavlingen placeras i juli manad,
vilket gor att JSM 22 ar kan placeras med relativt stor flexibilitet nagon gang i augusti, men
inte for néra inpa Friidrotts-SM, eftersom manga aktiva i 20—22-arsaldern deltar i SM bade i
sin aldersklass och i seniorklassen.

b) JSM19ar
Utbudet av masterskap och landskamper for 19-arsklassen ar storre an for de dldre
juniorerna. Dar har vi dels en nordisk juniorlandskamp, som ofta genomfoérs i bérjan av juli
och ett internationellt juniormésterskap (U20) varje sommar (JVM vartannat ar, JEM
vartannat ar). Traditionellt sett har JVM och JEM placerats i juli manad, men enligt de nya
internationella kalenderprinciperna ligger dessa masterskap nu under nagon av de férsta
veckorna i augusti. Slutsatsen av analysen hosten 2024 var darfor att JSM 19 ar skulle kunna
placeras sent i augusti varje ar, utan risk for krock med landslagstévlingarna. Aven for 19-
aringarna ar det 6nskvart att JSM inte hamnar alltfor nara Friidrotts-SM i kalendern.

c¢) USM 16 och 17 ar

Arskullarna 16 och 17 &r tavlar i nastan samtliga sammanhang i en gemensam klass, men pa
USM och ett fatal av de allra stérsta tavlingarna under aret ar de uppdelade i separata
aldersklasser. For att tillgodose sportslig rattvisa vid uttagningen till den storsta
landslagstrupp i en enskild aldersklass vi tar ut varje ar, truppen till Ungdomsfinnkampen, har
det lange funnits ett starkt 6nskemal fran vara ungdomslandslagsledare att de ca 70 aktiva —
en icke forsumbar andel av samtliga deltagare i USM i de aktuella aldrarna —kan fa
genomfora sina svenska mésterskap pa samma plats, under samma helg och helst 1-2 veckor
fore ungdomsfinnkampen, d.v.s. i mitten av augusti.

d) USM 15 ar
For deltagare i den yngsta USM-klassen finns inget internationellt tavlingsutbud att ta hansyn
till, men forbundskansliet har fatt manga starka 6nskemal om att 15-aringarnas USM ska
placeras efter att skolans hosttermin borjar, eftersom elever i grundskolan i storre
utstrackning an aldre ungdomar ar bortresta med sina familjer under sommarlovet.

Summan av de ovanstaende delanalyserna gav slutsatsen att det i princip alltid kommer att vara
lampligt med hansyn till det totala tavlingsutbudet att aldersklasserna 22, 17 och 16 ar har sin SM-
tavling under samma del av sommaren, i mitten av augusti, och att det i princip alltid kommer att
vara lampligt med hansyn till det totala tavlingsutbudet att aldersklasserna 19 och 15 har sin SM-
tavling i slutet av augusti. Resultatet av detta blir ocksa tva nagorlunda jamnstora tavlingar, som kan
vara attraktiva for en arrangér med hansyn till intakter i form av anmalningsavgifter etc.



