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Motion till forbundsarsmotet 2026

Motion om regelandring for friidrottare med transerfarenhet i
veteranklassen

Bakgrund

Svenska Friidrottsforbundets (Svensk Friidrott) nuvarande policy for friidrottare med
transerfarenhet vilar pa principerna om inkludering och idrottslig rattvisa.
Grundtanken ar att alla individer ska ges majlighet att delta i bade tranings- och
tavlingsverksamhet. Vid tavlingar dar det internationella regelverket galler, tillampas
World Athletics (WA) regler for deltagande av friidrottare med transerfarenhet — detta
galler aven veteraner, men endast vid varldsmasterskap (VVM) och
europamasterskap (VEM) for veteraner.

Vid svenska masterskap for veteraner och for svenska veteranrekord anvands
daremot idag det regelverk som galler for nationella tavlingar utan World Ranking
Status. Detta innebar att en person som genomgatt konsbekraftande behandling i
vuxen alder, exempelvis som 35- eller 40-aring, kan tavla som kvinna pa svenska
masterskap och satta veteranrekord — utan att samma regler som galler
internationellt tillampas. Denna skillnad i regelverk leder till att kvinnliga
veteranidrottare i Sverige inte alltid ges mdjlighet att tavla eller sla rekord pa rattvisa
villkor.

Motivering

Syftet med denna motion ar att sakerstalla rattvisa tavlingsvillkor for alla
veteranidrottare, saval nationellt som internationellt. Nuvarande regelverk medfér
skillnader mellan nationella och internationella tavlingar, vilket kan skapa en kansla
av orattvisa och osakerhet kring vilka regler som galler i olika sammanhang.

Bedomning

For att uppna tydlighet och rattvisa i tavlingssammanhang bér Svenska
Friidrottsforbundet se éver och uppdatera sin policy. Det féreslas att samma



regelverk som galler for internationella masterskap for veteraner (EM och VM) aven
ska tillampas vid nationella masterskap samt for svenska veteranrekord. Konkret
innebar detta att tavlingstypen "World Rankingstavling och internationellt masterskap
for veteraner" ska andras till "World Rankingstavling och internationellt & nationellt
masterskap for veteraner samt Svenska Veteranrekord". Vidare foreslas att
klassindelningarna uppdateras fran "Senior, Junior, Ungdom 16—-17, Veteran (enbart
EM och VM)" till "Senior, Junior, Ungdom 16-17, Veteran (masterskap och rekord)".

Forslag till beslut, yrkande

Att Svenska Friidrottsforbundets policy for frildrottare med transerfarenhet andras sa
att tavlingstypen "World Rankingstavling och internationellt masterskap for veteraner"
ersatts med "World Rankingstavling och internationellt & nationellt masterskap for
veteraner samt Svenska Veteranrekord".

Att klassindelningen "Senior, Junior, Ungdom 16—17, Veteran (enbart EM och VM)"
andras till "Senior, Junior, Ungdom 16—-17, Veteran (masterskap och rekord)".

Namn: Forening/distrikt:
Goran Harnesk, Ordforande Sparvagen Friidrottsklubb
Enligt styrelsebeslut Gotland/Stockholms

Friidrottsforbund

(Motioner mejlas till info@friidrott.se)



