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ORDFÖRANDE HAR ORDET 
2020, ett speciellt år att summera. 

I januari började det ryktas om virus, 11 mars var jag på ett årsmöte där vi inte handhälsade på 

varandra. Beslut tog om att skjuta fram förbundets förbundsmöte. Förbud och restriktioner kom från 

regeringen, RF och Tegnell. Tävlingar ställdes in. 

Inomhus-SM kunde genomföras i Växjö den 8 februari, likaså ett SM i Borås den 16 augusti, veteran-

SM i Leksand/Rättvik den 12-13 september och ett SM i Växjö den 27 september. Endast två 

nationella tävlingar har arrangerats, Kalmar GångTrofé den 11 oktober och Lund Citywalk den 18 

oktober. Dessutom arrangerades ett Rekordförsök i Eskilstuna och Gothenburg Trophy under året. 

Flera virtuella gångtävlingar har vuxit fram. I nöden är uppfinningsrikedomen stor.  

Vår VM-trea från Doha Perseus Karlström hann med att bli trea på japanska mästerskapen, ”världens 

hårdaste tävling” innan pandemin satte stopp för allt tävlande. OS i Tokyo blev framflyttat till 2021 

men man lyckades hålla tävlingar i Alytus och Podebrady, Persy vann båda. Nu ser vi farm emot OS i 

Tokyo. 

På vandrarsidan har vi väl aldrig sett så många människor ute i spåren. Många föreningar har ett 

uppsving. 

Förbundsmötet genomfördes i Jönköping den 17 oktober med hälften av deltagarna på plats och 

hälften digitalt. Det fungerade tillfredsställande. Det mest glädjande var nog att vi valde in två kvinnor 

i styrelsen och även en kvinna som suppleant. 

Hösten 2019 hade vi ingen anställd på kansliet men den 16 mars 2020 anställdes Rickard Eriksson på 

50% som Förbunds och Föreningsutvecklare. Fr o m i år arbetar han 80%. Vi hoppas att Rickard ska 

tillföra förbundet idéer och energi. 

På ett personligt plan har hösten varit bedrövlig. Vår son Anders avled den 30 oktober. Efter två 

operationer av cancertumör i huvudet, strålning och cytostatika blev han ändå bara sämre under 

hösten. Anders började tävla i gång i 9-årsåldern, tränade hårdare och hårdare, satte upp mål och 

infriade dem för det mesta. 3 VM och två EM-starter visar hans vilja. Hans nästa stora mål var att bli 

uttagen till OS i Tokyo. Han fick bara leva i 28 år och vi får aldrig veta vad han kunnat prestera 

kommande år. Att åka till gångtävlingar som ledare eller domare kommer att bli annorlunda för mig 

framöver. 

Börje Hansson, Förbundsordförande 
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VERKSAMHETSBERÄTTELSE 2020 
Styrelsen för Svenska Gång- och Vandrarförbundet får härmed avge följande berättelse över 

verksamheten för tiden 1 januari 2020 – 31 december 2020 

 

ÅTERBLICK PÅ FÖRBUNDSMÖTET 2020 

Förbundsmötet hölls den 17:e oktober på Scandic Elmia, Jönköping med samtidigt distansmöte för 

deltagare via länk. Ola Henriksson, hedersordförande i Smålands Idrottsförbund, var ordförande för 

mötet. 24 personer närvarade, varav 13 ombud med 14 röster. 

 

FÖRBUNDSSTYRELSE, KOMMITTÉER OCH UTSKOTT 

Förbundsordförande Börje Hansson Borås 

Ledamöter 2019-2021 Bengt Bengtsson Göteborg  

  Niklas Brinkfeldt (-2020-02-12) Umeå 

Ledamöter 2020-2021 Julia Ibrahim (2020-10-17-) Göteborg  

  Nashieli Karlström (2020-10-17-) Eskilstuna 

Ledamöter 2020-2022 Ann-Cathrin Hermansson Västra Frölunda  

 Birger Fält Norsborg 

 Roger Magnusson Tibro 

Styrelsesuppleant 2020-2021 Helena Sandmer (2020-10-17-) Göteborg 

  Jan-Erik Andersson Malung 

   

Hedersledamot  Bertil Sjöberg (†2020-01-25) Solna 

 

Förbundsstyrelsen har under verksamhetsåret 2020 haft 7 styrelsemöten. 

 

Verkställande utskott Börje Hansson, Bengt Bengtsson, Roger Magnusson 

Vandrarkommittén Roger Magnusson, Jörg Rückert, Anita Lindström,  

Håkan Hermansson 

Tävlingskommittén Birger Fält, Bengt Bengtsson, Siw Karlström (förbundskapten) 

Domarverksamheten Leif Kjellgren, Börje Hansson 

Ungdomsverksamheten Jan-Erik Andersson 

Idrottslyftet Börje Hansson 

Kommittén för utmärkelser Birger Fält, Elisabeth Wahlström, Tommy Schill 

Valberedning Ingemar Eriksson, Karin Dahl, Kerstin Grahn, Thage 

Davidsson, Therese Larsson 

Revisorer Åke Pettersson, Christer Grunder 

Revisorssuppleanter Hans Björck, Ingemar Eriksson 
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UTMÄRKELSEVERKSAMHET 

Ingen utmärkelse delades ut under verksamhetsåret 2020. Utdelning sköts på framtiden.

 

KANSLIVERKSAMHET 

KANSLI 

Under 2020 har kansliet varit förlagt till 

Kviberg i Göteborg.  

Verksamheten var inriktad på administration för att 

framförallt serva distrikt och föreningar samt 

märkesförsäljning (vandring). 

PERSONAL 

Kansli och föreningsutveckling: R.E. (50%) från 

16/3 2020. 

SDF-BIDRAG 

Under året har 30 550 kr utbetalats till distrikt 

för genomförda aktiviteter. 

 

VANDRARKOMMITTÉN 

CORONAPANDEMIN 

Det gångna året blev inte som det var tänkt 

p.g.a. coronapandemin. För vandrarverksam-

heten innebar det många inställda arrange-

mang, men också på en stor uppfinningsrike-

dom för hur vi i vår vackra natur kunde 

genomföra olika former av vandring. En del av 

de inställda arrangemangen som funnits med i 

många år och som arrangörerna ville få en 

fortsatt årsserie på fick genomföras på hemma-

plan och rapporterades därefter in till arrangör-

en. På de olika vandringarna fanns (ofta) hand-

sprit att tillgå och där det fanns servering så 

fanns det inplastade smörgåsar och fikabröd. 

Tyvärr så kunde inte Hestra IF genomföra sin 

och Sveriges största vandring Linnémarschen 

med i normalfallet runt 4000 deltagare, däri-

bland med deltagande från ett tjugotal länder. 

Helgen 21-22 mars genomfördes en träff i 

Lund (13 st. personer) med vandrarintresserade 

från södra Sverige. 

SAMARBETE MED SFF/GEMENSAM 

VANDRARKALENDER 

För andra året i rad så framställdes en gemen-

sam vandrarkalender för Svenska Gång- och 

Vandrarförbundet tillsammans med Svenska 

Folksportförbundet, allt i syfte att få fler 

vandrare på resp. förbunds arrangemang och 

de båda förbunden har även fortsatt arbetet 

med att rekommendera enskilda föreningar att 

dubbelansluta sig till respektive förbund. 

EVG/PINGSTVANDRINGEN 

På grund av coronapandemin har den från 

början planerade Pingstvandringen år 2021 i 

Sverige med Båstad som utgångspunkt och 

med vandringar på Bjärehalvön och med 

Skånes Gång- och Vandrarförbund som 

arrangör flyttats fram till 2022. EVGs årsmöte 

genomförs traditionellt på hösten året före 

vandringen också det hos den kommande 

arrangören och det arbetet fortgår i Skånes 

GVF.  

SVERIGEVANDRINGEN 

Även här har coronapandemin påverkat 

resultatet. Nio föreningar mot tretton året före 

har genomfört arrangemanget och erhållit 

ekonomiskt bidrag från SGVF på allt ifrån 

500:- till 2.000:-. (Dalskogs Tennis- & Bygde-

gårdsförening, Djursdala SK, 

Föreningen för Barn och Ungdomars hälsa, 

Norra Vi IS, Sotenäs VF, Tibro AIK FIK, 

VF Gånge Rolf, VK Lundsbrunn, Öland Kust 

till kust Intresseförening).  

AKTIVITETSTÄVLINGEN 

Enligt de nya stadgarna som trädde ikraft 2018 

så har numera fem vandrarföreningar rösträtt 

vid årsmötet. Sjutton föreningar (samma antal 

som 2019) har rapporterat in sin verksamhet, 

där följande fem föreningar har rösträtt på 

årsmötet 2021: VK Lundsbrunn 5181 starter 

följt av BF Billingens VK 4304 st. Stockholms 

VF 2970 st. Engelholms VF 2431 st. och 

Sävedalens AIK med 1172 starter. De tre 

närmaste föreningarna i redovisat deltagarantal 

var Djursdala SK med 732 starter, Tibro AIK 

FIK 622 st. och Föreningen för Barn och 

Ungdomars hälsa med 427 st.  

VANDRARKOMMITTÉNS SAMMANSÄTTNING 

Kommittén har under året bestått av Roger 

Magnusson, Tibro som ordförande med 

ledamöterna Anita Lindström, Södertälje. 

Håkan Hermansson, Norra Härene och Jörg 
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Rückert, Partille. Aktuella frågor har 

behandlats via e-post, telefon och vid olika 

vandrararrangemang. 

Roger Magnusson, Anita Lindström, Håkan 

Hermansson, Jörg Rückert 

 

TÄVLINGSKOMMITTÉN 

TÄVLINGSVERKSAMHETEN 2020 

Tävlingskommittén (TK) har under året bestått 

av Birger Fält (ordförande), Bengt Bengtsson 

och Siw Karlström (förbundskapten). TK an-

svarar gemensamt för alla uttagningar till 

landskamper och mästerskap. 

Årets stora mål var OS i Tokyo/Sapporo där 

Perseus Karlström siktade på revansch för OS i 

Rio 2016, 2019 med seger vid Europacupen, 

brons vid VM och totalseger i Race Walking 

Challenge gav goda grunder för detta. Året 

började bra med en tredjeplats på 20 km i 

Kobe i Japan i februari. Sedan kom pandemin 

och allt blev inställt, inklusive Lag-VM i 

Minsk och OS i Tokyo/Sapporo, Under hösten 

kom ett begränsat internationellt tävlande i 

gång. Perseus segrade övertygande både i 

Alytus i Litauen och i Podebrady i Tjeckien 

och visade att han behållit sin höga nivå. 

Det nationella tävlingsprogrammet har under 

året genomförts med ISM i Växjö och Stora 

SM uppdelat på Borås och Växjö medan Lång-

SM blev inställt. I övrigt bestod säsongen 

främst av DM-tävlingar. Men under senhösten 

blev det tävlingar i Kalmar och Lund. Ska vi 

kunna locka ungdomar och hålla kvar dem i 

vår verksamhet måste de också få tävla och 

möta jämnåriga på olika platser i landet. Det är 

även viktigt att våra gångare verkligen deltar i 

de få nationella tävlingar som finns. Det 

positiva var att det arrangerades sex virtuella 

tävlingar under året med gott deltagandet. Vi 

hoppas att det kan fortsätta även efter 

pandemin. 

Träningen har för landslaget främst baserats på 

egen träning på hemmaplan. Förbundet har 

stöttat med bidrag till träningsläger under 

vinterhalvåret och några internationella 

tävlingar. Perseus har bra stöd från SOK. Vi 

har en väldigt bra topp på herrsidan. Men 

bakom Perseus är det dock väldigt tunt och 

detsamma gäller på damsidan. 

REDOVISNING AV ÅRETS ELITBIDRAG: 

Utöver ordinarie verksamhet med samlingar/ 

tester och tävlingar har träningsbidrag beviljats 

enligt följande: Perseus Karlström 80 000 kr. 

Perseus har dessutom erhållit 145 000 kr från 

SOK. 

NEDAN FÖLJER EN UTFÖRLIGARE REDOVISNING AV 

ÅRETS LANDSLAGSUPPDRAG: 

Finnkampen i Tammerfors 5 september 

I sent skede kom klartecken för Finnkampen i 

Tammerfors. Svenska truppen bodde dock i 

Sverige och flög fram och tillbaka över dagen. 

Till Tammerfors reste Perseus Karlström, 

Remo Karlström, Christer Svensson, Monica 

Svensson, Helena Sandmer och Ellinor Hogrell 

med Siw Karlström som ledare. 

I damloppet blev det som väntat finsk 

trippelseger med Monica som fyra i sin 18:e 

Finnkamp på 24.39,38, Helena femma på 

28.50,14 och Ellinor sexa på 30.40,22. Finland 

vann damloppet med 16 - 6.  

I herrloppet tog Perseus sin åttonde raka 

Finnkampsseger på 39.24,47. Remo slutade 

femma på PB 45.46,73 och Christer sexa på 

52.19,35. Finska herrarna vann med 12 - 10.  

Totalt vann Finland med 28-16. 

 

TÄVLINGSRESULTAT 2020 

Inomhus-SM i Växjö 8 februari: 

H 21 5000 m:  Anders Hansson SK Svängen 21.24,0 

D 21 3000 m:  Monica Svensson Växjö AIS 15.05,0 

H 15-16 3000 m: Raoul Schultheiss Tibro AIK FIK 19.05,3 

H 45 3000 m:  Fredrik Svensson Växjö AIS 16.42,8 

H 50 3000 m:  Christer Svensson Växjö AIS 14.30,0 

H 55 3000 m: Bengt Bengtsson GK Steget 16.04,5 

H 60 3000 m: Leif Claesson GK Steget 22.37,0 

H 65 3000 m:  Sören Pettersson IFK Västerås 21.07,0 
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H 70 3000 m: Thage Davidsson GK Blixten 19.40,0

  

H 85 3000 m: Ingvar Nilsson Växjö AIS 24.18,0  

D 50 3000 m:  Ellinor Hogrell Enhörna IF 19.52,0  

D 65 3000 m:  Kerstin B Malm Mälarhöjdens IK 19.38,7 

D 75 3000 m: Brita Malmström Växjö AIS 25.30,2 

SM I Borås 16 augusti: 

H 21 10 000 m:  Perseus Karlström Eskilstuna FI 40.49,9 

D 21 5000 m: Helena Sandmer SK Svängen 29.24,0 

H 15-16 3000 m: Raoul Schultheiss Tibro AIK FIK 19.21,0 

SM i Växjö 27 september: 

H 21 20 000 m:  Perseus Karlström Eskilstuna FI 1.37.12,0  

Lag H 21 20 000m: Växjö AIS (C. Svensson, F. Svensson, Sjöholm) 5.38.52,0 

D 21 10 000 m:  Helena Sandmer SK Svängen 1.01.25,0 

H 15-16 5000 m: Raoul Schultheiss Tibro AIK FIK    34.14,7 

Veteran-SM i Leksand och Rättvik 12-13 september: 

H 50 5000 m:  Birger Fält Mälarhöjdens IK    24.47,1 

H 60 5000 m:  Anders Björkman IK Jarl    31.48,2 

D 50 3000 m:  Ellinor Hogrell Mälarhöjdens IK    17.41,1 

D 65 3000 m:  Ann-Marie Larsson Mälarhöjdens IK    20.07,4 

H 50 10 km:  Christer Svensson  Växjö AIS    55.36 

H 60 10 km:  Anders Björkman IK Jarl 1.04.58 

H 65 10 km:  Stig-Arne Mattsson Fredrikshofs IF GF 1.19.32 

D 50 5 km:  Ellinor Hogrell Mälarhöjdens IK    31.34 

D 65 5 km:  Ann-Marie Larsson Mälarhöjdens IK    34.26 

 

 

SM-SKÖLDEN 2020 

 ISM SM Lång- Totalt 

    SM 
1. Växjö AIS 13 4  10 27 

2. Eskilstuna FI 0 13  12 25 

3. Mälarhöjdens IK 8 5  4 17 

4. SK Svängen 9 4  2 15 

5. GK Steget 3 0  0 3 

    Tibro AIK FIK 1 1  1 3 

SM-SKÖLDEN 2016-2020 
 -16 -17 -18 -19 20 16-20 

  1.Eskilstuna FI 48 40 46 37 25 196 

  2.Växjö AIS 40 22 22 39 27 150 

  3.SK Svängen 29 30 25 23 15 122 

  4.GK Steget 30 22 5 7 3 67 

  5.Mälarhöjdens IK 0 5 4 12 17 38 

  6.Enhörna IF 17 0 3 3 0 23 

  7.IF Nornan 3 7 0 0 0 10 

  8.Tibro AIK FIK 0 0 1 2 3 6 

  9.Södra Ölands GK 2 1 1 0 0 4 

10.IFK Sala 2 0 0 0 0 2 

11.Kalmar Gång 99 1 0 0 0 0 1 

     FF Barn & Ungdom 0 0 1 0 0 1 

 

Övriga mästerskapstävlingar: 

Inställda. 
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Landskamper: 

Finnkampen i Tammerfors 5 september: 

Herrar 10 000 m: 

1.Perseus Karlström, Sverige 39.24,47 

2.Veli-Matti Partanen, Finland 39.39,04 

3.Aleksi Ojala, Finland 39.54,30 PB 

4.Joni Hava, Finland 43.11,49 PB 

5.Remo Karlström, Sverige 45.46,73 PB 

6.Christer Svensson, Sverige 52.19,35 

Lag: 1. Finland  12 p  2. Sverige  10 p 

Damer 5000 m: 

1.Anniina Kivimäki, Finland 22.41,60 

2.Elisa Neuvonen, Finland 22.42,14 PB 

3.Tiia Kuikka, Finland 22.55,64 PB 

4.Monica Svensson, Sverige 24.39,38 

5.Helena Sandmer, Sverige 28.50,14 

6.Ellinor Hogrell, Sverige 30.40,22 

Lag: 1.Finland 16 p  2.Sverige 6 p  

Totalt: 1.Finland 28 p  2.Sverige 16 p 

 

ÅRSBÄSTARESULTAT 2020 

(+ = mellantid)  

Herrar 50 km väg: (<5.30.00) 

4.55.48 10 Christer Svensson-69  Växjö AIS  Torrevieja, ESP 1602 

Herrar 30 km väg: (<3.15.00) 

2.51.07+   Christer Svensson-69  Växjö AIS  Torrevieja, ESP 1602 

Herrar 20 km väg: (<2.05.00) 

1.19.34   3 Perseus Karlström-90 Eskilstuna FI  Kobe, JPN 1602 

1.36.26 22 Remo Karlström-88  Eskilstuna FI  Podebrady, CZE 1010 

1.53.08   1 Hans Dahlén-68  Mälarhöjdens IK Mälarhöjden 2209 

1.53.10   2 André Pilotti-93  Mälarhöjdens IK Mälarhöjden 2209 

1.53.58+   Christer Svensson-69  Växjö AIS  Torrevieja, ESP 1602 

Herrar 10 km väg: (<1.00.00) 

39.08+   5 Perseus Karlström-90 Eskilstuna FI Kobe, JPN 1602 

43.48   6 Andreas Gustafsson-81 GK Steget Göteborg 0508 

48.49+ 23 Remo Karlström-88 Eskilstuna FI Podebrady, CZE 1010 

49.36   7 Christer Svensson-69 Växjö AIS Göteborg 0508 

54.08   1 Hans Dahlén-68  Mälarhöjdens IK Mälarhöjden 0309 

54.13   2 André Pilotti-93  Mälarhöjdens IK Mälarhöjden 0309 

56.44+   3 Fredrik Sandmer-94 SK Svängen Kalmar 1110 

57.34   3 Anders Wahlström-66 Södra Ölands GK Rättvik 1309 

57.36   4 Birger Fält-68 Mälarhöjdens IK Rättvik 1309 

Herrar 5 km väg: (<28.00) 

19.19+   1 Perseus Karlström-90 Eskilstuna FI Kobe, JPN 1602 

25.39+   1 Christer Svensson-69 Växjö AIS Kalmar 1110 

27.13+   1 Hans Dahlén-68  Mälarhöjdens IK Mälarhöjden 0309 

27.14+   2 André Pilotti-93  Mälarhöjdens IK Mälarhöjden 0309 

27.35   1 Anders Wahlström-66 Södra Ölands GK Lund 1110 

Herrar 20 000 m bana: (<2.05.00,0) 

1.37.12,0   1 Perseus Karlström-90 Eskilstuna FI Växjö 2709 

1.41.03,0   2 Remo Karlström-88 Eskilstuna FI Växjö 2709 

1.43.28,0   3 Christer Svensson-69 Växjö AIS Växjö 2709 

1.52.06,0   4 Fredrik Svensson-73 Växjö AIS Växjö 2709 

1.53.40,0   5 Hans Dahlén-68  Mälarhöjdens IK Växjö 2709 

1.54.24,0   6 André Pilotti-93  Mälarhöjdens IK Växjö 2709 

1.54.37,0   7 Birger Fält-68 Mälarhöjdens IK Växjö 2709 

2.03.18,0   8 Ulf-Peter Sjöholm-65 Växjö AIS Växjö 2709 
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Herrar 10 000 m: (<1.00.00,0) 

38.80,9  1 Perseus Karlström-90 Eskilstuna FI Melbourne, AUS 1201 

45.46,73 5 Remo Karlström-88 Eskilstuna FI Tammerfors. FIN 0509 

49.51,7 3 Christer Svensson-69 Växjö AIS Borås 1608 

54.41,7 4 Birger Fält-68 Mälarhöjdens IK Borås 1608 

54.55,6 5 André Pilotti-93 Mälarhöjdens IK Borås 1608 

56.02,0+ 4 Fredrik Svensson-73 Växjö AIS Växjö 2709 

56.12,0+ 5 Hans Dahlén-68  Mälarhöjdens IK Växjö 2709 

59.25,0 6 Fredrik Sandmer-94 SK Svängen Borås 1608 

Herrar 5000 m: (<28.00,0) 

19.06,68 1 Perseus Karlström-90 Eskilstuna FI Melbourne, AUS 0703 

24.31,2 1 Christer Svensson-69 Växjö AIS Växjö 0407 

24.47,1 1 Birger Fält-68 Mälarhöjdens IK Leksand 1209 

25.23,2 2 Fredrik Svensson-73 Växjö AIS Växjö 0407 

27.54,1 2 Hans Dahlén-68  Mälarhöjdens IK Leksand 1209 

Herrar 3000 m: (<16.00,0) 

11.53,3+ 1 Perseus Karlström-90 Eskilstuna FI Eskilstuna 1406 

14.47,0+ 1 Birger Fält-68 Mälarhöjdens IK Leksand 1209 

14.58,7+ 2 Christer Svensson-69 Växjö AIS Eskilstuna 1406 

15.55,0+ 2 Hans Dahlén-68  Mälarhöjdens IK Leksand 1209 

 

Herrar 5000 m inomhus: (<28.00,0) 

21.24,0 1 Anders Hansson-92 SK Svängen Växjö 0802 

23.54,0 2 Christer Svensson-69 Växjö AIS Växjö 0802 

24.51,0 2 Fredrik Svensson-73 Växjö AIS Växjö 2801 

25.53,0 3 Birger Fält-68 Mälarhöjdens IK Växjö 0802 

26.42,0 5 Fredrik Sandmer-94 SK Svängen Växjö 0802 

27.13,0 6 Bengt Bengtsson-61 GK Steget Växjö 0802 

 

Herrar 3000 m inomhus: (<16.00,0) 

14.19,0+ 2 Christer Svensson-69 Växjö AIS Växjö 0802 

15.16,0+ 3 Birger Fält-68 Mälarhöjdens IK Växjö 0802 

15.54,0+ 4 Fredrik Svensson-73 Växjö AIS Växjö 0802 

15.54,0+ 5 Fredrik Sandmer-94 SK Svängen Växjö 0802 

 

Damer 10 km väg: (<1.10.00) 

1.06.36 1 Kerstin B Malm-52 Mälarhöjdens IK Mälarhöjden 2209 

Damer 5 km: (<33.00) 

23.53 1 Monica Svensson-78 Växjö AIS Kalmar 1110 

31.29 2 Diana Forsgren-Ottosson-65 IFK Sala Kalmar 1110 

31.37 1 Ellinor Hogrell-68 Mälarhöjdens IK Rättvik 1309 

31.47+ 1 Kerstin B Malm-52 Mälarhöjdens IK Mälarhöjden 2209 

Damer 10 000 m: (<1.10.00,0) 

1.01.25,3 1 Helena Sandmer-92 SK Svängen Växjö 2709 

Damer 5000 m: (<33.00,0) 

24.39,38 4 Monica Svensson-78 Växjö AIS Tammerfors, FIN 0509 

28.50,14 5 Helena Sandmer-92 SK Svängen Tammerfors, FIN 0509 

30.40,22 6 Ellinor Hogrell-68 Mälarhöjdens IK Tammerfors, FIN 0509 

Damer 3000 m inomhus: (<18.00,0)  

14.26,0 1 Monica Svensson-78 Växjö AIS Växjö 2801 

17.38,0 2 Ellinor Hogrell-68 Enhörna IF Växjö 0802 
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VETERANVERKSAMHET 

Veteranverksamheten har under året bedrivits 

genom att Christer Svensson varit ansvarig och 

kontaktperson.  

Året har präglats av Covid-19 och 

Coronapandemin. Tävlingar har flyttats från 

våren till hösten för att därefter i flera fall 

ställas in. Tävlingar har genomförts men inte 

med de äldre. Veteraner som fyllt 70 år fick 

finna sig i att inte vara välkomna där en 69 

åring hade åldern inne för att tävla.  

Landsvägs-EM i Portugal flyttades till hösten 

med få gångare och än färre blev utan medalj. 

Ingen nordbo var på plats och av bilder att 

döma tävlade man med munskydd på. VM i 

Toronto i slutet på juli ställdes helt in. Lång-

SM ställdes också in. 

Växjö AIS hann arrangera Inomhus-SM i 

början på februari innan nedstängningen var ett 

faktum. Framgångsrikaste klubb blev hemma-

klubben VAIS med fyra segrar och två 

andraplatser. Tävlingen hölls i 

Telekonsultarena, för andra gången, där varvet 

mäter jämna 200 m. En lördag kväll som 

gjorde att inga andra aktiviteter konkurrerade 

med gången. 

Stora VSM i Leksand/Rättvik 12-13 

september 

En tävling som först skulle avgjorts sista 

helgen i maj men blev flyttat p.ga 

Coronapandemin. Anders Björkman IK Jarl 

höll förtjänstfullt i arrangemanget. Perseus 

Karlström agerade prisutdelare i Rättvik. H50 

var största klass med fyra deltagare. Birger Fält 

Mälarhöjdens IK hade snabbast tid på lördagen 

och Christer Svensson VAIS på söndagen. 

Ellinor Hogrell och Birger Fält MIK samt 

Christer Svensson VAIS deltog på samtliga 

VSM-Arrangemang under 2020. 

Stora VSM under 2000-talet  

2000 Borås, 2001 Eskilstuna, 2002 Lunds-

brunn, 2003Äppelbo/Malungsfors, 2004 

Nybro, 2005 Stockholm, 2006 Eskilstuna, 

2007 Tibro, 2008Äppelbo/Malungsfors, 2009 

Västerås/Sala, 2010 Kalmar, 2011 Äppelbo/ 

Malungsfors, 2012 Västerås/Sala, 2013 Tibro, 

2014 Stockholm, 2015 Borås, 2016 Filipstad, 

2017Äppelbo/Malungsfors, 2018 Växjö, 2019 

Tibro, 2020 Leksand/Rättvik 

Christer Svensson Växjö AIS Veteranansvarig 

 

KLUBBTÄVLINGEN FÖR VETERANER 2020 
RESULTAT: 

  Inomhus-SM Lång-SM Veteran -SM Totalt 

  1. Mälarhöjdens IK (2-1-0) =   8   inställt (5-2-0) = 19 27 

  2. Växjö AIS (4-2-0) = 16  (1-0-1) =   4 20 

  3. GK Steget (2-0-0) =   6  (0-0-0) =   0 6 

     IK Jarl (0-0-0) =   0  (2-0-0) =   6 6 

  5. Fredrikshofs IF GF (0-0-0) =   0  (1-0-0) =   3 3  

     GK Blixten (1-0-0) =   3  (0-0-0) =   0 3 

     IFK Västerås GoMK (1-0-0) =   3  (0-0-0) =   0 3 

  8. Södra Ölands GK (0-0-0) =   0  (0-0-1) =   1 1 
 

 

DOMARKOMMITTÉN 

DOMARVERKSAMHETEN 2020. 

Domarkommittén har bestått av Leif Kjellgren 

(domaransvarig) och Börje Hansson. 

Uppdrag m.m:  

Det har under året, som präglats av pandemi 

och inställda tävlingar, ändå utförts 41 

domaruppdrag. 11 domare har varit aktiva 

under året. 

Verksamhetens omfattning: 

Domarverksamheten har omfattats av 

nationella mästerskap, ett fåtal nationella 

tävlingar samt lokala distriktstävlingar, dock i 

liten utsträckning på grund av rådande 

förhållanden. 

Utländskt samarbete: 

Ingemar Eriksson var utsedd som svensk 
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domare vid Finnkampen, men enligt de finska 

restriktionerna blev det enbart finska domaren 

vid landskampen i Tammerfors. I övrigt har 

inget utbyte skett. 

SM-domare: 

Vid Inomhus-SM i Växjö den 8/2 dömde Börje 

Hansson, Gunder Svensson, Marianne Dahllöf, 

Thage Davidsson samt Leif Kjellgren. 

SM-tävlingarna i Borås den 16/8 dömde 

Marianne Dahllöf, Ingemar Eriksson, Ulf 

Hallgren, Börje Hansson och Gunder 

Svensson. 

Veteran-SM arrangerades i Leksand den 12/9 

på bana. Där dömde Ingemar Eriksson, Kåre 

Moen, Jan-Erik Andersson, Börje Hansson 

samt Elin Johansson. Vägtävlingarna gick 

dagen efter i Rättvik med följande domarteam: 

Ingemar Eriksson, Börje Hansson, Jan-Erik 

Andersson, Kåre Moen och Leif Kjellgren. 

Persberg i februari 2021. 

För domarkommittén, Leif Kjellgren

 

FÖRENINGSUTVECKLING 

Svenska Gång- och Vandrarförbundet 

anställde den 16 mars en föreningsut-

vecklare på 50%. Ett av uppdragen är att 

kontakta befintliga föreningar och hjälpa 

dem med tex. medlemsregistrering. 

Kontakta föreningar som bedriver vår 

verksamhet och erbjuda dem medlemskap 

är ett annat uppdrag.  

Börje Hansson 

 

UNGDOMSKOMMITTÉN 

Få tävlingar och tävlande under pandemin. 

Endast Tibro AIK FIK hade deltagare vid SM. 

Vid Kalmar Gångtrofé deltog två ungdomar 

och i Lund City Walk sju ungdomar. Dessutom 

var det ungdomar som deltog vid alla sex 

virtuella tävlingar som arrangerades under året.

 

Ungdomsskölden 2020 

   ISM SM P  + BP* Totalt 

1. Tibro AIK FIK 3 + 1 3 + 1 6 + 2 8 

BP*=bonuspoäng 

Ungdomsskölden 2018-2020 

   2018 2019 2020 2018-2020 

1. Tibro AIK FIK 4 8 8 20 

2. FF Barn & Ungdomars Hälsa 4 0 0   4 

 Eskilstuna FI 4 0 0   4 

 

UTBILDNINGSVERKSAMHET 

Under 2020 har ingen utbildningsverksamhet i förbundets regi ägt rum. 
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Korrigeringar sedan första publiceringen (ver.04, 2021-04-01) 

 

Ver.05, 2021-04-07 

Sid 7 VSM D 65 5 km: namn ändrat till ”Ann-Marie Larsson” 

Sid 8 årsbästa H 20 000 m 2.03.18,0 namn ändrat till ”Ulf-Peter Sjöholm” 

Sid 9 årsbästa H 10 000 m placeringar 4 för Fredrik Svensson och 5 för Hans Dahlén tillagda 

  H 5000 m Fredrik Svensson, datum ändrat till 0407 

  D 20 000 m borttaget 


