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På sprint, kort häck och längd/tresteg har följande förkortningar använts när 
medvinden varit över rekordtillåtna 2,0 meter/sekund: ”w”=medvind 2,1–4,0 
m/s, ”W”=medvind över 4,0 m/s. ”=” innebär delad placering. I junior- och 
ungdomsmästerskap är även häckhöjder/redskapsvikter angivna. Löptider med 
ett ”m”på platsen för hundradelen är liktydigt med manuell tidtagning. I övrigt se 
ingresserna för respektive avsnitt.



Sammanställningen över internationella mästerskapspla-
ceringar innehåller svenska deltagare på VM, EM och NM 
för seniorer, juniorer och ungdomar utomhus och inomhus 
2011. Efter mästerskapets namn följer uppgift om vilken 
gång i ordningen det genomfördes följt av plats, datum och 
eventuella svenska medaljer.
 I vissa mästerskap (bland annat NM terräng och Nordic 
10 000 m Challenge) tillåts icke landslagsuttagna deltagare 
men dessa finns inte med i denna förteckning. Medaljörer i 
VM och EM är angivna i kursiv stil.

 VM (13:e), Daegu, KOR, 27/8–4/9. Män. Stav: Alhaji 
Jeng 5.50 i kval (17:e; 9 Q1). Längd: Michel Tornéus 
7.65/0,0 i kval (27:a; 15 Q1). Tresteg: 6) Christian Olsson 
17.23/0,0. Diskus: Leif Arrhenius 61.33 i kval (22:a; 11 Q2) 
och Niklas Arrhenius 60.57 i kval (28:a; 12 Q1). Slägga: 
Mattias Jons 67.93 i kval (32:a; 14 Q2). Spjut: Gabriel 
Wallin 74.44 i kval (26:a; 13 Q2).
 Kvinnor. 200 m: Moa Hjelmer 23.31/-0,2 i försök (25:a; 
6 h5). 400 m: Moa Hjelmer 52.35 i semifinal (18:e; 5 s1). 
Marathon: 7) Isabellah Andersson 2:30:13. Höjd: 11) 
Emma Green 1.89 (1.95 i kval). Ebba Jungmark 1.92 i kval 
(17:e; 9 Q2). Stav: Malin Dahlström 4.25 i kval (25:a; 13 
Q1). Längd: 5) Carolina Klüft 6.56/+0,4 (6.60/+0,5 i kval). 
Sjukamp: 16) Jessica Samuelsson 6.119 (100 m häck 
13.77/+1,6; höjd 1.68; kula 14.52; 200 m 24.55/-1,2 / längd 
6.05/-0,7; spjut 41.32; 800 m 2:10.20). 
     
 EM inomhus (31:a), Paris, FRA, 4–6/3. (1 brons.) Män. 
60 m: Stefan Tärnhuvud 6.72 i semifinal (21:a; 8 s2). 400 
m: Johan Wissman 47.95 i försök (17:e; 3 h4) och Nil de 
Oliveira 48.64 i försök (24:a; 6 h2). 3000 m: Adil Bouafif 
8:20.69 i försök (24:a; 8 h2). Stav: Alhaji Jeng 5.55 i kval 
(10:a). Längd: 7) Michel Tornéus 7.84 (7.88 i kval). Andreas 
Otterling 7.63 i kval (18:e; 10 Q2). Tresteg: 5) Christian 
Olsson 17.20. Kula: Niklas Arrhenius 19.21 i kval (14:e).
 Kvinnor. 60 m: Lena Berntsson 7.45 i försök (19:e; 5 h3). 
1500 m: Charlotte Schönbeck 4:11.96 i försök (9:a; 4 h1). 
Höjd: 3) Ebba Jungmark 1.96. Stav: Angelica Bengtsson 
4.35 i kval (=12:a) och Malin Dahlström 4.35 i kval (14:e). 
Femkamp: 5) Jessica Samuelsson 4.497 (60 m häck 8.63; 
höjd 1.74; kula 14.32; längd 6.04; 800 m 2:12.55). 

 VM ultralöpning, Winschoten, NED, 10/9. 100 km. 
Män: 7) Jonas Buud 6:52:19; 66) Daniel Nilsson 8:33:28. 
Kvinnor: 7) Gloria Vinstedt 7:55:09. Kersin Rosenqvist bröt.

 EM ultralöpning, Winschoten, NED, 10/9. (1 brons.) 100 
km. Män: 3) Jonas Buud 6:52:19; 52) Daniel Nilsson 8:33:28. 
Kvinnor: 4) Gloria Vinstedt 7:55:09. Kersin Rosenqvist bröt. 
 
 EM bergslöpning, Bursa-Uludag, TUR, 10/7. 12 km 
(stigning 1245 m). Män: 8) Anders Kleist 1:00:47.

 EM terräng (18:e), Velenje, SLO, 11/12. Män 9,9 km: 
31) Adil Bouafif 30:05. M22 8,2 km: 13) Andreas Åhwall 
24:04; 27) Mikael Ekvall 24:18; 43) Jerker Lysell 24:35; 
61) Anton Danielson 25:08; 77) Olle Kalered 25:35. Lag: 9) 
SWE 144 (Åhwall, Ekvall Lysell, Danielson). 

 European Cup Winter Throwing (11:e), Sofia, BUL, 
19–20/3. Män. Slägga: 1 B) Mattias Jons 73.99 (7:a). 
M22 Diskus: 13) Johnny Karlsson 52.07. Kvinnor. Diskus: 
1 B) Sofia Larsson 52.73 (11:a). Slägga: 10 A) Tracey 
Andersson 65.73 (10:a). Spjut: 13) Annika Petersson 
49.85. K22 Spjut: 4) Anna Wessman 52.86. 

 European Cup 10 000 m (15:e), Oslo, NOR, 4/6. Män: 
5 B) Fredrik Uhrbom 29:45.31 (17:e).

 Nordic 10 000 m Challenge (14:e), Selfoss, ISL, 
22/5. (1 silver.) Män: 4) Fredrik Uhrbom 30:39.84; 7) David 
Nilsson 31:27.41. Kvinnor: 2) Louise Wiker 35:34.42.

   NM i terräng (15:e), Uddevalla 12/11. (4 silver, 2 
brons.) Män 9,0: 1) Urige Buta, N, 26:51. 2) Mikael Ekvall 
27:09; 4) Jerker Lysell 27:12; 6) Andreas Åhwall 27:19; 13) 
Eric Senorski 27:36; 17) Anton Danielson 27:46; 20) Johan 
Larsson 27:56; 24) David Nilsson 28:51. Lag: 1) NOR 14. 
2) SWE 25 (Ekvall, Lysell, Åhwall, Senorski).
Kvinnor 7,5 km: 1) Tone Hjalmarsen, N, 25:46. 5) Louise 
Wiker 26:18; 6) Meraf Bahta 26:21; 7) Lotta Fougberg 26:22; 
9) Hanna Bartholomew 26:34; 11) Cecilia Kleist 26:47; 18) 
Maria Borglund 27:40; 19) Louise Nilsson 28:03. Lag: 1) NOR 
12. 2) SWE 18 (Wiker, Bahta, Fougberg).
 JUNIORER. P19 6,0 km: 1) Jeppe Harbøe, D, 18:36. 4) 

Johan Rogestedt 18:38; 8) Filip Johansson 18:52; 13) Alex-
ander Palm 19:01; 14) Elmar Engholm 19:06; 16) John King-
stedt 19:12; 18) Carl Senorski 19:39. Albin Olausson bröt. 
Lag: 1) DEN 10. 3) SWE 25 (Rogestedt, Johansson, Palm).
F19 4,5 km: 1) Viivi Rantanen, F, 15:51. 2) Sarah Lahti 15:56; 
4) Lina Alainentalo 16:15; 14) Frida Kristiansson 16:40; 16) 
Amanda Lönnqvist 16:51; 19) Maria Larsson 16:58; 20) Ame-
lie Andersson 17:00. Lag: 1) FIN 11. 3) SWE 20 (Lahti, Alai-
nentalo, Kristiansson).

 EM juniorer 22 (8:e; 20–22 år, f. 1989–1991), Ostrava, 
CZE, 14–17/7. (1 silver.) 
 Män. 100 m: Benjamin Olsson, 10.68/-1,1, och Tom 
Kling-Baptiste, 10.74/-0,4, i försök. 200 m: Alexander 
Nordkvist, 21.71/-0,4, i försök. 800 m: Johan Svensson 
1:51.77 i försök. 1500 m: Johan Hydén 4:05.00 i försök. 
5000 m: 4) Erik Johansson 14:24.44; 21) Anton Danielson 
14:48.56. 10 000 m: 9) Mikael Ekvall 29:27.58. 3000 m 
hinder: 9) Eric Senorski 8:50.02. Andreas Åhwall 9:01.06 
i försök. Höjd: Emil Svensson 2.08 i kval. Diskus: Johnny 
Karlsson 55.07 i kval. Slägga: 4) Markus Johansson 
72.27. Spjut: 4) Kim Amb 79.48. Tiokamp: 8) Petter Olson 
7.724 (100 m 10.99/+1,6; längd 7.09/+0,6; kula 12.90; 
höjd 1.95; 400 m 48.36 / 110 m häck 14.73/-0,9; diskus 
40.54; stav 4.60; spjut 50.66; 1500 m 4:26.29); 16) Marcus 
Nilsson 7.141 (11.83/-1,9; 6.28/+0,5; 13.29; 1.83; 51.55 
/ 15.62/0,0; 42.52; 4.30; 59.07; 4:20.64). David Kallebäck 
bröt (10.95/+1,6; 6.85/+0,9; 13.96; 1.95; ej start). 4x100 
m: SWE 40.45 i försöken (David Sennung, Oskar Åberg, 
Alexander Nordkvist, Tom Kling-Baptiste).
 Kvinnor. 200 m: 2) Moa Hjelmer 23.24/-1,0. 400 m: 
Josefin Magnusson 54.18 i försök. 1500 m: Sofia Öberg 
4:19.04 och Mary Alenbratt 4:20.43 i försök. 3000 m 
hinder: Klara Bodinson 10:17.71 i försök. 100 m häck: 
Emma Tuvesson 13.90/-0,6 i försök. Höjd: Victoria 

Dronsfield 1.82 och Ellen Björklund 1.80 i kval. Stav: 5) 
Malin Dahlström 4.25. Längd: Malin Olsson 5.97/-0,7 i kval. 
Tresteg: Kristin Franke Björkman 12.71/0,0. Kula: Frida 
Åkerström 13.55. Diskus: Sandra Andersson 44.92 i kval. 
Slägga: Ida Storm 59.60 i kval. Spjut: 6) Anna Wessman 
55.50. Sjukamp: 13) Ellinor Rosenquist 5.359 (100 m häck 
15.13/+1,3; höjd 1.69; kula 11.03; 200 m 26.43/-1,4 / längd 
5.75/+2,0; spjut 40.78; 800 m 2:15.98).  

 EM juniorer 19 (21:a; –19 år, f. 1992 och senare), 
Tallinn, EST, 21–24/7. (1 guld, 2 brons.) 
 Pojkar. 100 m: Odain Rose 10.80/-0,5 i försök. 400 m: 
Axel Bergrahm 47.78 i semif. 800 m: 3) Johan Rogestedt 
1:47.88. 1500 m: Elmar Engholm 3:54.02 och Marcus 
Hallbäck 3:59.11 i försök. 3000 m hinder: Emil Blomberg 
bröt i finalen och Albin Olausson i försöken. 110 m häck 
(100,0 cm): Filip Lööv bröt i semif. Stav: 9) Andreas 
Duplantis 5.00. Simon Gyllensten x i finalen. Carl Sténson 
4.70 i kval. Kula (6,0 kg): Daniel Ståhl 17.55, Niklas 
Lindstedt 17.00 och Arwid Koskinen 16.93 i kval. Diskus 
(1,75 kg): Micael Ljungberg 48.41 och Daniel Ståhl x i kval. 
Slägga (6,0 kg): 3) Elias Håkansson 74.99. Oscar Vestlund 
x i kval.
 Flickor. 100 m: Caroline Sandsjoe 12.08/-0,5 i semif. 
200 m: Pernilla Nilsson 24.38/-1,5 och Caroline Sandsjoe 
24.52/-1,8 i försök. 1500 m: 8) Kajsa Barr 4:30.40. 400 m 
häck: Ewa Marcinkiewicz 60.64 i semif. Stav: 1) Angelica 
Bengtsson 4.57. Michaela Meijer 4.00 i kval. Diskus: 11) 
Heidi Schmidt 42.08. Moa Eskilsson 44.46 och Julia Wiberg 
43.94 i kval. Slägga: 12) Linn Jonsson 56.39. Eleni Larsson 
57.53 och Malin Johansson 56.02 i kval. Sjukamp: 12) 
Therese Jernbeck 5.324 (100 m häck 15.06/-0,6; höjd 1.66; 
kula 12.80; 200 m 25.42/-1,1 / längd 5.29/-0,9; spjut 40.72; 
800 m 2:21.75). 

 
  VM ungdomar 17 (7:e; –17 år, f. 1994 och senare), 
Villeneuve d’Ascq, FRA, 6–10/7. (4 silver.) Pojkar. 100 m: 
Erik Hagberg bröt i försök. 800 m: Andreas Almgren 1.52,26 
i semif. Stav: 2) Melker Svärd Jacobsson 5.15. Anders 
Andréasson 4.70 i kval. Längd: 2) Johan Taléus 7.44/+2,9; 
5) Simon Karlén 7.34/+1,9. Kula: Viktor Gardenkrans 
18.22 i kval. Diskus: 6) Viktor Gardenkrans 59.18. Slägga: 
10) Anders Eriksson 68.01. Spjut: Axel Lönegren 61.55. 
Åttakamp: 2) Fredrick Ekholm 6.127 (100 m 11.51/-2,4; 
längd 7.00/+1,2; kula 13.78; 400 m 50.60 / 100 m häck 
14.34/-1,0; höjd 2.04; spjut 45.31; 1000 m 2:49.60).
 Flickor. 800 m: Betty Strandberg 2.10,90 i semif. Stav: 
5) Alissa Söderberg 4.10. Längd: 11) Khaddi Sagnia 5.75/ 
-1,2. Tresteg: 5) Lynn Johnson 12.91/+2,0; 9) Khaddi 
Sagnia 12.72w/+3,6. Kula: 10) Fanny Roos 13.54. Diskus: 
Emma Ljungberg 43.60 i kval. Spjut: 2) Sofi Flinck 54.62. 
Sjukamp: 5) Elise Malmberg 5.335 (100 m häck 14.08/ 
-0,7; höjd 1.69; kula 10.22; 200 m 24.70/+0,2 / längd 
5.97/+0,6; spjut 27.13; 800 m 2:21.34); 8) Sofia Linde 
5.298 (14.09/0,0; 1.72; 11.19; 25.86/-1,9 / 5.63/+0,9; 
33.25; 2:24.77).

 NM juniorer 19 (18–19 år; f. 1992–93), Köpenhamn, 
DEN, 3–4/9. (38 medaljer: 11 guld, 11 silver, 16 brons.) 
Arrangerades i samband med Nordiska juniorlandskampen.
 POJKAR. 100 m (3/9; -1,9): 2) Odain Rose 10.83; 4) 
Jan Wocalewski 10.91. 200 m (4/9; -0,1): 2) Sunday Ojuri 
21.99; 7) Viktor Jönsson 22.46. 400 m (3/9): 3) Alexander 
Lesser 49.07; 7) Patrik Sjöö 49.85. 800 m (4/9): 1) Johan 
Rogestedt 1:50.41; 4) Christoffer Ohlsson 1:52.10. 1500 m 
(3/9): 2) Elmar Engholm 3:56.78; 4) Elias Bjuhr 4:02.51. 
5000 m (3/9): 2) Filip Johansson 15:04.70; 7) John 
Kingstedt 15:27.98. 3000 m hinder (91,4 cm; 4/9): 1) 
Elmar Engholm 9:05.69; 2) Albin Olausson 9:15.93. 110 m 
häck (99,1 cm; 4/9, -1,5): 3) Anton Levin 14.47; 4) Anders 
Leifsson 14.47. 400 m häck (91,4 cm; 3/9): 6) Hampus 
Widlund 54.29; 7) Anton Nilsson 54.40. Höjd (3/9): 1) Erik 
Liberg 2.07; 3) Arlind Shaluni 2.03. Stav (4/9): 2) Arvid 
Lindahl 4.85; 4) Simon Gyllensten 4.75. Längd (3/9): 1) 
Andreas Andersson 7.12/-1,8; 2) Filip Hjort 6.99/-1,4. 
Tresteg (4/9): 1) Dastid Selmani 14.85/+1,4; 3) Sadeeh 
Mbye 14.46/+1,6. Kula (6,0 kg; 3/9): 2) Arwid Koskinen 
18.35; 4) Niklas Lindstedt 16.98. Diskus (1,75 kg; 4/9): 
1) Daniel Ståhl 57.66; 3) Micael Ljungberg 52.13. Slägga 
(6,0 kg; 3/9): 3) Oscar Vestlund 68.82; 4) Mattias Hansson-
Bergén 62.54. Spjut (800 g; 4/9): 3) Sebastian Thörngren 
65.99; 4) Johan Carlqvist 64.59. 4x100 m (3/9): Sverige 
diskv. (Andreas Engwall, Sunday Ojuri, Jan Wocalewski, 
Odain Rose). 4x400 m (4/9): 3) Sverige 3:19.51 (Alexander 
Lesser, Christoffer Ohlsson, Patrik Sjöö, Hampus Widlund).
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Christian Olsson var sexa i VM, femma på Inne-EM 
och rankades av Track&Field News som sexa i världen 
i tresteg. Han utsågs också till Årets friidrottare i Sverige. 
Foto: Deca Text&Bild



Landskamper

SENIORER

Finnkampen
 SVERIGE–FINLAND, Helsingfors Olympiastadion, FIN, 
fre-lör 9–10/9. MÄN (71:a): 1) Finland 206; 2) Sverige 194.
 100 m (9/9; -0,6): 1) Jonathan Åstrand, F, 10.40; 2) Nil 
de Oliveira, S, 10.56; 3) Jarkko Ruostekivi, F, 10.61; 4) Tom 
Kling-Baptiste, S, 10.63; 5) David Sennung, S, 10.73; 6) 
Eero Haapala, F, 10.76.  
 200 m (10/9; +1,1): 1) Jonathan Åstrand, F, 20.91; 2) 
Johan Wissman, S, 21.07; 3) Nil de Oliveira, S, 21.13; 4) 
Tom Kling-Baptiste, S, 21.32; 5) Jani Koskela, F, 21.81; 6) 
Hannu Ali-Huokuna, F, 21.82.
 400 m (9/9): 1) Johan Wissman, S, 47.30; 2) Axel 
Bergrahm, S, 47.57; 3) Ville Wendelin, F, 48.11; 4) Gustav 
Klingstedt, F, 48.35; 5) Joni Ojala, F, 49.04. Alexander 
Nordkvist, S, bröt efter 100 m p g a skada.
 800 m (9/9): 1) Johan Rogestedt, S, 1:50.95; 2) Niclas 
Sandells, F, 1:50.95; 3) Rami Oravakangas, F, 1:53.06; 
4) Joni Jaako, S, 2:58.88 (knuffades och föll 100 m från 
mål). Tommy Granlund, F, och Thobias Ekhamre, S, diskv. 
Mellantid: 400 m 55.7 Sandells. 
 1500 m (10/9): 1) Niclas Sandells, F, 3:46.36; 2) Jonas 
Hamm, F, 3:46.67; 3) Johan Walldén, S, 3:46.91; 4) Jonas 

Leandersson, S, 3:47.08; 5) Miro Laurila, F, 3:50.64; 6) 
Johan Rogestedt, S, 3:51.25. Mellantider: 400 m 60.7 
Hamm; 800 m 2:03.9 Sandells; 1200 m 3:04.9 Laurila.
 5000 m (9/9): 1) Eric Senorski, S, 14:17.40; 2) Erik 
Johansson, S, 14:17.45; 3) Jarkko Hamberg, F, 14:18.56; 
4) Jarkko Järvenpää, F, 14:20.55; 5) Fredrik Uhrbom, S, 
14:22.57; 6) Matti Räsänen, F, 14:24.48. Mellantider: 1000 
m 2:47.5 Uhrbom; 2000 m 5:47.0 Järvenpää; 3000 m 
8:43.4 Räsänen; 4000 m 11:41.4 Räsänen.
 10 000 m (10/9): 1) Adil Bouafif, S, 29:02.11; 2) Mikael 
Ekvall, S, 29:47.48; 3) Jussi Utriainen, F, 29:52.04; 4) Henri 
Manninen, F, 30:01.42; 5) Fredrik Uhrbom, S, 30:24.17; 
6) Jarkko Järvenpää, F, 30:45.35. Mellantider (Bouafif 
först hela vägen): 1000 m 2:48.7; 3000 m 8:31.2; 5000 m 
14:20.3; 8000 m 23:13.8.
 3000 m hinder (10/9): 1) Jukka Keskisalo, F, 8:48.09; 2) 
Joonas Harjamäki, F, 8:53.33; 3) Eric Senorski, S, 8:53.97; 4) 
Fredrik Johansson, S, 8:56.75; 5) Aki Nummela, F, 9:16.48. 
Daniel Lundgren, S, urspr. 2:a på 8:51, diskv. Mellantider: 
1000 m 2:57.9 Senorski; 2000 m 6:00.9 Senorski.
 110 m häck (10/9; +0,5): 1) Antti Korkealaakso, F, 14.04; 
2) Robert Kronberg, S, 14.05; 3) Alexander Brorsson, S, 
14.08; 4) Amir Shaker, S, 14.15; 5) Joona-Ville Heinä, F, 
14.36; 6) Otto Kilpi, F, 14.61.
 400 m häck (9/9): 1) Oskari Mörö, F, 51.19; 2) Petteri 
Monni, F, 51.22; 3) Niclas Åkerström, S, 51.49; 4) Panu 
Pasanen, F, 52.44; 5) Erik Lindahl, S, 52.75; 6) Niklas 
Larsson, S, 53.47.
 Höjd (10/9): 1) Jussi Viita, F, 2.12; 2) Emil Svensson, 
S, och Jakob Thorvaldsson, S, 2.08; 4) Mehdi Alkhatib, S, 
2.08; 5) Henri Vitikainen, F, 2.04. Osku Torro, F, ej start.
 Stav (9/9): 1) Eemeli Salomäki, F, 5.50; 2) Mikael Westö, F, 
5.50; 3) Jere Bergius, F, 5.35; 4) Alhaji Jeng, S, 5.30; 5) Erik 
Thorstensson, S, 5.00; 6) Simon Gyllensten, S, 4.60. 
 Längd (10/9): 1) Tommi Evilä, F, 7.86/-0,3; 2) Mikko 
Kivinen, F, 7.85/+0,2; 3) Michel Tornéus, S, 7.83/-0,7; 4) 
Roni Ollikainen, F, 7.76/-1,0; 5) Andreas Otterling, S, 7.57/ 
-1,4; 6) Björn Wilson, S, 7.13/-0,2.
 Tresteg (9/9): 1) Aleksi Tammentie, F, 16.07/+0,1; 2) Ville 
Mylläri, F, 15.42/+0,1; 3) Mathias Ström, S, 15.30/+0,2; 
4) Daniel Lennartsson, S, 15.24/+0,7; 5) Daniel Falk, S, 
15.15/+0,5; 6) Tomi Litendahl, F, 15.03/+0,4.
 Kula (9/9): 1) Leif Arrhenius, S, 18.83; 2) Niklas 
Arrhenius, S, 18.80; 3) Henri Pakisjärvi, F, 18.10; 4) Tomas 
Söderlund, F, 18.04; 5) Arsi Harju, F, 17.71; 6) Arwid 
Koskinen, S, 16.67.
 Diskus (10/9): 1) Niklas Arrhenius, S, 61.37; 2) Leif 
Arrhenius, S, 60.69; 3) Mikko Kyyrö, F, 59.57; 4) Axel 
Härstedt, S, 58.61; 5) Jouni Waldén, F, 58.16; 6) Mika 
Loikkanen, F, 57.54. 
 Slägga (9/9): 1) Olli-Pekka Karjalainen, F, 75.52; 2) David 
Söderberg, F, 75.49; 3) Mattias Jons, S, 74.23; 4) Tuomas 
Seppänen, F, 71.24; 5) Markus Johansson, S, 69.56; 6) 
Karl-Erik Ludvigsson, S, 65.85.
 Spjut (9/9): 1) Antti Ruuskanen, F, 82.02; 2) Ari Mannio, F, 
81.69; 3) Gabriel Wallin, S, 77.94; 4) Jiannis Smalios, S, 77.07; 
5) Kim Amb, S, 74.89; 6) Jarkko Koski-Vähälä, F, 74.55.
 4x100 m (9/9): 1) Sverige 40.03 (David Sennung, Nil de 
Oliveira, Tom Kling-Baptiste, Odain Rose). Finland diskv. 
(Hannu Ali-Huokuna, Ville Myllymäki, Jonathan Åstrand, 
Eetu Rantala).
 4x400 m (10/9): 1) Sverige 3:10.14 (Axel Bergrahm 48.1, 
Niclas Åkerström 48.6, Nil de Oliveira 47.0, Johan Wissman 
46.5). Finland diskv. (Petteri Monni, Gustav Klingstedt, 
Oskari Mörö, Ville Wendelin).

 KVINNOR (56:e): 1) Sverige 225; 2) Finland 182.
 100 m (9/9; +1,1): 1) Carolina Klüft, S, 11.67; 2) Caroline 
Sandsjoe, S, 11.76; 3) Hanna-Maari Latvala, F, 11.78; 4) 
Minna Laukka, F, 11.86; 5) Lena Berntsson, S, 11.86; 6) Ella 
Räsänen, F, 11.88.  
 200 m (10/9; -0,3): 1) Moa Hjelmer, S, 23.49; 2) Caroline 
Sandsjoe, S, 24.15; 3) Hanna-Maari Latvala, F, 24.22; 4) 
Anna Hämäläinen, F, 24.27; 5) Sari Eero, F, 24.46; 6) Elin 
Backman, S, 24.70.  
 400 m (10/9): 1) Moa Hjelmer, S, 52.73; 2) Ella Räsänen, 
F, 53.44; 3) Elin Moraiti, S, 54.94; 4) Josefin Magnusson, S, 
55.12; 5) Aino Pauonen, F, 55.93; 6) Anniina Laitinen, F, 56.11.
 800 m (9/9): 1) Karin Storbacka, F, 2:04.49; 2) Viktoria 
Tegenfeldt, S, 2:06.32; 3) Lovisa Lindh, S, 2:07.68; 4) Elin 
Moraiti, S, 2:08.40; 5) Heidi Pappila, F, 2:09.09; 6) Heidi 
Eriksson, F, 2:10.00. Mellantid: 400 m 65.6 Storbacka. 
 1500 m (10/9): 1) Karin Storbacka, F, 4:46.28; 2) Viktoria 
Tegenfeldt, S, 4:47.02; 3) Heidi Eriksson, F, 4:49.01; 4) 
Suvi Selvenius, F, 4:49.39; 5) Charlotta Fougberg, S, 
4:49.52; 6) Linn Nilsson, S, 4:49.56. Mellantider: 400 m 
1:32.1 Tegenfeldt; 800 m 2:53.4 Eriksson; 1200 m 4:03.6 
Storbacka.
 5000 m (10/9): 1) Isabellah Andersson, S, 16:20.35; 2) 
Johanna Lehtinen, F, 16:21.91; 3) Meraf Bahta, S, 16:29.08; 
4) Meri Rantanen, F, 16:30.21; 5) Malin Liljestedt, S, 
16:39.36; 6) Sanni Klemelä, F, 16:45.76. Mellantider: 1000 

m 3:22.5 Andersson; 2000 m 6:33.4 Andersson; 3000 m 
10:06.5 Andersson; 4000 m 13:07.7 Andersson.  
 10 000 m (9/9): 1) Isabellah Andersson, S, 34:12.84; 
2) Laura Markovaara, F, 34:15.48; 3) Leena Puotiniemi, 
F, 34:15.72; 4) Louise Wiker, S, 34:26.47; 5) Susanne 
Grimfors, S, 34:29.01; 6) Nina Chydenius, F, 35:41.91. 
Mellantider: 1000 m 3:30.6 Puotiniemi; 3000 m 10:20.9 
Markovaara; 5000 m 17:11.6 Markovaara; 8000 m 27:31.9 
Markovaara. 
 3000 m hinder (9/9): 1) Charlotta Fougberg, S, 10:15.08; 
2) Klara Bodinson, S, 10:16.34; 3) Janica Mäkelä, F, 
10:18.22; 4) Minna-Maria Kangas, F, 10:21.28; 5) Viivi 
Rantanen, F, 10:33.06; 6) Maria Borglund, S, 10:38.25. 
Mellantider: 1000 m 3:19.8 Mäkelä; 2000 m 6:51.1 Mäkelä.
 100 m häck (10/9; -0,1): 1) Nooralotta Neziri, F, 13.35; 
2) Emma Tuvesson, S, 13.55; 3) Elisa Leinonen, F, 13.61; 4) 
Giia Lindström, F, 13.62; 5) Caroline Lundahl, S, 13.83; 6) 
Ellinore Hallin, S, 13.85. 
 400 m häck (9/9): 1) Anniina Laitinen, F, 59.73; 2) Ewa 
Marcinkiewicz, S, 59.85; 3) Jenniina Halkoaho, F, 60.49; 4) 
Isabelle Eriksson, S, 61.10; 5) Jenni Kivioja, F, 61.56; 6) 
Sara Bley, S, 63.06.
 Höjd (9/9): 1) Ebba Jungmark, S, 1.87; 2) Emma Green 
Tregaro, S, 1.83; 3) Victoria Dronsfield, S, 1.80; 4) Elina 
Smolander, F, 1.80; 5) Laura Rautanen, F, 1.77; 6) Mari 
Sepänmaa, F, 1.74. 
 Stav (10/9): 1) Michaela Meijer, S, 4.20; 2) Alissa 
Söderberg, S, 4.00; 3) Jatta Salmela, F, och Emmi Manninen, 
F, 3.70. Tiina Taavitsainen, F, och Malin Dahlström, S, utan res.  
 Längd (10/9): 1) Carolina Klüft, S, 6.33/-1,0; 2) Erica 
Jarder, S, 6.17/-1,1; 3) Malin Marmbrandt, S, 6.04/-0,2; 4) 
Noora Pesola, F, 5.92/-1,0; 5) Reeta Parkkonen, F, 5.85/-
1,7; 6) Tiia Mäki, F, 5.80/-1,6.  
 Tresteg (9/9): 1) Khaddi Sagnia, S, 13.49/-0,5; 2) 
Kristiina Mäkelä, F, 13.32/-0,7; 3) Lynn Johnson, S, 13.28/-
0,4; 4) Sanna Nygård, F, 13.09/-0,7; 5) Angelica Ström, S, 
12.90/-0,1; 6) Elina Torro, F, 12.84/-0,6. 
 Kula (10/9): 1) Helena Engman, S, 16.58; 2) Catarina 
Andersson, S, 15.36; 3) Suvi Helin, F, 15.01; 4) Niina Kelo, F, 
14.92; 5) Anna Wikström, S, 14.44; 6) Katja Kantanen, F, 14.14. 
 Diskus (9/9): 1) Tanja Komulainen, F, 56.55; 2) Sanna 
Kämäräinen, F, 54.34; 3) Jenny Johansson, S, 51.38; 4) 
Katri Hirvonen, F, 50.55; 5) Anna Wikström, S, 49.17; 6) 
Sandra Andersson, S, 47.76.
 Slägga (10/9): 1) Merja Korpela, F, 66.49; 2) Tracey 
Andersson, S, 66.18; 3) Sini Latvala, F, 64.56; 4) Cecilia 
Nilsson, S, 63.99; 5) Emma Johannesson, S, 63.66; 6) 
Johanna Salmela, F, 61.16.
 Spjut (10/9): 1) Anna Wessman, S, 57.09; 2) Sanni 
Utriainen, F, 55.58; 3) Oona Sormunen, F, 54.14; 4) Annika 
Petersson, S, 52.29; 5) Niina Kelo, F, 50.94; 6) Emelie 
Larsson, S, 47.52.
 4x100 m (9/9): 1) Sverige 44.86 (Lena Berntsson, 
Caroline Sandsjoe, Erica Pettersson, Moa Hjelmer); 2) 
Finland 51.15 (Maria Räsänen, Minna Laukka, Sari Eero, 
Hanna-Maari Latvala [tappade pinnen i första växlingen]).
 4x400 m (10/9): 1) Sverige 3:38.27 (Josefin Magnusson 
55.6, Elin Moraiti 54.9, Elin Backman 54.0, Moa Hjelmer 
53.9); 2) Finland 3:48.14 (Minna Laukka 57.6, Jenniina 
Halkoaho 57.1, Jonna Julin 55.8, Ella Räsänen 57.7).

Lag-EM

 SUPER LEAGUE, Stockholms Stadion, 18–19/6. MÄN-
KVINNOR: 1) Ryssland 386; 2) Tyskland 332,5; 3) Ukraina 
292; 4) Storbritannien 290; 5) Frankrike 285; 6) Polen 265; 
7) Spanien 246; 8) Italien 238; 9) Vitryssland 221; 10) 
Tjeckien 218; 11) Portugal 177,5; 12) Sverige 159. Sverige, 
Portugal och Tjeckien till First League 2013.
 Anm.: Poängen reviderad i okt. 2011 sedan ukrainske 
spjutvinnaren visat sig vara dopad. Det innebar -12 p för 
UKR och +1 p för alla övriga länder. Totalplaceringarna dock 
oförändrade.
 Följande annorlunda regler tillämpades. I höjd och stav 
var max fyra rivningar tillåtna för alla utom vinnaren som 
fick hoppa vidare tills han/hon gjort tre rivningar i rad. I 
längd, tresteg och kast fick samtliga tolv deltagare tre försök 
vardera. Därefter fick de fyra främsta ett fjärde försök.
 MÄN. 100 m (18/6; två heat): 1) Christophe Lemaitre, 
FRA, 9.95 (MR; 1 h2); 2) Dwain Chambers, GBR, 10.07 (2 
h2); 3) Francis Obikwelu, POR, 10.22 (3 h2); 4) Dariusz 
Kuc, POL, 10.24 (4 h2); 5) Emanuele Di Gregorio, ITA, 
10.35 (5 h2); 6) Ángel David Rodríguez, ESP, 10.39 (1 
h1); 7) Aleksandr Kjutte, RUS, 10.46 (2 h1); 8) Tobias 
Unger, GER, 10.47 (3 h1); 9) Aleksandr Linnik, BLR, 10.53 
(4 h1); 10) Sergej Smelik, UKR, 10.54 (6 h2); 11) Stefan 
Tärnhuvud, SWE, 10.58 (5 h1); 12) Jan Veleba, CZE, 10.62 
(6 h1). Vindar. Heat 1: -0,6. Heat 2: +1,0.   
 200 m (19/6; två heat): 1) Christophe Lemaitre, FRA, 
20.28 (MR; 1 h2); 2) Kamil Krynski, POL, 20.83 (1 h1); 3) 
Aleksandr Linnik, BLR, 20.90 (2 h1); 4) Pavel Maslák, CZE, 
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 FLICKOR. 100 m (3/9; -0,3): 1) Caroline Sandsjoe 11.92; 
5) Linnea Alstermark 12.31. 200 m (4/9; -0,7): 3) Marie 
Sönnerfors 24.98; 5) Hanna Adriansson 25.10. 400 m (3/9): 
5) Vendela Mindelöf 57.10; 8) Ewa Marcinkiewicz 60.03. 
800 m (3/9): 3) Sofie Näslund 2:10.29; 6) Ida Holm 2:14.73. 
1500 m (4/9): 5) Ida Holm 4:33.67; 8) Julia Nilsson 4:49.19. 
3000 m (3/9): 4) Frida Kristiansson 9:58.96; 6) Emilia Ohlin 
10:07.56. 2000 m hinder (76,2 cm; 4/9): 3) Frida Kristiansson 
6:52.36; 8) Malin Strand 7:34.45. 100 m häck (84,0 cm; 
4/9, -2,5): 2) Ida Hansen 14.44; 3) Charlotte Skogström 
14.56. 400 m häck (76,2 cm; 3/9): 1) Ewa Marcinkiewicz 
60.15; 7) Madeleine Eriksson 64.28. Höjd (4/9): 3) Caroline 
Andersson 1.75; 5) Sofie Björklund 1.71. Stav (3/9): 1) 
Michaela Meijer 4.26; =4) Sophie Jensen 3.65. Längd (4/9): 
4) Sara Kviberg 5.67/-0,1; 5) Emma Ehrlin 5.56/-0,9. Tresteg 
(3/9): 2) Jasmin Sabir 12.28/+0,5; 5) Louise Arvidsson 
11.88/-1,7. Kula (4,0 kg; 4/9): 1) Johanna Larsson 13.95; 
5) Hanna Bengtson 12.53. Diskus (1,0 kg; 3/9): 1) Heidi 
Schmidt 48.62; 2) Julia Wiberg 45.97. Slägga (4,0 kg; 4/9): 
3) Malin Johansson 56.06; 6) Linn Johansson 51.01. Spjut 
(600 g; 3/9): 3) Matilda Elfgaard 46.89; 5) Gabriella Sundin 
43.13. 4x100 m (3/9): 1) Sverige 46.52 (Linnea Alstermark, 
Caroline Sandsjoe, Hanna Adriansson, Daniella Busk). 4x400 
m (4/9): 3) Sverige 3:47.72 (Therese Jernbeck, Jasmin Sabir, 
Ewa Marcinkiewicz, Vendela Mindelöf). 

 NM mångkamp juniorer-ungdomar (40:e), Sipoo, 
FIN, 18–19/6. (2 guld, 3 silver, 2 brons.)
 M22. Tiokamp: 1) Petter Olson 7.641 (100 m 10.97/+0,1; 
längd 7.07/-0,2; kula 13.39; höjd 1.88; 400 m 48.50 / 110 
m häck 14.81/+1,0; diskus 37.86; stav 4.75; spjut 51.36; 
1500 m 4:31.45); 4) Douglas Stenberg 6.897 (11.24/+0,1; 
6.93/+0,2; 12.29; 1.79; 50.15 / 15.75/+1,0; 34.20; 4.05; 
50.67; 4:36.64); 5) Marcus Nilsson 6.853 (11.60/+0,1; 
6.33/+0,5; 13.39; 1.79; 50.94 / 15.55/+1,0; 40.20; 3.35; 
57.19; 4:23.57). P19. Tiokamp: 3) Filip Hjorth 6.746 
(11.55/-0,6; 6.77/+0,4; 12.55; 1.85; 52.17 / 15.69/+1,1; 
32.72; 4.45; 50.25; 4:54.32); 7) Oscar Törnros 6.219 
(11.78/-0,6; 5.93/+1,5; 13.87; 1.73; 53.53 / 16.88/0,0; 
42.54; 3.95; 48.14; 5:12.78); 8) Oskar Nordborg 6.109 
(11.76/-0,6; 6.07/+0,8; 12.17; 1.76; 54.67 / 16.18/0,0; 
38.31; 3.85; 51.61; 5:19.09). P17. Tiokamp: 2) Victor 
Ivarsson 6.997 (110 m häck 14.69/+1,8; diskus 44.79; 
stav 3.65; spjut 54.98; 300 m 36.96 / 100 m 11.51/+0,8; 
längd 6.19/+2,0; kula 14.52; höjd 1.73; 1000 m 2:57.05); 
3) Simon Pettersson 6.849 (15.30/+1,8; 50.61; 3.55; 48.46; 
38.03 / 11.80/+0,8; 6.06/+0,2; 16.96; 1.79; 3:09.92); 7) 
Fredrik Samuelsson 5.971 (15.35/+1,8; 35.40; 3.45; 41.31; 
39.46 / 12.13/+0,8; 5.80/+0,2; 12.31; 1.76; 3:01.01).
K22. Sjukamp: 2) Josefin Svensson 5.143 (100 m häck 
14.93/+1,6; höjd 1.64; kula 11.87; 200 m 26.27/+0,1 
/ längd 5.45/-0,5; spjut 35.33; 800 m 2:20.37). F19. 
Sjukamp: 4) Therese Jernbeck 5.029 (15.61/+1,7; 1.61; 
12.16; 25.35/+0,7 / 4.96/+1,8; 37.34; 2:19.65); 8) Sabina 
Sandberg 4.766 (14.86/+1,3; 1.67; 9.09; 26.90/+0,7 / 
5.37/+0,5; 30.59; 2:25.73). F17. Sjukamp: 1) Sofia Linde 
5.472 (13.98/+0,5; 1.67; 13.98; 25.84/+2,0 / 5.63/+1,9; 
34.67; 2:24.28); 2) Elise Malmberg 5.467 (14.44/+0,5; 1.67; 
12.59; 24.68/+2,0 / 6.00/+1,6; 30.09; 2:22.64); 8) Farydah 
Inoussa 4.695 (14.69/+0,5; 1.52; 10.64; 25.81/+1,7 / 
5.46/+1,4; 29.66; 2:35.57).  



20.91 (2 h2); 5) Matteo Galvan, ITA, 20.93 (3 h1); 6) Daniel 
Talbot, GBR, 20.93 (3 h2); 7) Johan Wissman, SWE, 21.10 
(4 h2); 8) Roman Smirnov, RUS, 21.14 (4 h1); 9) Ángel 
David Rodríguez, ESP, 21.33 (5 h1); 10) Arnaldo Abrantes, 
POR, 21.34 (5 h2); 11) Miguel Rigau, GER, 21.44 (6 h2); 
12) Ruslan Perestjuk, UKR, 21.79 (6 h1). Vindar. Heat 1: 
-1,8. Heat 2: -2,8.   
 400 m (18/6; två heat): 1) Maksim Dyldin, RUS, 45.82 
(1 h2); 2) Thomas Schneider, GER, 45.98 (2 h2); 3) 
Marco Vistalli, ITA, 45.99 (3 h2); 4) Marcin Marciniszyn, 
POL, 46.28 (4 h2); 5) Teddy Venel, FRA, 46.33 (5 h2); 6) 
Johan Wissman, SWE, 46.35 (1 h1); 7) Conrad Williams, 
GBR, 46.44 (6 h2); 8) Mark Ujakpor, ESP, 46.69 (2 h1); 
9) Volodymyr Burakov, UKR, 46.80 (3 h1); 10) Dzmitrij 
Palujan, BLR, 47.15 (4 h1); 11) Joao Ferreira, POR, 47.65 
(5 h1); 12) Tomás Bosek, CZE, 48.02 (6 h1).  
 800 m (19/6): 1) Adam Kszczot, POL, 1:46.50; 2) Jeff 
Lastennet, FRA, 1:46.70; 3) Gareth Warburton, GBR, 
1:46.95; 4) Mario Scapini, ITA, 1:47.20; 5) Anis Ananenka, 
BLR, 1:47.29; 6) Oleg Kajafa, UKR, 1:47.42; 7) Joni Jaako, 
SWE, 1:47.61; 8) Robin Schembera, GER, 1:47.79; 9) Ivan 
Tukhtachev, RUS, 1:48.27; 10) Antonio Manuel Reina, ESP, 
1:48.56; 11) António Rodrigues, POR, 1:50.45; 12) Milan 
Kocourek, CZE, 1:59.28. Mellantider: 400 m 52.07 Reina; 600 
m 1:18.78 Tukhtachev.
 1500 m (18/6): 1) Manuel Olmedo, ESP, 3:38.63 (MR); 
2) Valentin Smirnov, RUS, 3:38.89; 3) James Shane, GBR, 
3:39.21; 4) Carsten Schlangen, GER, 3:39.86; 5) Bartosz 
Nowicki, POL, 3:40.48; 6) Jakub Holusa, CZE, 3:40.69; 7) 
Aleksandr Borjsjuk, UKR, 3:40.83; 8) Florian Carvalho, FRA, 
3:41.25; 9) Lukas Rifesser, ITA, 3:44.45; 10) Johan Rogestedt, 
SWE, 3:45.95; 11) Maksim Jusjtjanka, BLR, 3:46.30; 12) Rui 
Pinto, POR, 3:49.17. Mellantider: 400 m 59.09 Smirnov; 800 
m 1:59.92 Shane; 1200 m 2:57.84 Shane.    
 3000 m (19/6): 1) Juan Carlos Higuero, ESP, 8:03.43; 2) 
Jegor Nikolajev, RUS, 8:03.80; 3) Rui Silva, POR, 8:03.88; 
4) Andy Baddeley, GBR, 8:03.97; 5) Yoann Kowal, FRA, 
8:04.77; 6) Mykola Labovskij, UKR, 8:05.17; 7) Stefano 
La Rosa, ITA, 8:05.70; 8) Siarhei Platonau, BLR, 8:11.05; 
9) Rico Schwarz, GER, 8:15.04; 10) Erik Johansson, SWE, 
8:15.93 (2:56; 5:18.0 [2:37]; 2:40); 11) Lukás Kourek, CZE, 
8:20.88; 12) Krystian Zalewski, POL, 8:21.61. Mellantider: 
1000 m 2:56.69 Nikolajev; 2000 m 5:34.43 Nikolajev. 
 5000 m (18/6): 1) Jesús Espana, ESP, 13:39.25 (MR); 2) 
Sergej Lebid, UKR, 13:39.75; 3) Andy Vernon, GBR, 13:40.15; 
4) Jevgenij Rybakov, RUS, 13:40.63; 5) Siarhei Chabiarak, 
BLR, 13:41.19; 6) Lukasz Parszczynski, POL, 13:42.21; 7) 
Yohan Durand, FRA, 13:44.71; 8) Ahmed El Mazoury, ITA, 
13:45.89; 9) Youssef El Kalai, POR, 13:56.92; 10) Arne Gabius, 
GER, 14:01.88; 11) Milan Kocourek, CZE, 14:25.30; 12) Adil 
Bouafif, SWE, 14:44.67 (2:51.7; 5:36.1; 8:34.0; 11:40.4). 
Mellantider: 1000 m 2:49.96 Vernon; 2000 m 5:34.25 Vernon; 
3000 m 8:20.35 El Kalai; 4000 m 11:06.91 Espana.  
 3000 m hinder (19/6): 1) Vincent Zouaoui Dandrieux, 
FRA, 8:30.85; 2) Steffen Uliczka, GER, 8:31.01; 3) Ildar 
Minsjin, RUS, 8:34.56; 4) Vadim Slobodenjuk, UKR, 8:37.19; 
5) Abdelaziz Merzoughi, ESP, 8:38.75; 6) Patrick Nasti, ITA, 
8:40.30; 7) Tomasz Szymkowiak, POL, 8:41.50; 8) Alberto 
Paulo, POR, 8:44.17; 9) Luke Gunn, GBR, 8:45.41; 10) Illia 
Slavenski, BLR, 8:49.63; 11) Eric Senorski, SWE, 8:53.14; 
12) Jan Kreisinger, CZE, 9:02.24. Mellantider: 1000 m 
2:49.34 Paulo; 2000 m 5:44.66 Dandrieux.
 110 m häck (19/6; två heat): 1) Andy Turner, GBR, 13.42 
(1 h2); 2) Garfield Darien, FRA, 13.64 (2 h2); 3) Jackson 
Quinónez, ESP, 13.71 (1 h1); 4) Artur Noga, POL, 13.72 (3 
h2); 5) Philip Nossmy, SWE, 13.73 (2 h1); 6) Maksim Lynsha, 
BLR, 13.76 (3 h1); 7) Konstantin Shabanov, RUS, 13.76 (4 
h2); 8) Emanuele Abate, ITA, 13.85 (5 h2); 9) Erik Balnuweit, 
GER, 13.98 (6 h2); 10) Martin Mazác, CZE, 14.00 (4 h1); 11) 
Rasul Dabó, POR, 14.14 (5 h1); 12) Sergej Kopanajko, UKR, 
14.57 (6 h1). Vindar. Heat 1: -0,8. Heat 2: -2,4. 
 400 m häck (18/6; två heat): 1) David Greene, GBR, 
49.21 (MR; 1 h2); 2) Georg Fleischhauer, GER, 49.56 
(2 h2); 3) Aleksandr Derevjagin, RUS, 49.70 (3 h2); 4) 
Jorge Paula, POR, 50.42 (4 h2); 5) Stanislav Melnykov, 
UKR, 50.53 (5 h2); 6) Josef Prorok, CZE, 50.60 (1 h1); 7) 
Giacomo Panizza, ITA, 50.60 (2 h1); 8) Diego Cabello, ESP, 
50.84 (3 h1); 9) Rafal Ostrowski, POL, 51.01 (4 h1); 10) 
Héni Kechi, FRA, 51.20 (6 h2); 11) Vadzim Kebets, BLR, 
51.89 (5 h1); 12) Thomas Nikitin, SWE, 52.23 (6 h1).   

 Höjd (18/6): 1) Dmytro Demjanjuk, UKR, 2.35 (MR); 2) 
Aleksej Dmitrik, RUS, 2.31; 3) Jaroslav Bába, CZE, och Raul 
Spank, GER, 2.28; 5) Abdoulaye Diarra, FRA, 2.24; 6) Silvano 
Chesani, ITA, 2.24; 7) Javier Bermejo, ESP, 2.24; 8) Samson 
Oni, GBR, 2.20; 9) Artsiom Zaitsau, BLR, 2.20; 10) Mehdi 
Alkhatib, SWE, 2.20 (2.10/o; 2.15/o; 2.20/xxo; 2.24/xx); 11) 
Wojciech Theiner, POL, 2.20; 12) Paulo Gonçalves, POR, 2.10.
 Stav (Sätrahallen, inomhus, 19/6): 1) Maksym Mazuryk, 
UKR, 5.72; 2) Malte Mohr, GER, 5.72; 3) Aleksandr Gripitj, 
RUS, 5.60; 4) Lukasz Michalski, POL, 5.60; 5) Renaud 
Lavillenie, FRA, 5.50; 6) Jan Kudlicka, CZE, 5.50; 7) Steven 
Lewis, GBR, 5.40; 8) Stanislav Tsivontjuk, BLR, 5.40; 9) Edil 

Maia, POR, och Albert Vélez, ESP, 5.20; 11) Alhaji Jeng, SWE, 
5.20 (5.20/xxo; 5.40/xx). Giuseppe Gibilisco, ITA, utan res.     
 Längd (18/6): 1) Aleksandr Menkov, RUS, 8.20/+0,9 
(MR); 2) Michel Tornéus, SWE, 8.19/+1,4 (7.80; 8.19; 
8.10w; x); 3) Chris Tomlinson, GBR, 8.12/+1,8; 4) Christian 
Reif, GER, 8.10/+1,2; 5) Luis Felipe Méliz, ESP, 7.94/-0,1; 
6) Kafétien Gomis, FRA, 7.91/-0,6; 7) Marcos Chuva, POR, 
7.90/-0,2; 8) Roman Novotný, CZE, 7.72/+0,1; 9) Sheryf 
El-Sheryf, UKR, 7.68/+0,6; 10) Emanuele Formichetti, 
ITA, 7.52/-0,7; 11) Konrad Podgórski, POL, 7.42/-0,9; 12) 
Aleksej Pastupaila, BLR, 7.39/+0,3.   
 Tresteg (19/6): 1) Fabrizio Schembri, ITA, 16.95W/+4,5; 
2) Dzmitrij Platnitski, BLR, 16.81w/+3,8; 3) Viktor 
Kuznjetsov, UKR, 16.79w/+4,0; 4) Karol Hoffmann, POL, 
16.78w/+2,2; 5) Karl Taillepierre, FRA, 16.63/+1,2; 6) 
Nelson Évora, POR, 16.33/+1,2; 7) Andreas Pohle, GER, 
16.29/+1,6; 8) José Emilio Bellido, ESP, 15.95/+0,1; 9) 
Mathias Ström, SWE, 15.52w/+2,8 (x; x; 15.52); 10) Kola 
Adedoyin, GBR, 15.32w/+2,2 (15.12); 11) Petr Hnízdil, CZE, 
15.32w/+3,6 (14.97). Aleksej Fjodorov, RUS, utan resultat. 
 Kula (18/6): 1) David Storl, GER, 20.81; 2) Tomasz 
Majewski, POL, 20.51; 3) Andrej Miknevitj, BLR, 20.40; 4) 
Ivan Jusjkov, RUS, 19.49; 5) Marco Fortes, POR, 19.40; 6) 
Andrej Semenov, UKR, 19.38; 7) Gaëtan Bucki, FRA, 18.93; 
8) Borja Vivas, ESP, 18.49; 10) Niklas Arrhenius, SWE, 
17.87 (17.03; 17.87; x); 11) Marco Di Maggio, ITA, 17.51; 
12) Greg Beard, GBR, 16.97.
 Diskus (19/6): 1) Robert Harting, GER, 65.63; 2) Frank 
Casanas, ESP, 62.43; 3) Piotr Malachowski, POL, 61.66; 
4) Jan Marcell, CZE, 61.46; 5) Bogdan Pisjtjalnikov, RUS, 
59.89; 6) Brett Morse, GBR, 59.37; 7) Niklas Arrhenius, 
SWE, 57.75 (57.75; x; x); 8) Oleksej Semenov, UKR, 56.30; 
9) Giovanni Faloci, ITA, 56.09; 10) Jean-François Aurokiom, 
FRA, 52.85; 11) Jorge A. Grave, POR, 50.59; 12) Siarhei 
Rohanau, BLR, 49.23.  
 Slägga (19/6): 1) Markus Esser, GER, 79.28 (MR); 2) 
Pawel Fajdek, POL, 76.98; 3) Oleksej Sokirskij, UKR, 76.96; 
4) Pavel Kryvitskij, BLR, 76.93; 5) Nicola Vizzoni, ITA, 
74.47; 6) Frédéric Pouzy, FRA, 73.88; 7) Aleksej Zagornij, 
RUS, 73.85; 8) Javier Cienfuegos, ESP, 72.11; 9) Lukás 
Melich, CZE, 70.86; 10) Mattias Jons, SWE, 69.53 (65.75; 
69.27; 69.53); 11) Andy Frost, GBR, 61.53. Dário Manso, 
POR, utan resultat.  
 Spjut (18/6): 1) Sergej Makarov, RUS, 81.20; 2) 
Gabriel Wallin, SWE, 80.88 (80.88; 74.36; 80.24; 80.12); 
3) Matthias De Zordo, GER, 77.86; 4) Petr Frydrych, CZE, 
74.42; 5) Rafael Baraza, ESP, 74.11; 6) Roberto Bertolini, 
ITA, 72.07; 7) Pawel Rakoczy, POL, 71.79; 8) James 
Campbell, GBR, 68.03; 9) Anatolij Adakhouski, BLR, 65.47; 
10) Killian Durechou, FRA, 63.21; 11) Tiago Aperta, POR, 
62.54. Dmytro Kosynskij, UKR, urspr. 1:a på 81.29, diskv. 
för doping i okt. 2011.  
 4x100 m (18/6; två heat): 1) GBR 38.60 (MR; 1 h2; 
Christian Malcolm, Craig Pickering, James Ellington, 
Harry Aikines-Aryeetey); 2) FRA 38.71 (2 h2; Teddy 
Tinmar, Christophe Lemaitre, Pierre-Alexis Pessonneaux, 
Ronald Pognon); 3) GER 38.92 (3 h2; Alex Schaf, Marius 

Broening, Tobias Unger, Alex-Platini Menga); 4) POL 39.09 
(1 h1; Olaf Paruzel, Dariusz Kuc, Robert Kubaczyk, Kamil 
Krynski) och RUS (4 h2; Aleksandr Brednev, Konstantin 
Petrjasjov, Roman Smirnov, Aleksandr Kjutte); 6) POR 
39.43 (2 h1; Ricardo Pacheco, Francis Obikwelu, Arnaldo 
Abrantes, Yazaldes Nascimento); 7) CZE 39.77 (3 h1; 
Jan Veleba, Jirí Vojtík, Vojtech Sulc, Lukás Milo); 8) ESP 
39.85 (4 h1; Eduard Viles, Ángel David Rodríguez, Edgar 
Pérez, Eusebio Cáceres); 9) SWE 39.94 (5 h1; Oskar Åberg, 
Stefan Tärnhuvud, Benjamin Olsson, Nil de Oliveira); 10) 
UKR 40.23 (5 h2; Ruslan Perestjuk, Vitalij Korzh, Sergej 
Sahutkin, Jurij Sjtanov); 11) BLR 41.12 (6 h1; Jurij 
Melnikov, Viktar Rabau, Mikalai Homan, Ivan Trafimovitj). 
ITA diskv. (h2; Jacques Riparelli, Simone Collio, Emanuele 
Di Gregorio, Fabio Cerutti).  
 4x400 m (19/6; två heat): 1) RUS 3:02.42 (1 h2; Maksim 
Dyldin 46.0e, Dmitrij Burjak 45.5e, Pavel Trenikjin 45.36, 
Denis Aleksejev 45.39); 2) FRA 3:03.33 (2 h2; Nicolas Fillon 
46.2e, Teddy Venel 45.4e, Mamoudou Hanne 45.68, Mame-
Ibra Anne 45.94); 3) GER 3:04.10 (3 h2; David Gollnow 
46.7e, Jonas Plass 45.4e, Benjamin Jonas 46.44, Thomas 
Schneider 45.46); 4) POL 3:04.42 (4 h2; Piotr Wiaderek 
46.3e, Marcin Marciniszyn 45.2e, Kamil Budziejewski 47.18, 
Mateusz Fórmanski 45.65); 5) ITA 3:05.66 (1 h1; Isalbet 
Juarez 46.7, Luca Galletti 45.5, Matteo Galvan 47.34, Marco 
Vistalli 46.06); 6) UKR 3:05.93 (5 h2; Jevgen Hutsol 46.7e, 
Stanislav Melnykov 46.4e, Myhajlo Knysj 46.75, Volodymyr 
Barakov 46.00); 7) ESP 3:07.37 (2 h1; Roberto Briones 47.1e, 
Mark Ujakpor 45.5e, Javier Sanz 47.03, Ramón Montejano 
47.68); 8) SWE 3:07.88 (3 h1; Mattias Claesson 47.6e, Fredrik 
Johansson 46.3, Johan Wissman 46.3, Joni Jaako 47.54); 9) 
POR 3:10.24 (4 h1; Yazaldes Nascimento 48.6e, Joao Ferreira 
47.4e, Carlos Pinheiro 47.26, Jorge Paula 46.84). 3 lag 
diskvalificerades: BLR (h1; Anis Ananenka, Dzmitrij Palujan, 
Maksim Piskunou, Aleksandr Bazulka); CZE (h1; Pavel Jirán, 
Pavel Maslák, Tomás Bosek, Josef Prorok); GBR (h2; Andrew 
Steele, Conrad Williams, Michael Bingham, Richard Buck).
 KVINNOR. 100 m (18/6; två heat): 1) Véronique Mang, 
FRA, 11.23 (MR; 1 h1); 2) Olesja Povh, UKR, 11.28 (1 
h2); 3) Aleksandra Fedoriva, RUS, 11.34 (2 h2); 4) Marion 
Wagner, GER, 11.38 (3 h2); 5) Anyika Onuora, GBR, 11.43 
(4 h2); 6) Katerina Cechová, CZE, 11.45 (5 h2); 7) Sónia 
Tavares, POR; 11.51 (2 h1); 8) Julia Nestsiarenko, BLR, 
11.53 (3 h1); 9) Marta Jeschke, POL, 11.55 (6 h2); 10) 
Audrey Alloh, ITA, 11.63 (4 h1); 11) Lena Berntsson, SWE, 
11.80 (5 h1); 12) Amparo María Cotán, ESP, 11.82 (6 h1). 
Vindar. Heat 1: -0,5. Heat 2: -1,5.  
 200 m (19/6; två heat): 1) Marija Ryemjen, UKR, 23.10 
(1 h2); 2) Julija Tjermosjanskaja, RUS, 23.40 (2 h2); 3) 
Cathleen Tschirch, GER, 23.45 (1 h1); 4) Myriam Soumaré, 
FRA, 23.62 (3 h2); 5) Denisa Rosolová, CZE, 23.66 (4 h2); 
6) Abi Oyepitan, GBR, 23.91 (5 h2); 7) Sónia Tavares, POR, 
23.94 (2 h1); 8) Marika Popowicz, POL, 24.03 (6 h2); 9) 
Moa Hjelmer, SWE, 24.05 (3 h1); 10) Giulia Arcioni, ITA, 
24.10 (4 h1); 11) Belén Recio, ESP, 24.59 (5 h1); 12) 
Katsiaryna Hanchar, BLR, 24.75 (6 h1). Vindar. Heat 1: -2,1. 
Heat 2: -2,2.  
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 400 m (18/6; två heat): 1) Antonina Jefremova, UKR, 
51.02 (MR; 1 h2); 2) Denisa Rosolová, CZE, 51.37 (2 h2); 
3) Shana Cox, GBR, 51.49 (3 h2); 4) Svetlana Usovitj, BLR, 
51.85 (4 h2); 5) Ksenija Zadorina, RUS, 52.00 (5 h2); 6) 
Janin Lindenberg, GER, 52.07 (1 h1); 7) Muriel Hurtis-
Houairi, FRA, 52.19 (6 h2); 8) Marta Milani, ITA, 52.64 
(2 h1); 9) Agata Bednarek, POL, 52.93 (3 h1); 10) Aauri 
Lorena Bokesa, ESP, 53.60 (4 h1); 11) Josefin Magnusson, 
SWE, 53.78 (5 h1); 12) Cátia Nunes, POR, 55.02 (6 h1).  
 800 m (18/6): 1) Marija Savinova, RUS, 1:58.75; 2) Jennifer 
Meadows, GBR, 1:59.47; 3) Lilija Lobanova, UKR, 2:00.18; 4) 
Marina Arzamasova, BLR, 2.00,62; 5) Elisa Cusma Piccione, 
ITA, 2:01.04; 6) Jana Hartmann, GER, 2:01.15; 7) Angelika 
Cichocka, POL, 2:01.75; 8) Clarisse Moh, FRA, 2:03.38; 9) 
Isabel Macías, ESP, 2:03.49; 10) Sofia Öberg, SWE, 2:04.53 
(28.9; 59.9; 1:31.1); 11) Sandra Teixeira, POR, 2:07.94; 
12) Lenka Masná, CZE, 2:08.43. Mellantider: 400 m 57.83 
Azamasova; 600 m 1:28.70 Arzamasova. 
 1500 m (19/6): 1) Charlene Thomas, GBR, 4:06.85; 2) 
Jekaterina Martynova, RUS, 4:07.08; 3) Anna Misjtjenko, 
UKR, 4:07.27; 4) Natallia Kareiva, BLR, 4:07.76; 5) Nuria 
Fernández, ESP, 4:07.82; 6) Sylwia Ejdys, POL, 4:09.75; 
7) Tereza Capková, CZE, 4:10.74; 8) Denise Krebs, GER, 
4:11.96; 9) Sara Moreira, POR, 4:12.63; 10) Viktoria 
Tegenfeldt, SWE, 4:16.01 (2:14); 11) Valentina Costanza, 
ITA, 4:25.35; 12) Fanjanteino Félix, FRA, 4:30.75. 
Mellantider: 400 m 66.39 Moreira; 800 m  2:13.56 Moreira; 
1200 m 3:20.68 Fernández.
 3000 m (18/6): 1) Olesja Syreva, RUS, 8:53.20; 2) Natalija 
Tobias, UKR, 8:54.16; 3) Natalia Rodríguez, ESP, 8:55.09; 
4) Lidia Chojecka, POL, 8:55.73; 5) Silvia Weissteiner, 
ITA, 8:58.10; 6) Svetlana Kudzelitj, BLR, 9:00.06; 7) Stevie 
Stockton, GBR, 9:00.67; 8) Corinna Harrer, GER, 9:01.29; 
9) Christelle Daunay, FRA, 9:02.16; 10) Dulce Félix, POR, 
9:09.92; 11) Lucie Sekanová, CZE, 9:19.83; 12) Lotta 
Fougberg, SWE, 9:24.86 (3:07.1; 6:12.2). Mellantider: 1000 
m 3:05.08 Félix; 2000 m 6:05.85 Félix. 
 5000 m (19/6): 1) Dolores Checa, ESP, 15:16.89; 2) 
Jelena Zadorozjnaja, RUS, 15:28.65; 3) Helen Clitheroe, 
GBR, 15:33.03; 4) Sabrina Mockenhaupt, GER, 15:35.02; 
5) Dulce Félix, POR, 15:36.99; 6) Tatjana Holovtjenko, 
UKR, 15:46.02; 7) Anna Incerti, ITA, 15:49.54; 8) Christine 
Bardelle, FRA, 15:57.56; 9) Wioletta Frankiewicz, POL, 
16:22.81; 10) Malin Liljestedt, SWE, 16:28.40 (3:16.8; 
9:48.3); 11) Kvetoslava Pecková, CZE, 16:31.74; 12) Olga 
Dubovskaja, BLR, 16:40.47. Mellantider: 1000 m 3:15.61 
Checa; 2000 m 6:20.48 Checa; 3000 m 9:20.44 Checa; 
4000 m 12:17.40 Checa. 
 3000 m hinder (18/6): 1) Gulnara Galkina, RUS, 9:31.20; 
2) Sara Moreira, POR, 9:35.11; 3) Jana Sussmann, GER, 
9:43.28; 4) Marcela Lustigová, CZE, 9:43.57; 5) Diana 
Martín, ESP, 9:46.89; 6) Sophie Duarte, FRA, 9:48.83; 
7) Giulia Martinelli, ITA, 9:52.78; 8) Valerija Mara, UKR, 
9:54.10; 9) Eilish McColgan, GBR, 9:55.13; 10) Matylda 
Szlezak, POL, 9:57.38; 11) Irina Ananenko, BLR, 10:18.32; 
12) Klara Bodinson, SWE, 10:25.55 (3:19). Mellantider: 
3:08.12 Galkina; 2000 m 6:21.24 Moreira.
 100 m häck (19/6; två heat): 1) Tatjana Dektjareva, RUS, 
13.16 (1 h1); 2) Alina Talay, BLR, 13.19 (1 h2); 3) Marzia 
Caravelli, ITA, 13.21 (2 h1); 4) Tiffany Porter, GBR, 13.28 (2 
h2); 5) Sandra Gomis, FRA, 13.32 (3 h2); 6) Cindy Roleder, 
GER, 13.40 (4 h2); 7) Lucie Skrobáková, POL, 13.45 (5 h2); 
8) Karolina Tyminska, POL, 13.51 (3 h1); 9) Olena Janovska, 
UKR, 13.56 (4 h1); 10) Josephine Onyia, ESP, 13.60 (6 
h2); 11) Emma Tuvesson, SWE, 13.62 (5 h1); 12) Patrícia 
Mamona, POR, 14.30 (6 h1). Vindar. Heat 1: -1,0. Heat 2: -0,2.   
 400 m häck (18/6; två heat): 1) Zuzana Hejnová, CZE, 
53.87 (MR; 1 h2); 2) Natalja Antjuk, RUS, 54.52 (2 h2); 
3) Perri Shakes-Drayton, GBR, 55.06 (3 h2); 4) Hanna 
Titimets, UKR, 55.09 (4 h2); 5) Manuela Gentili, ITA, 56.85 
(1 h1); 6) Vera Barbosa, POR, 57.26 (2 h1); 7) Phara 
Anacharsis, FRA, 57.26 (3 h1); 8) Christiane Klopsch, GER, 
57.85 (4 h1); 9) Joanna Linkiewicz, POL, 58.39 (5 h2); 10) 
Maryna Boika, BLR, 59.43 (5 h1); 11) Sofie Persson, SWE, 
60.34 (6 h2); 12) Olga Ortega, ESP, 60.82 (6 h1).
 Höjd (19/6): 1) Emma Green Tregaro, SWE, 1.89 (1.80/o; 
1.85/o; 1.89/o; 1.92/xxx); 2) Viktorija Stjopina, UKR, 1.89; 
3) Ruth Beitia, ESP, 1.89; 4) Irina Gordejeva, RUS, 1.89; 
5) Mélanie Melfort, FRA, 1.85; 6) Valerija Badanovitj, BLR, 
1.85; 7) Karolina Blazej, POL, 1.80; 8) Raffaella Lamera, 
ITA, och Oldriska Maresová, CZE, 1.80; 10) Marie-Laurence 
Jungfleisch, GER, 1.80; 11) Emma Perkins, GBR, 1.75; 12) 
Marisa Anselmo, POR, 1.70.
 Stav (18/6): 1) Anna Rogowska, POL, 4.75 (MR); 2) 
Silke Spiegelburg, GER, 4.75 (=MR); 3) Jirina Ptácníková, 
CZE, 4.60; 4) Aleksandra Kirjasjova, RUS, 4.50; 5) Holly 
Bleasdale, GBR, 4.40; 6) Maria Eleonor Tavares, POR, 4.40; 
7) Anastasija Sjvedova, BLR, 4.25; 8) Telie Mathiot, FRA, 
4.25; 9) Anna María Pinero, ESP, och Elena Scarpellini, ITA, 
4.25; 11) Hanna Seleh, UKR, 4.00. Malin Dahlström, SWE, 
utan resultat (4.00/xxx).     
 Längd (19/6): 1) Darja Klisjina, RUS, 6.74/+0,9; 2) 
Carolina Klüft, SWE, 6.73/+0,7 (6.73; x; 6.40; x); 3) 

Éloyse Lesueur, FRA, 6.60w/+2,2; 4) Naide Gomes, POR, 
6.58/+0,4; 5) Veranika Shutkova, BLR, 6.53w/+2,1; 6) 
Bianca Kappler, GER, 6.50w/+2,8; 7) Concepción Montaner, 
ESP, 6.44W/+4,1; 8) Teresa Dobija, POL, 6.41/+1,2; 9) 
Shara Proctor, GBR, 6.31w/+2,2; 10) Tania Vicenzino, ITA, 
6.23w/+2,8; 11) Inna Ajkozova, UKR, 6.18w/+2,1; 12) Jana 
Koresová, CZE, 5.99w/+2,4.
 Tresteg (18/6): 1) Olga Saladuha, UKR, 14.85/+1,8 (MR); 
2) Simona La Mantia, ITA, 14.29/+1,2; 3) Patricia Sarrapio, 
ESP, 14.10/+1,7; 4) Natalja Kutjakova, RUS, 14.07w/+2,1; 
5) Malgorzata Trybanska, POL, 13.98/0,0; 6) Katja Demut, 
GER, 13.81/-1,0; 7) Natallia Viatkina, BLR, 13.73/+0,2; 8) 
Patrícia Mamona, POR, 13.55/+1,1; 9) Yasmine Regis, 
GBR, 13.27/+0,5; 10) Lucie Májková, CZE, 12.99/+0,9; 11) 
Kristin Franke Björkman, SWE, 12.99/+0,2 (12.75; 12.99; 
12.55). Nathalie Marie-Nelly, FRA, utan resultat.
 Kula (19/6): 1) Nadine Kleinert, GER, 17.81; 2) Anna 
Avdejeva, RUS, 17.33; 3) Chiara Rosa, ITA, 17.18; 4) 
Janina Pravalinskaja-Koroltjyk, BLR, 16.48; 5) Jessica 
Cérival, FRA, 16.13; 6) Paulina Guba, POL, 16.08; 7) Helena 
Engman, SWE, 15.85 (x; 15.85; 15.46); 8) Úrsula Ruiz, ESP, 
15.72; 9) Olga Holodnaja, UKR, 15.60; 10) Rebecca Peake, 
GBR, 15.06; 11) Maria Antónia Borges, POR, 14.44; 12) 
Barbora Spotáková, CZE, 12.64. 
 Diskus (19/6): 1) Kateryna Karsak, UKR, 63.35; 2) Darja 
Pisjtjalnikova, RUS, 61.09; 3) Zaneta Glanc, POL, 59.29; 4) 
Nadine Müller, GER, 57.78; 5) Mélina Robert-Michon, FRA, 
57.36; 6) Vera Cechlová, CZE, 56.13; 7) Laura Bordignon, 
ITA, 54.05; 8) Jade Nicholls, GBR, 53.85; 9) Svetlana 
Siarova, BLR, 52.11; 10) Irina Rodrigues, POR, 49.97; 
11) Mercedes De Sántalo-Ossorio, ESP, 49.50; 12) Sandra 
Andersson, SWE, 45.33 (45.33; 45.07; 45.08).   
 Slägga (18/6): 1) Betty Heidler, GER, 73.43; 2) Tatjana 
Lysenko, RUS, 71.44; 3) Katerina Safránková, CZE, 69.39; 
4) Alena Matosjka, BLR, 69.31; 5) Stéphanie Falzon, FRA, 
68.63; 6) Vânia Silva, POR, 68.35; 7) Berta Castells, ESP, 
67.35; 8) Silvia Salis, ITA, 66.55; 9) Sophie Hitchon, 
GBR, 66.05; 10) Irina Sekatjova, UKR, 64.02; 11) Tracey 
Andersson, SWE, 63.04 (62.75; x; 63.04); 12) Joanna 
Fiodorow, POL, 62.19. 
 Spjut (18/6): 1) Christina Obergföll, GER, 66.22; 2) 
Goldie Sayers, GBR, 64.46; 3) Barbora Spotáková, CZE, 
64.40; 4) Marija Abakumova, RUS, 64.21; 5) Mercedes 
Chilla, ESP, 58.71; 6) Zahra Bani, ITA, 55.92; 7) Vira 
Rebryk, UKR, 55.16; 8) Sílvia Cruz, POR, 55.12; 9) Annika 
Petersson, SWE, 53.63 (52.85; 53.63; 50.87); 10) Maryna 
Novik, BLR, 53.41; 11) Romina Ugatai, FRA, 52.61; 12) 
Magdalena Czenska, POL, 50.98.
 4x100 m (18/6; två heat): 1) UKR 42.85 (MR; 1 h2; Olesja 
Povh, Natalija Porebnjak, Marija Ryemjen, Hrystyna Stuj); 
2) RUS 43.12 (2 h2; Jekaterina Voronenkova, Aleksandra 
Fedoriva, Julija Gusjtjina, Julija Tjermosjanskaja); 3) GER 
43.37 (3 h2; Johanna Kedzierski, Marion Wagner, Cathleen 
Tschirch, Leena Günther); 4) GBR 43.50 (4 h2; Jeanette 
Kwakye, Anyika Onuora, Laura Turner, Abi Oyepitan); 5) FRA 
43.61 (5 h2; Myriam Soumaré, Céline Distel, Lina Jacques-
Sébastien); 6) BLR 43.67 (1 h1; Julia Nestsiarenko, Alina Talaj, 
Jelena Daniljuk-Nevmerzjytskaja, Julija Balykina); 7) POL 
43.77 (2 h1; Ewelina Ptak, Marika Popowicz, Marta Jeschke, 
Anna Kielbasinska); 8) SWE 44.28 (3 h1; Lena Berntsson, 
Carolina Klüft, Elin Backman, Moa Hjelmer); 9) CZE 44.40 (4 
h1; Iveta Mazácová, Pavlína Humpolíková, Monika Táborská, 
Katerina Cechová); 10) ITA 44.55 (6 h2; Tiziana Grasso, Maria 
Aurora Salvagno, Giulia Arcioni, Audrey Alloh); 11) ESP 44.59 
(5 h1; Josephine Onyia, Belén Recio, Estela García, Amparo 
María Cotán); 12) POR 44.72 (6 h1; Andreia Felisberto, Carla 
Tavares, Cónia Tavares, Naide Gomes).
 4x400 m (19/6; två heat): 1) RUS 3:27.17 (1 h2; Ksenija 
Vdovina 52.7e, Ksenija Zadorina 51.9e, Tatjana Firova 
51.24, Ljudmila Litvinova 51.28); 2) GBR 3:27.21 (2 h2; 
Kelly Massey 53.6, Nicola Sanders 52.4, Lee McConnell 
50.60, Perri Shakes-Drayton 50.61); 3) UKR 3:28.13 (3 
h2; Ksenija Karandjuk 52.5e, Alina Logvinenko 52.5e, 
Julija Baralej 52.19, Antonina Jefremova 50.83); 4) GER 
3:28.89 (4 h2; Janin Lindenberg 53.3e, Esther Cremer 
52.3e, Lena Schmidt 51.98, Claudia Hoffmann 51.26); 
5) CZE 3:29.95 (1 h1; Denisa Rosolová 51.4, Zuzana 
Bergrová 54.0, Jitka Bartonicková 53.28, Zuzana Hejnová 
51.26); 6) ITA 3:30.11 (2 h1; Chiara Bazzoni 53.3e, Maria 
Enrica Spacca 52.6e, Libania Grenot 52.33, Marta Milani 
51.78); 7) BLR 3:30.44 (3 h1; Julianna Jusjtjanka 53.6e, 
Hanna Tasjpulatova 52.4e, Irina Kljustava 52.60, Svetlana 
Usovitj 51.76); 8) FRA 3:31.13 (5 h2; Marie Gayot 54.4e, 
Muriel Hurtis-Houairi 52.0e, Marie-Angélique Lacordelle 
52.88, Phara Anacharsis 51.83); 9) POL 3:35.65 (4 h1; 
Iga Baumgart 54.7e, Patrycja Wyciszkiewicz 54.2e, Joanna 
Linkiewicz 54.07, Agata Bednarek 52.64); 10) SWE 3:36.47 
(5 h1; Josefin Magnusson 54.1e, Sofie Persson 53.9e, Moa 
Hjelmer 53.93, Rebecca Högberg 54.41); 11) ESP 3:37.66 
(6 h1; Aauri Lorena Bokesa 53.7e, Natalia Rodríguez 53.8e, 
Begona Garrido 55.21, Estela García 54.80); 12) POR 
3:40.57 (6 h2; Carla Tavares 55.6e, Patrícia Lopes 54.1e, 
Cátia Nunes 56.65, Vera Barbosa 54.12). 

Europacupen mångkamp
 First League, Bressanone, ITA, 2–3/7. MÄN. Tiokamp: 
1) Storbritannien 22.989; 2) Belgien 22.468; 3) Italien 
21.838; 4) Schweiz 21.434; 5) Sverige 21.152; 6) Grekland 
21.139; 7) Nederländerna 20.703; 8) Spanien 20.625.
 Ind.: 1) Simon Walter, SUI, 7.973; 2) Daniel Awde, 
GBR, 7.889; 3) Ashley Bryant, GBR, 7.747. 7) Marcus 
Nilsson 7.400 (100 m 11.45/+0,8; längd 6.82/+1,6; kula 
13.57; höjd 1.89; 400 m 50.56 / 110 m häck 15.68/+0,2; 
diskus 41.63; stav 4.20; spjut 59.23; 1500 m 4:21.14); 11) 
Fabian Rosenquist 7.248 (11.09w/+2,6; 7.35/+1,9; 12.06; 
1.89; 49.00 / 15.45/+1,4; 38.42; 4.00; 46.60; 4:29.27); 
26) Björn Barrefors 6.504 (11.23w/+2,1; 7.45/+0,7; 13.89; 
1.98; 51.23 / diskv.; 41.32; 4.70; 41.65; 5:05.17). Björn 
Johansson bröt (11.41/-0,1; 6.79/+1,8; 12.84; x; 51.17 / 
15.47/+1,3; 43.14; 4.50; ej start).
 KVINNOR. Sjukamp: 1) Polen 17.309; 2) Italien 17.050; 3) 
Ungern 17.030; 4) Vitryssland 16.853; 5) Finland 16.541; 6) 
Schweiz 16.123; 7) Sverige 15.602.
 Ind.: 1) Karolina Tyminska, POL, 6.297; 2) Györgyi 
Farkas, HUN, 6.068; 3) Jana Maksimova, BLR, 5.998. 15) 
Ellinor Rosenquist 5.416 (100 m häck 15.27/+0,6; höjd 1.72; 
kula 10.48; 200 m 26.12/+1,4 / längd 5.92/+1,2; spjut 41.39; 
800 m 2:17.02); 17) Lisa Linnell 5.252 (14.44/+1,1; 1.63; 
9.78; 25.33/+1,0 / 5.67/0,0; 36.85; 2:19.12); 24) Josefin 
Svensson 4.934 (14.95/+0,6; 1.60; 11.37; 26.20/+1,0 / 
5.37/-0,5; 31.56; 2:23.07). Josephine Rohr bröt (14.51/+0,4; 
1.60; 11.97; 26.71/+1,4 / 5.29/0,0; 28.32; ej start). 

Sverige–Estland–Finland mångkamp

Seinäjoki, FIN, 4–5/6. Män. Tiokamp (max 5 i resp. lag varav 
de 4 bästa räknas): 1) Estland 29.065; 2) Sverige 28.421 
(Fabian Rosenquist, Lasse Ohtamaa, Rasmus Carlsson, 
Erik Larsson); 3) Finland 20.658. Ind.: 1) Tarmo Riitmuru, 
E, 7.605; 2) Kaarel Joeväli, E, 7.344; 3) Fabian Rosenquist, 
S, 7.282 (100 m 11.18w/+2,8; längd 7.33W/+4,8; kula 
12.54; höjd 1.91; 400 m 49.93 / 110 m häck 15.09/+1,9; 
diskus 38.26; stav 4.13; spjut 46.41; 1500 m 4:32.28). 4) 
Lasse Ohtamaa 7.240 (11.35w/+2,3; 6.78w/+3,4; 14.24; 
1.85; 51.50 / 15.99/+0,1; 44.99; 3.83; 61.59; 4:36.71); 8) 
Rasmus Carlsson 6.987 (11.37w/+2,3; 6.82w/+3,8; 12.86; 
1.88; 51.91 / 16.53/+1,9; 35.87; 4.63; 53.99; 4:44.88); 10) 
Erik Larsson 6.912 (11.89w/+2,3; 7.02w/+3,0; 14.38; 1.94; 
54.89 / 15.90/+0,1; 43.06; 4.13; 52.54; 4:58.87).
 Kvinnor. Sjukamp (max 5 i resp. lag varav de 3 bästa 
räknas): 1) Finland 16.545; 2) Sverige 16.023 (Ellinor 
Rosenquist, Lisa Linnell, Josephine Rohr); 3) Estland 
14.136. Ind.: 1) Niina Kelo, F, 5.732; 2) Ellinor Rosenquist, 
S, 5.640 (100 m häck 15.05W/+4,7; höjd 1.76; kula 11.78; 
200 m 26.52/-1,5 / längd 6.08/-0,1; spjut 43.75; 800 m 
2:16.98); 3) Jenni Kivioja, F, 5.490. 4) Lisa Linnell 5.383 
(14.28W/+4,7; 1.64; 10.25; 25.75/-1,5 / 5.92w/+3,2; 37.99; 
2:18.62); 9) Josephine Rohr 5.000 (14.25W/+4,7; 1.58; 
11.99; 26.76/-1,5 / 5.58/-0,4; 30.02; 2:25.32).

Sverige–Finland–Norge inomhus

Tampere, FIN, 5/2 (OBS! Överlång bana). MÄN: 1) 
Sverige 115; 2) Finland 114; 3) Norge 68. Anm.: Icke 
landslagsuttagna deltagare (finländare) var med i en del 
grenar, bland annat som harar i löpning, men dessa finns 
inte med i denna sammanställning. 
 60 m: 1) Jaysuma Saidy Ndure, N, 6.69; 2) Stefan 
Tärnhuvud, S, 6.80; 3) Jarkko Ruostekivi, F, 6.83; 4) Joni 
Rautanen, F, 6.88; 5) Tormod Hjortnaes Larsen, N, 6.90; 
6) David Sennung, S, 6.93. 200 m: 1) Jonathan Åstrand, 
F, 20.87; 2) Johan Wissman, S, 21.19; 3) Alexander 
Nordkvist, S, 21.27; 4) Visa Hongisto, F, 21.50; 5) Tormod 
Hjortnaes Larsen, N, 21.67; 6) Per Magnus Solli, N, 21.78. 
400 m: 1) Nil de Oliveira, S, 47.30; 2) Felix Francois, S, 
48.01; 3) Mauritz Kåshagen, N, 48.76; 4) Ville Wendelin, 
F, 48.84; 5) Lars Eric Saether, N, 49.09; 6) Santeri Tukia, 
F, 50.58. 800 m: 1) Thomas Roth, N, 1:49.54; 2) Robin 
Rohlén, S, 1:50.04; 3) Anton Asplund, S, 1:50.20; 4) 
Tommy Granlund, F, 1:50.27; 5) Tuomo Salonen, F, 1:50.80; 
6) Jørgen Hasle Johansen, N, 1:51.64. 1500 m: 1) Jonas 
Hamm, F, 3:45.49; 2) Johan Walldén, S, 3:45.74; 3) Johan 
Rogestedt, S, 3:46.09; 4) Riku Marttinen, F, 3:46.61; 
5) Thomas Solberg Eide, N, 3:48.24; 6) Vidar Dahle, N, 
3:56.15. 3000 m: 1) Niclas Sandells, F, 8:00.51; 2) Johan 
Wallerstein, S, 8:02.11; 3) Eric Senorski, S, 8:10.18; 4) 
Joachim Brøndbo, N, 8:31.44; 5) Joonas Harjamäki, F, 
8:50.34; 6) Ola Sakshaug, N, 8:52.42. 60 m häck: 1) Joona-
Ville Heinä, F, 7.87; 2) Vladimir Vukicevic, N, 7.95; 3) Antti 
Korkealaakso, F, 7.99; 4) Joakim Blaschke, S, 8.06; 5) Eivind 
Stavang, N, 8.13; 6) Rafael Askros, S, 8.15. 300 m häck: 1) 
Niclas Åkerström, S, 36.18; 2) Andreas Totsås, N, 36.71; 
3) Oskari Mörö, F, 36.91; 4) Jussi Kanervo, F, 37.47; 5) 
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Rúnar Kristinsson, D/I, 4.45; 7) Eirik Greibrokk Dolve, N, 
4.35. Sami Jaatinen, F, utan resultat.   
 Längd (3/9): 1) Andreas Andersson, S, 7.12/-1,8; 2) Filip 
Hjort, S, 6.99/-1,4; 3) Frederik Thomsen, D/I, 6.95/-1,9; 4) 
Jarmo Kaleva, F, 6.95/-0,5; 5) Samuli Pitkänen, F, 6.87/+0,8; 
6) Martin Roe, N, 6.72/-0,7; 7) Philip Bay Andenaes, N, 
6.53/+1,0; 8) Juan Ramon Borges Bosque, D/I, 6.29/-1,7.
 Tresteg (4/9): 1) Dastid Selmani, S, 14.85/+1,4; 2) Jesper 
Vestbø, N, 14.56/-0,8; 3) Sadeeh Mbye, S, 14.46/+1,6; 4) Samuli 
Pitkänen, F, 14.36w/+3,8; 5) Tommi Huoponen, F, 14.08/0,0; 
6) Jannick Bagge, D/I, 13.95/0,0; 7) Jacob Bo Hedeager, D/I, 
13.79/0,0; 8) Karsten Warholm, N, 13.76/-0,6.   
 Kula (6,0 kg; 3/9): 1) Arttu Kangas, F, 18.78; 2) Arwid 
Koskinen, S, 18.35; 3) Ville Savolainen, F, 17.96; 4) Niklas 
Lindstedt, S, 16.98; 5) Sven Martin Skagestad, N, 16.51; 6) 
Christoffer Mikkelsen, D/I, 16.23; 7) Martin Hansen Lillevik, 
N, 15.57; 8) Sindri Lárusson, D/I, 15.04. 
 Diskus (1,75 kg; 4/9): 1) Daniel Ståhl, S, 57.66; 2) Søren 
Børsting, D/I, 53.44; 3) Micael Ljungberg, S, 52.13; 4) 
Teemu Poikolainen, F, 51.33; 5) Kalle Kivioja, F, 50.98; 6) 
Martin Roe, N, 45.60; 7) Ingi Rúnar Kristinsson, D/I, 44.15; 
8) Martin Hansen Lillevik, N, 40.43.
 Slägga (6,0 kg; 3/9): 1) Ilmari Lahtinen, F, 73.15; 2) Juho 
Saarikoski, F, 71.60; 3) Oscar Vestlund, S, 68.82; 4) Mattias 
Hansson-Bergén, S, 62.54; 5) Kjetil Røste Ringen, N, 62.42; 6) 
Jørgen Austnes, N, 62.40; 7) Hilmar Örn Jónsson, D/I, 55.47; 
8) Jonathan Sand Groves, D/I, 48.21.  
 Spjut (800 g; 4/9): 1) Størk A Lien, N, 67.63; 2) Tuukka 
Taitonen, F, 67.13; 3) Sebastian Thörngren, S, 65.99; 4) Johan 
Carlqvist, S, 64.59; 5) Jarmo Marttila, F, 63.88; 6) Martin Roe, 
N, 63.54; 7) Andreas Berthelsen, D/I, 58.68; 8) Sindri Hrafn 
Gudmundsson, D/I, 56.66. 
 4x100 m (3/9): 1) Finland 41.61 (Markus Koivula, Elmo 
Lakka, Jussi Kanervo, Eetu Rantala); 2) Danmark 41.72 
(Andreas Trajkovski, Morten Dalgaard Madsen, Mikkel Brich 
Dam, Frederik Thomsen); 3) Norge 42.10 (Even Pettersen, 
Henrik Overvåg, Martin Roe, Salum Agezhe Kashafali); 4) 
Island 42.64 (Kolbeinn Hödur Gunnarsson, Ivar Kristinn 
Jasonarson, Ingi Rúnar Kristinsson, Juan Ramon Borges 
Bosque). Sverige diskv. (Andreas Engwall, Sunday Ojuri, 
Jan Wocalewski, Odain Rose). 
 4x400 m (4/9): 1) Norge 3:13.84 (Sondre Nyvold Lie, 
Per Magne Florvåg, Roald Frøskeland, Andreas Roth); 2) 
Finland 3:17.93 (Jani Koskela, Oskari Mörö, Eetu Viitala, 
Juuso Hassi); 3) Sverige 3:19.51 (Alexander Lesser, 
Christoffer Ohlsson, Patrik Sjöö, Hampus Widlund); 4) 
Danmark 3:21.85 (Emil Strøm, Asger Gerrild, Martin 
Kristensen, Nicolai Hartling); 5) Island 3:22.00 (Kolbeinn 
Hödur Gunnarsson, Ivar Kristinn Jasonarson, Ingi Rúnar 
Kristinsson, Juan Ramon Borges Bosque).

 FLICKOR (26:e): 1) Finland 207; 2) Sverige 183,5; 3) 
Norge 166; 4) Danmark/Island 104,5. (Gång ej inräknat.)
 100 m (3/9; -0,3): 1) Caroline Sandsjoe, S, 11.92; 2) 
Nooralotta Neziri, F, 12.12; 3) Maria Räsänen, F, 12.17; 4) 
Astrid Mangen Cederkvist, N, 12.24; 5) Linnea Alstermark, S, 
12.31; 6) Annelouise V Jensen, D/I, 12.33; 7) Eline Breilid, N, 
12.61; 8) Dóra Hlín Loftsdóttir, D/I, 12.94. 
 200 m (4/9; -0,7): 1) Astrid Mangen Cederkvist, N, 
24.69; 2) Maria Räsänen, F, 24.96; 3) Marie Sönnerfors, 
S, 24.98; 4) Annelouise V Jensen, D/I, 25.04; 5) Hanna 
Adriansson, S, 25.10; 6) Siv Krakeli Sneen, N, 25.29; 7) Arna 
S Gudmundsdóttir, D/I, 25.77; 8) Jonna Julin, F, 26.00.
 400 m (3/9): 1) Aino Paunonen, F, 55.64; 2) Julie Andrea 
Håskjold, N, 55.90; 3) Jonna Julin, F, 56.40; 4) Arna S 
Gudmundsdóttir, D/I, 56.42; 5) Vendela Mindelöf, S, 57.10; 
6) Vilde Svortevik, N, 57.65; 7) Anna Thestrup Andersen, 
D/I, 59.91; 8) Ewa Marcinkiewicz, S, 60.03. 
 800 m (3/9): 1) Aníta Hinriksdóttir, D/I, 2:08.64; 2) Zenitha 
Eriksson, F, 2:09.63; 3) Sofie Näslund, S, 2:10.29; 4) Dagmar 
Faester Olsen, D/I, 2:11.85; 5) Frida Thorsås, N, 2:14.22; 6) 
Ida Holm, S, 2:14.73; 7) Aurora Holopainen, F, 2:15.64; 8) 
Veronica Undseth, N, 2:19.72.
 1500 m (4/9): 1) Frida Berge, N, 4:27.14; 2) Meri 
Rantanen, F, 4:27.92; 3) Aníta Hinriksdóttir, D/I, 4:28.59; 4) 
Ingeborg Løvnes, N, 4:32.85; 5) Ida Holm, S, 4:33.67; 6) 
Sofie Lövdahl, F, 4:35.26; 7) Katrine Reinholdt, D/I, 4:39.55; 
8) Julia Nilsson, S, 4:49.19. 
 3000 m (3/9): 1) Meri Rantanen, F, 9:23.68; 2) Viivi 
Rantanen, F, 9:45.35; 3) Frida Berge, N, 9:52.00; 4) Frida 
Kristiansson, S, 9:58.96; 5) Karoline Egeland Skattebo, N, 
10:00.20; 6) Emilia Ohlin, S, 10:07.56; 7) Josefine Thestrup, 
D/I, 10:17.56; 8) Josefine Rytter, D/I, 10:26.68.  
 2000 m hinder (76,2 cm; 4/9): 1) Viivi Rantanen, F, 6:45.13; 
2) Ida Østerås, N, 6:48.22; 3) Frida Kristiansson, S, 6:52.36; 4) 
Camilla Richardsson, F, 7:05.09; 5) Aurora Selstad Dybedokken, 
N, 7:10.83; 6) Caroline Tauson, D/I, 7:13.48; 7) Laura Lambaek 
Knudsen, D/I, 7:34.20; 8) Malin Strand, S, 7:34.45. 
 100 m häck (84,0 cm; 4/9, -2,5): 1) Nooralotta Neziri, F, 
14.06; 2) Ida Hansen, S, 14.44; 3) Charlotte Skogström, S, 
14.56; 4) Tiina Säily, F, 14.66; 5) Agathe Holtan Wathne, N, 
14.68; 6) Eline Breilid, N, 14.78; 7) Mathilde Heltbech, D/I, 
15.00; 8) María R Gunnlaugsdóttir, D/I, 15.20.
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Niklas Larsson, S, 37.50; 6) Øyvind Strømmen Kjerpeset, N, 
37.56. Höjd: 1) Osku Torro, F, 2.33; 2) Jussi Viita, F, 2.24; 3) 
Emil Svensson, S, och Mehdi Alkhatib, S, 2.17; 5) Kristoffer 
Nilsen, N, 2.17; 6) Christian Bøe Helland, N, 2.10. Stav: 1) 
Melker Svärd Jacobsson, S, 5.45; 2) Jere Bergius, F, 5.30; 
3) Eemeli Salomäki, F, 5.30; 4) Deniz Mahshid, S, 4.95; 5) 
Kim Nes Leirvik, N, 4.65; 6) Erik Delve, N, 4.50. Längd: 
1) Michel Tornéus, S, 7.94; 2) Andreas Otterling, S, 7.89; 
3) Petteri Lax, F, 7.82; 4) Tommi Evilä, F, 7.68; 5) Jonas 
Mögenburg, N, 7.37; 6) Rune Augdal, N, 7.05. Tresteg: 1) 
Aleksi Tammentie, F, 15.91; 2) Mathias Ström, S, 15.69; 3) 
Sindre Almsengen, N, 15.49; 4) Vetle Utsi Onstad, N, 15.12; 
5) Moteba Mohamed, S, 14.88. Mikko Kivinen, F, ej start. 
Kula: 1) Tomas Söderlund, F, 17.96; 2) Henri Pakisjärvi, 
F, 17.42; 3) Stian Andersen, N, 17.20; 4) Axel Härstedt, 
S, 17.14; 5) Daniel Ståhl, S, 16.66; 6) Idar Grøneng Havn, 
N, 16.17. 4x300 m: 1) Sverige 2:14.84 (Niclas Åkerström, 
Alexander Nordkvist, Nil de Oliveira, Johan Wissman); 
2) Finland 2:18.26 (Jani Koskela, Ville Wendelin, Petteri 
Monni, Oskari Mörö); 3) Norge 2:20.61 (Andreas Totsås, 
Carl Emil Kåshagen, Mauritz Kåshagen, Lars Eric Saether). 

 KVINNOR: 1) Sverige 119; 2) Finland 96; 3) Norge 83. 60 
m: 1) Ezinne Okparaebo, N, 7.31; 2) Carolina Klüft, S, 7.45; 
3) Lena Berntsson, S, 7.47; 4) Jenna Jokela, F, 7.60; 5) 
Jasmin Showlah, F, 7.64; 6) Marte Jørgensen, N, 7.80. 200 
m: 1) Ella Räsänen, F, 24.17; 2) Anna Hämäläinen, F, 24.52; 
3) Elina Backman, S, 24.72; 4) Nina Brandt, N, 24.73; 5) 
Lena Berntsson, S, 24.95; 6) Julie Andrea Håskjold, N, 
25.23. 400 m: 1) Josefin Magnusson, S, 53.71; 2) Line 
Kloster, N, 54.46; 3) Lotta Lindsén, S, 55.27; 4) Anniina 
Laitinen, F, 55.54; 5) Benedicte Hauge, N, 55.91; 6) Jeanie 
Nygård, F, 57.05. 800 m: 1) Charlotte Schönbeck, S, 
2:04.51; 2) Karin Storbacka, F, 2:05.91; 3) Suvi Selvenius, 
F, 2:06.62; 4) Elin Moraiti, S, 2:07.65; 5) Cecilie Benedicte 
Isern, N, 2:12.82; 6) Veslemay Hausken, N, 2:24.79. 1500 
m: 1) Heidi Eriksson, F, 4:20.76; 2) Viktoria Tegenfeldt, 
S, 4:23.01; 3) Kaisa Tyni, F, 4:29.23; 4) Elin Borglund, S, 
4:31.71; 5) Sigrid Jervell Våg, N, 4:42.87; 6) Eira Jensen, 
N, 4:52.30. 3000 m: 1) Ulrika Johansson, S, 9:19.03; 2) 
Malin Liljestedt, S, 9:48.66; 3) Janica Mäkelä, F, 9:48.69; 
4) Elina Lindgren, F, 9:50.43; 5) Ida Østerås, N, 10:00.54; 
6) Ingeborg Lind, N, 10:17.66. 60 m häck: 1) Christina 
Vukicevic, N, 7.92; 2) Carolina Klüft, S, 8.26; 3) Nooralotta 
Neziri, F, 8.32; 4) Isabelle Pedersen, N, 8.38; 5) Emma 
Tuvesson, S, 8.40; 6) Ida Aidanpää, F, 8.43. 300 m häck: 
1) Stine Tomb, N, 40.09; 2) Frida Persson, S, 41.43; 3) 
Emilia Granqvist, S, 41.43; 4) Noora Toivo, F, 41.62; 5) 
Emma Millard, F, 43.14; 6) Hege Vold, N, 43.89. Höjd: 1) 
Ebba Jungmark, S, 1.91; 2) Tonje Angelsen, N, 1.88; 3) 
Øyunn Grindem, N, 1.88; 4) Laura Rautanen, F, 1.82; 5) 
Ellen Björklund, S, 1.82; 6) Elina Smolander, F, 1.76. Stav: 
1) Malin Dahlström, S, 4.40; 2) Minna Nikkanen, F, 4.25; 3) 
Cathrine Larsåsen, N, 4.25; 4) Fanny Berglund, S, 4.10; 5) 
Tiina Taavitsainen, F, 3.80; 6) Julie Farseth Berg, N, 3.35. 
Längd: 1) Erica Jarder, S, 6.27; 2) Oda Utsi Onstad, N, 
6.24; 3) Noora Pesola, F, 6.01; 4) Margrethe Renstrøm, N, 
5.93; 5) Jessica Samuelsson, S, 5.89; 6) Reeta Parkkonen, 
F, 5.71. Tresteg: 1) Inger Anne Frøysedal, N, 13.57; 2) 
Kristiina Mäkelä, F, 13.39; 3) Elina Torro, F, 13.20; 4) Lynn 
Johnson, S, 13.20; 5) Khaddi Sagnia, S, 13.00; 6) Mia 
Haave, N, 12.31. Kula: 1) Katja Kantanen, F, 15.00; 2) 
Niina Kelo, F, 14.59; 3) Jessica Samuelsson, S, 14.34; 4) 
Anna Wikström, S, 13.39; 5) Silje Disserud, N, 13.13; 6) 
Camilla Rønning, N, 13.01. 4x300 m: 1) Sverige 2:35.30 
(Josefin Magnusson, Elin Backman, Frida Persson, Lotta 
Lindsén); 2) Norge 2:35.39 (Nina Brandt, Hege Vold, Line 
Kloster, Stine Tomb); 3) Finland 2:38.70 (Noora Toivo, Karin 
Storbacka, Emma Millard, Anniina Laitinen).

 INOFFICIELL 5-LAGSMATCH INOMHUS (10:e), 
Glasgow, GBR, 29/1. Män-kvinnor: 1) Tyskland 61; 2) 
Storbritannien 56; 3) Samväldet (COM) 56; 4) USA 52; 5) 
Sverige 29. 
 Män. 60 m: 1) Mark Lewis-Francis, GBR, 6.66; 2) Marc 
Burns, COM, 6.73; 3) Alexander Schaf, GER, 6.80; 4) Oskar 
Åberg, SWE, 7.02; 5) Ryan Bailey, USA, 7.46. 200 m: 1) 
Sebastian Ernst, GER, 21.21; 2) Ryan Bailey, USA, 21.24; 
3) Danny Talbot, GBR, 21.39; 4) Kim Collins, COM, 21.69; 
5) Alexander Nordkvist, SWE, 21.97. 400 m: 1) Thomas 
Schneider, GER, 47.02; 2) Nigel Levine, GBR, 47.22; 3) 
Ramon Miller, COM, 47.45; 4) Nil de Oliveira, SWE, 47.97; 5) 
LeJerald Betters, USA, 48.27. 800 m: 1) Boaz Lalang, COM, 
1:49.16; 2) Robin Schembera, GER, 1:49.31; 3) Andrew 
Osagie, GBR, 1:49.90; 4) Duane Solomon, USA, 1:50.22; 
5) Joni Jaako, SWE, 1:51.55. 3000 m: 1) Dan Huling, USA, 
7:56.68; 2) Steffen Uliczka, GER, 7:59.91; 3) Colin McCourt, 
GBR, 8:19.83; 4) Fredrik Uhrbom, SWE, 8:30.25. Sammy 
Mutahi, COM, diskv. 60 m häck: 1) David Oliver, USA, 7.51; 
2) Andy Turner, GBR, 7.66; 3) Lawrence Clarke, COM, 7.71; 
4) Helge Schwarzer, GER, 7.88; 5) Joakim Blaschke, SWE, 
8.20. Höjd: 1) Jesse Williams, USA, 2.28; 2) Tom Parsons, 
COM, 2.25; 3) Raul Spank, GER, 2.22; 4) Mehdi Alkhatib, 

SWE, 2.18; 5) Robbie Grabarz, GBR, 2.14. Tresteg: 1) 
Leevan Sands, COM, 16.18; 2) Ben Williams, GBR, 15.88; 
3) Mathias Ström, SWE, 15.63; 4) Kenta Bell, USA, 15.58; 
5) Daniel Kohle, GER, 15.11.
 Kvinnor. 60 m: 1) Alexandrika Anderson, USA, 7.31; 2) 
Jeanette Kwakye, GBR, 7.40; 3) Leena Günther, GER, 7.46; 
4) Lena Berntsson, SWE, 7.57; 5) Tiffany Ofili, COM, 7.63. 
200 m: 1) Cathleen Tshirch, GER, 23.86; 2) Joice Maduaka, 
GBR, 24.17; 3) Connie Moore, USA, 24.34; 4) Virgil Hodge, 
COM, 24.89; 5) Elin Backman, SWE, 25.20. 400 m: 1) Wiebke 
Ullman, GER, 54.41; 2) Shareese Woods, USA, 55.20; 3) 
Kelly Massey, COM, 55.75; 4) Josefin Magnusson, SWE, 
56.14; 5) Kim Wall, GBR, 56.30. 800 m: 1) Jenny Meadows, 
GBR, 2:01.17; 2) Jana Hartmann, GER, 2:02.48; 3) Marilyn 
Okoro, COM, 2:02.99; 4) Molly Beckwith, USA, 2:05.81; 5) 
Elin Moraiti, SWE, 2:08.46. 1500 m: 1) Mercy Njoroge, COM, 
4:20.93; 2) Denise Krebs, GER, 4:21.35; 3) Karly Hamric, 
USA, 4:21.41; 4) Viktoria Tegenfeldt, SWE, 4:23.69; 5) 
Sarah Kelly, GBR, 4:35.80. 3000 m: 1) Helen Clitheroe, GBR, 
8:52.31; 2) Allison Kieffer, USA, 9:08.13; 3) Laura Kenney, 
COM, 9:08.21; 4) Ulrika Johansson, SWE, 9:13.02; 5) Maren 
Kock, GER, 9:21.15. 60 m häck: 1) Jessica Ennis, GBR, 7.97; 
2) Tiffany Ofili, COM, 8.04; 3) Nadine Hildebrand, GER, 8.21; 
4) Lolo Jones, USA, 8.27; 5) Emma Tuvesson, SWE, 8.49. 
Stav: 1) Lisa Ryzih, GER, 4.55; 2) Holly Bleasdale, COM, 
4.48; 3) Angelica Bengtsson, SWE, 4.41; 4) Kate Dennison, 
GBR, 4.11. Jenny Soceka, USA, utan resultat. Längd: 1) 
Nadja Kather, GER, 6.58; 2) Funmi Jimoh, USA, 6.48; 3) 
Jessica Ennis, GBR, 6.38; 4) Erica Jarder, SWE, 6.28 (6.25); 
5) Shara Proctor, COM, 6.28 (6.22).

JUNIORER

 NORDISKA JUNIORLANDSKAMPEN, (18–19 år, f. 1992–
93), Köpenhamn, DEN, 3–4/9. Anm.: Danmark och Island 
tävlade som ett lag men hade egna lag i stafetterna där dock 
endast det bäst placerade fick poäng.
 POJKAR (62:a): 1) Sverige 206; 2) Finland 183,5; 3) 
Norge 158; 4) Danmark/Island 109,5. (Gång ej inräknat.)  
 100 m (3/9; -1,9): 1) Andreas Trajkovski, D/I, 10.83; 
2) Odain Rose, S, 10.83; 3) Eetu Rantala, F, 10.84; 4) Jan 
Wocalewski, S, 10.91; 5) Salum Agezhe Kashafali, N, 11.04; 
6) Even Pettersen, N, 11.09; 7) Markus Koivula, F, 11.18; 8) 
Kolbeinn Hödur Gunnarsson, D/I, 11.34.        
 200 m (4/9; -0,1): 1) Andreas Trajkovski, D/I, 21.79; 2) 
Sunday Ojuri, S, 21.99; 3) Jani Koskela, F, 22.07; 4) Eetu 
Rantala, F, 22.19; 5) Sondre Nyvold Lie, N, 22.22; 6) Even 
Pettersen, N, 22.24; 7) Viktor Jönsson, S, 22.46; 8) Ivar 
Kristinn Jasonarson, D/I, 22.71.
 400 m (3/9): 1) Sondre Nyvold Lie, N, 47.79; 2) Andreas 
Roth, N, 48.38; 3) Alexander Lesser, S, 49.07; 4) Ivar Kristinn 
Jasonarson, D/I, 49.25; 5) Eetu Viitala, F, 49.51; 6) Juuso Hassi, 
F, 49.77; 7) Patrik Sjöö, S, 49.85; 8) Emil Strøm, D/I, 50.47.
 800 m (4/9): 1) Johan Rogestedt, S, 1:50.41; 2) Håkon 
Mushorn, N, 1:51.31; 3) Thomas Solberg Eide, N, 1:51.95; 
4) Christoffer Ohlsson, S, 1:52.10; 5) Aki Haiko, F, 1:55.11; 
6) Mihn Kyun Cho, D/I, 1:55.34; 7) Lauri Junnila, F, 1:56.78; 
8) Frederik Fürstenberg, D/I, 1:57.28. 
 1500 m (3/9): 1) Thomas Solberg Eide, N, 3:55.09; 2) 
Elmar Engholm, S, 3:56.78; 3) Kalle Keskipoikela, F, 4:00.58; 
4) Elias Bjuhr, S, 4:02.51; 5) Ville Heikkilä, F, 4:04.46; 6) 
Ferdinand Kvan Edman, N, 4:05.69; 7) Zachariass Grassme, 
D/I, 4:07.27. Peter Glans, D/I, ej start. 
 5000 m (3/9): 1) Jeppe Harboe, D/I, 15:03.95; 2) Filip 
Johansson, S, 15:04.70; 3) Martti Siikalouma, F, 15:07.62; 
4) Kristian Blummenfeldt, N, 15:12.01; 5) Peter Glans, D/I, 
15:16.03; 6) Ahmed Muktar Adam, N, 15:25.79; 7) John 
Kingstedt, S, 15:27.98; 8) Jaakko Piesanen, F, 15:57.44. 
 3000 m hinder (91,4 cm; 4/9): 1) Elmar Engholm, S, 
9:05.69; 2) Albin Olausson, S, 9:15.93; 3) Ferdinand Kvan 
Edman, N, 9:21.07; 4) Vegard Løberg Gjelsvik, N, 9:24.96; 
5) Kasper Skov, D/I, 9:51.81; 6) Ossi Hakulinen, F, 10:19.22; 
7) Frederik Christensen, D/I, 10:22.17; 8) Anton Haapanen, 
F, 10:42.21.
 110 m häck (99,1 cm; 4/9, -1,5): 1) Jussi Kanervo, F, 
14.04; 2) Elmo Lakka, F, 14.38; 3) Anton Levin, S, 14.47; 
4) Anders Leifsson, S, 14.47; 5) Marius Bakken Støle, N, 
14.99; 6) Christoffer Durafour, D/I, 15.27; 7) Emil Strøm, 
D/I, 15.89; 8) Markus Loftås, N, 16.40. 
 400 m häck (91,4 cm; 3/9): 1) Oskari Mörö, F, 51.84; 2) 
Don-Zheni Ekoebve, F, 52.60; 3) Markus Loftås, N, 52.85; 
4) Marius Bakken Støle, N, 53.73; 5) Nicolai Hartling, D/I, 
53.81; 6) Hampus Widlund, S, 54.29; 7) Anton Nilsson, S, 
54.40; 8) Joachim Larsen, D/I, 56.91. 
 Höjd (3/9): 1) Erik Liberg, S, 2.07; 2) Markus Kaurto, 
F, 2.05; 3) Arlind Shaluni, S, 2.03; 4) Charles Kamau, D/I, 
och Richard Östman, F, 2.01; 6) Jens Kristian Andenaes, 
N, 1.93; 7) Sindre Gelius Eikje, N, 1.90. Hreinn Heidar 
Jóhannsson, D/I, utan resultat. 
 Stav (4/9): 1) Per Magne Florvåg, N, 4.85; 2) Arvid 
Lindahl, S, 4.85; 3) Jaakko Sihvonen, F, 4.75; 4) Simon 
Gyllensten, S, 4.75; 5) Andreas Rønning, D/I, 4.55; 6) Ingi 
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 400 m häck (76,2 cm; 3/9): 1) Ewa Marcinkiewicz, 
S, 60.15; 2) Vilde Svortevik, N, 61.01; 3) Stefanía 
Valdimarsdóttir, D/I, 61.41; 4) Solveig Lie Onstad, N, 62.91; 
5) Siiri Heiskanen, F, 62.98; 6) Celine Fogde, F, 63.79; 7) 
Madeleine Eriksson, S, 64.28; 8) Nanna Boholm, D/I, 64.35. 
 Höjd (4/9): 1) Senni Ronkainen, F, 1.81; 2) Anne Engen 
Andersen, N, 1.77; 3) Caroline Andersson, S, 1.75; 4) Elisa 
Oksanen, F, 1.75; 5) Sofie Björklund, S, 1.71; 6) Sofie 
Albrechtsen, D/I, 1.69; 7) Martine Bye, N, 1.69; 8) Sandra B 
Christensen, D/I, 1.69.
 Stav (3/9): 1) Michaela Meijer, S, 4.26; 2) Line R Jensen, 
D/I, och Emmi Manninen, F, 3.75; 4) Jatta Salmela, F, och 
Sophie Jensen, S, 3.65; 6) Lene Retzius, N, 3.65; 7) Julie 
Farseth Berg, N, 3.55; 8) Arna Ýr Jónsdóttir, D/I, 3.45.
 Längd (4/9): 1) Sveinbjörn Zophoníasdóttir, D/I, 
6.08/+1,9; 2) Tiia Mäki, F, 5.94/-0,7; 3) Elina Kostainen, F, 
5.80/+1,1; 4) Sara Kviberg, S, 5.67/-0,1; 5) Emma Ehrlin, S, 
5.56/-0,9; 6) Marta Traoré, D/I, 5.51/-1,7; 7) Maria Elisabeth 
Lavelle, N, 5.43/-0,3; 8) Chiamaka Okparaebo, N, 5.33/+0,3. 
 Tresteg (3/9): 1) Kristiina Mäkelä, F, 13.04/+1,1; 2) 
Jasmin Sabir, S, 12.28/+0,5; 3) Laetitia Kim Bruun, D/I, 
12.11/-0,6; 4) Andrea Breilid, N, 11.89/0,0; 5) Louise 
Arvidsson, S, 11.88/-1,7; 6) Dóróthea Jóhannesdóttir, D/I, 
11.88/+0,5; 7) Chiamaka Okparaebo, N, 11.63/+1,1; 8) 
Petra Mäenpää, F, 11.47/+0,2.
 Kula (4,0 kg; 4/9): 1) Johanna Larsson, S, 13.95; 2) 
Aliisa Alanne, F, 13.34; 3) Minna-Marjatta Liimatainen, F, 
13.28; 4) Camilla Rønning, N, 12.92; 5) Hanna Bengtson, 
S, 12.53; 6) Marte Rygg Årdal, N, 11.61; 7) Marie Aagaard, 
D/I, 10.98. (Samtliga.)  
 Diskus (1,0 kg; 3/9): 1) Heidi Schmidt, S, 48.62; 2) Julia 
Wiberg, S, 45.97; 3) Solveig Fredriksen, N, 44.41; 4) Hanna 
Rintamäki, F, 44.32; 5) Kaisa Ilonen, F, 42.39; 6) Marte Rygg 
Årdal, N, 41.62; 7) Tenna Riber, D/I, 34.40; 8) Louise Odgaard, 
D/I, 33.43. 
 Slägga (4,0 kg; 4/9): 1) Marte Rygg Årdal, N, 59.21; 
2) Elina Uustalo, F, 57.48; 3) Malin Johansson, S, 56.06; 
4) Ilse Kaaja, F, 55.41; 5) Solveig Fredriksen, N, 51.87; 6) 
Linn Johansson, S, 51.01; 7) Louise Odgaard, D/I, 45.54; 8) 
Celina Julin, D/I, 42.32.
 Spjut (600 g; 3/9): 1) Jenni Kangas, F, 49.65; 2) Ingeborg 
S Rønningen, N, 48.40; 3) Matilda Elfgaard, S, 46.89; 4) 
Maria Børstead Jensen, N, 46.69; 5) Gabriella Sundin, S, 
43.13; 6) María R Gunnlaugsdóttir, D/I, 41.19; 7) Carita 
Lång, F, 40.91; 8) Maja Ilsøe, D/I, 31.51. 
 4x100 m (3/9): 1) Sverige 46.52 (Linnea Alstermark, 
Caroline Sandsjoe, Hanna Adriansson, Daniella Busk); 2) 
Norge 46.75 (Siv Krakeli Sneen, Astrid Mangen Cederkvist, 
Julie Andrea Håskjold, Eline Breilid); 3) Finland 46.76 
(Maria Räsänen, Tiia Mäki, Maiju Pokkinen, Nooralotta 
Neziri); 4) Danmark 47.58 (Rugiatu Kallon, Zarah Buchwald, 
Annelouise V Jensen, Mathilde Kramer); 4) Island 48.49 
(Arna S Gudmundsdóttir, Dóróthea Jóhannesdóttir, Dóra 
Hlín Loftsdóttir, Sveinbjörg Zophoníasdóttir).  
 4x400 m (4/9): 1) Norge 3:46.96 (Julie Andrea Håskjold, 
Veronica Undseth, Frida Thorsås, Vilde Svortevik); 2) 
Finland 3:47.64 (Aino Paunonen, Jemima Backman, Siiri 
Heiskanen, Zenitha Eriksson); 3) Sverige 3:47.72 (Therese 
Jernbeck, Jasmin Sabir, Ewa Marcinkiewicz, Vendela 
Mindelöf); 4) Island 3:48.03 (Arna S Gudmundsdóttir, Björn 
Gunnarsdóttir, Stefanía Valdimarsdóttir, Aníta Hinriksdóttir); 
5) Danmark 4:01.19 (Dagmar Faester Olsen, Nanna Boholm, 
Anna Thestrup Andersen, Katrine Reinholdt).

UNGDOMAR

 SVERIGE–FINLAND (41:a; –17 år, f. 1994 och senare), 
Leppävaara, FIN, 10/9 (4x400 m-stafetterna i Helsingfors).
 Pojkar: 1) Finland 110; 2) Sverige 91. 
100 m (+1,5): 1) Otto Ahlfors, F, 10.72; 2) Jonathan Wulff, 
S, 10.93; 3) Jean-Christian Zirignon, S, 11.03; 4) Viljami 
Kaasalainen, F, 11.05. 200 m (+0,3): 1) Kristian Salo, F, 
22.14; 2) Erik Annerfalk, S, 22.24; 3) Viktor Elvung Nilsson, 
S, 22.33; 4) Ville Laitila, F, 22.36. 400 m: 1) Marcus 
Mårtensson, S, 49.00; 2) Matias Linkoaho, F, 49.71; 3) 
Erik Back, F, 49.75; 4) Carl Sjöstedt, S, 49.85. 800 m: 1) 
Ville Lampinen, F, 1:52.05; 2) Joonas Rinne, F, 1:52.34; 
3) Andreas Almgren, S, 1:53.55; 4) Alexander Holmblad, 
S, 1:54.81. 1500 m: 1) Melese Lanki, F, 4:04.15; 2) Jens 
Petrusson, S, 4:05.68; 3) Robert Nummela, F, 4:09.17; 4) 
Oliver Lämber, S, 4:12.08. 3000 m: 1) Napoleon Solomon, 
S, 8:42.48; 2) Juho Jumisko, F, 8:56.21; 3) Markus 
Hietanen, F, 8:56.68; 4) Joel Durén, S, 8:58.05. 1500 m 
hinder (91,4 cm): 1) Gustav Sandström, S, 4:21.05 (föll i 
sista vattengraven); 2) Aleksi Uusipere, F, 4:22.99; 3) Vesa 
Linnamaa, F, 4:24.78; 4) Nigusu Solomon, S, 4:40.08. 110 
m häck (91,4 cm; +0,8): 1) Aleksi Tuononen, F, 14.10; 2) 
Hannes Kvist Wirdmo, S, 14.22; 3) Jesper Lundberg, S, 
14.35; 4) Niko Pronin, F, 14.49. 300 m häck (84,0 cm): 1) 
Joni Vainio-Kalla, F, 37.46; 2) Veli-Matti Takkinen, F, 38.59; 

3) Gustav Magnusson, S, 39.20; 4) Jack Johansson, S, 
39.93. Höjd: 1) Fredrick Ekholm, S, 2.06; 2) Isak Persson, 
S, 2.04; 3) Samuli Eriksson, F, 1.98; 4) Ville Koskela, F, 
1.90. Stav: 1) Victor Östman, F, 4.60; 2) Einari Välimäki, 
F, 4.60; 3) Trolle Olson, S, 4.50; 4) Anders Andréasson, 
S, 4.40. Längd: 1) Johan Taléus, S, 7.25/+1,5; 2) Ville 
Hakomäki, F, 7.16w/+2,3; 3) Adam Denguir, S, 6.82/+0,8; 
4) Ville Hakala, F, 6.81/+2,0. Tresteg: 1) Simon Karlén, 
S, 15.55/+1,5 (15.12; 13.79; 15.55; -; 14.94); 2) Kristian 
Pulli, F, 14.96/+1,1; 3) Tuomas Kaukolahti, F, 14.56w/+2,3; 
4) Fredrik Konradsson, S, 14.07/+1,6. Kula (5,0 kg): 1) 
Matti Sivonen, F, 18.97; 2) Viktor Gardenkrans, S, 18.60; 
3) Nico Oksanen, F, 17.59; 4) Alexander Larsson, S, 16.07. 
Diskus (1,5 kg): 1) Sami Aartolahti, F, 51.11; 2) Olli Takala, 
F, 50.85; 3) Simon Pettersson, S, 47.75; 4) Tim Wunger, 
S, 42.98. Slägga (5,0 kg): 1) Anders Eriksson, S, 69.53; 
2) Risto Kauppinen, F, 69.42; 3) Lowe Litzell, S, 66.04; 4) 
Waltteri Lahtinen, F, 62.24. Spjut (700 g): 1) Joni Karvinen, 
F, 73.38; 2) Teo Takala, F, 72.54; 3) Axel Lönegren, S, 
66.67; 4) Emil Sjödin, S, 59.64. 4x100 m: 1) Finland 41.54 
(Heikki Nieminen, Otto Ahlfors, Miika Wynne-Ellis, Viljami 
Kaasalainen); 2) Sverige 42.13 (Adam Denguir, Jean-
Christian Zirignon, Erik Annerfalk, Jonathan Wulff). 4x400 
m (Helsingfors): 1) Sverige 3:22.11 (Carl Sjöstedt 51.1, 
Alexander Holmblad 50.6, Fredrick Ekholm 49.3, Marcus 
Mårtensson 51.3); 2) Finland 3:27.30 (Erik Back 51.1, Matias 
Linkoaho 50.8, Nicolas Taba 56.6, Ville Lampinen 48.6). 
 
 Flickor: 1) Sverige 104; 2) Finland 95. 100 m (+0,4): 
1) Elise Malmberg, S, 12.03; 2) Riikka Kokko, F, 12.12; 3) 
Farydah Inoussa, S, 12.18; 4) Anna Kohtamäki, F, 12.34. 
200 m (+1,4): 1) Julia Hässel, S, 24.78; 2) Riikka Kokko, 
F, 25.12; 3) Josefine Palm, S, 25.22; 4) Anniina Kortetmaa, 
F, 25.45. 400 m: 1) Josefin la Fleur, S, 56.96; 2) Caroline 
Kihlblom, S, 57.28; 3) Sallamari Koskinen, F, 57.64; 4) 
Kamilla Nurminen, F, 57.83. 800 m: 1) Betty Strandberg, S, 
2:09.61; 2) Marianne Pitkänen, F, 2:11.36; 3) Elin Axelsson, 
S, 2:14.16; 4) Roosa Lahtinen, F, 2:17.82. 1500 m: 1) Oona 
Kettunen, F, 4:35.82; 2) Eveliina Määttänen, F, 4:40.71; 3) 
Isabell Norstedt, S, 4:42.27; 4) Agnes Sjöström, S, 4:51.09. 
3000 m: 1) Sarah Lahti, S, 10:10.17; 2) Amanda Lönnqvist, 
S, 10:15.09; 3) Anna-Kaisa Saari, F, 10:27.42; 4) Venla 
Lehtonen, F, 10:52.24. 1500 m hinder (76,2 cm): 1) Minttu 
Hukka, F, 5:00.66; 2) Tova Eurén Magnusson, S, 5:04.66; 3) 
Maria Larsson, S, 5:07.72; 4) Roosa Rantanen, F, 5:25.71. 
100 m häck (76,2 cm; +1,7): 1) Jatta-Juulia Hanski, F, 
13.43; 2) Sofia Linde, S, 13.56; 3) Kati Perälä, F, 13.99; 4) 
Sofia Andersson, S, 14.21. 300 m häck (76,2 cm): 1) Reetta 
Hurske, F, 43.80; 2) Meeri Filppula, F, 43.87; 3) Rebecka 
Abrahamsson, S, 45.07; 4) Johanna Holmén Svensson, S, 
45.07. Höjd: 1) Heidi Erkinheimo, F, 1.80; 2) Ida Virdebrant, 
S, 1.80; 3) Lisa Engman, S, 1.78; 4) Sini Lällä, F, 1.71. Stav: 
1) Alissa Söderberg, S, 3.80; 2) Terese Dimblad Gonzalez, 
S, 3.75; 3) Milla Mikkanen, F, 3.65; 4) Aino Siitonen, F, 
3.40. Längd: 1) Sandra Törnros, S, 6.01/+0,8; 2) Hanna 
Kober, S, 5.72/+1,2; 3) Merika Sumanen, F, 5.51/+0,5; 4) 
Hertta Heikkinen, F, 5.40w/+2,3. Tresteg: 1) Sofia Nilsson, 
S, 12.52/+1,9; 2) Miia Sillman, F, 12.08/+1,3; 3) Caroline 
Taxén, S, 11.82/+1,8; 4) Maiju Mattinen, F, 11.74/+1,6. 
Kula (3,0 kg): 1) Fanny Roos, S, 15.35; 2) Taija Keskinen, 
F, 14.68; 3) Lina Bengtson, S, 14.68; 4) Kaisa Kymäläinen, 
F, 14.60. Diskus (1,0 kg): 1) Emma Ljungberg, S, 44.43; 
2) Heini Järventausta, F, 43.52; 3) Isabelle Nygårds, F, 
41.27; 4) Nadia Shirafkan-Nejad, S, 38.79. Slägga (4,0 kg): 
1) Heli Rinnekari, F, 57.07; 2) Mikaela Gerkman, F, 53.90; 
3) Matilda Åström, S, 50.75; 4) Marinda Petersson, S, 
48.02. Spjut (600 g): 1) Mirella Peltonen, F, 45.16; 2) Miia 
Makkonen, F, 44.67; 3) Alexandra Johansson, S, 41.69; 4) 
Lisa Carlsson, S, 40.79. 4x100 m: 1) Finland 47.30 (Anna 
Kohtamäki, Jatta-Juulia Hanski, Reetta Hurske, Riikka 
Kokko). Sverige diskv. (Farydah Inoussa, Josefine Palm, 
Julia Hässel, Elise Malmberg; överväxling i sista växlingen). 
4x400 m (Helsingfors): 1) Sverige 3:49.20 (Elin Axelsson 
57.6, Caroline Kihlblom 58.9, Josefine la Fleur 57.6, Betty 
Strandberg 55.2); 2) Finland 3:50.87 (Eveliina Määttänen 
57.9, Anniina Kortetmaa 58.2, Kamilla Nurminen 58.1, 
Sallamari Koskinen 56.8).

Svenska Mästerskap
Sammanställningen innehåller de 8 bästa i varje gren (eller 
finalfält på 100–400 m om arenan har färre än 8 banor) på 
samtliga av SFIF sanktionerade SM-tävlingar för seniorer, 
juniorer och ungdomar utomhus och inomhus 2011.
 Efter respektive grennamn följer datum och, i berörda fall, 
vinduppgift. I stafetter är sträcktider redovisade om sådana 
finns och samma sak gäller mellantider. I teknikgrenar är 
serierna för de tre främsta angivna. ”o”=godkänt (höjd/stav), 
”x”=ogiltigt och ”-”= avstått. I junior- och ungdomsklasserna 
är häckhöjder och redskapsvikter angivna.
 Efter varje gren anges det totala antalet startande och 
eventuella icke fullföljande/diskvalificerade.
 I vissa SM-tävlingar (halvmarathon, marathon och 
mångkamp till exempel) tillåts även deltagare utom SM men 
dessa finns inte med i denna sammanställning.

SENIORER
SM-tävlingarna med arrangörsklubb(ar) inom parentes:
• 100 km i Tibro (7,2 km-bana vid Snickarvallen) 16 april
 (Tibro AIK och Team Ultrasweden LK).
• Terräng i Uppsala (Uppsala Slott) 16–17 april (Upsala IF).
• Marathon i Stockholm (Asics Stockholm Marathon) 28 maj 
  (Hässelby SK och Spårvägens FK).
• Stafetter i Växjö (Värendsvallen) 2–3 juni (IFK Växjö).
• Lag final i Sollentuna (Sollentunavallen) 22 juni 
 (SFIF och Turebergs FK).
• Mångkamp i Falun (Lugnets IP) 6–7 augusti (Falu IK).
• Stora SM i Gävle (Gunder Hägg Stadion) 11–14 augusti  
 (kula på Rådhustorget i centrala Gävle 11/8) (Gefle IF).
• Halvmarathon i Stockholm (DN Stockholm Halvmarathon) 
  17 september (Hässelby, Spårvägen och Tureberg).

MÄN
 100 m (12/8; -0,9): 1) Nil de Oliveira, Spårvägens FK, 
10.65; 2) David Sennung, Ullevi FK, 10.70; 3) Tom Kling-
Baptiste, Huddinge AIS, 10.76; 4) Stefan Tärnhuvud, 
Sundsvalls FI, 10.79; 5) Odain Rose, IFK Umeå, 10.91; 6) 
Mathias Dufournier, IF Göta, 10.96; 7) Benjamin Olsson, IFK 
Helsingborg, 10.99; 8) Oskar Åberg, Huddinge AIS, 11.06. 
(27 startande.) 
 200 m (14/8; +2,2): 1) Johan Wissman, IFK Helsingborg, 
20.57w; 2) Nil de Oliveira, Spårvägens FK, 20.88w; 3) 
Tom Kling-Baptiste, Huddinge AIS, 21.02w; 4) Alexander 
Nordkvist, Huddinge AIS, 21.24w; 5) Mathias Dufournier, 
IF Göta, 21.29w; 6) Oskar Åberg, Huddinge AIS, 21.64w; 
7) Patrik Andersson, IF Kville, 21.73w; 8) David Sennung, 
Ullevi FK, 22.06w. (27 startande varav 2 diskvalificerades.)
 400 m (13/8): 1) Johan Wissman, IFK Helsingborg, 45.82 
(46.24 i försök); 2) Axel Bergrahm, IFK Göteborg, 47.04; 3) 
Andreas Mokdasi, Hässelby SK, 48.13; 4) Felix Francois, 
Örgryte IS, 48.28; 5) Andreas Almgren, Turebergs FK, 
48.33; 6) Elias Amado, Falu IK, 49.17; 7) Johan Eriksson, 
Turebergs FK, 49.36; 8) Martin Cameron, Spårvägens FK, 
50.43. (15 startande.)
 800 m (14/8): 1) Joni Jaako, Hammarby IF, 1:53.07; 
2) Johan Svensson, Spårvägens FK, 1:53.34; 3) Rickard 
Gunnarsson, Hässelby SK, 1:54.38; 4) Thobias Ekhamre, 
Hammarby IF, 1:54.53; 5) Mattias Claesson, Hässelby SK, 
1:54.59; 6) Johan Henningsson, Bollnäs FIK, 1:54.59; 7) 
Albin Johansson, Hässelby SK, 1:55.03; 8) Elmar Engholm, 
Hässelby SK, 1:55.06; 9) Christoffer Ohlsson, Umedalens 
IF, 1:55.45. (24 startande varav 2 bröt.)
 1500 m (13/8): 1) Johan Rogestedt, F Stenungsunds FI, 
3:59.95; 2) Johan Walldén, Gefle IF, 3:59.99; 3) Thobias 
Ekhamre, Hammarby IF, 4:01.76; 4) Jonas Leandersson, 
Malmö AI, 4:01.79; 5) Martin Nilson, Malmö AI, 4:01.91; 
6) Staffan Ek, Björnstorps IF, 4:02.26; 7) Anton Wåhlin, 
Malmö AI, 4:05.08; 8) Marcus Gustafsson, Spårvägens FK, 
4:07.44; 9) William Levay, FI Danderyd Athletics, 4:08.21; 
10) Henrik Hansson, Strömstad LK, 4:12.32. (19 startande.)
 5000 m (14/8): 1) Eric Senorski, Örgryte IS, 14:21.57; 
2) Adil Bouafif, Hässelby SK, 14:21.89; 3) Erik Johansson, 
Hässelby SK, 14:22.11; 4) Fredrik Uhrbom, Spårvägens 
FK, 14:22.38; 5) Johan Wallerstein, IFK Lund, 14:22.52; 6) 
Olle Walleräng, Spårvägens FK, 14:24.22; 7) Mikael Ekvall, 
Strömstad LK, 14:27.79; 8) Anton Danielson, GoIF Tjalve, 
14:34.45. (16 startande varav 2 bröt.)
 10 000 m (12/8): 1) Adil Bouafif, Hässelby SK, 29:50.27; 
2) Fredrik Uhrbom, Spårvägens FK, 29:51.54; 3) Peter 
Gross, Hässelby SK, 30:15.17; 4) Emil Lerdahl, Hammarby 
IF, 30:20.68; 5) Johan Larsson, IFK Lund, 30:36.17; 6) 
Mathias Borg, Ullevi FK, 30:36.35; 7) Patrik Engström, FK 
Studenterna, 31:11.50; 8) Oscar Majling, Hässelby SK, 
31:16.23; 9) Henrik Löfås, Upsala IF, 31:38.17; 10) Erik 
Widing, Turebergs FK, 31:52.62. 2 bröt: Kristoffer Österlund, 
IFK Umeå, och Patrik Andersson, Hälle IF. (Samtliga.) 
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 Halvmarathon, 21,1 km väg (17/9): 1) Adil Bouafif, 
Hässelby SK, 1:04:41; 2) Daniel Woldu, Spårvägens FK, 
1:07:27; 3) Janne Holmén, Rånäs 4H, 1:07:34; 4) Emil 
Lerdahl, Hammarby IF, 1:07:39; 5) Johan Larsson, IFK 
Lund, 1:07:44; 6) Erik Petersson, Mölndals AIK, 1:08:12; 7) 
Andreas Åhwall, Hässelby SK, 1:08:16; 8) Kristian Algers, 
Enhörna IF, 1:09:27. Mellantider (Bouafif först hela vägen): 
5 km 15:40; 10 km 30:43 (15:03); 15 km 45:40 (14:57); 20 
km 1:01:25 (15:45).
 Marathon, 42,2 km väg (28/5): 1) Daniel Woldu, 
Spårvägens FK, 2:19:34; 2) David Nilsson, Högby IF, 2:23:59; 
3) Martin Kjäll-Ohlsson, Hälle IF, 2:26:05; 4) Kristoffer 
Österlund, IFK Umeå, 2:26:35; 5) Patrik Engström, FK 
Studenterna, 2:27:21; 6) Emil Lerdahl, Hammarby IF, 2:30:02; 
7) Henrik Löfås, Upsala IF, 2:31:18; 8) Patrik Gustafson 
Björkqvist, Brittatorps TK, 2:33:37. Bröt gjorde bl a Adil 
Bouafif, Hässelby SK, och Lars Johansson, Enhörna IF, 
(båda kring 35 km). Mellantider: 5 km 16:16 Adil Bouafif 
och Woldu; 10 km 32:59 Bouafif; 15 km 49:32 Bouafif och 
Woldu; 21,1 km 1:09:28 Bouafif och Woldu; 25 km 1:22:23 
Bouafif och Woldu; 30 km 1:39:09 Woldu; 35 km 1:55:48 
Woldu; 40 km 2:12:22 Woldu.
 100 km väg (1:a; 16/4): 1) Anders Szalkai, Spårvägens 
FK, 7:44:21; 2) Mikael Andersson, Västerås LK, 8:03:27; 
3) Sören Forsberg, IF Start, 8:05:47; 4) Fredrik Elinder, 
Hässelby SK, 8:08:31; 5) Rickard Seger, Team Ultrasweden 
LK, 8:30:14; 6) Reima Hartikainen, Team Ultrasweden 
LK, 8:33:31; 7) Mattias Bramstång, Halmstad Garnisons 
IF, 8:39:02; 8) Henrik Pilvinge, IF Friskis och Svettis 
Örnsköldsvik, 9:06:18. (29 startande varav 3 bröt.)
 4 km terräng (16/4): 1) Adil Bouafif, Hässelby SK, 
11:40; 2) Andreas Åhwall, Hässelby SK, 11:45; 3) Eric 
Senorski, Örgryte IS, 11:49; 4) Joel Bodén, IFK Umeå, 
12:00; 5) Mathias Borg, Ullevi FK, 12:03; 6) Mikael 
Ekvall, Strömstad LK, 12:06; 7) Brandon Bartholomew, 
FK Studenterna, 12:10; 8) Kalle Johansson, Hässelby SK, 
12:10. (48 startande varav 1 bröt.) Lag: 1) Hässelby SK lag 
I 35:35 (1 Adil Bouafif 11:40, 2 Andreas Åhwall 11:45, 8 
Kalle Johansson 12:10); 2) IFK Umeå 37:05 (4 Joel Bodén 
12:00, 14 Tobias Lustig 12:27, 22 Jan Westerberg 12:38); 
3) Spårvägens FK lag I 37:32 (10 Oskar Landin 12:17, 21 
Karim Mohammadi 12:37, 24 Marcus Gustafsson 12:38); 4) 
Hässelby SK lag II 37:43 (9 Rachid Benjira 12:11, 18 Elmar 
Engholm 12:36, 28 Peter Gross 12:56); 5) FK Studenterna 
38:11 (7 Brandon Bartholomew 12:10, 13 Andreas 
Svensson 12:25, 40 Martin Ronnerstedt 13:36); 6) Hälle IF 
38:25 (12 Patrik Andersson 12:22, 26 Karl Borgö 12:51, 
33 Daniel Lund 13:12); 7) Spårvägens FK lag II 39:33 (31 
Johan Svensson 13:07, 32 Daniel Norberg 13:10, 34 Henrik 
Jakobsson 13:16). (Samtliga.)   
 12 km terräng (17/4): 1) Adil Bouafif, Hässelby SK, 
37:42; 2) David Nilsson, Högby IF, 38:35; 3) Fredrik 
Uhrbom, Spårvägens FK, 39:05; 4) Janne Holmén, Rånäs 
4H, 39:11; 5) Brandon Bartholomew, FK Studenterna, 39:19; 
6) Rachid Benjira, Hässelby SK, 39:24; 7) Mathias Borg, 
Ullevi FK, 39:39; 8) Patrik Andersson, Hälle IF, 39:44. (36 
startande varav 2 bröt.) Lag: 1) Hässelby SK lag I 1:56:55 
(1 Adil Bouafif 37:42, 6 Rachid Benjira 39:24, 10 Andreas 
Åhwall 39:49); 2) FK Studenterna lag I 1:59:57 (5 Brandon 
Bartholomew 39:19, 13 Patrik Engström 40:05, 14 Andreas 
Svensson 40:33); 3) IFK Umeå 2:03:47 (12 Tobias Lustig 
39:54, 16 Jan Westerberg 41:05, 21 Niklas Berglund 
42:48); 4) Hälle IF 2:03:57 (8 Patrik Andersson 39:44, 18 
Martin Kjäll-Ohlsson 41:19, 22 Daniel Lund 42:54); 5) FK 
Studenterna lag II 2:10:02 (24 Huruy Ghebrehiwet* 43:17, 
25 Fredrik Robertsson 43:21, 26 Johan Lindkvist 43:24); 6) 
Hässelby SK lag II 2:10:13 (17 Peter Gross 41:15, 28 Niklas 
Andersson 43:55, 33 Gunnar Durén 45:03); 7) Trollhättans 
IF 2:14:57 (27 Daniel Berggren 43:37, 31 Jari Repo 44:46, 
34 Joakim Axelsson 46:34). (Samtliga.) 
 3000 m hinder (13/8): 1) Eric Senorski, Örgryte IS, 
8:39.75; 2) Daniel Lundgren, Turebergs FK, 8:40.80; 
3) Fredrik Johansson, IFK Växjö, 8:51.79; 4) Robin 
Lindgren, Örgryte IS, 8:59.27; 5) Johan Lindberg, Upsala 
IF, 8:59.93; 6) Andreas Åhwall, Hässelby SK, 9:05.74; 7) 
Albin Olausson, KFUM Örebro, 9:18.96; 8) Jan Westerberg, 
IFK Umeå, 9:27.77; 9) Henrik Jakobsson, Spårvägens FK, 
9:35.40; 10) Alexander Liss, Turebergs FK, 9:44.04. Marcus 
Hallbäck, Hässelby SK, bröt. (Samtliga.) 
 110 m häck (14/8; +1,4): 1) Robert Kronberg, IF Kville, 
13.87; 2) Philip Nossmy, Malmö AI, 14.02; 3) Marvin Tay, 
Spårvägens FK, 14.30; 4) Rafael Askros, IFK Lidingö, 14.56; 
5) Joakim Blaschke, Spårvägens FK, 14.71; 6) Martin 
Kallur, Falu IK, 14.76. 2 bröt: Dennis Acson, Hammarby IF, 
och Amir Shaker, Eskilstuna FI. (13 startande.) 
 400 m häck (13/8): 1) Niclas Åkerström, IFK Växjö, 
52.18; 2) Petter Olson, Malmö AI, 52.59; 3) Niklas Larsson, 
Hässelby SK, 52.85; 4) Jonathan Carbe, Örgryte IS, 54.13; 
5) Mattias Sunneborn, Spårvägens FK, 54.46; 6) Jim 
Christensson, Mölndals AIK, 54.53; 7) Fabian Rosenquist, 
GoIF Tjalve, 54.58; 8) Henrik Encke, Hässelby SK, 56.66. 
(15 startande.) 

 Höjd (14/8): 1) Emil Svensson, Örgryte IS, 2.16 (2.04/
xxo; 2.07/xo; 2.10/o; 2.13/xxo; 2.16/o; 2.18/-; 2.20/xxx); 
2) Mehdi Alkhatib, Hammarby IF, 2.13 (2.07/o; 2.10/o; 
2.13/xxo; 2.16/x-; 2.18/xx); 3) Jakob Thorvaldsson, Råby-
Rekarne FI, 2.10 (1.96/o; 2.00/o; 2.07/xo; 2.10/o; 2.13/xxo; 
2.16/xxx); 4) Joel Spolén, Örgryte IS, 2.07; 5) Ola Carlsson, 
Örgryte IS, 2.07; 6) Adam Chiguer, Huddinge AIS, 2.04; 7) 
Philip Frifelt-Lundqvist, IF Göta, 2.04; 8) Oskar Rybo, IF 
Kville, 2.04. (15 startande.)
 Stav (12/8): 1) Alhaji Jeng, Örgryte IS, 5.33 (5.33/o; 5.53/
xxx); 2) Gustaf Hultgren, Örgryte IS, 5.07 (4.85/xo; 4.93/xo, 
5.01/o; 5.07/o; 5.13/xxx); 3) Erik Thorstensson, Spårvägens 
FK, 4.93 (4.73/xo; 4.85/o; 4.93/o; 5.01/xxx); 4) Robert 
Warensjö, Nyköpings BIS, 4.93; 5) Simon Gyllensten, 
Örgryte IS, 4.85; 6) Arvid Lindahl, KA 2 IF, 4.85; 7) Carl 
Sténson, Hellas FK, 4.85; 8) Anders Andréasson, Örgryte IS, 
4.73. (13 startande.)

 Längd (13/8): 1) Andreas Otterling, KFUM Örebro, 
7.97w/+2,3 (7.60; x; x; 7.72; 7.97w; x); 2) Michel Tornéus, 
Hammarby IF, 7.79w/+2,4 (x; 7.73w; -; 7.79w; -; x); 3) 
Mathias Johansson, Nedre Soppero IK, 7.54/+1,3 (7.26; 
7.43; 7.54; x; x; x); 4) Adam Chiguer, Huddinge AIS, 
7.43/+1,6; 5) Johan Taléus, Eskilstuna FI, 7.28w/+3,1; 6) 
Björn Wilson, IK Orient, 7.24/+1,8; 7) David Frykholm, IF 
Göta, 7.20/-0,3; 8) Mattias Abulu, Ullevi FK, 7.10w/+3,0. 
(18 startande varav 2 blev utan resultat.)
 Tresteg (14/8): 1) Christian Olsson, Örgryte IS, 
17.19/+1,4 (x; 16.60; 17.19; -; -; -); 2) Andreas Otterling, 
KFUM Örebro, 16.53w/+2,6 (x; x; 15.66w; 15.42w; 15.95; 
16.53w); 3) Anton Andersson, Örgryte IS, 16.21w/+2,9 (x; 
x; 16.21w; x; x; -); 4) Daniel Falk, IK Lerum FI, 15.98/+2,0; 
5) Daniel Lennartsson, Örgryte IS, 15.90w/+3,4; 6) Mattias 
Ström, Örgryte IS, 15.79/+1,8; 7) Moteba Mohamed, 
Alingsås IF, 15.65w/+2,5; 8) Sebastian Ekstrand, Öresund 
FK, 15.04w/+2,1; 9) Mattias Sunneborn, Spårvägens FK, 
14.87w/+2,2; 10) Sadeeh Mbye, Ullevi FK, 14.37w/+3,7. 
Erik Ehrlin, Ärla IF, utan resultat. (Samtliga.)  
 Kula (11/8; Rådhustorget): 1) Niklas Arrhenius, 
Spårvägens FK, 18.85 (18.70; 18.74; x; x; 18.58; 18.85); 2) 
Leif Arrhenius, Spårvägens FK, 18.62 (18.62; 18.36; 18.25; 

18.11; x; x); 3) Jimmy Nordin, Gefle IF, 17.25 (17.15; x; x; x; 
x; 17.25); 4) Daniel Ståhl, Spårvägens FK, 16.68; 5) Anders 
Lundell, Ullevi FK, 16.21; 6) Niklas Lindstedt, Hässelby SK, 
15.98; 7) Arwid Koskinen, Huddinge AIS, 15.57; 8) Jeffrey 
Ige, Huddinge AIS, 14.44. (Samtliga.)
 Diskus (13/8): 1) Niklas Arrhenius, Spårvägens FK, 
63.09 (56.72; 63.09; 57.13; 60.40; 62.63; 62.91); 2) Leif 
Arrhenius, Spårvägens FK, 59.37 (x; x; 55.75; 59.37; x; 
x); 3) Ulf Ankarling, IF Göta, 59.21 (53.86; 55.82; 59.21; 
58.95; 58.85; x); 4) Axel Härstedt, Malmö AI, 58.08; 5) 
Daniel Ståhl, Spårvägens FK, 55.60; 6) Johnny Karlsson, 
IFK Strömsund, 53.83; 7) Micael Ljungberg, Nyköpings 
BIS, 48.95; 8) Erik Schenström, Nyköpings BIS, 47.98; 9) 
Per Rosell, Ullevi FK, 43.12. (Samtliga.) 
 Slägga (12/8): 1) Mattias Jons, Hässelby SK, 73.37 
(x; 73.37; x; x; x; x); 2) Markus Johansson, IF Göta, 
72.18 (68.51; 72.18; x; 69.32; 71.27; 70.25); 3) Karl-
Erik Ludvigsson, IF Göta, 67.15 (65.91; 63.58; 65.50; x; 
66.09; 67.15); 4) Stefan Kvist, Alvesta FI, 65.95; 5) Elias 
Håkansson, IFK Halmstad, 65.69; 6) Oscar Vestlund, Kils 
AIK, 63.63; 7) Robert Alneroth, Gefle IF, 61.99; 8) Daniel 
Nyman, IFK Växjö, 61.03. (17 startande.)
 Spjut (13/8): 1) Kim Amb, F Bålsta IK, 80.09 (75.62; 
80.09; -; 76.29; -; 74.64); 2) Gabriel Wallin, Södertälje IF, 
77.18 (75.62; 71.90; 72.26; 77.18; 74.46; x); 3) Jiannis 
Smalios, KFUM Örebro, 75.72 (69.17; 75.72; x; x; x; 74.33); 
4) Daniel Ragnvaldsson, IFK Umeå, 71.39; 5) Sebastian 
Thörngren, SK Bore, 69.06; 6) Olof Hansson, Hässelby SK, 
68.23; 7) Adam Pettersson, Alvesta FI, 67.13; 8) Richard 
Olsson, IF Göta, 65.84; 9) Pontus Bjärkvik, Hovslätts IK, 
63.61; 10) Marcus Persson, IF Göta, 63.39; 11) Theodor 
Thor, KFUM Örebro, 60.42. (Samtliga.)   
 Tiokamp (6–7/8): 1) Petter Olson, Malmö AI, 7.387 (100 
m 11.06/-0,3; längd 7.14w/+2,2; kula 12.91; höjd 1.96; 
400 m 48.64 / 110 m häck 14.72/+0,9; diskus 35.08; stav 
4.55; spjut 46.22; 1500 m 4:48.24); 2) Björn Barrefors, 
Hammarby IF, 6.998 (11.38/-0,3; 7.30/+0,7; 12.54; 1.99; 
50.75 / 14.70/+0,9; 38.93; 4.45; 35.95; 5:17.80); 3) Adam 
Björling, GoIF Tjalve, 6.496 (11.80/-1,7; 6.80/0,0; 12.03; 
1.78; 51.03 / 16.16/+0,9; 33.13; 3.75; 51.72; 4:45.21); 4) 
Niklas Karlsson, F Bålsta IK, 6.397 (11.96/-1,7; 6.06/+0,7; 
12.76; 1.84; 52.84 / 15.60/+0,9; 36.40; 3.75; 48.17; 
4:44.07); 5) Rasmus Carlsson, Falu IK, 6.292 (11.73/-0,3; 
6.49/+1,2; 12.75; 1.90; 53.15 / 18.06/+0,9; 35.92; 4.05; 
48.07; 4:59.96); 6) Jonas Elgered, Hammarby IF, 5.861 
(12.28/-1,7; 6.15/+0,2; 10.88; 1.69; 53.52 / 17.13/+0,9; 
30.53; 4.15; 46.01; 4:47.26). Tre bröt: Erik Larsson, F 
Gotländsk FI, (12.48/-1,7; 6.76w/+2,7; 13.42; 1.84; 55.51 
/ 16.38/+0,9; 42.55; x; ej start), David Kallebäck, Varbergs 
GIF, (11.09/-0,3; 7.06/+0,2; 13.38; 1.96; 50.10 / 17.17/+0,9; 
40.73; ej start) och Rasmus Olofsson, Hässelby SK, 
(11.65/-0,3; 6.32/+0,7; 13.45; ej start). (Samtliga.)

 4x100 m (2/6): 1) Huddinge AIS 40.83 (Jan Wocalewski, 
Tom Kling-Baptiste, Alexander Nordkvist, Oskar Åberg/i 
förs. Adam Chiguer, Kling-Baptiste, Nordkvist, Åberg); 
2) Spårvägens FK lag 1 41.35 (André Drummond, Nil de 
Oliveira, Carl Armfelt, Thomas Nikitin); 3) Malmö AI 41.40 
(Dennis Karanda, Jesper Lang, Petter Olson, Philip Nossmy/i 
förs. Daniel Persson, Lang, Olson, Nossmy); 4) Ullevi FK 
41.75 (Maximus Fröjd, David Sennung, Jonas Hilmersson, 
Alexander Sennerteg); 5) Hammarby IF 42.10 (Jonathan 
Eklund, Jonathan Wulff, Sunday Ojuri, Erik Nordström). IF 
Göta bröt (Mathias Dufournier, Fredrik Johansson, Morgan 
Ohlström, Taulant Dautaj). (10 startande lag varav 1 bröt.)
 4x400 m (3/6): 1) Spårvägens FK 3:11.95 (Mattias 
Sunneborn 48.9, Johan Svensson 48.1, Thomas Nikitin 
47.43, Nil de Oliveira 47.55); 2) Hässelby SK lag 1 3:13.30 
(Henrik Encke 49.5, Daniel Almgren 49.4, Niklas Larsson 
47.65, Mattias Claesson 46.79); 3) Turebergs FK 3:13.63 
(Johan Eriksson, Gustaf Karnebäck [1:37.60], Fredrik 
Hallinder 48.42, Andreas Almgren 47.61); 4) IF Göta 3:17.84 
(Joakim Djuvfeldt, Fredrik Johansson [1:38.06], Carl 
Sjöstedt 49.13, Douglas Stenberg 50.65); 5) Hässelby SK 
lag 2 3:21.68 (Rasmus Olofsson, Albin Johansson [1:39.40], 
Rickard Gunnarsson 50.86, Olle Forslin 51.42). (Samtliga.) 
 4x800 m (2/6): 1) Hammarby IF lag 1 7:33.34 (Joakim 
Löfwing 1:56.56, Fredrik Karlsson 1:53.98, Thobias 
Ekhamre 1:50.57, Joni Jaako 1:52.23); 2) Hässelby SK lag 
1 7:35.66 (Andreas Mokdasi 1:58.58, Rickard Gunnarsson 
1:55.91, Albin Johansson 1:53.01, Mattias Claesson 
1:48.16); 3) Malmö AI 7:35.74 (Viktor Ekelund 1:57.09, 
Anton Wåhlin 1:54.86, Rizak Dirshe 1:52.27, Abdirahman 
Suleiman 1:51.52); 4) Spårvägens FK 7:40.66 (Ken Pihlblad 
1:57.73, Daniel Norberg 1:55.58, Marcus Gustafsson 
1:54.67, Johan Svensson 1:52.88); 5) Turebergs FK lag 
1 7:42.45 (Fredrik Hallinder 1:57.28, Andreas Almgren 
1:54.35, Klas Persson 1:54.38, Daniel Gleimar 1:56.44); 6) 
Turebergs FK lag 2 7:46.17 (Johan Eriksson 1:58.78, Martin 
Stjernlöf 1:55.70, John Laselle 1:53.99, Gustaf Karnebäck 
1:57.70); 7) Hammarby IF lag 2 7:48.00 (Johan Klinteskog 
1:59.57, Alexander Persson 1:54.96, Erik Emilsson 1:55.76, 
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Hässelby SK:s Adil Bouafif  tog hela elva SM-medaljer 
2011 varav sju individuellt. Gulden kom på 4 och 12 km 
terräng, 10 000 m samt halvmaraton. Silver på 5000 m 
och 3000 m inomhus samt brons på 1500 m inomhus. 
Dessutom dubbla lagguld i terräng och silver på 4x1500 m 
och i Lag-SM. Bilden är från Finnkampen i Helsing-
fors där Adil vann 10 000 m med hela 45 sekunder på 
29:02.11. Foto: Deca Text&Bild



Philip Lundell 1:57.71); 8) Rånäs 4H 8:14.04 (John Dunell 
2:02.55, Gustaf Bjurhammer 2:02.73, Albin Sjöblom 
1:54.80, Patrik Pettersson 2:03.96). (Samtliga.)  
 4x1500 m (3/6): 1) Malmö AI 15:35.06 (Viktor Ekelund, 
Martin Nilson, Jonas Leandersson, Rizak Dirshe 3:55); 2) 
Hässelby SK 15:41.31 (Adil Bouafif 3:52.8, Erik Johansson 
3:54.4, Kalle Johansson 3:54.0, Elmar Engholm 4:00.0); 3) 
Hammarby IF 15:57.44 (Joakim Löfwing, Joni Jaako, Erik 
Emilsson, Thobias Ekhamre); 4) Turebergs FK 16:00.45 
(Martin Stjernlöf, Erik Widing, John Laselle, Daniel 
Lundgren); 5) Spårvägens FK 16:12.09 (Tobias Lundgren 
4:06, Olle Walleräng 3:55, Daniel Norberg 4:08, Marcus 
Gustafsson 4:03). (Samtliga.)

 Lag (22/6): 1) Spårvägens FK (Sp) 77; 2) Hässelby SK 
(Häs) 73; 3) Hammarby IF (Ham) 58 (5 grensegrar); 4) IF 
Göta (Gö) 58 (1); 5) Ullevi FK (Ul) 58 (0); 6) Huddinge AIS 
(Hu) 54. De fyra första direktkvalificerade till lag-SM-finalen 
2012 och de två sista till kval.
 Ind. 100 m (ingen vindmätning): 1) Tom Kling-Baptiste, 
Hu, 10.51; 2) Nil de Oliveira, Sp, 10.54; 3) David Sennung, Ul, 
10.57; 4) Mathias Dufournier, Gö, 10.81; 5) Jonathan Wulff, 
Ham, 10.87; 6) Adam Andersson, Häs, 10.97. 200 m (+2,9): 
1) Nil de Oliveira, Sp, 21.00w; 2) Alexander Nordkvist, 
Hu, 21.39w; 3) Fredrik Johansson, Gö, 21.53w; 4) David 
Sennung, Ul, 21.65w; 5) Jonathan Wulff, Ham, 22.10w; 
6) Patrik Sjöö, Hä, 22.98w. 400 m: 1) Fredrik Johansson, 
Gö, 47.98; 2) Mattias Claesson, Hä, 48.47; 3) Joni Jaako, 
Ham, 48.62; 4) Henrik Malmberg, Hu, 50.19; 5) Alexander 
Lesser, Ul, 50.49; 6) Carl Hedén, Sp, 55.82. 800 m: 1) 
Johan Svensson, Sp, 1:52.54; 2) Elmar Engholm, Hä, 
1:53.47; 3) Victor Hedin, Hu, 1:53.98; 4) Fredrik Karlsson, 
Ham, 1:54.61; 5) Hampus Börjesson, Ul, 2:03.08; 6) Fredrik 
Eråker, Gö, 2:05.44. 1500 m: 1) Thobias Ekhamre, Ham, 
3:54.92; 2) Erik Johansson, Hä, 3:55.22; 3) Victor Hedin, 
Hu, 3:58.71; 4) Marcus Gustafsson, Sp, 3:59.35; 5) Viktor 
Stenberg, Ul, 4:12.11; 6) Sören Persson, Gö, 4:16.52. 5000 
m: 1) Adil Bouafif, Hä, 14:40.55; 2) Fredrik Uhrbom, Sp, 
14:51.97; 3) Fredrik Johansson, Ul, 15:19.46; 4) John 
Kingstedt, Hu, 15:27.53; 5) Patrik Nilsson, Ham, 15:55.07; 
6) André Rangelind, Gö, 16:25.46. 3000 m hinder: 1) 
Andreas Åhwall, Hä, 9:14.89; 2) Mathias Borg, Ul, 9:14.95; 
3) Henrik Jakobsson, Sp, 9:46.76; 4) Johan Arnqvist, 
Gö, 9:50.71; 5) Alexander Persson, Ham, 10:02.25; 6) 
Colm O’Callaghan, Hu, 10:05.22. 110 m häck (+1,7): 1) 
Marvin Tay, Sp, 14.27; 2) Jonathan Eklund, Ham, 14.56; 3) 
Andreas Andersson, Hä, 14.83; 4) Josua Gustafsson, Ul, 
15.08; 5) Adam Chiguer, Hu, 15.51; 6) Douglas Stenberg, 
Gö, 15.82. 400 m häck: 1) Henrik Encke, Hä, 54.91; 2) 
Anton Nilsson, Hu, 55.63; 3) Oliver Willskytt, Ul, 56.32; 4) 
Gunnar Odenman, Ham, 57.61; 5) Carl Sjöstedt, Gö, 57.92; 
6) Martin Cameron, Sp, 60.47. Höjd: 1) Mehdi Alkhatib, 
Ham, 2.15; 2) Philip Frifelt Lundqvist, Gö, 2.03; 3) Erik 
Liberg, Ul, 2.00; 4) Staffan Strand, Hä, 1.96; 5) Fredrick 
Ekholm, Hu, 1.96; 6) Erik Sikström, Sp, 1.92. Stav: 1) 
Jonathan Eklund, Ham, 4.76; 2) Erik Thorstensson, Sp, 
4.66; 3) Josua Gustafsson, Ul, 4.31; 4) Rasmus Olofsson, 
Hä, 4.31; 5) Douglas Stenberg, Gö, 4.00; 6) Adam Chiguer, 
Hu, 2.90. Längd: 1) Michel Tornéus, Ham, 8.00w/+2,4; 2) 
Mattias Abulu, Ul, 7.22w/+3,3 (7.19); 3) David Frykholm, 
Gö, 7.22w/+2,6 (7.12); 4) Vuk Djekic, Hä, 7.20w/+2,3; 5) 
Mattias Sunneborn, Sp, 7.10/+0,8; 6) Patrik Holmberg, Hu, 
7.00/+1,2. Tresteg: 1) Johan Attersand, Ham, 14.62w/+2,2; 
2) Mattias Sunneborn, Sp, 14.37/+1,5 (14.34); 3) Daniel 
Almgren, Hä, 14.37/+0,5 (14.30); 4) Joel Valdemarsson, 
Gö, 13.88/+1,1; 5) Milan Jovanovic, Hu, 13.74/+1,4; 6) 
Sadeeh Mbye, Ul, 13.62/+1,7. Kula: 1) Niklas Arrhenius, Sp, 
18.65; 2) Ulf Ankarling, IF Göta, 15.73; 3) Niklas Lindstedt, 
Hä, 15.65; 4) Anders Lundell, Ul, 15.19; 5) Arwid Koskinen, 
Hu, 15.10; 6) Jonas Elgered, Ham, 11.02. Diskus: 1) Niklas 
Arrhenius, Sp, 58.46; 2) Ulf Ankarling, Gö, 55.61; 3) Per 
Rosell, Ul, 46.67; 4) Staffan Jönsson, Hä, 45.93; 5) Axel 
Bernhult, Hu, 40.91; 6) Henrik Adolfsson, Ham, 35.82. 
Slägga: 1) Mattias Jons, Hä, 70.11; 2) Markus Johansson, 
Gö, 69.24; 3) Leif Arrhenius, Sp, 56.78; 4) Christian 
Hansson-Bergén, Hu, 46.18; 5) Johan Björnstad, Ul, 46.08; 
6) Henrik Adolfsson, Ham, 37.94. Spjut: 1) Olof Hansson, 
Hä, 68.16; 2) Ingmar Veinberg, Sp, 66.50; 3) Marcus 
Persson, Gö, 65.28; 4) Mikael Alsterbåge, Hu, 56.35; 5) 
Albin Olsson, Ul, 54.84; 6) Esbjörn Backlund, Ham, 54.12. 
4x100 m: 1) Spårvägens FK 41.13 (André Drummond, Nil 
de Oliveira, Carl Armfelt, Mattias Sunneborn); 2) Huddinge 
AIS 41.84 (Tom Kling-Baptiste, Alexander Nordkvist, Adam 
Chiguer, Robin Nordkvist); 3) Ullevi FK 42.03 (Marcus 
Persson, David Sennung, Oliver Willskytt, Mattias Abulu); 
4) IF Göta 42.25 (Mathias Dufournier, Fredrik Johansson, 
Morgan Ohlström, Douglas Stenberg); 5) Hässelby SK 
42.48 (Adam Andersson, Daniel Almgren, Henrik Encke, 
Andreas Andersson); 6) Hammarby IF 43.00 (Ken Braesch 
Andersen, Jonathan Wulff, Jonathan Eklund, Viktor Kårling).

KVINNOR

 100 m (12/8; -0,6): 1) Carolina Klüft, IFK Växjö, 11.81; 
2) Caroline Sandsjoe, IF Göta, 11.93; 3) Julia Skugge, 
Glanshammars IF, 12.04; 4) Lena Berntsson, Ullevi FK, 
12.06; 5) Emma Tuvesson, IFK Helsingborg, 12.15; 6) 
Erica Pettersson, IF Göta, 12.20; 7) Hanna Adriansson, 
Wärnamo SK, 12.30; 8) Daniella Busk, Malmö AI, 12.38. 
(21 startande.)
 200 m (14/8; +2,6): 1) Moa Hjelmer, Spårvägens FK, 
23.16w; 2) Caroline Sandsjoe, IF Göta, 23.99w; 3) Elin 
Backman, IFK Helsingborg, 24.11w; 4) Lena Berntsson, 
Ullevi FK, 24.37w; 5) Erica Pettersson, IF Göta, 24.41w; 
6) Pernilla Nilsson, IFK Trelleborg, 24.69w; 7) Josefin 
Magnusson, Malmö AI, 24.85w; 8) Gladys Bamane, 
Spårvägens FK, 25.14w. (15 startande.)
 400 m (13/8): 1) Moa Hjelmer, Spårvägens FK, 51.58 
(sv. rek.); 2) Josefin Magnusson, Malmö AI, 54.37; 3) 
Elin Moraiti, Falu IK, 55.11; 4) Pernilla Tornemark, Malmö 
AI, 56.61; 5) Vendela Mindelöf, Hässelby SK, 56.77; 6) 
Caroline Kihlblom, Huddinge AIS, 56.92; 7) Linnéa Collin, 
IFK Helsingborg, 57.15; 8) Josefin la Fleur, Ystads IF, 58.01. 
(11 startande.) 

 800 m (14/8): 1) Viktoria Tegenfeldt, Ume FI, 2:08.33; 
2) Sofia Öberg, IFK Lidingö, 2:10.08; 3) Lovisa Lindh, 
Ullevi FK, 2:10.30; 4) Elin Moraiti, Falu IK, 2:10.91; 5) 
Lisa Forsberg, Falu IK, 2:11.46; 6) Caroline Högardh, IFK 
Halmstad, 2:12.99; 7) Sofie Näslund, IF Vingarna, 2:15.23. 
Betty Strandberg, Gefle IF, ej start. (13 startande varav 1 
bröt.) 
 1500 m (13/8): 1) Viktoria Tegenfeldt, Ume FI, 4:28.36; 
2) Linn Nilsson, Hälle IF, 4:30.13; 3) Lisa Forsberg, Falu IK, 
4:30.35; 4) Fanny Ek, Tjust Bike o RC, 4:31.61; 5) Caroline 
Högardh, IFK Halmstad, 4:33.17; 6) Hanna Bartholomew, 
FK Studenterna, 4:36.28; 7) Maria Westher, Karlskoga FI, 
4:40.01; 8) Erika Fyrvall, Hässelby SK, 4:40.21; 9) Linnéa 
Smeds, Spårvägens FK, 4:41.50; 10) Rebecka Öberg, IFK 
Lidingö, 4:41.78; 11) Isabell Norstedt, IFK Helsingborg, 
4:51.44. (Samtliga.)  
 5000 m (14/8): 1) Meraf Bahta, Hälle IF, 16:37.96; 2) 
Malin Liljestedt, Spårvägens FK, 16:38.20; 3) Louise Wiker, 
Hässelby SK, 16:40.08; 4) Charlotta Fougberg, Ullevi 
FK, 16:52.39; 5) Hanna Bartholomew, FK Studenterna, 
17:07.15; 6) Nina Persson, Örgryte IS, 17:11.68; 7) Fanny 
Ek, Tjust Bike o RC, 17:20.63; 8) Cecilia Kleist, IK Akele, 
17:22.11; 9) Linn Nilsson, Hälle IF, 17:29.28; 10) Maria 
Sandström, Malmö AI, 17:40.20; 11) Gabriella Samuelsson, 
Hässelby SK, 17:44.92. Anna Lindh, Rånäs 4H, och Emma 
Jansson, Ludvika FFI, bröt. (Samtliga.)
 10 000 m (12/8): 1) Louise Wiker, Hässelby SK, 35:27.76; 
2) Anna von Schenck, Hässelby SK, 35:33.77; 3) Charlotte 
Karlsson, IFK Tumba, 36:02.46; 4) Josephine Ambjörnsson, 

Villstad GIF, 36:17.05; 5) Cecilia Kleist, IK Akele, 36:20.13; 
6) Rebecka Törner, FK Studenterna, 36:25.37; 7) Hanna 
Michaelsson, Rånäs 4H, 36:28.03; 8) Cecilia Fager, 
Hässelby SK, 37:28.75. Nina Persson, Örgryte IS, Jenny 
Jansson, IFK Umeå, och Lilian Magnusson, Spårvägens FK, 
bröt. (Samtliga.)  

 Halvmarathon, 21,1 km väg (17/9): 1) Isabellah 
Andersson, Hässelby SK, 1:11:07 (SR); 2) Jenny Jansson, 
IFK Umeå, 1:17:04; 3) Anna Rahm, Rånäs 4H, 1:17:30; 4) Inga 
Kazlauskaite, Rånäs 4H, 1:17:40; 5) Gabriella Samuelsson, 
Hässelby SK, 1:18:24; 6) Josephine Ambjörnsson, Villstad 
GIF, 1:18:26; 7) Charlotte Karlsson, IFK Tumba, 1:18:44; 8) 
Kajsa Berg, Huddinge AIS, 1:18:56. Mellantider (Andersson 
först hela vägen): 5 km 16:54; 10 km 33:43 (16:49); 15 km 
50:24 (16:41); 20 km 1:07:31 (17:07). 
 Marathon, 42,2 km väg (28/5): 1) Isabellah Andersson, 
Hässelby SK, 2:37:28; 2) Lena Gavelin, Trångsvikens IF, 
2:42:20; 3) Anna von Schenck, Hässelby SK, 2:43:40; 4) 
Lilian Magnusson, Spårvägens FK, 2:44:26; 5) Josephine 
Ambjörnsson, Villstad GIF, 2:47:45; 6) Jenny Jansson, IFK 
Umeå, 2:51:11; 7) Johanna Bohlin, Hässelby SK, 2:53:21; 8) 
Josefin Gerdevåg, IF Start, 2:53:57. Mellantider (Andersson 
först hela vägen): 5 km 18:28; 10 km 36:56; 15 km 55:19; 
21,1 km 1:18:13; 25 km 1:32:55; 30 km 1:51:57; 35 km 
2:11:43; 40 km 2:29:17.
 100 km väg (1:a; 16/4): 1) Torill Fonn Hartikainen, Team 
Ultrasweden LK, 9:07:12; 2) Kerstin Rosenqvist, Västerås 
LK, 9:09:28; 3) Magdalena Elinder, Hässelby SK, 9:57:55; 
4) Kristina Paltén, Riviera FI, 10:10:06; 5) Cecilia Peterson, 
IF Linnéa, 10:21:15; 6) Pernilla Johansson, Ulricehamns 
FK, 10:47:18; 7) Miranda Kvist, Team Ultrasweden LK, 
10:47:24; 8) Charlotta Norén, Team Ultrasweden LK, 
12:00:56. (12 startande varav 2 bröt.)
 4 km terräng (16/4): 1) Charlotte Schönbeck, IFK 
Lidingö, 13:44; 2) Malin Liljestedt, Spårvägens FK, 13:46; 
3) Louise Wiker, Hässelby SK, 13:48; 4) Meraf Bahta, 
Hälle IF, 13:51; 5) Charlotta Fougberg, Ullevi FK, 13:53; 
6) Lena Örn, Spårvägens FK, 14:14; 7) Frida Lundén, FK 
Studenterna, 14:16; 8) Cecilia Kleist, IK Akele, 14:24. (29 
startande varav 2 bröt.) Lag: 1) Spårvägens FK 42:37 (2 
Malin Liljestedt 13:46, 6 Lena Örn 14:14, 11 Sara Sjökvist 
14:37); 2) Sävedalens AIK 44:02 (10 Elin Borglund 14:34, 
12 Sara Holmgren 14:40, 13 Maria Borglund 14:48); 3) 
Ullevi FK 44:15 (5 Charlotta Fougberg 13:53, 18 Therese 
Nordström 15:09, 20 Emma Belforth 15:13); 4) Hässelby 
SK 45:09 (3 Louise Wiker 13:48, 24 Magdalena Ottersten 
15:34, 25 Erika Fyrvall 15:47). (Samtliga.)  
 8 km terräng (17/4): 1) Charlotta Fougberg, Ullevi FK, 
29:13; 2) Frida Lundén, FK Studenterna, 29:14; 3) Louise 
Wiker, Hässelby SK, 29:15; 4) Johanna Bohlin, Hässelby 
SK, 30:06; 5) Cecilia Kleist, IK Akele, 30:12; 6) Inga 
Kazlauskaite, Rånäs 4H, 31:03; 7) Therese Nordström, 
Ullevi FK, 31:10; 8) Rebecka Törner, FK Studenterna, 31:14. 
(21 startande varav 3 bröt.) Lag: 1) Hässelby SK 1:31:05 
(3 Louise Wiker 29:15, 4 Johanna Bohlin 30:06, 11 Cecilia 
Fager 31:44); 2) FK Studenterna 1:32:02 (2 Frida Lundén 
29:14, 8 Rebecka Törner 31:14, 10 Gloria Vinstedt 31:34); 
3) Ullevi FK 1:32:27 (1 Charlotta Fougberg 29:13, 7 Therese 
Nordström 31:10, 13 Emma Belforth 32:04). (Samtliga.)
    3000 m hinder (13/8): 1) Charlotta Fougberg, Ullevi FK, 
10:13.13; 2) Klara Bodinson, IFK Lidingö, 10:19.39; 3) Maria 
Borglund, Sävedalens AIK, 10:42.21; 4) Emma Dahl, Örgryte 
IS, 10:50.54; 5) Emma Jansson, Ludvika FFI, 11:02.81; 6) 
Erika Svanborg, Bromma IF, 11:11.58; 7) Cecilia Norrbom, 
Spårvägens FK, 11:15.73. (Samtliga.) 
 100 m häck (14/8; +3,1): 1) Ellinore Hallin, IFK Växjö, 
13.78w; 2) Caroline Lundahl, KA 2 IF, 13.80w; 3) Fatima 
Makakala, Hammarby IF, 13.86w; 4) Sofia Linde, Täby IS, 
14.15w; 5) Ida Hansen, KFUM Arvika, 14.36w; 6) Isabelle 
Eurenius, Falu IK, 14.52w; 7) Elina Palmquist, IF Göta, 
14.77w. Emma Tuvesson, IFK Helsingborg, diskv. för 
tjuvstart. (16 startande.)
 400 m häck (13/8): 1) Isabelle Eriksson, IFK Lidingö, 
60.32; 2) Nuulu Ndiwabene, Spårvägens FK, 60.65; 3) Sara 
Bley, GoIF Tjalve, och Therese Jernbeck, IFK Lidingö, 60.81; 
5) Jennie Hurkmans, Turebergs FK, 60.82; 6) Louise Martin, 
Hässelby SK, 61.94; 7) Evelin Hindrikes, Kvarnsvedens 
GoIF, 62.65; 8) Madeleine Eriksson, Gefle IF, 65.36. (11 
startande.)   

 Höjd (13/8): 1) Emma Green Tregaro, Örgryte IS, 1.93 
(1.82/o; 1.85/o; 1.87/-; 1.89/o; 1.91/-; 1.93/xo; 1.95/xxx); 
2) Ebba Jungmark, Mölndals AIK, 1.93 (1.82/o; 1.85/
xo; 1.87/-; 1.89/xo; 1.91/xo; 1.93/xxo; 1.95/xxx); 3) Erika 
Wiklund, Trångsvikens IF, 1.82 (1.75/o; 1.79/o; 1.82/xo; 
1.85/xxx); 4) Victoria Dronsfield, IF Göta, 1.79; 5) Ellen 
Björklund, IFK Lund, 1.79; 6) My Nordström, IK Norrköping 
FI, 1.75; 7) Erika Chytraeus, Huddinge AIS, och Caroline 
Andersson, Gefle IF, 1.71; 9) Madeleine Serenhov, IFK 
Lidingö, och Jessica Samuelsson, Hässelby SK, 1.66; 11) 
Lisa Thelander, IFK Halmstad, och Sofie Skoog, IF Göta, 
1.66. (Samtliga.) 
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Spårvägens Moa Hjelmer chockade med att i SM sätta 
svenskt rekord på 400 m med 51.58 och vann också 200 
m. Hon tog även silver på JEM22 på den kortare distansen 
och dubblade i VM där hon nådde semifinal på 400 m. 
Foto: Deca Text&Bild



 Stav (13/8): 1) Malin Dahlström, Ullevi FK, 4.29 
(4.08/o; 4.14/-; 4.19/o; 4.24/-; 4.29/xo; 4.40/xxx); 2) Alissa 
Söderberg, Spårvägens FK, 4.19 (3.74/o; 3.86/xo; 3.94/o; 
4.02/o; 4.08/xo; 4.14/o; 4.19/xo; 4.24/xxx); 3) Michaela 
Meijer, Örgryte IS, 4.14 (4.02/o; 4.08/-; 4.14/xo; 4.19/-; 4.24/
xxx); 4) Madeleine Nilsson, Kvarnsvedens GoIF, 3.94; 5) Lisa 
Wälitalo, KA 2 IF, 3.74; 6) Klara Vegerfors, Spårvägens FK, 
3.74; 7) Sara Eriksson, Ullevi FK, 3.74; 8) Linda Karlsson, 
IK Ymer, 3.62; 9) Hanna Jansson, Falu IK, 3.44; 10) Lisa 
Lantz, IFK Växjö, 3.44. Fanny Berglund, Göteborgs KIK, utan 
resultat. (Samtliga.)
 Längd (14/8): 1) Carolina Klüft, IFK Växjö, 6.74w/+2,6 
(6.52; 6.29; 6.59; 6.30; 6.74w; x); 2) Jessica Samuelsson, 
Hässelby SK, 6.35w/+2,8 (6.16w; 5.91w; 5.54; -; 6.11; 
6.35w); 3) Khaddi Sagnia, Ullevi FK, 6.28w/+2,5 (6.28w; 
6.19; 6.23w; 6.27w; 6.03w; 6.17); 4) Malin Marmbrandt, 
Västerås FK, 6.25w/+2,4; 5) Jasmine Andersson, GoIF 
Tjalve, 6.12w/+2,6; 6) Malin Olsson, Malmö AI, 6.10/+2,0; 7) 
Angelica Ström, Gefle IF, 6.01w/+3,1; 8) Sofia Lund, Hässelby 
SK, 5.93/+1,4; 9) Kim McCabe, IFK Lund, 5.90/+1,7; 10) 
Linda Berntsson, Mölndals AIK, 5.82w/+2,9; 11) Linda 
Bergh, Hässelby SK, 5.76/+0,4; 12) Sofie Sandberg, Gefle IF, 
5.68/+0,7. (Samtliga finalister [29 startande].)  
 Tresteg (12/8): 1) Khaddi Sagnia, Ullevi FK, 13.49/+0,6; 
2) Lynn Johnson, Ullevi FK, 13.26/+1,1; 3) Angelica Ström, 
Gefle IF, 12.94/+1,2; 4) Sofia Nilsson, Gefle IF, 12.53/+1,5; 
5) Sofie Sandberg, Gefle IF, 12.14/+0,7; 6) Jasmin Sabir, 
Hammarby IF, 12.10/+0,3; 7) Fanny Anonsen, Gefle IF, 
11.98/+0,2; 8) Madeleine Nilsson, Gefle IF, 11.73w/+2,6; 9) 
Louise Arvidsson, Vittsjö GIK, 11.65/+1,2. (Samtliga.)  

 Kula (11/8 på Rådhustorget): 1) Helena Engman, Riviera 
FI, 15.62 (15.62; x; 15.42; x; x; x); 2) Catarina Andersson, 
Hässelby SK, 15.32 (x; 15.27; x; x; 15.32; 14.82); 3) Jessica 
Samuelsson, Hässelby SK, 14.35 (13.83; 14.35; 13.93; 
13.91; 14.32; 14.11); 4) Anna Wikström, IFK Tumba, 14.29; 
5) Frida Åkerström, Huddinge AIS, 14.22; 6) Carolina Hjelt, 
Huddinge AIS, 13.43; 7) Johanna Larsson, Filipstads IF, 
13.31; 8) Jenny-Lee Angbah, Ullevi FK, 13.10; 9) Matilda 
Brandtberg, Nyköpings BIS, 11.74. (Samtliga.) 
 Diskus (12/8): 1) Anna Söderberg, Ullevi FK, 50.05 
(46.54; 50.05; 50.00; x; 50.02; 49.94); 2) Sandra Andersson, 
Ullevi FK, 50.03 (45.96; 44.33; 50.03; 48.69; 48.27; x); 3) 
Anna Wikström, IFK Tumba, 49.40 (47.93; 47.48; 49.40; 
48.61; 48.54; 49.11); 4) Jenny Johansson, Västerås FK, 
48.59; 5) Matilda Gunnarsson, Västerås FK, 46.28; 6) Heidi 
Schmidt, Täby IS, 45.63; 7) Elinor Forssander, Ullevi FK, 
43.78; 8) Moa Eskilsson, Villstad GIF, 43.67. (13 startande.)
 Slägga (14/8): 1) Tracey Andersson, Ullevi FK, 68.61 
(58.57; x; 65.65; 68.61; x; x); 2) Emma Johannesson, 
Ullevi FK, 63.32 (62.69; x; 63.32; 62.57; 62.97; 61.69); 
3) Cecilia Nilsson, Råby-Rekarne FI, 62.28 (62.28; 60.97; 
x; 62.26; x; 60.47); 4) Josefin Berg, IF Göta, 60.43; 5) 
Karolina Pedersen, Ullevi FK, 60.08; 6) Karin Engström, 
Spårvägens FK, 59.35; 7) Ida Storm, Malmö AI, 58.76; 
8) Malin Johansson, IFK Strömsund, 57.10; 9) Anneli 
Ståhl, Spårvägens FK, 56.85; 10) Rebecka Kvist, Alvesta 
FI, 55.63; 11) Eleni Larsson, Huddinge AIS, 54.99; 12) 
Johanna Rydberg, Västerås FK, 53.80. (Samtliga finalister 
[18 startande].)    
 Spjut (14/8): 1) Anna Wessman, IFK Växjö, 53.74 (53.74; 
x; x; 52.86; x; x); 2) Annika Petersson, Gefle IF, 53.10 (52.73; 
49.48; 53.10; 51.97; 52.65; 52.17); 3) Emelie Larsson, 
Ullevi FK, 49.00 (44.40; 44.87; x; 43.75; 49.00; x); 4) Marie 
Barenfeld, Ullevi FK, 47.43; 5) Matilda Elfgaard, Habo FIF-04, 
47.41; 6) Matilda Gunnarsson, Västerås FK, 44.27; 7) Anna 
Pihlgren, KFUM Örebro, 44.22; 8) Isabell Gradin, Hässelby 
SK, 43.97. (14 startande varav 1 blev utan resultat.) 
 Sjukamp (6–7/8): 1) Ellinor Rosenquist, GoIF Tjalve, 
5.316 (100 m häck 15.39/-0,5; höjd 1.69; kula 11.15; 
200 m 26.33/-1,0 / längd 5.84/+1,2; spjut 40.65; 800 m 
2:19.67); 2) Khaddi Sagnia, Ullevi FK, 5.287 (14.57/-0,5; 
1.78; 10.18; 25.14/-1,0 / 6.32/+0,1; 34.90; 2:46.48); 3) Lisa 
Linnell, Ljungby FIK, 5.082 (14.81/-0,5; 1.57; 10.73; 25.67/ 
-1,0 / 5.52/+1,6; 38.06; 2:23.63); 4) Josefin Svensson, IFK 
Växjö, 4.882 (15.02/-0,5; 1.57; 11.50; 26.46/-1,0 / 5.49/0,0; 
31.53; 2:25.19); 5) Sabina Sandberg, Spårvägens FK, 4.628 
(15.44/-0,5; 1.63; 10.02; 27.28/-2,0 / 5.44/+1,1; 30.38; 
2:30.53); 6) Jennifer Czerapowicz, Ullevi FK, 4.428 (15.23/ 
-0,5; 1.57; 8.42; 26.71/-2,0 / 5.58/+1,1; 22.04; 2:29.17); 7) 
Johanna Hellgren, F Bålsta IK, 4.016 (17.01/-0,5; 1.78; 8.05; 
28.23/-2,0 / 5.00/+1,8; 19.59; 2:36.68); 8) Saga Kullenbäck, 
Ullevi FK, 3.703 (17.12/-0,5; 1.48; 10.03; 27.95/-2,0 / 
4.89w/+2,7; 22.24; 2:47.08). (Samtliga.)

 4x100 m (2/6): 1) Spårvägens FK 45.82 (Gladys Bamane, 
Nuulu Ndiwabene, Erica Jarder, Moa Hjelmer); 2) Ullevi FK 
46.24 (Lena Berntsson, Emelie Svensson, Therese Bohlén-
Kinn, Rebecca Nilsson); 3) Malmö AI 46.63 (Linnéa Collin, 
Linnéa Killander, Josefin Magnusson, Daniella Busk); 4) IF 
Göta lag 1 46.87 (Susanne Schüssler, Caroline Sandsjoe, 
Erica Pettersson, Elina Palmquist); 5) Hässelby SK 47.41 
(Sofia Lund, Jessica Östlund, Farydah Inoussa, Linda Bergh); 

6) IFK Helsingborg 48.03 (Gabriella Levi, Emma Tuvesson, 
Elin Backman, Linnéa Backman). (10 startande lag.)     
 4x400 m (3/6): 1) Malmö AI 3:46.06 (Nina Runvik 58.53, 
Pernilla Tornemark 56.80, Linnéa Collin 56.51, Josefin 
Magnusson 54.22); 2) Hässelby SK 3:53.57 (Angelica 
Engberg 59.44, Louise Martin 57.72, Sofia Johnsson 58.07, 
Vendela Mindelöf 58.34); 3) Hammarby IF 3:56.92 (Sara 
Österberg 61.46, Lova Wåhlin 61.79, Rebecca Högberg 
53.98, Jasmin Sabir 59.69). (Samtliga.)
 4x800 m (2/6): 1) IFK Lidingö 9:05.71 (Charlotte 
Johansson 2:22.05, Nathalie Rohlén 2:10.55, Therese 
Jernbeck 2:23.70, Sofia Öberg 2:09.41); 2) Hammarby 
IF 9:16.76 (Jasmin Sabir 2:21.64, Frida Persson 2:16.93, 
Lova Wåhlin 2:25.20, Rebecca Högberg 2:12.99); 3) 
Hässelby SK 9:17.82 (Erika Fyrvall 2:21.64, Kajsa Petersson 
2:11.22, Elin Pöllänen 2:24.74, Vendela Mindelöf 2:18.53); 
4) Sävedalens AIK 9:29.93 (Alice Andersson 2:21.64, Elin 
Borglund 2:17.55, Maria Borglund 2:23.13, Lisa Jerpenfeldt 
2:24.57); 5) FK Studenterna 9:33.76 (Matilda Lundmark 
2:21.64, Hanna Bartholomew 2:16.45, Charlotta Linnell 
2:24.13, Suzanna Romilsson 2:31.08). (Samtliga.)
 3x1500 m (3/6): 1) IFK Lidingö 13:48.29 (Rebecka 
Öberg 4:48, Nathalie Rohlén 4:34, Sofia Öberg 4:26); 
2) Spårvägens FK 13:49.19 (Elina Johansson 4:40.2, 
Lena Örn 4:37.9, Malin Liljestedt 4:30.3); 3) Hässelby 
SK lag 1 13:55.05 (Erika Fyrvall 4:44.3, Kajsa Petersson 
4:34.1, Louise Wiker 4:36.4); 4) Sävedalens AIK 14:06.27 
(Louise Bichler, Maria Borglund, Elin Borglund); 5) Hälle 
IF 14:21.09 (Sofia Enander, Linn Nilsson, Meraf Bahta); 6) 
FK Studenterna 14:23.08 (Hanna Bartholomew, Susanne 
Sjöström, Frida Lundén). (Samtliga.)

 Lag (22/6): 1) Ullevi FK (Ul) 79,5; 2) Spårvägens FK 
(Sp) 68; 3) Hässelby SK (Hä) 62; 4) IF Göta (Gö) 60; 5) 
Hammarby IF (Ham) 54,5; 6) Västerås FK (Väs) 52. De fyra 
första direktkvalificerade till lag-SM-finalen 2012 och de två 
sista till kval.
 Ind. 100 m (+2,4): 1) Lena Berntsson, Ul, 11.87w; 2) 
Caroline Sandsjoe, Gö, 11.97w; 3) Linnea Alstermark, Ham, 
12.06w; 4) Gladys Bamane, Sp, 12.25w; 5) Sofia Lund, Hä, 
12.33w; 6) Ewa Marcinkiewicz, Väs, 12.84w. 200 m (+2,2): 
1) Erica Pettersson, Gö, 24.21w; 2) Jessica Samuelsson, 
Hä, 24.39w; 3) Fatima Makakala, Ham, 24.89w; 4) Marie 
Sönnerfors, Sp, 24.94w; 5) Therese Bohlén-Kinn, Ul, 
24.96w; 6) Hanna Edvardsson, Väs, 26.46w. 400 m: 1) Moa 
Hjelmer, Sp, 53.34; 2) Sofie Persson, Ham, 54.69; 3) Erica 
Pettersson, Gö, 57.51; 4) Vendela Mindelöf, Hä, 57.72; 5) 
Lovisa Lindh, Ul, 59.36; 6) Åsa Söderlund, Väs, 60.42. 800 
m: 1) Rebecca Högberg, Ham, 2:15.49; 2) Lovisa Lindh, 
Ul, 2:16.24; 3) Linnéa Smeds, Sp, 2:21.35; 4) Caroline 
Andersson, Gö, 2:21.85; 5) Erika Fyrvall, Hä, 2:22.67; 6) 
Alice Mille, Väs, 2:36.33. 1500 m: 1) Mary Alenbratt, Ul, 
4:30.93; 2) Malin Liljestedt, Sp, 4:32.00; 3) Louise Wiker, 
Hä, 4:40.56; 4) Matilda Häggström, Gö, 4:47.50; 5) Rebecca 
Högberg, Ham, 4:52.80; 6) Linnea Eriksson, Väs, 5:10.02. 
5000 m: 1) Charlotta Fougberg, Ul, 17:31.49; 2) Anna von 
Schenck, Hä, 17:36.71; 3) Sara Sjökvist, Sp, 18:25.97; 4) 
Emmi Östlund, Ham, 18:53.25; 5) Emma Högberg, Väs, 
19:25.86; 6) Elin Gärdin, Gö, 23:32.45. 1500 m hinder: 
1) Charlotta Fougberg, Ul, 5:01.34; 2) Matilda Häggström, 
Gö, 5:02.78; 3) Elina Johansson, Sp, 5:12.50; 4) Astrid 
Rosvall, Hä, 5:16.44; 5) Moa Rothman, Väs, 5:17.34; 6) 
Lova Wåhlin, Ham, 5:31.16. 100 m häck (+1,4): 1) Fatima 
Makakala, Ham, 14.07; 2) Maja Rogemyr, Gö, 14.35; 3) 
Khaddi Sagnia, Ul, 14.55; 4) Angelica Engberg, Hä, 14.59; 
5) Sabina Sandberg, Sp, 15.00; 6) Emma Stenlöf, Väs, 
15.07. 400 m häck: 1) Ewa Marcinkiewicz, Väs, 61.55; 2) 
Sofia Hellberg-Jonsén, Ham, 62.02; 3) Nuulu Ndiwabene, 
Sp, 62.52; 4) Louise Martin, Hä, 64.07; 5) Jennifer 
Czerapowicz, Ul, 66.93; 6) Louise Gundert, Gö, 67.27. Höjd: 
1) Victoria Dronsfield, Gö, 1.79; 2) Daniella Eriksson, Väs, 
1.73; 3) Jenny Isgren, Sp, 1.67; 4) Jessica Samuelsson, 
Hä, 1.63; 5) Elin Forsberg, Ham, och Emma Westerlund, 
Ul, 1.40. Stav: 1) Angelica Bengtsson, Hä, 4.28; 2) Malin 
Dahlström, Ul, 4.18; 3) Klara Vegerfors, Sp, 3.58; 4) Emma 
Norss, Ham, 3.28; 5) Emma Stenlöf, Väs, 3.15; 6) Hanna 
Johansson, Gö, 2.30. Längd: 1) Malin Marmbrandt, Väs, 
5.90w/+2,3; 2) Erica Jarder, Sp, 5.82/+1,2; 3) Linda Bergh, 
Hä, 5.76/+1,1; 4) Mathilda Holm, Ul, 5.71w/+2,8; 5) Elina 
Palmqvist, Gö, 5.39/+1,8; 6) Frida Lüppert Thomsson, Ham, 
5.32/+1,2. Tresteg: 1) Khaddi Sagnia, Ul, 13.52/+1,6; 2) 
Kristin Franke Björkman, Gö, 12.91w/+2,3; 3) Jasmin Sabir, 
Ham, 12.38/+0,1; 4) Malin Marmbrandt, Väs, 12.15w/+2,8; 
5) Angelica Engberg, Hä, 11.79w/+2,3; 6) Jenny Isgren, Sp, 
11.62w/+2,9. Kula: 1) Catarina Andersson, Hä, 14.90; 2) 
Jenny-Lee Angbah, Ul, 12.94; 3) Matilda Gunnarsson, Väs, 
11.90; 4) Josefin Berg, Gö, 11.12; 5) Camilla Westerlund, 
Sp, 9.76; 6) Paulina Engfors, Ham, 8.33. Diskus: 1) Jenny 
Johansson, Väs, 46.32; 2) Sandra Andersson, Ul, 41.98; 3) 
Karin Engström, Sp, 37.56; 4) Nadia Shirafkan-Nejad, Gö, 
36.82; 5) Felicia Thomsson, Hä, 33.50; 6) Lina Karlsson, 
Ham, 24.88. Slägga: 1) Tracey Andersson, Ul, 66.25; 2) 

Karin Engström, Sp, 60.20; 3) Josefin Berg, Gö, 57.43; 
4) Catarina Andersson, Hä, 53.34; 5) Johanna Rydberg, 
Väs, 52.98; 6) Elina Almström, Ham, 44.83. Spjut: 1) Sofi 
Flinck, Väs, 52.54; 2) Emelie Larsson, Ul, 48.22; 3) Elisabeth 
Höglund, Gö, 45.73; 4) Isabell Gradin, Hä, 43.05; 5) Camilla 
Westerlund, Sp, 38.16; 6) Emma Fredriksson, Ham, 32.42. 
4x100 m: 1) Spårvägens FK 45.93 (Gladys Bamane, Nuulu 
Ndiwabene, Erica Jarder, Moa Hjelmer); 2) Hammarby IF 
46.34 (Tove Tengvall, Fatima Makakala, Sofia Hellberg-
Jonsén, Linnea Alstermark); 3) Ullevi FK 47.08 (Lena 
Berntsson, Emelie Svensson, Therese Bohlén-Kinn, Malin 
Dahlström); 4) Hässelby SK 47.53 (Sofia Lund, Jessica 
Östlund, Farydah Inoussa, Angelica Engberg); 5) Västerås 
FK 49.95 (Hanna Edvardsson, Ewa Marcinkiewicz, Åsa 
Söderlund, Emma Stenlöf). IF Göta bröt (Susanne Schüssler, 
Caroline Sandsjoe, Maja Rogemyr, Elina Palmqvist).

 Kval till Lag-SM (29:e). Gruppsegrarna till 2011 års final 
och respektive sista lag till division I 2012.
 Grupp A (Sollentuna [arr.: Turebergs FK] 22/5). Män: 1) 
Hammarby IF 84; 2) KFUM Örebro 69; 3) GoIF Tjalve 62; 4) 
Falu IK 56; 5) Turebergs FK 50; 6) Gefle IF 44. Kvinnor: 1) 
Hammarby IF 73; 2) Falu IK 70; 3) Gefle IF 68; 4) Huddinge 
AIS 61,5; 5) GoIF Tjalve 55,5; 6) Turebergs FK 39.
 Grupp B (Göteborg [Slottsskogsvallen; arr.: Ullevi FK, 
Mölndals AIK och IF Kville] 29/5). Män: 1) Ullevi FK 84,5; 
2) IF Kville 69; 3) Mölndals AIK 67; 4) IFK Lund 63,5; 5) IFK 
Växjö 51; 6) IK Hakarpspojkarna 32. Kvinnor: 1) Västerås 
FK 74; 2) IFK Växjö 69; 3) IFK Helsingborg 63,5; 4) IFK Lund 
50,5; 5) IK Hakarpspojkarna 50; 6) Mölndals AIK 44.

SENIORER INOMHUS
2011 års ISM-tävlingar: Mångkamp i Norrköping (Stadium 
Arena) 12–13 februari (arr.: GoIF Tjalve och IK Norrköping 
FI) och Stora ISM i Göteborg (Friidrottens Hus) 26–27 
februari (arr.: Göteborgs FIF).  

 Män inomhus
 60 m (26/2): 1) Stefan Tärnhuvud, Sundsvalls FI, 6.77; 
2) Odain Rose, IFK Umeå, 6.82; 3) Oskar Åberg, Huddinge 
AIS, 6.83; 4) David Sennung, Ullevi FK, 6.85; 5) Emil Zail, 
Spårvägens FK, 6.92; 6) Benjamin Olsson, IFK Helsingborg, 
6.97; 7) Patrik Andersson, IF Kville, 7.04; 8) Carl Armfelt, 
Spårvägens FK, 7.08. (22 startande.) 
 200 m (27/2): 1) Johan Wissman, IFK Helsingborg, 21.26; 
2) Alexander Nordkvist, Huddinge AIS, 21.41; 3) Oskar 
Åberg, Huddinge AIS, 21.88; 4) Thomas Nikitin, Spårvägens 
FK, 22.90. (13 startande varav 1 diskvalificerades.)
 400 m (27/2): 1) Nil de Oliveira, Spårvägens FK, 47.31; 
2) Niclas Åkerström, IFK Växjö, 48.88; 3) David Kallebäck, 
Varbergs GIF, 49.24; 4) Niklas Larsson, Hässelby SK, 49.52. 
(9 startande.) Mellantider: 200 m 22.0 Oliveira; 300 m 33.9 
Oliveira.
 800 m (27/2): 1) Albin Johansson, Hässelby SK, 1:52.63; 
2) Abdi Suleiman, Malmö AI, 1:53.18; 3) Erik Smedhs, IFK 
Mora, 1:53.43; 4) Viktor Ekelund, Malmö AI, 1:55.02; 5) 
Karl Borgö, Hälle IF, 1:55.06; 6) John Eliasson, Sävedalens 
AIK, 1:55.89; 7) Rickard Pell, Hammarby IF, 2:10.40. (15 
startande.) Mellantider: 200 m 26.9 Suleiman; 400 m 54.7 
Suleiman; 600 m 1:23.4 Suleiman.
 1500 m (27/2): 1) Johan Rogestedt, F Stenungsunds FI, 
3:49.02; 2) Johan Walldén, Gefle IF, 3:49.20; 3) Adil Bouafif, 
Hässelby SK, 3:50.73; 4) Erik Johansson, Hässelby SK, 
3:51.24; 5) Anton Wåhlin, Malmö AI, 3:51.34; 6) Staffan 
Ek, Björnstorps IF, 3:51.38; 7) Johan Wallerstein, IFK Lund, 
3:52.02; 8) Elias Bjuhr, IFK Umeå, 3:52.89. (12 startande.) 
Mellantider: 400 m 60.5 Johansson; 800 m 2:03.7 
Johansson; 1200 m 3:06.9 Walldén.
 3000 m (26/2): 1) Johan Wallerstein, IFK Lund, 8:05.65; 
2) Adil Bouafif, Hässelby SK, 8:07.44; 3) Olle Walleräng, 
Spårvägens FK, 8:09.83; 4) Eric Senorski, Örgryte IS, 
8:14.45; 5) Erik Johansson, Hässelby SK, 8:20.74; 6) 
Fredrik Johansson, IFK Växjö, 8:21.04; 7) Mikael Ekvall, 
Strömstad LK, 8:25.76; 8) Johan Hydén, IK Akele, 8:27.13. 
(17 startande [A- och B-final].) Mellantider: 1000 m 2:37.9 
Senorski; 2000 m 5:25.9 Senorski.
 60 m häck (27/2): 1) Philip Nossmy, Malmö AI, 7.82; 
2) Marvin Tay, Spårvägens FK, 8.06; 3) Joakim Blaschke, 
Spårvägens FK, 8.11; 4) Marcus Persson, Ullevi FK, 8.19; 
5) Anders Leifsson, IK Orient, 8.27; 6) Markus Sparrman, IK 
Ymer, 8.42; 7) Jonathan Eklund, Hammarby IF, 8.90. Rafael 
Askros, IFK Lidingö, ej start. (11 startande.) 

 Höjd (27/2): 1) Emil Svensson, Örgryte IS, 2.18 (2.08/o; 
2.11/o; 2.14/o; 2.16/o; 2.18/o; 2.20/xxx); 2) Mehdi Alkhatib, 
Hammarby IF, 2.16 (2.08/o; 2.11/xo; 2.14/x--; 2.16/o; 2.18/-
; 2.20/xxx); 3) Marcus Lundquist, Rånäs 4H, 2.08 (1.98/o; 
2.02/o; 2.05/o; 2.08/o; 2.11/xxx); 4) Philip Frifelt Lundqvist, 
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IF Göta, 2.08; 5) Daniel Lennartsson, Örgryte IS, 2.05; 6) 
Alexander Håkansson, Umedalens IF, 2.05; 7) Erik Liberg, 
Ullevi FK, 2.02; 8) Daniel Falk, IK Lerum FI, 2.02. (12 startande.)  
 Stav (26/2): 1) Alhaji Jeng, Örgryte IS, 5.55 (5.20/o; 
5.25/-; 5.30/-; 5.35/-; 5.40/o; 5.45/-; 5.55/xo; 5.60/---); 2) 
Melker Svärd Jacobsson, Malmö AI, 5.35 (5.10/xxo; 5.15/-; 
5.20/-; 5.25/xo; 5.30/-; 5.35/o; 5.40/-; 5.45/xxx); 3) Oscar 
Janson, Ullevi FK, 5.30 (5.15/xo; 5.20/-; 5.25/-; 5.30/o; 
5.35/-; 5.40/xxx); 4) Deniz Mahshid, Örgryte IS, 4.98; 5) 
Rasmus Carlsson, Falu IK, 4.90; 6) Erik Thorstensson, 
Spårvägens FK, 4.90; 7) Carl Sténson, Hellas FK, 4.70; 8) 
Anders Andreasson, Örgryte IS, 4.70. (12 startande varav 1 
blev utan resultat.) 
 Längd (27/2): 1) Michel Tornéus, Hammarby IF, 7.68 (x; 
7.45; 7.41; 7.62; 7.45; 7.68); 2) Adam Chiguer, Huddinge 
AIS, 7.33 (x; 7.09; x; 5.52; x; 7.33); 3) David Frykholm, 
IF Göta, 7.32 (7.12; x; 7.32; 7.32; 7.29; x); 4) Andreas 
Otterling, KFUM Örebro, 7.28; 5) Vuk Djekic, Hässelby SK, 
7.18; 6) Hugo Jansson, Glanshammars IF, 7.11; 7) Ritchie 
Moba, IFK Tumba, 7.09; 8) Johan Taléus, Eskilstuna FI, 
7.04. (15 startande varav 1 blev utan resultat [kval 26/2].)
 Tresteg (26/2): 1) Mathias Ström, Örgryte IS, 15.95 (x; 
15.92; 15.95; 15.81; -; -); 2) Daniel Lennartsson, Örgryte 
IS, 15.77 (x; 15.77; x; x; x; x); 3) Moteba Mohamed, 
Alingsås IF, 15.51 (14.87; 14.04; 15.22; 15.10; x; 15.51); 
4) Sebastian Ekstrand, Öresund FK, 15.30; 5) Erik Ehrlin, 
Ärla IF, 15.11; 6) Mattias Karlsson, Västerås FK, 14.71; 7) 
Ousainou Mbye, Örgryte IS, 14.38; 8) Joel Spolén, Örgryte 
IS, 13.59. (Samtliga.)
  Kula (26/2): 1) Niklas Arrhenius, Spårvägens FK, 19.03 
(19.00; 19.03; x; 18.20; 18.02; 18.24); 2) Axel Härstedt, 
Malmö AI, 17.46 (16.73; 17.46; x; 17.08; 16.81; x); 3) Daniel 
Ståhl, Spårvägens FK, 17.10 (16.23; 16.64; 16.93; 16.81; 
16.86; 17.10); 4) Magnus Lohse, Mölndals AIK, 16.36; 5) 
Oscar Vestlund, Kils AIK, 15.68; 6) Jonas Meyer, Strömstads 
IF, 15.62; 7) Philip Åman, IF Kville, 15.60; 8) Niklas Lindstedt, 
Hässelby SK, 15.54. (11 startande.) 
 Vikt (OBS! Ny vikt: 15,88 kg; 26/2): 1) Mattias Jons, 
Hässelby SK, 22.51 (x; 21.52; x; x; 22.51; x); 2) Robert 
Alneroth, Gefle IF, 21.09 (20.32; x; 20.41; 20.46; 21.09; x); 
3) Markus Johansson, IF Göta, 20.85 (x; 19.09; x; 20.20; 
20.85; x); 4) Karl-Erik Ludvigsson, IF Göta, 19.69; 5) 
Stefan Kvist, Alvesta FI, 19.34; 6) Daniel Nyman, IFK Växjö, 
18.50; 7) Jonas Birgersson, Nyköpings BIS, 17.98; 8) Erik 
Romberg, Högby IF, 17.51. (16 startande.) 
 Sjukamp (12–13/2): 1) Petter Olson, Malmö AI, 5.671 
(60 m 7.13; längd 7.09; kula 13.12; höjd 2.02 / 60 m häck 
8.33; stav 4.65; 1000 m 2:46.93); 2) Fabian Rosenquist, 
GoIF Tjalve, 5.268 (7.27; 6.88; 12.46; 1.90 / 8.60; 4.25; 
2:44.72); 3) Niklas Karlsson, F Bålsta IK, 5.149 (7.40; 6.42; 
13.03; 1.81 / 8.52; 4.45; 2:44.99); 4) Rasmus Carlsson, 
Falu IK, 5.085 (7.29; 6.58; 12.76; 1.81 / 9.06; 4.65; 
2:50.42); 5) Lasse Ohtamaa, Väsby IK, 4.990 (7.38; 6.69; 
14.24; 1.75 / 8.73; 3.85; 2:47.97); 6) Rasmus Olofsson, 
Hässelby SK, 4.977 (7.32; 6.29; 13.88; 1.81 / 8.66; 4.05; 
2:52.09); 7) Adam Björling, GoIF Tjalve, 4.708 (7.57; 6.67; 
11.90; 1.78 / 8.93; 3.75; 2:50.36); 8) Henrik Brus, Falu 
IK, 4.532 (7.59; 6.03; 9.81; 1.78 / 8.93; 4.45; 3:00.07); 9) 
Joakim Andersson, KFUM Örebro, 3.914 (7.69; 6.31; 8.69; 
1.63 / 10.19; 3.45; 2:52.83). 2 bröt: Andreas Romin, Gefle 
IF, (7.70; 5.53; 11.40; 1.78 / ej start) och Guido Ripke, Gefle 
IF, (8.54; 2.79; ej start). (Samtliga.)
 4x200 m (27/2): 1) Spårvägens FK lag I 1:27.77 (1 h2; Emil 
Zail, Thomas Nikitin, Marvin Tay, Nil de Oliveira); 2) Hässelby 
SK 1:28.93 (2 h2; Patrik Sjöö, Daniel Almgren, Niklas Larsson, 
Andreas Mokdasi); 3) Huddinge AIS 1:28.99 (3 h2; Alexander 
Nordkvist, Oskar Åberg, Anton Nilsson, Robin Nordkvist); 4) 
Turebergs FK 1:29.66 (1 h1; Nils-Göran Nilsson, Sebastian 
Öberg, Johan Eriksson, Gustav Karnebäck); 5) Bollnäs FIK 
1:29.82 (2 h1; Andreas Andersson, Per-Erik Söderqvist, Joel 
Groth, Jonathan Waltersson); 6) Spårvägens FK lag II 1:32.13 
(3 h2; Carl Hedén, Oscar Johansson, Erik Thorstensson, 
André Drummond). (Samtliga.) 

 

Kvinnor inomhus

 60 m (26/2): 1) Lena  Berntsson, Ullevi FK, 7.39; 
2) Caroline Sandsjoe, IF Göta, 7.54; 3) Julia Skugge, 
Glanshammars IF, 7.57; 4) Mathilda Hultgren, Ullevi FK, 
7.60; 5) Therese Bohlén-Kinn, Ullevi FK, 7.61; 6) Pernilla 
Nilsson, IFK Trelleborg, 7.65; 7) Elina Palmquist, IF Göta, 
7.65; 8) Susanne Schüssler, IF Göta, 7.76. (21 startande.)
 200 m (27/2): 1) Pernilla Nilsson, IFK Trelleborg, 24.37; 
2) Mathilda Hultgren, Ullevi FK, 24.49; 3) Elin Backman, IFK 
Helsingborg, 24.80; 4) Erica Pettersson, IF Göta, 25.26. (12 
startande.)
 400 m (27/2): 1) Josefin Magnusson, Malmö AI, 54.62; 
2) Lotta Lindsén, Turebergs FK, 54.84; 3) Frida Persson, 
Hammarby IF, 55.20; 4) Vendela Mindelöf, Hässelby SK, 
57.83. (8 startande.) Mellantider: 200 m 25.9 Magnusson; 
300 m 39.5 Magnusson.

 800 m (27/2): 1) Viktoria Tegenfeldt, Ume FI, 2:08.70; 2) 
Frida Flodström, Turebergs FK, 2:09.41; 3) Elin Moraiti, Falu 
IK, 2:10.37; 4) Vendela Mindelöf, Hässelby SK, 2:13.02; 5) 
Sara Rönnby, Enhörna IF, 2:13.27; 6) Ida Holm, IK Lerum FI, 
2:14.49; 7) Lova Wåhlin, Hammarby IF, 2:16.23; 8) Jennie 
Hurkmans, Turebergs FK, 2:17.93. (Samtliga.) Mellantider: 200 
m 30.7 Moraiti; 400 m 64.3 Rönnby; 600 m 1:37.3 Moraiti. 
 1500 m (27/2): 1) Viktoria Tegenfeldt, Ume FI, 4:33.07; 
2) Matilda Häggström, IF Göta, 4:34.41; 3) Elin Borglund, 
Sävedalens AIK, 4:35.71; 4) Malin Liljestedt, Spårvägens 
FK, 4:36.51; 5) Meraf Bahta, Hälle IF, 4:36.63; 6) Elina 
Johansson, Spårvägens FK, 4:37.38; 7) Maria Westher, 
Karlskoga FI, 4:37.42; 8) Louise Wiker, Hässelby SK, 
4:40.49; 9) Hanna Bortholomew, FK Studenterna, 4:44.46. 
(Samtliga.) Mellantider: 400 m Johansson; 800 m 2:28 
Johansson; 1000 m 3:06 Johansson.
 3000 m (26/2): 1) Susanne Grimfors, FK Studenterna, 
9:33.39; 2) Elin Borglund, Sävedalens AIK, 9:37.89; 3) Malin 
Liljestedt, Spårvägens FK, 9:38.62; 4) Louise Wiker, Hässelby 
SK, 9:40.56; 5) Madeleine Larsson, Hässelby SK, 9:50.18; 6) 
Elina Johansson, Spårvägens FK, 9:54.70; 7) Maria Borglund, 
Sävedalens AIK, 9:58.30; 8) Frida Lundén, FK Studenterna, 
9:59.07. (13 startande varav 1 bröt.) Mellantider: 1000 m 
3:08.7 Grimfors; 2000 m 6:21.4 Grimfors. 
 60 m häck (27/2): 1) Emma Tuvesson, IFK Helsingborg, 
8.29; 2) Ellinore Hallin, IFK Växjö, 8.61; 3) Jessica 
Samuelsson, Hässelby SK, 8.68; 4) Elina Palmquist, IF 
Göta, 8.75; 5) Isabelle Eurenius, Falu IK, 8.82; 6) Maja 
Rogemyr, IF Göta, 8.82; 7) Isabell Englund, Malmö AI, 9.00. 
Lisa Linnell, Ljungby FIK, bröt. (18 startande varav 1 bröt 
och 1 diskvalificerades.)

 Höjd (26/2): 1) Ebba Jungmark, Mölndals AIK, 1.93 
(1.81/o; 1.83/o; 1.85/-; 1.87/o; 1.90/o; 1.93/xo; 1.95/xxx); 
2) Anna Alexson, Spårvägens FK, 1.81 (1.71/o; 1.75/o; 
1.78/o; 1.81/o; 1.83/xxx); 3) Ellen Björklund, IFK Lund, 1.78 
(1.71/o; 1.75/o; 1.78/o; 1.81/xxx); 4) Daniella Eriksson, 
Västerås FK, 1.75; 5) Evelina Erlandsson, Nyköpings BIS, 
och Sofie Skoog, IF Göta, 1.75; 7) Vendela von Corswant, 
Mölndals AIK, 1.75; 8) Linda Pewik, Mölndals AIK, 1.71; 
9) Jessica Samuelsson, Hässelby SK, 1.67; 10) Kristina 
Eriksson, Rånäs 4H, 1.67. (Samtliga.)  
 Stav (27/2): 1) Malin Dahlström, Ullevi FK, 4.40 (4.10/
xo; 4.15/-; 4.20/-; 4.25/o; 4.40/xxo; 4.55/xxx); 2) Fanny 
Berglund, Göteborgs KIK, 4.15 (3.90/o; 3.98/-; 4.04/xxo; 
4.10/o; 4.15/o; 4.20/xxx); 3) Alissa Söderberg, Spårvägens 
FK, 4.10 (3.70/o; 3.82/xxo; 3.90/-; 3.98/o; 4.04/xo; 
4.10/o; 4.15/xxx); 4) Michaela Meijer, Örgryte IS, 4.04; 5) 
Madeleine Nilsson, Kvarnsvedens GoIF, 3.82; 6) Terese 
Dimblad-Gonzalez, Malmö AI, 3.70; 7) Sara Eriksson, Ullevi 
FK, 3.70; 8) Linda Carlsson, IK Ymer, 3.58; 9) Thea Nyberg, 
Örgryte IS, 3.40. (Samtliga.)
 Längd (26/2, kval samma dag): 1) Khaddi Sagnia, Ullevi 
FK, 6.21 (5.87; 5.89; x; 6.10; 4.59; 6.21); 2) Erica Jarder, 
Spårvägens FK, 6.20 (6.15; 6.18; 5.85; 6.20; 4.64; 6.20); 3) 
Malin Marmbrandt, Västerås FK, 6.01 (x; x; 5.91; 5.87; 5.89; 
6.01); 4) Lynn Johnson, Ullevi FK, 5.90; 5) Linda Berntsson, 
Mölndals AIK, 5.84; 6) Sofia Lund, Hässelby SK, 5.78; 7) 
Kim McCabe, IFK Lund, 5.67; 8) Sofie Sandberg, Gefle IF, 
5.67. (21 startande varav 1 blev utan resultat.) 
 Tresteg (27/2): 1) Khaddi Sagnia, Ullevi FK, 13.34 
(13.10; 12.97; 12.97; 13.34; 11.56; 12.87); 2) Lynn 
Johnson, Ullevi FK, 12.84 (12.84; x; -; -; -; -); 3) Angelica 
Ström, Gefle IF, 12.72 (x; 12.11; 12.47; 12.72; x; 11.94); 
4) Anna Alexson, Spårvägens FK, 12.53; 5) Jasmin Sabir, 
Hammarby IF, 12.20; 6) Kajsa Levin, Mölndals AIK, 12.19; 
7) Sofie Lindesten, Hellas FK, 12.14; 8) Sofia Nilsson, Gefle 
IF, 11.95; 9) Louise Arvidsson, Vittsjö GIK, 11.83; 10) 
Angelica Engberg, Hässelby SK, 11.55. (Samtliga.)
 Kula (26/2): 1) Helena Engman, Riviera FI, 16.32 
(15.38; 16.32; x; 16.02; 15.87; x); 2) Catarina Andersson, 
Hässelby SK, 15.29 (14.23; 15.08; 15.12; x; 15.29; x); 3) 
Jessica Samuelsson, Hässelby SK, 14.48 (14.34; 14.25; x; 
14.48; 14.16; x); 4) Anna Wikström, IFK Tumba, 14.16; 5) 
Hanna Bengtson, Öresund FK, 13.24; 6) Johanna Larsson, 
Filipstads IF, 13.13; 7) Moa Eskilsson, Villstad GIF, 12.89; 8) 
Camilla Norr-Ericson, GoIF Tjalve, 12.05. (Samtliga.) 
 Vikt (OBS! Ny vikt: 9,08 kg; 26/2): 1) Tracey Andersson, 
Ullevi FK, 19.80 (x; 17.07; 19.80; 18.85; 19.73; 19.66); 
2) Cecilia Nilsson, Råby-Rekarne FI, 19.41 (17.49; 17.56; 
18.03; 18.42; x; 19.41); 3) Eleni Larsson, Huddinge 
AIS, 18.37 (x; 17.58; 17.19; 16.41; 17.90; 18.37); 4) 
Karolina Pedersen, Ullevi FK, 18.21; 5) Josefin Berg, IF 
Göta, 18.03; 6) Emma Johannesson, Ullevi FK, 17.77; 7) 
Elinor Forssander, Ullevi FK, 17.27; 8) Karin Engström, 
Spårvägens FK, 17.08. (11 startande.)
 Femkamp (13/2): 1) Lisa Linnell, Ljungby FIK, 3.971 
(60 m häck 8.76; höjd 1.72; kula 11.17; längd 5.66; 800 m 
2:23.36); 2) Ellinor Rosenquist, GoIF Tjalve, 3.852 (9.18; 
1.69; 11.52; 5.69; 2:25.41); 3) Jasmine Burestam, Huddinge 
AIS, 3.706 (9.11; 1.69; 9.83; 5.37; 2:22.02); 4) Jessica 
Bloodworth, Tranås AIF, 3.642 (9.21; 1.60; 11.10; 5.17; 
2:19.44); 5) Sabina Sandberg, Spårvägens FK, 3.629 (9.35; 

1.75; 9.58; 5.55; 2:32.84); 6) Michaela Meijer, Örgryte IS, 
3.350 (8.92; 1.48; 9.63; 5.65; 2:39.77); 7) Malin Eriksson, 
KFUM Örebro, 3.326 (9.00; 1.57; 10.02; 5.19; 2:40.10); 8) 
Mergime Jashari, IK Westmannia, 3.309 (9.32; 1.57; 9.69; 
5.41; 2:39.29). (13 startande varav 1 bröt.)
 4x200 m (27/2): 1) Spårvägens FK 1:42.66 (1 h2; Anna 
Sunneborn, Nuulu Ndivabene, Marie Sönnerfors, Gladys 
Bamane); 2) Malmö AI 1:42.81 (1 h1; Wilma Kroon, 
Josefin Magnusson, Josefin Sahlström, Isabell Englund); 
3) IF Göta 1:43.44 (2 h2; Caroline Sandsjoe, Susanne 
Schüssler, Erica Pettersson, Caroline Tegel); 4) Hässelby 
SK 1:43.57 (2 h1; Sofia Lund, Louise Martin, Farydah 
Inoussa, Angelica Engberg). Hammarby IF bröt (h2; Emma 
Fredriksson, Rebecca Högberg, Frida Lüppert Thomsson, 
Frida Persson). (Samtliga.)   

Mästerskapsstandaret

Omfattar alla senior-SM ute och inne inklusive lagmäster-
skapen. Poängräkning 7, 5, 4, 3, 2, 1 för placeringarna 1–6. 
Lagmästerskapen ger dubbla poäng.
 Män (102:a): 1) Spårvägens FK 170; 2) Hässelby SK 158; 
3) Örgryte IS 101; 4) Malmö AI 76; 5) Hammarby IF 70; 
6) Huddinge AIS 47; 7) IF Göta 39; 8) Ullevi FK 28; 9) IFK 
Umeå 25; 10) Turebergs FK 23; 11) IFK Helsingborg 22; 12) 
Gefle IF och KFUM Örebro 19; 14) IFK Växjö 18; 15) F Bålsta 
IK och F Stenungsunds FI 14; 17) FK Studenterna och IFK 
Lund 13; 19) Rånäs 4H 11; 
 20) Hälle IF, Högby IF och Sundsvalls FI 10; 23) Falu 
IK och GoIF Tjalve 9; 25) IF Kville 7; 26) Alvesta FI, IFK 
Göteborg, Mölndals AIK, Södertälje IF och Västerås LK 5;
 31) Alingsås IF, IF Start, IFK Mora, Nedre Soppero IK, 
Råby-Rekarne FI och Varbergs GIF 4; 37) Bollnäs FIK, IFK 
Lidingö, IK Lerum FI, IK Orient, Kils AIK, Nyköpings BIS, 
Team Ultrasweden LK och Öresund FK 3;
 45) Björnstorps IF, Eskilstuna FI, IFK Halmstad, SK Bore, 
Upsala IF, Väsby IK och Ärla IF 2;
 52) Glanshammars IF, IFK Strömsund, IK Ymer, KA 2 IF, 
Strömstad LK, Strömstads IF, Sävedalens AIK, Umedalens 
IF och Västerås FK 1.
 Kvinnor (52:a): 1) Ullevi FK 175; 2) Hässelby SK 129; 3) 
Spårvägens FK 110; 4) IF Göta 52,5; 5) IFK Lidingö 42,5; 6) 
IFK Växjö 36; 7) Malmö AI 33; 8) Ume FI 28; 9) Hammarby 
IF, FK Studenterna och Sävedalens AIK 24; 
 12) Falu IK 20; 13) Hälle IF och Örgryte IS 19; 15) Gefle 
IF, IFK Helsingborg och Västerås FK 18; 18) GoIF Tjalve 
17,5; 19) Riviera FI 17; 20) Mölndals AIK 15;
 21) IFK Tumba 14; 22) Huddinge AIS och Turebergs FK 12; 
24) Ljungby FIK 11; 25) IFK Trelleborg, Råby-Rekarne FI och 
Trångsvikens IF 9; 28) Glanshammars IF och Rånäs 4H 8;
 30) KA 2 IF och Team Ultrasweden LK 7; 32) IFK Lund, IFK 
Umeå, Kvarnsvedens GoIF och Villstad GIF 6; 36) Göteborgs 
KIK och Västerås LK 5; 38) IK Akele och Täby IS 4; 
 40) IFK Halmstad, Tjust Bike o RC och Tranås AIF 3; 
43) Enhörna IF, Habo FIF-04, IF Linnéa, KFUM Örebro, 
Ludvika FFI och Öresund FK 2; 49) Nyköpings BIS 1,5; 50) 
Bromma IF, Filipstads IF, IK Norrköping FI, IK Lerum FI och 
Ulricehamns FK 1.

JUNIORER

2011 års JSM-tävlingar: Terräng i Uppsala (Uppsala Slott) 
17 april (arr.: Upsala IF), stafetter i Växjö (Värendsvallen) 
2–3 juni (arr.: IFK Växjö), mångkamp i Falun (Lugnets IP) 
6–7 augusti (arr.: Falu IK) och Stora JSM i Vellinge (Vellinge 
IP) 26–28 augusti (arr.: IK Finish, Heleneholms IF, IK 
Pallas). Anm.: Även USM-klasserna P17-F17 genomfördes 
i Vellinge men redovisas i ungdomsavsnittet.   
 Åldersklasser: 20–22 år (f. 1989–91) och 18–19 år 
(födda 1992–93).

Män 22
 100 m (26/8; +1,9): 1) Tom Kling-Baptiste, Huddinge 
AIS, 10.48; 2) David Sennung, Ullevi FK, 10.60; 3) Mathias 
Dufournier, IF Göta, 10.61; 4) Alexander Brorsson, IFK 
Växjö, 10.67; 5) Benjamin Olsson, IFK Helsingborg, 10.70; 
6) André Drummond, Spårvägens FK, 10.83. (23 startande.)
 200 m (28/8; +1,7): 1) Tom Kling-Baptiste, Huddinge 
AIS, 21.03; 2) Alexander Nordkvist, Huddinge AIS, 21.15; 
3) Mathias Dufournier, IF Göta, 21.43; 4) Joel Groth, 
Bollnäs FIK, 21.76; 5) Patrik Andersson, IF Kville, 22.14; 6) 
Morgan Ohlström, IF Göta, 22.20. (15 startande.)
 400 m (27/8): 1) Alexander Nordkvist, Huddinge AIS, 
47.36; 2) Felix Francois, Örgryte IS, 48.33; 3) Markus 
Johansson, Ume FI, 49.64; 4) Tomas Hultgren, Ludvika 
FFI, 50.41; 5) Niclas Ragneberg, Trollhättans FIK, 50.67; 6) 
Daniel Katuric, Bromma IF, 51.46. (8 startande.)
 800 m (28/8): 1) Johan Svensson, Spårvägens FK, 
1:50.78; 2) Rickard Gunnarsson, Hässelby SK, 1:51.61; 
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3) Johan Henningsson, Bollnäs FIK, 1:52.67; 4) Martin 
Nilson, Malmö AI, 1:53.56; 5) Henrik Hansson, Strömstad 
LK, 1:54.48; 6) Viktor Ekelund, Malmö AI, 1:55.79; 7) Grälls 
Johan Kvarnström, Falu IK, 1:56.69. Tim Sundström, KFUM 
Örebro, ej start. (13 startande varav 1 bröt.)
 1500 m (27/8): 1) Staffan Ek, Björnstorps IF, 4:07.70; 2) 
Martin Nilson, Malmö AI, 4:07.87; 3) Jonas Leandersson, 
Malmö AI, 4:07.92; 4) Anton Wåhlin, Malmö AI, 4:08.72; 
5) Anton Danielson, GoIF Tjalve, 4:09.63; 6) Klas Persson, 
Turebergs FK, 4:11.86; 7) Tim Sundström, KFUM Örebro, 
4:13.06; 8) Victor Hedin, Huddinge AIS, 4:15.10; 9) Viktor 
Stenberg, Ullevi FK, 4:21.53; 10) Yassine Bahri, Hässelby 
SK, 4:22.25. (Samtliga.)  
 5000 m (28/8): 1) Eric Senorski, Örgryte IS, 14:05.70; 2) 
Mikael Ekvall, Strömstad LK, 14:12.89; 3) Anton Danielson, 
GoIF Tjalve, 14:15.72; 4) Andreas Åhwall, Hässelby SK, 
14:24.54; 5) Staffan Ek, Björnstorps IF, 14:35.48; 6) Olle 
Kalered, IK Norrköping FI, 14:42.65; 7) Robin Lindgren, 
Örgryte IS, 14:43.25; 8) Alexander Liss, Turebergs FK, 
15:23.35. (16 startande.)
 6 km terräng (17/4): 1) Eric Senorski, Örgryte IS, 
18:09; 2) Andreas Åhwall, Hässelby SK, 18:17; 3) Anton 
Danielson, GoIF Tjalve, 18:40; 4) Kalle Johansson, Hässelby 
SK, 18:48; 5) Mikael Ekvall, Strömstad LK, 18:58; 6) Staffan 
Ek, Björnstorps IF, 19:06; 7) Robin Lindgren, Örgryte IS, 
19:14; 8) Jonas Legernes, Ullevi FK, 19:23. (32 startande.) 
Lag: 1) Örgryte IS 58:06 (1 Eric Senorski 18:09, 7 Robin 
Lindgren 19:14, 15 Andreas Åkesson 20:43); 2) Hässelby 
SK 58:37 (2 Andreas Åhwall 18:17, 4 Kalle Johansson 
18:48, 24 Rickard Gunnarsson 21:32); 3) Ullevi FK 1:03:07 
(8 Jonas Legernes 19:23, 27 Marcus Waerme 21:49, 28 
Viktor Stenberg 21:55). (Samtliga.)
 2000 m hinder (91,4 cm; 26/8): 1) Eric Senorski, Örgryte 
IS, 5:40.80; 2) Robin Lindgren, Örgryte IS, 5:52.89; 3) 
Andreas Åhwall, Hässelby SK, 6:01.78; 4) Alexander Liss, 
Turebergs FK, 6:16.07; 5) Markus Liwing, Gefle IF, 6:19.97; 
6) Elias Arshi, GoIF Tjalve, 6:19.65; 7) Andreas Åkesson, 
Örgryte IS, 6:35.23. (Samtliga.)
   110 m häck (106,7 cm; 28/8, +0,9): 1) Alexander 
Brorsson, IFK Växjö, 14.21; 2) Marvin Tay, Spårvägens FK, 
14.30; 3) Martin Kallur, Falu IK, 14.65; 4) Marcus Persson, 
Ullevi FK, 15.04; 5) Marcus Nilsson, Högby IF, 15.71. Amir 
Shaker, Eskilstuna FI, urspr. 2:a på 14.23, diskv. (Samtliga.)
Anm.: Amir Shaker diskvalificerades den 15/12 2011 sedan 
det framkommit att han den 26 oktober tävlat för Irak i 
Panarabiska mästerskapen i Al Ain, Förenade Arabemiraten. 
Detta eftersom det enligt gällande regler inte är förenligt att 
tävla på SM under samma år som man representerar en 
annan nation internationellt.
 400 m häck (91,4 cm; 28/8): 1) Jim Christensson, 
Mölndals AIK, 53.70; 2) Erik Lindahl, IF Kville, 53.87; 3) 
Mattias Bäckman, Bollnäs FIK, 54.04; 4) Markus Johansson, 
Ume FI, 54.60. Jonathan Carbe, Örgryte IS, och Anton 
Forsberg, Turebergs FK, ej start. (9 startande.)

 Höjd (28/8): 1) Emil Svensson, Örgryte IS, 2.15; 2) Adam 
Chiguer, Huddinge AIS, 2.06 (xo); 3) Alexander Håkansson, 
Umedalens IF, 2.06 (xxo); 4) Marcus Lundquist, Rånäs 4H, 
2.02; 5) Philip Frifelt Lundqvist, IF Göta, 2.02; 6) Kristian 
Olofsson, IK Ymer, 2.02; 7) Fredrik Sangberg, IF Kville, 
2.02; 8) Yuan Zhong Wu, IFK Växjö, och Anton Forsberg, 
Turebergs FK, 1.98. (Samtliga.)
 Stav (27/8): 1) Erik Thorstensson, Spårvägens FK, 4.91; 2) 
Per Drageryd, KFUM Örebro, 4.80; 3) Simon Assarsson, IK 
Sisu, 4.58; 4) Björn Andersson, F Bålsta IK, 4.34; 5) Jonathan 
Jansson, Östhammar FI, 4.16; 6) Marcus Nilsson, Högby IF, 
3.98. Viktor Fröberg, IF Kville, utan resultat. (Samtliga.)
 Längd (28/8): 1) Adam Chiguer, Huddinge AIS, 
7.45/+0,6; 2) Björn Wilson, IK Orient, 7.41/+0,4; 3) Fabian 
Rosenquist, GoIF Tjalve, 7.32/+1,7; 4) Mathias Johansson, 
Nedre Soppero IK, 7.25/+0,5; 5) Mattias Abulu, Ullevi FK, 
7.05/+0,5; 6) Adam Johansson, Mölndals AIK, 6.99/+0,9; 
7) Felix Siljebäck-Larsen, Västerås FK, 6.77/+0,9; 8) Milan 
Jovanovic, Huddinge AIS, 6.71/+0,4. (18 startande varav 1 
blev utan resultat.)  
 Tresteg (26/8): 1) Erik Ehrlin, Ärla IF, 15.56w/+2,2; 
2) Moteba Mohamed, Alingsås IF, 15.43w/+2,1; 3) Emil 
Svensson, Örgryte IS, 14.49w/+2,5; 4) Erik Olsson, Örgryte 
IS, 14.20w/+2,9; 5) Milan Jovanovic, Huddinge AIS, 
14.15W/+5,3; 6) Axel Fredriksson, Hovslätts IK, 13.81/+1,7; 
7) Philip Frifelt Lundqvist, IF Göta, 13.63W/+4,3; 8) Karl 
Schenström, Nyköpings BIS, 12.89/+1,4. (Samtliga.)   
 Kula (7,26 kg; 27/8): 1) Jonas Meyer, Strömstads IF, 
16.02; 2) Martin Gren, Ullevi FK, 15.23; 3) Pontus Rabe, F 
Bålsta IK, 14.56; 4) David Kallebäck, Varbergs GIF, 14.38; 
5) Martin Jönsson, Ullevi FK, 13.80; 6) Erik Schenström, 
Nyköpings BIS, 13.66; 7) David Johansson, Åhus FIK, 
12.32. (Samtliga.)
 Diskus (2,0 kg; 28/8): 1) Johnny Karlsson, IFK Strömsund, 
52.58; 2) Erik Schenström, Nyköpings BIS, 50.23; 3) Marcus 
Nilsson, Högby IF, 44.97; 4) Martin Gren, Ullevi FK, 44.56; 5) 
Christian Hansson-Bergén, Huddinge AIS, 39.40; 6) David 
Kallebäck, Varbergs GIF, 41.84; 7) David Johansson, Åhus 

FIK, 39.53; 8) Torbjörn Julin, IF Kville, 37.09. Stefan Sundler, 
SK Bore, utan resultat. (Samtliga.)
 Slägga (7,26 kg; 27/8): 1) Mattias Lindberg, Skellefteå 
AIK, 60.17; 2) Tommy Larsson, SK Bore, 59.22; 3) Erik 
Romberg, Högby IF, 57.17; 4) Johan Björnstad, Ullevi FK, 
52.44; 5) Anders Eriksson, IF Udd, 50.75; 6) Christian 
Hansson-Bergén, Huddinge AIS, 47.46; 7) Martin Jönsson, 
Ullevi FK, 46.76; 8) Fredrik Andersson, Bollnäs FIK, 45.13; 
9) David Johansson, Åhus FIK, 45.03. (Samtliga.) 
 Spjut (800 g; 26/8): 1) Kim Amb, F Bålsta IK, 71.54; 2) 
Joachim Ivarsson, IFK Växjö, 64.89; 3) Pontus Bjärkvik, 
Hovslätts IK, 63.57; 4) Richard Olsson, IF Göta, 63.32; 5) 
David Johansson, Åhus FIK, 61.07; 6) Jaakko Laakkonen, 
Haparanda SK/T, 53.91; 7) Björn Brink, Hanvikens FK, 53.90; 
8) Fredrik Jansson, Södertälje IF, 52.42. (Samtliga.)
 Tiokamp (6–7/8): 1) Petter Olson, Malmö AI, 7.387 
(100 m 11.06/-0,3; längd 7.14w/+2,2; kula 12.91; höjd 
1.96; 400 m 48.64 / 110 m häck 14.72/+0,9; diskus 35.08; 
stav 4.55; spjut 46.22; 1500 m 4:48.24); 2) Adam Björling, 
GoIF Tjalve, 6.496 (11.80/-1,7; 6.80/0,0; 12.03; 1.78; 
51.03 / 16.16/+0,9; 33.13; 3.75; 51.72; 4:45.21); 3) Niklas 
Karlsson, F Bålsta IK, 6.397 (11.96/-1,7; 6.06/+0,7; 12.76; 
1.84; 52.84 / 15.60/+0,9; 36.40; 3.75; 48.17; 4:44.07). 
Bröt: David Kallebäck, Varbergs GIF, (11.09/-0,3; 7.06/+0,2; 
13.38; 1.96; 50.10 / 17.17/+0,9; 40.73; ej start). (Samtliga.)

 

 4x100 m (3/6): 1) Huddinge AIS 40.93 (Tom Kling-
Baptiste, Oskar Åberg, Alexander Nordkvist, Adam Chiguer); 
2) IFK Helsingborg 41.61 (Marcel Elmir, Hampus Forsberg, 
Benjamin Olsson, Anton Levin); 3) Bollnäs FIK 41.93 (Björn 
Skoglund, Andreas Andersson, Mattias Bäckman, Joel 
Groth); 4) IF Göta 42.02; 5) Malmö AI 42.04. Ullevi FK bröt. 
(Samtliga.)
 4x400 m (2/6): 1) Örgryte IS 3:18.14 (Daniel Norgren 
50.72, Mattias Berglund 49.59, Jonathan Carbe 49.07, 
Felix Francois 48.76); 2) IFK Helsingborg 3:26.25 (Marcel 
Elmir 55.29, Hampus Forsberg 47.18, Fredrik Linansky 
52.47, Benjamin Olsson 51.31); 3) IFK Växjö 3:28.92 
(Martin Rydenborg 54.50, Hampus Widlund 47.94, Simon 
Kempinsky 53.60, Elias Blomstrand 52.88). (Samtliga.)
 3x800 m (3/6): 1) Sävedalens AIK 5:47.88 (John Eliasson 
1:58.71, Desmond Manu 1:56.37, Oscar Edman 1:52.80); 
2) Turebergs FK 5:48.97 (Kristoffer Fransson 1:58.89, 
Daniel Gleimar 1:56.34, Klas Persson 1:53.74); 3) Rånäs 
4H 5:57.64 (Gustaf Bjurhammer 1:58.36, Albin Sjöblom 
2:00.86, Patrik Pettersson 1:58.42); 4) Örgryte IS 5:59.69 
(Jonathan Carbe 2:00.40, Mattias Borglund 1:59.55, Daniel 
Norgren 2:09.74). (Samtliga.) 

Pojkar 19

 100 m (26/8; +2,6): 1) Odain Rose, IFK Umeå, 10.63w; 
2) Sunday Ojuri, Hammarby IF, 10.80w; 3) Jan Wocalewski, 
Huddinge AIS, 10.85w; 4) Andreas Engwall, Bromma IF, 
10.94w; 5) Filip Lööv, Kils AIK, 10.97w; 6) Jesper Lang, 
Malmö AI, 11.05w. (26 startande.)
 200 m (28/8; +4,2): 1) Sunday Ojuri, Hammarby IF, 
21.42W; 2) Jan Wocalewski, Huddinge AIS, 21.55W; 3) 
Odain Rose, IFK Umeå, 21.58W; 4) Simon Gyllensten, 
Örgryte IS, 21.95W; 5) Viktor Jönsson, Råby-Rekarne 
FI, 21.96W; 6) Joakim Djuvfeldt, IF Göta, 22.06W. (30 
startande varav 1 bröt.)
 400 m (27/8): 1) Alexander Lesser, Ullevi FK, 49.61; 2) 
Christoffer Ohlsson, Umedalens IF, 49.77; 3) Patrik Sjöö, 
Hässelby SK, 49.76; 4) Joakim Andersson, IFK Trelleborg, 
50.01; 5) Hector Falk, Nyköpings BIS, 50.95; 6) Ken 
Braesch-Andersen, Hammarby IF, 51.41. (18 startande 
varav 1 blev diskvalificerad.)
 800 m (28/8): 1) Elmar Engholm, Hässelby SK, 1:53.27; 
2) Christoffer Ohlsson, Umedalens IF, 1:53.39; 3) Desmond 
Manu, Sävedalens AIK, 1:55.95; 4) Erik Filipovic, Klippans 
FK, 1:57.35; 5) Axel Danielsson Meiling, KFUM Arvika, 
1:59.07; 6) Christopher Ljung, Hammarby IF, 2:00.47. 
Marcus Hallbäck, Hässelby SK, och Axel Bergrahm, IFK 
Göteborg, ej start. (18 startande.)
 1500 m (27/8): 1) Elmar Engholm, Hässelby SK, 4:00.17; 
2) Albin Olausson, KFUM Örebro, 4:01.10; 3) Elias Bjuhr, 
IFK Umeå, 4:01.43; 4) Marcus Hallbäck, Hässelby SK, 
4:01.50; 5) Emil Blomberg, Hässelby SK, 4:02.19; 6) 
Joakim Eriksson, Estuna IF, 4:05.48; 7) Erik Filipovic, 
Klippans FK, 4:07.49; 8) Henrik Petersson, Malmö AI, 
4:13.07. (14 startande.)  
 5000 m (28/8): 1) Filip Johansson, Sävedalens AIK, 
15:04.61; 2) John Kingstedt, Huddinge AIS, 15:14.44; 3) 
Gustav Milesson, Högby IF, 15:16.13; 4) Emil Blomberg, 
Hässelby SK, 15:26.44; 5) Elias Bjuhr, IFK Umeå, 15:26.70; 
6) Carl Senorski, Örgryte IS, 15:34.59; 7) Martin Regborn, 
KFUM Örebro, 15:38.44; 8) Niklas Jonsson, Hammarby IF, 
15:42.43. (18 startande varav 2 bröt.)
 4 km terräng (17/4): 1) Elmar Engholm, Hässelby SK, 
12:35; 2) Daniel Gleimar, Turebergs FK, 12:38; 3) Emil 
Blomberg, Hässelby SK, 12:46; 4) Filip Johansson, 
Sävedalens AIK, 12:51; 5) Niklas Jonsson, Hammarby IF, 
12:54; 6) Rasmus Söderberg, Enhörna IF, 12:55; 7) John 
Kingstedt, Huddinge AIS, 12:58; 8) Elias Bjuhr, IFK Umeå, 
13:01. (45 startande varav 3 bröt.) Lag: 1) Hässelby SK 
38:58 (1 Elmar Engholm 12:35, 3 Emil Blomberg 12:46, 
20 Marcus Hallbäck 13:37); 2) Sävedalens AIK 39:39 (4 
Filip Johansson 12:51, 11 Björn Hammar 13:09, 21 Albin 
Thunberg 13:39); 3) Hammarby IF 40:05 (5 Niklas Jonsson 
12:54, 13 Christopher Ljung 13:16, 29 Michele Alemayoh 
13:55); 4) Högby IF 41:04; 5) Enhörna IF 42:04; 6) Klippans 
FK 42:33. (Samtliga.)
 2000 m hinder (91,4 cm; 26/8): 1) Marcus Hallbäck, 
Hässelby SK, 6:10.56; 2) Emil Blomberg, Hässelby SK, 
6:12.03; 3) Niklas Jonsson, Hammarby IF, 6:12.69; 4) 
Axel Danielsson Meiling, KFUM Arvika, 6:15.37; 5) Björn 
Hammar, Sävedalens AIK, 6:19.32; 6) Carl Senorski, Örgryte 
IS, 6:24.10; 7) Erik Norrbom, Turebergs FK, 6:30.12; 8) 
Alexander Holm, GoIF Tjalve, 6:48.66. (11 start. varav 1 bröt.)
 110 m häck (100,0 cm; 28/8; +3,3): 1) Anton Levin, IFK 
Helsingborg, 14.25w; 2) Hampus Widlund, IFK Växjö, 14.45w; 
3) Anders Leifsson, IK Orient, 14.52w; 4) Dennis Eriksson, 
Sundsvalls FI, 14.74w; 5) Mattias Olander, Högby IF, 15.52w; 
6) Tobias Nilsson, Alvesta FI, 16.10w. (9 startande.)
 300 m häck (91,4 cm; 28/8): 1) Anton Nilsson, Huddinge 
AIS, 37.30; 2) Hampus Widlund, IFK Växjö, 38.00; 3) Fredrik 
Lindgren, F Stenungsunds FI, 38.21; 4) Fredrik Åström, 
Täby IS, 38.24; 5) Oliver Åstrand, IK Ymer, 40.85. Oliver 
Willskytt, Ullevi FK, ej start. (18 startande varav 1 bröt.)

 Höjd (28/8): 1) Erik Liberg, Ullevi FK, 2.04 (xo); 2) Arlind 
Shaluni, IK Norrköping FI, 2.04 (xxo); 3) Valdemar Karlsson, 
Hammarby IF, 1.97; 4) Fredrik Lindgren, F Stenungsunds FI, 
1.94; 5) Viktor Husmark, Falu IK, 1.94; 6) Nils Carlsson, 
Riviera FI, och Jakob Sandman, IFK Helsingborg, 1.94; 8) 
Jesper Borg, IK Lerum FI, 1.90. (11 startande.)
 Stav (26/8): 1) Simon Gyllensten, Örgryte IS, 4.85; 
2) Carl Sténson, Hellas FK, 4.77; 3) Arvid Lindahl, KA 2 
IF, 4.69; 4) Filip Gyllensten, Örgryte IS, 4.57; 5) Dennis 
Fransson-Bergetoft, KFUM Örebro, 4.57; 6) Filip Hjort, Gefle 
IF, 4.27; 7) Philip Eliasson, Huddinge AIS, 4.27; 8) Samuel 
Wiktorsson, Trångsvikens IF, 3.91. (Samtliga.)
 Längd (27/8): 1) Filip Hjort, Gefle IF, 7.17/+0,5; 2) Andreas 
Andersson, Bollnäs FIK, 7.07/0,0; 3) Simon Gyllensten, 
Örgryte IS, 6.98/+0,2; 4) Hugo Jansson, Glanshammars 
IF, 6.92/0,0; 5) Gunnar Odenman, Hammarby IF, 6.71/0,0; 
6) Patric Hjort, Västerås FK, 6.70/+0,6; 7) Cedric Borglund 
Janson, Ullevi FK, 6.69/+0,7; 8) Björn Bamane, Spårvägens 
FK, 6.53/+0,2. (20 startande varav 1 blev utan resultat.)
 Tresteg (28/8): 1) Dastid Selmani, IFK Lund, 14.52/+0,4; 
2) Sadeeh Mbye, Ullevi FK, 14.33/+1,3; 3) Dennis Eriksson, 
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Tom Kling-Baptiste vann 100 och 200 m i M22 på JSM, 
tog dubbla senior-SM-medaljer och sprang båda sprintdis-
tanserna i Finnkampen. Han satte också personligt rekord 
på både 100 (tangerat) och 200 m med 10.48 respektive 
21.03. Foto: Deca Text&Bild



Sundsvalls FI, 13.93/-0,1; 4) Gustav Fridh, Huddinge AIS, 
13.23/+0,4; 5) Richard Berg, IFK Halmstad, 13.17/-0,2; 6) 
Oscar Wahlqvist, Örgryte IS, 12.41/0,0; 7) Albert Karlsson, 
Eksjö Södra IK, 11.83/-0,3. (Samtliga.)
 Kula (6,0 kg; 28/8): 1) Arwid Koskinen, Huddinge AIS, 
18.42; 2) Daniel Ståhl, Spårvägens FK, 18.31; 3) Niklas 
Lindstedt, Hässelby SK, 17.68; 4) Micael Ljungberg, 
Nyköpings BIS, 15.18; 5) David Sundström, Hellas FK, 
14.17; 6) Oscar Törnros, IFK Sala, 13.90; 7) Anton Larsson, 
Järvsö IF, 13.22; 8) Mattias Hansson-Bergén, Huddinge 
AIS, 13.15. (Samtliga.)
 Diskus (1,75 kg; 27/8): 1) Daniel Ståhl, Spårvägens 
FK, 58.64; 2) Micael Ljungberg, Nyköpings BIS, 51.51; 3) 
Anders Pettersson, Säffle FIK, 48.11; 4) Jussi Kiviniemi, 
Södertälje IF, 46.86; 5) Anton Larsson, Järvsö IF, 45.56; 
6) Andreas Grahn, Västerås FK, 45.38; 7) Oscar Törnros, 
IFK Sala, 43.99; 8) Mattias Hansson-Bergén, Huddinge AIS, 
40.07. (12 startande varav 2 blev utan resultat.)
 Slägga (6,0 kg; 26/8): 1) Oscar Vestlund, Kils AIK, 
67.47; 2) Mattias Hansson-Bergén, Huddinge AIS, 62.71; 
3) Kristoffer Fagerlund, IK Ymer, 62.35; 4) Mikael Larsson, 
SK Bore, 61.66; 5) Oskar Arlestrand, IFK Sunne, 49.59; 6) 
Pontus Lundstedt, Trångsvikens IF, 46.11. (Samtliga.)   
 Spjut (800 g; 28/8): 1) Johan Carlqvist, Falu IK, 67.53; 2) 
Sebastian Thörngren, SK Bore, 66.45; 3) Jonathan Harley, 
Rydö ASK, 60.25; 4) Erik Olofsson, IFK Umeå, 60.10; 5) 
Teodor Thor, KFUM Örebro, 59.17; 6) Oskar Nordborg, FI 
Kalmarsund, 51.14; 7) Fredrik Persson, Riviera FI, 50.79; 
8) Albin Olsson, Ullevi FK, 49.77. (Samtliga.) 
 Tiokamp (6–7/8): 1) Filip Hjorth, Gefle IF, 6.901 (100 
m 11.51/0,0; längd 6.91/0,0; kula 12.93; höjd 1.90; 400 
m 53.61 / 110 m häck 15.47/+0,2; diskus 39.73; stav 
4.45; spjut 49.21; 1500 m 5:01.71); 2) Oskar Nordborg, 
FI Kalmarsund, 6.120 (11.97/0,0; 6.28/0,0; 12.68; 1.84; 
55.00 / 16.21/+0,2; 36.33; 3.85; 47.64; 5:14.63); 3) Simon 
Gunnarsson, Västerås FK, 5.920 (11.81/0,0; 6.49/-0,1; 
9.88; 1.69; 52.74 / 16.19/+0,2; 30.79; 3.85; 42.06; 4:54.82); 
4) Anton Johansson, Huddinge AIS, 4.107 (12.49/0,0; 
5.54/-0,5; 6.59; 1.69; 57.60 / 18.18/+0,2; 17.61; 2.65; 
26.38; 5:13.78). Oscar Törnros, IFK Sala, bröt (11.62/0,0; 
5.70/0,0; 13.82; 1.72; ej start). (Samtliga.)
 4x100 m (3/6): 1) Hammarby IF 43.04 (Ken Braesch-
Andersen, Jonathan Wulff, Philip Green, Sunday Ojuri); 
2) Ullevi FK 43.48 (Lucas Andersson, Andreas Norström, 
Mahyar Noghani, Cedric Borglund Janson); 3) Västerås FK 
43.57 (Daniel Nordmark, Patrik Hjort, Simon Gunnarsson, 
Mattias Karlsson); 4) IK Ymer 44.30; 5) IK Hakarpspojkarna 
45.95. (9 startande varav 1 bröt och 3 diskvalificerades.)
 4x400 m (2/6): 1) Hässelby SK 3:22.94 (Olle Forslin, 
Marcus Hallbäck [1:43.38], Elmar Engholm 49.32, Patrik 
Sjöö 50.24); 2) Huddinge AIS 3:24.38 (Viktor Björnberg, 
Anton Nilsson [1:43.56], Alexander Björnberg 49.01, Robin 
Nordkvist 51.81); 3) Hammarby IF 3:25.08 (Ken Braesch-
Andersen, Niklas Jonsson [1:44.70], Hannes Skugghall 
49.70, Philip Green 50.68); 4) Mölndals AIK 3:26.07; 5) Ullevi 
FK 3:27.90; 6) Rånäs 4H 3:34.99. (7 startande.)   
 3x800 m (3/6): 1) Hässelby SK lag 1 5:51.74 (Marcus 
Hallbäck 1:55.69, Elmar Engholm 1:57.81, Emil Blomberg 
1:58.28); 2) Hammarby IF 6:03.69 (Christopher Ljung 
1:59.12, Niklas Jonsson 2:00.77, Hannes Skugghall 2:03.80); 
3) Spårvägens FK 6:04.56 (Alexander Holmblad 1:58.71, 
Medhane Temesgen 2:01.50, Niklas Könberg 2:04.35); 4) 
Klippans FK 6:11.48; 5) Hässelby SK lag 2 6:22.17. (Samtl.)

Kvinnor 22

 100 m (26/8; 0,0): 1) Erica Pettersson, IF Göta, 11.82; 
2) Elin Östlund, KFUM Örebro, 11.99; 3) Elina Palmquist, 
IF Göta, 12.01; 4) Petra Larsson, Gefle IF, 12.02; 5) Gladys 
Bamane, Spårvägens FK, 12.18; 6) Stephanie Olsson, KA 2 IF, 
12.24. (13 startande.)
 200 m (28/8; +3,4): 1) Erica Pettersson, IF Göta, 23.85w; 
2) Josefin Magnusson, Malmö AI, och Elin Östlund, KFUM 
Örebro, 24.21w; 4) Stephanie Olsson, KA 2 IF, 24.88w; 
5) Gladys Bamane, Spårvägens FK, 25.10w; 6) Evelin 
Hindrikes, Kvarnsvedens GoIF, 25.22w. (7 startande.) 
 400 m (27/8): 1) Josefin Magnusson, Malmö AI, 54.48; 
2) Elin Moraiti, Falu IK, 55.38; 3) Sara Bley, GoIF Tjalve, 
56.39; 4) Linnéa Collin, Malmö AI, 58.27; 5) Emma Ulfberg, 
IK Hakarpspojkarna, 59.24; 6) Sara Ulin, Falu IK, 59.91. (7 
startande.)
 800 m (28/8): 1) Lovisa Lindh, Ullevi FK, 2:10.57; 2) Elin 
Moraiti, Falu IK, 2:10.73; 3) Maria Westher, Karlskoga FI, 
2:14.02. (Samtliga.) 
 1500 m (27/8): 1) Meraf Bahta, Hälle IF, 4:28.27; 
2) Lovisa Lindh, Ullevi FK, 4:30.69; 3) Beata Falk, IK 
Norrköping FI, 4:31.71; 4) Linn Nilsson, Hälle IF, 4:32.51; 
5) Maria Westher, Karlskoga FI, 4:32.68; 6) Klara Bodinson, 
IFK Lidingö, 4:35.13; 7) Emma Dahl, Örgryte IS, 4:45.44; 8) 
Emma Jansson, Ludvika FFI, 4:59.11. (Samtliga.)
 5000 m (28/8): 1) Meraf Bahta, Hälle IF, 16:56.80; 2) 

Beata Falk, IK Norrköping FI, 17:07.00; 3) Linn Nilsson, 
Hälle IF, 17:14.61; 4) Nina Persson, Örgryte IS, 17:30.01; 
5) Maria Borglund, Sävedalens AIK, 17:40.61; 6) Elisabeth 
Clausen, Tväråselets AIF, 17:46.72; 7) Sandra Södergren, 
FIF Gnistan, 18:53.04. Elin Borglund, Sävedalens AIK, bröt. 
(Samtliga.)
  4 km terräng (17/4): 1) Meraf Bahta, Hälle IF, 14:04; 2) 
Elina Johansson, Spårvägens FK, 14:07; 3) Nina Persson, 
Örgryte IS, 14:19; 4) Sara Sjökvist, Spårvägens FK, 
14:25; 5) Elin Borglund, Sävedalens AIK, 14:27; 6) Linn 
Nilsson, Hälle IF, 14:31; 7) Sara Holmgren, Sävedalens 
AIK, 14:36; 8) Maria Borglund, Sävedalens AIK, 14:44. 
(21 startande varav 1 bröt.) Lag: 1) Sävedalens AIK 43:47 
(5 Elin Borglund 14:27, 7 Sara Holmgren 14:36, 8 Maria 
Borglund 14:44); 2) Hälle IF 44:23 (1 Meraf Bahta 14:04, 
6 Linn Nilsson 14:31, 15 Sofia Enander 15:48); 3) Örgryte 
IS 45:02 (3 Nina Persson 14:19, 12 Emma Dahl 15:20, 13 
Karin Svensson 15:23). (Samtliga.)
 2000 m hinder (76,2 cm; 26/8): 1) Klara Bodinson, 
IFK Lidingö, 6:48.45; 2) Maria Borglund, Sävedalens AIK, 
6:55.84; 3) Emma Dahl, Örgryte IS, 7:00.77; 4) Erika 
Svanborg, Bromma IF, 7:09.10; 5) Emma Jansson, Ludvika 
FFI, 7:21.64. (Samtliga.)
 

 100 m häck (84,0 cm; 28/8; +1,6): 1) Emma Tuvesson, 
IFK Helsingborg, 13.70; 2) Caroline Lundahl, KA 2 IF, 14.13; 
3) Maja Rogemyr, IF Göta, 14.30; 4) Elina Palmquist, IF 
Göta, 14.42; 5) Malin Eriksson, KFUM Örebro, 14.74; 6) 
Lisa Linnell, Ljungby FIK, 15.20. (9 startande.)
 400 m häck (76,2 cm; 28/8): 1) Sara Bley, GoIF Tjalve, 
60.30; 2) Malin Lindblom, Gefle IF, 61.63; 3) Evelin 
Hindrikes, Kvarnsvedens GoIF, 62.15; 4) Sara Svensson, 
Åhus FIK, 64.43; 5) Alexandra Axell, IK Lerum FI, 65.32; 6) 
Emma Lagerkvist, IFK Växjö, 65.69. (Samtliga.)
 Höjd (28/8): 1) Victoria Dronsfield, IF Göta, 1.79; 2) 
Ellen Björklund, IFK Lund, 1.76 (o); 3) My Nordström, IK 
Norrköping FI, 1.76 (xo); 4) Moa Thorstensson, Spårvägens 
FK, 1.69; 5) Sofie Skoog, IF Göta, 1.65; 6) Madeleine 
Serenhov, IFK Lidingö, 1.59. (Samtliga.) 
 Stav (27/8): 1) Madeleine Nilsson, Kvarnsvedens GoIF, 
4.01; 2) Sara Eriksson, Ullevi FK, 3.82; 3) Linda Carlsson, IK 
Ymer, 3.52; 4) Lisa Torell, Mölndals AIK, 3.02. (Samtliga.)
 Längd (28/8): 1) Malin Olsson, Malmö AI, 6.21w/+2,1; 
2) Kim McCabe, IFK Lund, 5.96/0,0; 3) Linda Bergh, 
Hässelby SK, 5.95/-0,6; 4) Johanna Nilsson, Mölndals 
AIK, 5.84/+1,3; 5) Johanna Froode, Örgryte IS, 5.76/0,0; 
6) Angelica Engberg, Hässelby SK, 5.54/+0,7; 7) Josephine 
Rohr, F Bålsta IK, 5.43/+0,8; 8) Josefin Svensson, IFK 
Växjö, 5.33/+0,4. (14 startande varav 2 blev utan resultat.) 
 Tresteg (26/8): 1) Angelica Engberg, Hässelby SK, 
12.21/+1,2; 2) Diana Nilsson, Varbergs GIF, 11.85/+1,6; 
3) Madeleine Nilsson, Gefle IF, 11.81w/+3,7; 4) Frida 
Lindström, Huddinge AIS, 11.77/+0,6. (Samtliga.) 

 Kula (4,0 kg; 27/8): 1) Frida Åkerström, Huddinge AIS, 
14.28; 2) Jenny-Lee Angbah, Ullevi FK, 12.92; 3) Josephine 
Rohr, F Bålsta IK, 12.27; 4) Josefin Svensson, IFK Växjö, 
11.90; 5) Camilla Norr-Ericson, GoIF Tjalve, 10.70. 
(Samtliga.) 
 Diskus (1,0 kg; 28/8): 1) Sandra Andersson, Ullevi FK, 
47.96; 2) Camilla Norr-Ericson, GoIF Tjalve, 45.23; 3) 
Mathilda Gunnarsson, Västerås FK, 43.54; 4) Emma Swärd, 
Södertälje IF, 41.70; 5) Anna Jonasson, SK Bore, 39.16; 6) 
Julia Rabe, F Bålsta IK, 37.42; 7) Maria Kastberg, Bollnäs 
FIK, 36.84; 8) Hanna Erlandsson, Hovslätts IK, 34.80. Erica 
Larsson, Falkenbergs IK, utan resultat. (Samtliga.)
 Slägga (4,0 kg; 27/8): 1) Ida Storm, Malmö AI, 61.77; 
2) Petra Öberg, Nyköpings BIS, 53.80; 3) Camilla Norr-
Ericson, GoIF Tjalve, 51.44; 4) Anna Hedström, SK Bore, 
51.03; 5) Frida Åkerström, Huddinge AIS, 50.20; 6) Amanda 
Eriksson, SK Bore, 49.26; 7) Elina Almström, Hammarby IF, 
47.65; 8) Kristina Andersson, Råby-Rekarne FI, 46.65; 9) 
Kajsa Århäll, Mariestads AIF, 40.56; 10) Louise Johansson, 
Södertälje IF, 39.06. (Samtliga.) 
 Spjut (600 g; 26/8): 1) Anna Wessman, IFK Växjö, 55.14; 
2) Elisabeth Höglund, IF Göta, 48.11; 3) Emelie Larsson, 
Ullevi FK, 46.38; 4) Mathilda Gunnarsson, Västerås FK, 
44.57; 5) Olivia Didriksson, KFUM Örebro, 34.25; 6) Maria 
Kastberg, Bollnäs FIK, 33.67. (Samtliga.)
 Sjukamp (6–7/8): 1) Ellinor Rosenquist, GoIF Tjalve, 
5.316 (100 m häck 15.39/-0,5; höjd 1.69; kula 11.15; 200 m 
26.33/-1,0 / längd 5.84/+1,2; spjut 40.65; 800 m 2:19.67); 
2) Lisa Linnell, Ljungby FIK, 5.082 (14.81/-0,5; 1.57; 
10.73; 25.67/-1,0 / 5.52/+1,6; 38.06; 2:23.63); 3) Josefin 
Svensson, IFK Växjö, 4.882 (15.02/-0,5; 1.57; 11.50; 26.46/ 
-1,0 / 5.49/0,0; 31.53; 2:25.19); 4) Saga Kullenbäck, Ullevi 
FK, 3.703 (17.12/-0,5; 1.48; 10.03; 27.95/-2,0 / 4.89w/+2,7; 
22.24; 2:47.08). (Samtliga.)
 4x100 m (3/6): 1) IF Göta 46.74 (Maja Rogemyr, Caroline 
Sandsjoe, Erica Pettersson, Elina Palmquist); 2) Malmö AI 
46.79 (Linnéa Collin, Linnéa Killander, Josefin Magnusson, 
Daniella Busk); 3) IFK Växjö 48.07 (Josefin Svensson, Ida 
Carlsson, Malin Johansson, Emma Lagerqvist); 4) Hässelby 
SK 48.43; 5) Falu IK 48.82; 6) Göteborgs Kvinnliga IK 
49.66. (8 startande varav 1 bröt.) 
 4x400 m: Inga startande.
 3x800 m: Inga startande.

Flickor 19

 100 m (26/8; +2,8): 1) Caroline Sandsjoe, IF Göta, 
11.60w; 2) Linnea Alstermark, Hammarby IF, 11.81w; 
3) Hanna Adriansson, Wärnamo SK, 12.06w; 4) Pernilla 
Nilsson, IFK Trelleborg, 12.07w; 5) Daniella Busk, Malmö 
AI, 12.11w; 6) Marie Sönnerfors, Spårvägens FK, 12.20w. 
(26 startande.)
 200 m (28/8; +2,4): 1) Caroline Sandsjoe, IF Göta, 
24.06w; 2) Marie Sönnerfors, Spårvägens FK, 24.65w; 
3) Hanna Adriansson, Wärnamo SK, 24.66w; 4) Daniella 
Busk, Malmö AI, 24.66w; 5) Angelica Karlsson, Tanums 
IF, 25.00w. Pernilla Nilsson, IFK Trelleborg, bröt. (20 
startande.)
 400 m (27/8): 1) Therese Jernbeck, IFK Lidingö, 56.13; 
2) Vendela Mindelöf, Hässelby SK, 56.83; 3) Linda Glad 
Frödin, Gefle IF, 58.31; 4) Sara Rönnby, Enhörna IF, 58.39; 
5) Emelie Bley, GoIF Tjalve, 59.80; 6) Linnea Harrysson, 
Ullevi FK, 62.07. (11 startande varav 1 bröt.)
 800 m (28/8): 1) Ida Holm, IK Lerum FI, 2:18.71; 2) Sofie 
Näslund, IF Vingarna, 2:19.27; 3) Jenny Håland, IFK Tumba, 
2:20.66; 4) Sara Rönnby, Enhörna IF, 2:21.09; 5) Malin 
Trollsås, Danderyds SK, 2:21.25; 6) Jessica Bloodworth, 
Tranås AIF, 2:21.62; 7) Lova Wåhlin, Hammarby IF, 2:24.07; 
8) Anna Silvander, Danderyds SK, 2:27.90; 9) Charlotta 
Carlsson, IK Norrköping FI, 2:31.05. (Samtliga.)   
 1500 m (27/8): 1) Frida Kristiansson, IK Ymer, 4:44.40; 
2) Julia Nilsson, Öresund FK, 4:45.39; 3) Ida Holm, IK 
Lerum FI, 4:47.40; 4) Emilia Ohlin, UF Contact, 4:49.97; 
5) Julia Forsmark, IK Stål, 4:54.48; 6) Linnea Brickman 
Eriksson, Västerås FK, 4:59.45; 7) Malin Strand, Istrums 
SK, 5:01.36; 8) Therese Moberg, Sundsvalls FI, 5:05.47; 
9) Anna Silvander, Danderyds SK, 5:07.30; 10) Caroline 
Hjalmarsson, Hovslätts IK, 5:13.19. (Samtliga.)
 3000 m (28/8): 1) Frida Kristiansson, IK Ymer, 10:14.39; 
2) Emilia Ohlin, UF Contact, 10:16.43; 3) Amelie Andersson, 
Villstad GIF, 10:22.96; 4) Julia Nilsson, Öresund FK, 
10:35.15; 5) Malin Strand, Istrums SK, 10:41.91; 6) 
Josefine Eriksson, Huddinge AIS, 10:45.60; 7) Linnea 
Brickman Eriksson, Västerås FK, 10:50.49; 8) Rebecka 
Andersson, Strömstad LK, 10:55.61. Karin Olsson, Ludvika 
FFI, bröt. (Samtliga.)
 4 km terräng (17/4): 1) Lina Alainentalo, Hässelby 
SK, 14:58; 2) Rebecka Öberg, IFK Lidingö, 15:00; 3) 
Karin Olsson, Ludvika FFI, 15:00; 4) Frida Johnsson, 
Ullevi FK, 15:01; 5) Julia Nilsson, Öresund FK, 15:08; 6) 
Jenny Håland, IFK Tumba, 15:24; 7) Rebecka Andersson, 
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Strömstad LK, 15:34; 8) Amelie Andersson, Villstad GIF, 
15:38. (25 startande varav 4 bröt.) Lag: Ingen tävling.
 2000 m hinder (76,2 cm; 26/8): 1) Frida Kristiansson, 
IK Ymer, 7:11.07; 2) Malin Strand, Istrums SK, 7:32.84; 
3) Caroline Hjalmarsson, Hovslätts IK, 7:48.39. Julia 
Forsmark, IK Stål, bröt. (Samtliga.)
 100 m häck (84,0 cm; 28/8; +1,4): 1) Ida Hansen, KFUM 
Arvika, 14.29; 2) Charlotte Skogström, Täby IS, 14.38; 
3) Mary Ann Andreasson, IF Göta, 14.75; 4) Madeleine 
Eriksson, Gefle IF, 14.77; 5) Michaela Meijer, Örgryte IS, 
14.81; 6) Mergime Jashari, IK Westmannia, 14.99. (10 
startande varav 1 bröt.)
 300 m häck (76,2 cm; 28/8): 1) Ewa Marcinkiewicz, 
Västerås FK, 42.86; 2) Madeleine Eriksson, Gefle IF, 44.01; 3) 
Linnea Killander, Malmö AI, 44.53; 4) Jennifer Czerapowicz, 
Ullevi FK, 44.59; 5) Lovisa Grönros, Hammarby IF, 45.54; 6) 
Jasmin Sabir, Hammarby IF, 45.87. (13 startande.)
 Höjd (28/8): 1) Caroline Andersson, Gefle IF, 1.67 (o); 2) 
Sofie Björklund, Båstad GIF, 1.67 (xo); 3) Felicia Berglind, 
Hellas FK, 1.67 (1.63/xo, 1.67/xo); 4) Erica Chytraeus, 
Huddinge AIS, och Sofie Finnander, Wärnamo SK, 1.67 
(1.63/o, 1.67/xxo); 6) Sabina Sandberg, Spårvägens 
FK, 1.67 (1.63/xo, 1.67/xxo); 7) Matilda Nilsson, IK 
Hakarpspojkarna, 1.63; 8) Erika Eskilsson, Malmö AI, 1.63. 
(13 startande.) 
 Stav (26/8): 1) Sophie Jensen, Spårvägens FK, 3.49; 
2) Thea Nyberg, Örgryte IS, 3.41; 3) Anna Jacobsson, 
IFK Lidingö, 3.33; 4) Jenny Jansson, Östhammar FI, 2.91; 
5) Emmy Bärjegård, Kvarnsvedens GoIF, 2.91; 6) Erika 
Nyström, Motala AIF, 2.55. Michaela Meijer, Örgryte IS, rev 
ut sig på ingångshöjden 4.01.
 Längd (27/8): 1) Sara Kviberg, Hellas FK, 5.75/0,0; 2) 
Emma Ehrlin, Ärla IF, 5.64/0,0; 3) Julia Wigren, Gefle IF, 
5.54/+0,3 (5.52); 4) Olivia Klüft, IFK Växjö, 5.54/0,0 (5.43); 
5) Elin Sångberg, Strands IF, 5.50/+0,4; 6) Tina Runesson, 
FIF Gnistan, 5.40/+0,2; 7) Susanna Bäcker, Malmö AI, 
5.36/+0,2 (5.35); 8) Erika Eskilsson, Malmö AI, 5.36/0,0 
(5.29). (24 startande varav 1 blev utan resultat.)    
 Tresteg (28/8): 1) Jasmin Sabir, Hammarby IF, 12.31/+0,4; 
2) Louise Arvidsson, Vittsjö GIK, 12.08/-0,1; 3) Emma Ehrlin, 
Ärla IF, 11.75/+0,3; 4) Elina Rapp, IK Sisu, 11.68/-0,2; 5) 
Josefin Thompson, Göteborgs KIK, 11.50/-0,2; 6) Louise 
Nyberg, Öresund FK, 11.48/+1,9; 7) Louise Thornander, 
Upsala IF, 11.06/+0,4; 8) Linda Nilsson, Södertälje IF, 
10.83/+0,8; 9) Anna Höög, IF Udd, 10.31/+1,3. (Samtliga.)
 Kula (4,0 kg; 28/8): 1) Johanna Larsson, Filipstads 
IK, 13.76; 2) Moa Eskilsson, Villstad GIF, 13.00; 3) Heidi 
Schmidt, Täby IS, 12.74; 4) Hanna Bengtson, Öresund FK, 
12.67; 5) Marielle Bengtsson, Trollhättans FIK, 11.43; 6) 
Sandra Sandin, Herrljunga SK, 8.59. (Samtliga.)
 Diskus (1,0 kg; 27/8): 1) Heidi Schmidt, Täby IS, 49.14; 
2) Julia Wiberg, UF Contact, 46.58; 3) Moa Eskilsson, 
Villstad GIF, 45.26; 4) Maria Wennlund, Filipstads IF, 41.18; 
5) Hanna Bengtson, Öresund FK, 40.82; 6) Therese Nilsson, 
Hässelby SK, 39.70; 7) Rebecca Johansson, Mariestads 
AIF, 39.13; 8) Felicia Thomsson, Hässelby SK, 37.65. (12 
startande.)
 Slägga (4,0 kg; 26/8): 1) Malin Johansson, IFK 
Strömsund, 56.78; 2) Linn Jonsson, IFK Strömsund, 
54.13; 3) Eleni Larsson, Huddinge AIS, 53.82; 4) Amanda 
Rydberg, Västerås FK, 51.35; 5) Maria Söderqvist, Öresund 
FK, 48.59; 6) Ida Thörngren, SK Bore, 44.25; 7) Emelie 
Henningsson, Bollnäs FIK, 41.17; 8) Felicia Hast, Lomma 
FIK, 40.48. (13 startande.) 
 Spjut (600 g; 28/8): 1) Gabriella Sundin, Hovslätts IK, 
46.76; 2) Matilda Elfgaard, Habo FIF-04, 46.21; 3) Malin 
Andersson, Öresund FK, 42.45; 4) Emelie Bjuremo, SK 
Bore, 42.17; 5) Mergime Jashari, IK Westmannia, 38.03; 
6) Yuselin Greek, Filipstads IF, 37.27; 7) Sophie Jensen, 
Spårvägens FK, 36.39. (Samtliga.)
 Sjukamp (6–7/8): 1) Sabina Sandberg, Spårvägens FK, 
4.628 (100 m häck 15.44/-0,5; höjd 1.63; kula 10.02; 200 m 
27.28/-2,0 / längd 5.44/+1,1; spjut 30.38; 800 m 2:30.53); 
2) Jennifer Czerapowicz, Ullevi FK, 4.428 (15.23/-0,5; 1.57; 
8.42; 26.71/-2,0 / 5.58/+1,1; 22.04; 2:29.17); 3) Johanna 
Hellgren, F Bålsta IK, 4.016 (17.01/-0,5; 1.78; 8.05; 28.23/ 
-2,0 / 5.00/+1,8; 19.59; 2:36.68). (Samtliga.)
 4x100 m (3/6): 1) IK Hakarpspojkarna 49.04 (Olivia 
Danell, Matilda Nilsson, Stina Jönsson, Ellen Wikström); 
2) Bromma IF 49.27 (Malin Berge, Lisa Duffy, Erica Gravly, 
Malin Nyberg); 3) KFUM Örebro 49.76 (Caroline Ståhl, Sara 
Jernfält, Ellen Hjort, Sandra Wagner); 4) Tranås AIF 50.48. 
Danderyds SK diskv. (Samtliga.) 
 1000 m stafett (100+200+300+400 m; 2/6): 1) KFUM 
Örebro 2:18.88 (Caroline Ståhl, Sara Jernfält, Rebecca 
Andersson [1:20.99], Sandra Wagner 57.89); 2) Västerås 
FK 2:19.24 (Emma Larsson, Hanna Edvardsson, Ewa 
Marcinkiewicz [1:19.62], Åsa Söderlund 59.62); 3) 
Tranås AIF 2:19.46 (Alice Lidén, Gabriella Nykvist, Hedvig 
Nykvist [1:22.71], Jessica Bloodworth 56.75); 4) Bromma 
IF 2:21.47; 5) Danderyds SK 2:23.03; 6) IFK Halmstad 
2:25.07. (7 startande.) 

 3x800 m (3/6): 1) Upsala IF 7:05.77 (Alva Sandström 
2:21.89, Ylva Stenström 2:22.53, Erica Wesström 2:21.35); 
2) Danderyds SK 7:13.61 (Anna Silvander 2:20.39, Elina 
Svensson 2:24.79, Malin Trollsås 2:28.43); 3) Västerås FK 
7:34.09 (Sofie Wilhelmsson 2:24.86, Alice Mille 2:39.95, 
Linnéa Brickman Eriksson 2:29.28). (Samtliga.) 
 

JUNIORER INOMHUS

2011 års IJSM-tävlingar: Mångkamp i Norrköping (Stadium 
Arena) 12–13 februari (arr.: GoIF Tjalve och IK Norrköping 
FI) och Stora IJSM i Sätra (Sätrahallen) 19–20 februari 
(arr.: Stockholms FIF). Anm.: Även USM-klasserna P17-F17 
genomfördes i Sätra men redovisas i ungdomsavsnittet.
 Åldersklasser: 20–22 år (födda 1989–91) och 18–19 år 
(födda 1992–93).

Män 22 inomhus

 60 m (20/2): 1) Alexander Nordkvist, Huddinge AIS, 
6.87; 2) Benjamin Olsson, IFK Helsingborg, 6.88; 3) Oskar 
Åberg, Huddinge AIS, 6.90; 4) David Sennung, Ullevi FK, 
6.91; 5) André Drummond, Spårvägens FK, 6.96; 6) Tavlon 
Dautaj, IF Göta, 7.04; 7) Patrik Andersson, IF Kville, 7.15. 
Mathias Dufournier, IF Göta, ej start. (24 startande.)
 400 m (20/2): 1) Fabian Rosenquist, GoIF Tjalve, 49.50; 2) 
Jonathan Carbe, Örgryte IS, 49.52; 3) Erik Lindahl, IF Kville, 
50.60. David Kallebäck, Varbergs GIF, diskv. (14 startande.)
 1500 m (20/2): 1) Anton Wåhlin, Malmö AI, 3:52.31; 2) 
Staffan Ek, Björnstorps IF, 3:53.55; 3) Rickard Gunnarsson, 
Hässelby SK, 3:54.44; 4) Anton Danielson, GoIF Tjalve, 
3:56.47; 5) Robin Lindgren, Örgryte IS, 4:03.85; 6) Viktor 
Ekelund, Malmö AI, 4:05.20; 7) André Ragnelind, IF Göta, 
4:09.33; 8) Tomas Hultgren, Ludvika FFI, 4:18.72. (14 
startande varav 2 bröt.)    
 60 m häck (106,7 cm; 19/2): 1) Marvin Tay, Spårvägens 
FK, 8.15; 2) Marcus Persson, Ullevi FK, 8.23; 3) Markus 
Sparrman, IK Ymer, 8.48; 4) Niklas Karlsson, F Bålsta 
IK, 8.59; 5) Henrik Brus, Falu IK, 8.76; 6) Adam Chiguer, 
Huddinge AIS, 8.86. (Samtliga.)
 Höjd (20/2): 1) Emil Svensson, Örgryte IS, 2.13; 2) Adam 
Chiguer, Huddinge AIS, 2.07; 3) Philip Frifelt Lundqvist, IF 
Göta, 2.04; 4) Carl Rönnow, SC Athletique, 2.01; 5) Oskar 
Rybo, IF Kville, 2.01; 6) Fredrik Sangberg, IF Kville, 2.01; 
7) Yuan Zhong Wu, IFK Växjö, 1.97; 8) Marcus Lundquist, 
Rånäs 4H, 1.97. (Samtliga.)
 Stav (19/2): 1) Robert Warensjö, Nyköpings BIS, 5.01; 2) 
Erik Thorstensson, Spårvägens FK, 4.76; 3) Viktor Fröberg, 
IF Kville, 4.71; 4) Simon Assarsson, IK Sisu, 4.66; 5) Per 
Drageryd, KFUM Örebro, 4.61; 6) Rasmus Nim, Gäddede 
SK, 4.55; 7) Henrik Brus, Falu IK, 4.41; 8) Björn Andersson, 
F Bålsta IK, 4.33; 9) David Carlsson, Östhammar FI, 3.91. 
(Samtliga.)
 Längd (19/2): 1) Mathias Johansson, Nedre Soppero 
IK, 7.29; 2) Adam Johansson, IFK Göteborg, 7.24; 3) 
Patrik Holmberg, Huddinge AIS, 7.14; 4) Ritchie Moba, 
IFK Tumba, 7.00; 5) Adam Chiguer, Huddinge AIS, 6.97; 6) 
Emil Bergkvist, IK Westmannia, 6.91; 7) Adam Ståhlberg, 
Örbyhus IF, 6.90; 8) Moteba Mohamed, Alingsås IF, 6.77. 
(13 startande varav 1 blev utan resultat.) 
 Tresteg (20/2): 1) Moteba Mohamed, Alingsås IF, 15.33; 
2) Erik Ehrlin, Ärla IF, 14.70; 3) Mathias Johansson, Nedre 
Soppero IK, 14.33; 4) Ronald Kibirige, Västerås FK, 13.91; 
5) Adam Ståhlberg, Örbyhus IF, 13.83; 6) Milan Jovanovic, 
Huddinge AIS, 13.82; 7) Erik Olsson, Örgryte IS, 13.63; 8) 
Axel Fredriksen, Hovslätts IK, 13.61. (Samtliga.)
 Kula (7,26 kg; 20/2): 1) Jonas Meyer, Strömstads IF, 
15.74; 2) Martin Gren, Ullevi FK, 14.53; 3) Martin Jönsson, 
Ullevi FK, 13.01; 4) Petter Olson, Malmö AI, 12.87; 5) 
Marcus Nilsson, Högby IF, 12.65; 6) David Kallebäck, 
Varbergs GIF, 12.54; 7) Torbjörn Julin, IF Kville, 12.10; 8) 
Robin Hägg, Eslövs AI, 11.26. (Samtliga.)
 Vikt (1:a; 15,88 kg; 19/2): 1) Markus Johansson, IF 
Göta, 19.68; 2) Erik Romberg, Högby IF, 17.36; 3) Kristian 
Nyman, Svenljunga IK, 16.00; 4) Christian Hansson-Bergén, 
Huddinge AIS, 15.81; 5) Johan Björnstad, Ullevi FK, 14.14; 
6) Torbjörn Julin, IF Kville, 13.73; 7) Fredric Andersson, 
Bollnäs FIK, 12.26. (10 startande varav 3 blev utan resultat.)
 Sjukamp (12–13/2): 1) Petter Olson, Malmö AI, 5.671 
(60 m 7.13; längd 7.09; kula 13.12; höjd 2.02 / 60 m häck 
8.33; stav 4.65; 1000 m 2:46.93); 2) Fabian Rosenquist, 
GoIF Tjalve, 5.268 (7.27; 6.88; 12.46; 1.90 / 8.60; 4.25; 
2:44.72); 3) Niklas Karlsson, F Bålsta IK, 5.149 (7.40; 6.42; 
13.03; 1.81 / 8.52; 4.45; 2:44.99); 4) Adam Björling, GoIF 
Tjalve, 4.708; 5) Henrik Brus, Falu IK, 4.532; 6) Joakim 
Andersson, KFUM Örebro, 3.914. Andreas Romin, Gefle IF, 
bröt. (Samtliga.) 

Pojkar 19 inomhus

 60 m (20/2): 1) Odain Rose, IFK Umeå, 6.85; 2) Sunday 
Ojuri, Hammarby IF, 7.06; 3) Andreas Engwall, Bromma 
IF, 7.08; 4) Filip Lööv, Kils AIK, 7.14; 5) Robin Nordkvist, 
Huddinge AIS, 7.19; 6) Shahbaz Safdar, IF Kville, 7.22; 
7) Niklas Johansson, F Stenungsunds FI, 7.22; 8) Johan 
Forsberg, IFK Lidingö, 7.23. (28 startande.)
 400 m (20/2): 1) Christoffer Ohlsson, Umedalens IF, 
50.63; 2) Desmond Manu, Sävedalens AIK, 50.63; 3) 
Alexander Lesser, Ullevi FK, 50.72; 4) Patrik Sjöö, Hässelby 
SK, 51.00. (20 startande.)
 1500 m (20/2): 1) Johan Rogestedt, F Stenungsunds 
FI, 3:58.43; 2) Elias Bjuhr, IFK Umeå, 4:02.51; 3) Emil 
Blomberg, Hässelby SK, 4:05.26; 4) Philip Johansson, 
Sävedalens AIK, 4:07.99; 5) Daniel Gleimar, Turebergs FK, 
4:08.42; 6) John Kingstedt, Huddinge AIS, 4:09.25; 7) Albin 
Sjöblom, Rånäs 4H, 4:10.16; 8) Erik Norrbom, Turebergs 
FK, 4:17.55. (18 startande.)
 60 m häck (100,0 cm; 19/2): 1) Filip Lööv, Kils AIK, 
8.02; 2) Anders Leifsson, IK Orient, 8.09; 3) Anton Nilsson, 
Huddinge AIS, 8.18; 4) Tobias Nilsson, Alvesta FI, 8.48; 
5) Viktor Husmark, Falu IK, 8.50; 6) Gunnar Odenman, 
Hammarby IF, 8.55; 7) Philip Green, Hammarby IF, 8.59. 
Anton Levin, IFK Helsingborg, diskv. (14 startande.) 
 Höjd (20/2): 1) Arlind Shaluni, IK Norrköping FI, 2.03; 
2) Viktor Husmark, Falu IK, 2.01; 3) Erik Liberg, Ullevi FK, 
1.99; 4) Carl Håkansson, IF Göta, 1.96; 5) Filip Persson, IFK 
Lund, 1.93; 6) Jesper Borg, IK Lerum FI, 1.89; 7) Jacob 
Sandman, IFK Helsingborg, 1.89; 8) Valdemar Karlsson, 
Hammarby IF, 1.89. (14 startande.)
 Stav (19/2): 1) Simon Gyllensten, Örgryte IS, 4.86; 
2) Carl Sténson, Hellas FK, 4.86; 3) Philip Eliasson, 
Hanvikens SK, 4.65; 4) Oskar Norström, Stocksäters IF, 
4.65; 5) Dennis Fransson-Bergetoft, KFUM Örebro, 4.43; 6) 
Samuel Wiktorsson, Trångsvikens IF, 4.01; 7) Axel Frisén, 
Stocksäters IF, och Sebastian Karlsson, FI Kalmarsund, 
4.01. Johan Ehlinger, Örgryte IS, och Arvid Lindahl, KA 2 IF, 
utan resultat. (Samtliga.)
 Längd (19/2): 1) Hugo Jansson, Glanshammars IF, 7.14; 
2) Andreas Andersson, Bollnäs FIK, 6.98; 3) Filip Hjorth, 
Gefle IF, 6.88; 4) Simon Gyllensten, Örgryte IS, 6.81; 5) 
Viktor Broo, Ullevi FK, 6.61; 6) Carl Sténson, Hellas FK, 
6.58; 7) Gunnar Odenman, Hammarby IF, 6.55; 8) Björn 
Bamane, Spårvägens FK, 6.42. (22 startande varav 1 blev 
utan resultat.)
 Tresteg (20/2): 1) Mattias Karlsson, Västerås FK, 14.26; 
2) Dennis Eriksson, Sundsvalls FI, 13.96; 3) Gustav Fridh, 
Huddinge AIS, 13.38; 4) Adrian Ravanell, Ärla IF, 12.99; 5) 
Jonatan Lilja, Hovslätts IK, 12.69; 6) Ludvig Isacsson, Åhus FIK, 
12.37; 7) Albert Karlsson, Eksjö Södra IK, 12.04. (Samtliga.) 
 Kula (6,0 kg; 20/2): 1) Daniel Ståhl, Spårvägens FK, 
18.46; 2) Niklas Lindstedt, Hässelby SK, 18.10; 3) Oscar 
Vestlund, Kils AIK, 17.55; 4) Anton Larsson, Järvsö IF, 
14.45; 5) Mattias Olander, Högby IF, 13.80; 6) David 
Sundström, Hellas FK, 13.26; 7) Adrian Ravanell, Ärla IF, 
12.38. (Samtliga.)
 Vikt (1:a; 15,88 kg; 19/2): 1) Oscar Vestlund, Kils AIK, 
16.28; 2) Daniel Ståhl, Spårvägens FK, 15.26; 3) David 
Nyman, Östhammar FI, 15.21; 4) Niklas Bardin, Ullevi FK, 
14.61; 5) Niklas Lindstedt, Hässelby SK, 14.51; 6) Kristoffer 
Fagerlund, IK Ymer, 14.29; 7) Sebastian Thörngren, 
SK Bore, 14.25; 8) Mikael Larsson, SK Bore, 14.19; 9) 
Jonathan Laack, SK Bore, 13.27. (Samtliga.)
 Sjukamp (12–13/2): 1) Filip Hjorth, Gefle IF, 5.014 (60 m 
7.35; längd 6.99; kula 11.37; höjd 1.87 / 60 m häck 8.65; 
stav 4.55; 1000 m 3:08.19); 2) Simon Gyllensten, Örgryte IS, 
4.972 (7.26; 6.59; 9.99; 1.93 / 8.71; 4.55; 3:01.31); 3) Viktor 
Husmark, Falu IK, 4.817 (7.54; 6.23; 11.38; 1.93 / 8.53; 4.15; 
3:00.56); 4) Carl Sténson, Hellas FK, 4.603; 5) Sebastian 
Karlsson, FI Kalmarsund, 4.596; 6) Simon Gunnarsson, 
Västerås FK, 4.457; 7) Dennis Fransson-Bergetoft, KFUM 
Örebro, 4.271; 8) Anton Johansson, Huddinge AIS, 3.400. 
Oscar Törnros, IFK Sala, bröt. (Samtliga.)

Kvinnor 22 inomhus

 60 m (19/2): 1) Mathilda Hultgren, Ullevi FK, 7.69; 2) 
Gladys Bamane, Spårvägens FK, 7.72; 3) Isabelle Eurenius, 
Falu IK, 7.76; 4) Elina Palmquist, IF Göta, 7.79; 5) Stephanie 
Olsson, KA 2 IF, 7.82; 6) Erica Pettersson, IF Göta, 7.84; 7) 
Kim McCabe, IFK Lund, 7.84; 8) Louise Kronlund, Falu IK, 
7.88. (12 startande.) 
 400 m (20/2): 1) Lotta Lindsén, Turebergs FK, 54.86; 2) 
Elin Moraiti, Falu IK, 55.72; 3) Frida Persson, Hammarby IF, 
55.91; 4) Evelin Hindrikes, Kvarnsvedens GoIF, 58.43. (8 
startande.)
 1500 m (20/2): 1) Elin Borglund, Sävedalens AIK, 
4:33.27; 2) Elina Johansson, Spårvägens FK, 4:35.12; 3) 
Maria Westher, Karlskoga FI, 4:38.23; 4) Maria Borglund, 
Sävedalens AIK, 4:43.95; 5) Maria Sandström, Malmö AI, 
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4:44.27; 6) Johanna Olsson, Täby IS, 4:45.29; 7) Emma 
Dahl, Örgryte IS, 4:50.42; 8) Nina Persson, Örgryte IS, 
4:50.58. (12 startande varav 1 bröt.) 
 60 m häck (84,0 cm; 20/2): 1) Emma Tuvesson, IFK 
Helsingborg, 8.49; 2) Lisa Linnell, Ljungby FIK, 8.74; 3) 
Isabelle Eurenius, Falu IK, 8.88; 4) Josephine Rohr, F Bålsta 
IK, 8.90; 5) Isabell Englund, Malmö AI, 8.94; 6) Malin 
Eriksson, KFUM Örebro, 8.97; 7) Elina Palmquist, IF Göta, 
9.03; 8) Maja Rogemyr, IF Göta, 9.07. (16 startande.) 
 Höjd (19/2): 1) Ellen Björklund, IFK Lund, 1.80; 2) My 
Nordström, IK Norrköping FI, 1.75; 3) Sofie Skoog, IF Göta, 
1.75; 4) Kristina Eriksson, Rånäs 4H, och Linda Pewik, 
Mölndals AIK, 1.68; 6) Estelle Montler, Göteborgs KIK, 
1.68; 7) Madeleine Serenhov, IFK Lidingö, 1.61; 8) Lisa 
Linnell, Ljungby FIK, 1.61. (Samtliga.) 
 Stav (20/2): 1) Madeleine Nilsson, Kvarnsvedens GoIF, 
3.80; 2) Sara Eriksson, Ullevi FK, 3.58; 3) Linnéa Neldemo, 
Kvarnsvedens GoIF, 3.38; 4) Lisa Torell, Mölndals AIK, 3.26. 
Linda Carlsson, IK Ymer, utan resultat. (Samtliga.)
 Längd (20/2): 1) Lisa Linnell, Ljungby FIK, 5.87; 2) 
Ellinor Rosenquist, GoIF Tjalve, 5.85; 3) Linda Bergh, 
Hässelby SK, 5.78; 4) Melissa Stenzon, Göteborgs KIK, 
5.74; 5) Angelica Engberg, Hässelby SK, 5.73; 6) Josephine 
Rohr, F Bålsta IK, 5.68; 7) Johanna Froode, Örgryte IS, 5.63; 
8) Johanna Aalto, IF Kville, 5.54. (14 startande.)  
 Tresteg (19/2): 1) Mikaela Lindqvist, Falu IK, 12.18; 
2) Angelica Engberg, Hässelby SK, 12.05; 3) Diana 
Nilsson, Varbergs GIF, 11.79; 4) Malin Andersson, IK 
Hakarpspojkarna, 11.78; 5) Madelene Nilsson, Gefle IF, 
11.62; 6) Frida Lindström, Huddinge AIS, 11.40; 7) Louise 
Wahlgren, Rånäs 4H, 10.60. (Samtliga.)
 Kula (4,0 kg; 20/2): 1) Josephine Rohr, F Bålsta IK, 
13.19; 2) Jenny-Lee Angbah, Ullevi FK, 13.17; 3) Camilla 
Norr-Ericson, GoIF Tjalve, 11.96. (Samtliga.)
 Vikt (1:a; 9,08 kg; 19/2): 1) Camilla Norr-Ericson, GoIF 
Tjalve, 15.56; 2) Elina Almström, Hammarby IF, 15.16; 3) 
Amanda Eriksson, SK Bore, 15.01; 4) Kristina Andersson, 
Råby-Rekarne FI, 14.16; 5) Anna Hedström, SK Bore, 13.14; 
6) Louise Johansson, Södertälje IF, 11.40. (Samtliga.)
 Femkamp (13/2): 1) Lisa Linnell, Ljungby FIK, 3.971 
(60 m häck 8.76; höjd 1.72; kula 11.17; längd 5.66; 800 m 
2:23.36); 2) Ellinor Rosenquist, GoIF Tjalve, 3.852 (9.18; 
1.69; 11.52; 5.69; 2:25.41); 3) Malin Eriksson, KFUM 
Örebro, 3.326 (9.00; 1.57; 10.02; 5.19; 2:40.10); 4) Sara 
Bley, GoIF Tjalve, 3.275. Josephine Rohr, F Bålsta IK, bröt.

Flickor 19 inomhus

 60 m (19/2): 1) Caroline Sandsjoe, IF Göta, 7.57; 2) 
Pernilla Nilsson, IFK Trelleborg, 7.61; 3) Hanna Adriansson, 
Wärnamo SK, 7.71; 4) MaryAnn Andréasson, KFUM Arvika, 
7.85; 5) Lisa Skagersten, Varbergs GIF, 7.87; 6) Marine 
Alfredsson, Rånäs 4H, 7.88; 7) Jenny Melin, Strands IF, 7.88; 
8) Anna Hildingsson, IK Lerum FI, 7.93. (26 startande.)
 400 m (20/2): 1) Sandra Wagner, KFUM Örebro, 56.91; 
2) Vendela Mindelöf, Hässelby SK, 57.02; 3) Jessica 
Bloodworth, Tranås AIF, 57.54; 4) Åsa Söderlund, Västerås 
FK, 57.87. (19 startande.)
 1500 m (20/2): 1) Johanna Busk, Enhörna IF, 4:44.34; 
2) Kajsa Barr, Sundbybergs IK, 4:45.48; 3) Julia Nilsson, 
Öresund FK, 4:45.97; 4) Rebecca Högberg, IFK Lidingö, 
4:49.11; 5) Frida Kristiansson, IK Ymer, 4:49.71; 6) Josefin 
Eriksson, Huddinge AIS, 4:49.99; 7) Julia Forsmark, IK Stål, 
4:53.27; 8) Jenny Eriksson, Falu IK, 4:58.94. (14 startande.) 
 60 m häck (84,0 cm; 20/2): 1) Jasmine Burestam, 
Huddinge AIS, 8.94; 2) Frida Lüppert Thomsson, Hammarby 
IF, 8.96; 3) Charlotte Skogström, Täby IS, 8.98; 4) Ida 
Hansen, KFUM Arvika, 9.05; 5) Jennifer Czerapowicz, Ullevi 
FK, 9.19; 6) MaryAnn Andréasson, KFUM Arvika, 9.20; 7) 
Mergime Jashari, IK Westmannia, 9.24. Madeleine Eriksson, 
Gefle IF, diskvalificerad. (12 startande.) 
 Höjd (19/2): 1) Matilda Nilsson, IK Hakarpspojkarna, 1.73; 
2) Caroline Andersson, Gefle IF, 1.73; 3) Sofie Björklund, 
Båstads GIF, 1.71; 4) Vendela von Corswant, Mölndals 
AIK, och Sabina Sandberg, Spårvägens FK, 1.68; 6) Hanna 
Edvardsson, Västerås FK, 1.65; 7) Erika Eskilsson, Malmö AI, 
1.61; 8) Felicia Berglind, Hellas FK, 1.61. (14 startande.)   
 Stav (20/2): 1) Angelica Bengtsson, Hässelby SK, 4.52 
(juniorvärldsrekord); 2) Michaela Meijer, Örgryte IS, 4.21; 
3) Madeleine Rodås, Ullevi FK, 3.18; 4) Emmy Bärjegård, 
Kvarnsvedens GoIF, 3.06; 5) Camilla Sandström, Hanvikens 
SK, 3.06; 6) Erika Nyström, Motala AIF, 2.76. (11 startande 
varav 5 blev utan resultat.)  
 Längd (20/2): 1) Michaela Meijer, Örgryte IS, 5.73; 2) 
Rebecca Nilsson, Ullevi FK, 5.71; 3) Sara Kviberg, Hellas FK, 
5.65; 4) Olivia Klüft, IFK Växjö, 5.65; 5) Julia Wigren, Gefle 
IF, 5.60 (5.57); 6) Frida Lüppert Thomsson, Hammarby IF, 
5.60 (5.54); 7) Jasmine Burestam, Huddinge AIS, 5.53; 8) 
Charlotte Skogström, Täby IS, 5.49. (26 startande varav 1 
blev utan resultat.)
 Tresteg (19/2): 1) Jasmin Sabir, Hammarby IF, 12.47; 
2) Louise Arvidsson, Vittsjö GIK, 12.31; 3) Olivia Klüft, 

IFK Växjö, 11.88; 4) Elina Rapp, IK Sisu, 11.68; 5) Emma 
Ehrlin, Ärla IF, 11.54; 6) Linda Nilsson, Södertälje IF, 
11.43; 7) Louise Nyberg, Öresund FK, 11.38; 8) Caroline 
Hjalmarsson, Hovslätts IK, 10.11. (Samtliga.)    
 Kula (4,0 kg; 20/2): 1) Martina Salander, Fredrikshofs FI, 
13.39; 2) Johanna Larsson, Filipstads IF, 13.30; 3) Hanna 
Bengtson, Öresund FK, 13.11; 4) Heidi Schmidt, Täby 
IS, 12.64; 5) Hanna Bjärkvik, Hovslätts IK, 12.57; 6) Moa 
Eskilsson, Villstad GIF, 12.54; 7) Gabriella Sundin, Hovslätts 
IK, 12.49; 8) Elina Rapp, IK Sisu, 11.40. (12 startande.)   
 Vikt (1:a; 9,08 kg; 20/2): 1) Eleni Larsson, Huddinge AIS, 
18.06; 2) Johanna Larsson, Filipstads IF, 16.50; 3) Malin 
Johansson, IFK Strömsund, 15.56; 4) Maria Söderqvist, 
Öresund FK, 15.33; 5) Emelie Larsson, Huddinge AIS, 
14.33; 6) Ida Thörngren, SK Bore, 12.87; 7) Saga 
Thornberg, Bollnäs FIK, 11.95; 8) Stephanie Ericson, Ullevi 
FK, 11.81. (11 startande varav 1 blev utan resultat.)
 Femkamp (13/2): 1) Jasmine Burestam, Huddinge AIS, 
3.706 (60 m häck 9.11; höjd 1.69; kula 9.83; längd 5.37; 
800 m 2:22.02); 2) Jessica Bloodworth, Tranås AIF, 3.642 
(9.21; 1.60; 11.10; 5.17; 2:19.44); 3) Sabina Sandberg, 
Spårvägens FK, 3.629 (9.35; 1.75; 9.58; 5.55; 2:32.84); 
4) Michaela Meijer, Örgryte IS, 3.350; 5) Mergime Jashari, 
IK Westmannia, 3.309; 6) Anna Hall, GoIF Tjalve, 3.019; 7) 
Anna Höög, IF Udd, 2.776; 8) Natalie Westman, Varbergs 
GIF, 2.628. (Samtliga.)  

UNGDOMAR
         
2011 års USM-tävlingar: Terräng i Uppsala (Uppsala Slott) 
16 april (arr.: Upsala IF), stafetter i Växjö (Värendsvallen) 
2–3 juni (arr.: IFK Växjö), mångkamp i Falun (Lugnets IP) 
6–7 augusti (arr.: Falu IK), Stora USM i Ystad (Sandskogens 
IP) 26–28 augusti (arr.: Ystads IF, men 17-årsklasserna 
arrangerades tillsammans med JSM i Vellinge samma 
helg) och lag i Huddinge (Källbrinks IP) 20 augusti (arr.: 
Huddinge AIS). 
 Åldersklasser: 17 år (födda 1994), 16 år (födda 1995) 
och 15 år (födda 1996).
 

Pojkar 17

 100 m (26/8; +1,4): 1) Viktor Elvung-Nilsson, FIF 
Gnistan, 11.01; 2) Adam Denguir, Lomma FIK, 11.14; 3) 
Hannes Kvist-Wirdmo, IFK Växjö, 11.21; 4) Erik Annerfalk, 
IF Hagen, 11.21; 5) Emil Thessén, Västerås FK, 11.29; 6) 
Marcus Bergstrand, Öresund FK, 11.34. (20 startande.)
 200 m (28/8; +6,0): 1) Viktor Elvung-Nilsson, FIF 
Gnistan, 21.98W; 2) Erik Annerfalk, IF Hagen, 22.10W; 
3) Niklas Pålsson, Mölndals AIK, 22.17W; 4) Marcus 
Bergstrand, Öresund FK, 22.68W; 5) Tim Jonsson, 
Hässelby SK, 22.91W; 6) Nils Thornberg, Bollnäs FIK, 
23.00W. (16 startande.)
 400 m (27/8): 1) Carl Sjöstedt, IF Göta, 50.31; 2) Alex 
Torgersson, Hammarby IF, 50.46; 3) Edwin Råsberg, 
Hässelby SK, 50.99; 4) Robin Skärström, Tanums IF, 52.68; 
5) Gustav Schölin, Finspångs AIK, 52.71; 6) Alexander 
Bernhardsson, Ullevi FK, 53.30. (10 startande.)
 800 m (28/8): 1) Alexander Holmblad, Spårvägens FK, 
1:55.99; 2) Jesper Bokefors, Upsala IF, 1:57.92; 3) Simon 
Spencer, Strömstad LK, 1:58.27; 4) Hampus Börjesson, 
Ullevi FK, 1:58.49; 5) Alex Torgersson, Hammarby IF, 
1:58.54; 6) Mattias Ohlsson, Öresund FK, 2:00.67; 7) 
Gustav Sandström, IF Udd, 2:00.92. Pontus Johansson, IFK 
Växjö, ej start. (18 startande.)
 1500 m (27/8): 1) Alexander Holmblad, Spårvägens FK, 
4:04.23; 2) Jens Petrusson, Ullevi FK, 4:07.98; 3) Jesper 
Bokefors, Upsala IF, 4:08.36; 4) Oliver Lämber, Hälle IF, 4:10.64; 
5) Joel Zachrisson, Ullevi FK, 4:12.83; 6) Joel Durén, Hässelby 
SK, 4:14.64; 7) Rickard Lindoff, Hässelby SK, 4:20.10; 8) Matz 
Larsson, Mölndals AIK, 4:20.63. (14 startande.)
 3000 m (28/8): 1) Joel Durén, Hässelby SK, 8:49.79; 
2) Napoleon Solomon, Fredrikshofs FI, 8:51.02; 3) Jens 
Petrusson, Ullevi FK, 8:52.86; 4) Oliver Lämber, Hälle IF, 
8:56.99; 5) Joel Zachrisson, Ullevi FK, 9:08.01; 6) Otto 
Kingstedt, Huddinge AIS, 9:14.17; 7) Benjamin Ahlbäck, 
IF Göta, 9:14.80; 8) Jonathan Weichbrodt, Mölndals AIK, 
9:16.41. (15 startande varav 1 bröt.)
 4 km terräng (16/4): 1) Napoleon Solomon, Fredrikshofs 
FI, 12:16; 2) Jens Petrusson, Ullevi FK, 12:53; 3) Alexander 
Holmblad, Spårvägens FK, 13:00; 4) Oliver Lämber, Hälle IF, 
13:16; 5) Hampus Börjesson, Ullevi FK, 13:19; 6) Joel Durén, 
Hässelby SK, 13:23; 7) Pontus Johansson, IFK Växjö, 13:32; 
8) Jesper Bokefors, Upsala IF, 13:35. (28 startande varav 1 
bröt.) Lag (P16–P17): 1) Ullevi FK 39:55 (Jens Petrusson 
12:53, Hampus Börjesson 13:19, Joel Zachrisson 13:43); 2) 
Hammarby IF 42:29 (Alex Torgersson 14:01, Gustaf Lidfeldt 
14:03, Sam Salehian 14:25); 3) Enhörna IF 45:06 (Samuel 
Lundell Vakkuri 13:47, Patrik Claesson 14:45, Morgan Grass 
16:34); 4) IK Akele 45:32. (Samtliga.)  

   2000 m hinder (91,4 cm; 26/8): 1) Napoleon Solomon, 
Fredrikshofs FI, 6:11.50; 2) Gustav Sandström, IF Udd, 
6:22.60; 3) Erik Tholén, Ununge IF, 6:29.80; 4) Philip 
Örnborg, Danderyds SK, 6:58.49; 5) Sebastian Stöckemann, 
IFK Växjö, 7:10.76; 6) Emil Särnehed, Motala AIF, 7:18.63; 
7) Lucas Grönborg, Hellas FK, 7:19.19. Emanuel Örtengren, 
IFK Lidingö, bröt. (Samtliga.) 

 110 m häck (91,4 cm; 28/8; +1,7): 1) Fredrick Ekholm, 
Huddinge AIS, 13.91; 2) Hannes Kvist-Wirdmo, IFK Växjö, 
14.06; 3) Jesper Lundberg, Alvesta FI, 14.53; 4) Victor 
Ivarsson, IFK Växjö, 14.76. Anton Nordbeck, Upsala IF, bröt. 
Rickard Willman, Västerås FK, ej start. (8 startande.)
 300 m häck (84,0 cm; 28/8): 1) Carl Sjöstedt, IF Göta, 
38.73; 2) Jack Johansson, Laholms IF, 39.81; 3) Jacob 
Shatohin, F Gotländsk FI, 40.84; 4) Erik Mårtensson, 
Sundsvalls FI, 40.91; 5) Micael Fagö, FI Kalmarsund, 41.54; 
6) John Collin, Ullevi FK, 41.81. (7 startande.)
 Höjd (27/8): 1) Fredrick Ekholm, Huddinge AIS, 2.04; 2) 
Fredrik Löfgren, IFK Lund, 2.02; 3) Fredrik Konradsson, IFK 
Umeå, 1.98; 4) Oliver Karlsson, Västerås FK, 1.89; 5) Jonathan 
Holm, Strands IF, 1.86; 6) Adam Lindhe, IFK Lidingö, 1.86; 7) 
Edvin Heggermann, KFUM Örebro, 1.78; 8) Martin Sundgren, 
Finspångs AIK, 1.78; 9)  Markus Saarela, Trollhättans FIK, 1.72. 
Jonas Nilsson, Habo FIF-04, utan resultat. (Samtliga.)
 Stav (26/8): 1) Anders Andreasson, Örgryte IS, 4.50; 
2) Trolle Olson, Spårvägens FK, 4.44; 3) Micael Fagö, FI 
Kalmarsund, 4.28. (Samtliga.)
 Längd (28/8): 1) Johan Taléus, Eskilstuna FI, 7.17/-
0,1; 2) Adam Denguir, Lomma FIK, 6.96/+1,4; 3) Rickard 
Willman, Västerås FK, 6.69/0,0; 4) Victor Ivarsson, IFK 
Växjö, 6.42/-0,4; 5) Joel Valdemarsson, IF Göta, 6.30/+0,3; 
6) Kim Fransson, IFK Halmstad, 6.17/-0,1; 7) Erik 
Mårtensson, Sundsvalls FI, 6.05/+1,1; 8) Gustav Nyberg, 
Strands IF, 5.90w/+2,4. (12 startande.)
 Tresteg (26/8): 1) Simon Karlén, KFUM Arvika, 
14.70/+1,2; 2) Fredrik Konradsson, IFK Umeå, 14.40/+1,0; 
3) Simon Pettersson, Örbyhus IF, 14.32/+1,2; 4) Fredrik 
Löfgren, IFK Lund, 13.92/+1,1; 5) Joel Valdemarsson, 
IF Göta, 13.67/+0,9; 6) Erik Grundberg, Hammarby IF, 
13.27/+1,4; 7) Jonathan Holm, Strands IF, 13.24W/+6,9; 
8) Samuel Grip, IK Orient, 12.99W/+6,6; 9) Gustav Nyberg, 
Strands IF, 12.42/+1,9. (Samtliga.) 
 Kula (5,0 kg; 28/8): 1) Simon Pettersson, Örbyhus 
IF, 17.38; 2) Alexander Larsson, Upsala IF, 16.72; 3) Tim 
Wunger, Enköpings AI, 16.64; 4) Johan Berggren, Eslövs 
AI, 15.62; 5) Simon Karlén, KFUM Arvika, 15.48; 6) Alfred 
Rahm, Habo FIF-04, 12.91. Robert Nilsson, Oskarshamns 
SK, utan resultat. (Samtliga.)
 Diskus (1,5 kg; 26/8): 1) Tim Wunger, Enköpings AI, 
46.98; 2) Victor Ivarsson, IFK Växjö, 46.42; 3) Anders 
Eriksson, Hovslätts IK, 46.31; 4) Lowe Litzell, Östersunds 
GIF, 45.44; 5) Alexander Larsson, Upsala IF, 44.66; 6) 
Alfred Rahm, Habo FIF-04, 44.39; 7) Axel Lönegren, 
Upsala IF, 43.64; 8) Kim Fransson, IFK Halmstad, 42.30; 
9) Albin Vastersson, Varbergs GIF, 33.52; 10) Jesper Kärki, 
Haparanda SK/T, 27.42. Simon Pettersson, Örbyhus IF, utan 
resultat. (Samtliga.)
 Slägga (5,0 kg; 28/8): 1) Anders Eriksson, Hovslätts 
IK, 66.72; 2) Lowe Litzell, Östersunds GIF, 65.83; 3) Jonas 
Hansson-Bergén, Huddinge AIS, 63.05; 4) Alexander 
Larsson, Upsala IF, 59.70; 5) Andreas Magnusson, FIF 
Gnistan, 41.80. (Samtliga.)  
 Spjut (700 g; 27/8): 1) Axel Lönegren, Upsala IF, 69.48; 
2) Emil Sjödin, Hässelby SK, 62.82; 3) Simon Pettersson, 
Örbyhus IF, 60.28; 4) Lowe Litzell, Östersunds GIF, 58.19; 
5) Lukas Kvist, IFK Helsingborg, 56.89; 6) Victor Ivarsson, 
IFK Växjö, 56.52; 7) Anders Eriksson, Hovslätts IK, 54.17; 
8) Kim Fransson, IFK Halmstad, 52.45. (13 startande.)

 Tiokamp (6–7/8): 1) Fredrick Ekholm, Huddinge AIS, 
7.294 (110 m häck 14.30/+0,3; diskus 34.06; stav 4.15; 
spjut 49.23; 300 m 36.25 / 100 m 11.36/+1,2; längd 6.74/ 
-1,4; kula 14.13; höjd 2.02; 1000 m 2:58.36); 2) Simon 
Pettersson, Örbyhus IF, 7.200 (15.27/+0,3; 49.82; 4.15; 
56.80; 38.18 / 11.89/+1,2; 6.67/+0,2; 17.46; 1.78; 3:16.02); 
3) Kim Fransson, IFK Halmstad, 6.239 (16.26/+0,3; 42.18; 
3.85; 50.37; 38.65 / 12.01/+1,2; 6.32/+1,0; 11.15; 1.69; 
3:07.29); 4) Micael Fagö, FI Kalmarsund, 5.577 (16.83/+0,3; 
34.43; 4.35; 35.88; 38.19 / 12.52/+1,2; 5.15/+0,6; 10.53; 
1.72; 3:11.81). (Samtliga.)
 4x100 m (3/6): 1) Upsala IF 43.24 (Tim Edwards, 
Simon Söderlund, Anton Nordback, Erik Hagberg); 2) 
Hammarby IF 44.13 (Mattias Qvarfordt, Sebastian Wesslén, 
Jacob Ewertzh, Sammy Ahmed); 3) Hässelby SK 44.19 
(Eric Bergvall, Tim Jonsson, Fredrik Samuelsson, Edwin 
Råsberg); 4) IFK Växjö 44.30; 5) Huddinge AIS 44.77; 6) 
IFK Helsingborg 45.36. (10 startande.)
 1000 m stafett (100+200+300+400 m; 2/6): 1) Huddinge 
AIS 2:02.61 (Gabriel Heen, Daniel Erkas, Dennis Elms 
Jansson [1:12.77], Henrik Malmberg 49.84); 2) Ullevi FK 
2:02.82 (Kevin Fankl, Hugo Forsberg, Gabriel Eriksson 
[1:12.52], Dennis Forsman 50.30); 3) Hammarby IF 2:03.00 
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(Mattias Qvarfordt, Sebastian Wesslén, Jacob Ewertzh 
[1:11.85], Alex Torgersson 51.15); 4) IF Göta 2:03.19; 5) 
IFK Växjö 2:03.61; 6) Upsala IF 2:03.92. (10 startande.)
 3x800 m (3/6): 1) Upsala IF 6:05.36 (Petter Berner-
Wik 2:03.90, Rasmus Hastman 2:03.77, Jesper Bokefors 
1:57.69); 2) Fredrikshofs FI 6:05.45 (Noah Berhane 2:09.33, 
Napoleon Solomon 2:00.36, Younes Jilali 1:55.76); 3) 
Ullevi FK 6:06.86 (Benjamin Akyol 2:05.62, Joel Zachrisson 
2:02.25, Hampus Börjesson 1:58.99); 4) Mölndals AIK 
6:10.32; 5) Hammarby IF 6:11.11; 6) Sävedalens AIK 
6:16.90. Hässelby SK bröt. (Samtliga.)

Pojkar 16

 100 m (16/8; +0,6): 1) Jean-Christian Zirignon, Piteå 
IF, 11.03; 2) Ali Abdulkadir, Eskilstuna FI, 11.18; 3) Henrik 
Malmberg, Huddinge AIS, 11.32; 4) Filip Sjövall, Lomma 
FIK, 11.36; 5) Fabian Revilla, Rånäs 4H, 11.37; 6) Johan 
Lilja, Sundsvalls FI, 11.47; 7) Eddy Meyerdierks, IF Hagen, 
11.48; 8) Jacob Ewertzh, Hammarby IF, 11.55. (17 startande 
varav 1 blev diskvalificerad.)
 200 m (28/8; +1,7): 1) Jean-Christian Zirignon, Piteå IF, 
22.53; 2) Henrik Malmberg, Huddinge AIS, 22.57; 3) Abdi 
Aziz Warsame, Eskilstuna FI, 22.84; 4) Dennis Forsman, 
Ullevi FK, 23.01; 5) Eddy Meyerdierks, IF Hagen, 23.13. Ali 
Abdulkadir, Eskilstuna FI, ej start. (17 startande.) 
 400 m (27/8): 1) Andreas Almgren, Turebergs FK, 
48.94; 2) Marcus Mårtensson, IFK Lidingö, 49.51; 3) 
Dennis Forsman, Ullevi FK, 51.26; 4) Adrian Almqvist, 
IK Hakarpspojkarna, 52.22; 5) Dennis Elms-Jansson, 
Eskilstuna FI, 54.36. Abdi Aziz Warsame, Eskilstuna FI, ej 
start. (9 startande.)
 800 m (28/8): 1) Andreas Almgren, Turebergs FK, 1:57.10; 
2) Joakim Rosenqvist, Sävedalens AIK, 1:58.72; 3) Nigusu 
Solomon, Huddinge AIS, 2:00.33; 4) Axel Lewén Broberg, 
Ystads IF, 2:01.22; 5) Johan Sandsten, Oskarshamns SK, 
2:01.78; 6) Martin Hammar, Rånäs 4H, 2:02.31; 7) Kevin 
Hermansson, Trollhättans FIK, 2:04.65; 8) Ken Slättengren, 
Högby IF, 2:05.66. (15 startande varav 1 bröt.)
 1500 m (27/8): 1) Yahan Faarax, Huddinge AIS, 4:04.78; 
2) Alexander Nilsson, Mölndals AIK, 4:05.61; 3) Nigusu 
Solomon, Huddinge AIS, 4:17.28; 4) Daniel Strandberg, 
Malmö AI, 4:19.03; 5) Benjamin Akyol, Ullevi FK, 4:21.38; 
6) Sebastian Gren, IFK Trelleborg, 4:21.47; 7) Samuel 
Lundell Vakkuri, Enhörna IF, 4:25.16; 8) Fredrik Orrsveden, 
Sundbybergs IK, 4:26.61. (11 startande.)  
 3000 m (26/8): 1) Yahan Faarax, Huddinge AIS, 9:08.75; 
2) Daniel Strandberg, Malmö AI, 9:11.87; 3) Johan Sandsten, 
Oskarshamns SK, 9:31.04; 4) Hugo Lindell, Rånäs 4H, 
9:31.49; 5) Samuel Lundell Vakkuri, Enhörna IF, 9:41.89; 6) 
Ludvig Danielson, IK Norrköping FI, 10:01.40. (Samtliga.)
 4 km terräng (16/4; sprang med P17): 1) Daniel 
Strandberg, Malmö AI, 13:08; 2) Alexander Nilsson, 
Mölndals AIK, 13:17; 3) Hugo Lindell, Rånäs 4H, 13:27; 
4) Nigusu Solomon, Huddinge AIS, 13:44; 5) Samuel 
Lundell Vakkuri, Enhörna IF, 13:47; 6) Johan Sandsten, 
Oskarshamns SK, 13:51; 7) Ken Slättengren, Högby 
IF, 13:57; 8) Gustaf Lidfeldt, Hammarby IF, 14:03. (20 
startande varav 1 bröt.) Lag (P16–P17): Se P17.
 2000 m hinder (91,4 cm; 28/8): 1) Nigusu Solomon, 
Huddinge AIS, 6:29.41; 2) Gustaf Lidfeldt, Hammarby IF, 
6:38.51; 3) Samuel Lundell Vakkuri, Enhörna IF, 6:44.60; 4) 
Hugo Lindell, Rånäs 4H, 6:49.36; 5) Benjamin Akyol, Ullevi FK, 
6:55.56. Adam Andersson, Villstad GIF, ej start. (Samtliga.)
 110 m häck (91,4 cm; 28/8, +1,6): 1) Gustav Magnusson, 
IK Orient, 14.51; 2) Linus Boyer, Nyköpings BIS, 14.68; 
3) Johan Lilja, Sundsvalls FI, 14.84; 4) Andreas Almlöf, 
Hammarby IF, 14.85; 5) Fabian Revilla, Rånäs 4H, 15.02; 
6) Niclas Svärdling, Täby IS, 15.09; 7) Noak Ringman, IK 
Norrköping FI, 15.31; 8) Marcus Lövgren, Luleå FI, 15.94. 
(12 startande varav 1 diskvalificerades.)  
 300 m häck (84,0 cm; 28/8): 1) Gustav Magnusson, IK 
Orient, 39.29; 2) Fredrik Samuelsson, Hässelby SK, 39.35; 
3) Jacob Ewertzh, Hammarby IF, 39.77; 4) Niclas Svärdling, 
Täby IS, 39.91; 5) Sami Gassan, Eskilstuna FI, 40.64; 6) 
Eskil Grahn, Tranås AIF, 41.00. (14 startande varav 2 bröt.) 

 Höjd (26/8): 1) Isak Persson, Spårvägens FK, 2.05; 2) 
Jonathan Kruse, Upsala IF, 1.97; 3) Andreas Carlsson, IK 
Ymer, 1.94; 4) Filip Danielsson, IFK Växjö, 1.94; 5) Max 
Andersson, Tierps IF, 1.91; 6) Marcus Lövgren, Luleå FI, 1.91; 
7) Erik Bryngelsson, IK Orient, 1.83; 8) Fredrik Samuelsson, 
Hässelby SK, och Staffan Åkesson, Hammarby IF, 1.77; 10) 
Philip Andersson, SOK Träff, 1.77. (Samtliga.)
 Stav (28/8): 1) David Kappelin, Örgryte IS, 4.31; 2) 
Andreas Carlsson, IK Ymer, 4.06; 3) Anton Evertsson, Habo 
FIF-04, 3.61; 4) Johan Knutsson, Malmö AI, 3.61; 5) Johan 
Brännmo, IFK Lund, 3.31; 6) Patrik Rodås, Ullevi FK, 3.31; 7) 
Emil Quick, FI Kalmarsund, 3.13. Magnus Jomyr, Örgryte IS, 
utan resultat. (Samtliga.)
 Längd (27/8): 1) Andreas Carlsson, IK Ymer, 6.54/+1,6; 
2) Max Andersson, Tierps IF, 6.47/+1,3; 3) Christopher 

Swenning, Malmö AI, 6.30/+0,1; 4) Noak Ringman, IK 
Norrköping FI, 6.24/-0,4; 5) Karl Persson, Wärnamo SK, 
6.16/0,0; 6) Mattias Hjelm, IFK Helsingborg, 6.09/-0,2; 7) 
Johan Meckbach, Täby IS, 6.01/0,0; 8) Staffan Åkesson, 
Hammarby IF, 5.89/0,0. (20 startande.)
 Tresteg (28/8): 1) Isak Persson, Spårvägens FK, 
14.02/+0,5; 2) Andreas Carlsson, IK Ymer, 13.67w/+3,6; 3) 
Noak Ringman, IK Norrköping FI, 13.43/+1,9 (13.36w); 4) 
Fredrik Samuelsson, Hässelby SK, 13.43/+1,1 (13.20w); 5) 
Martin Selin, Ullevi FK, 13.16/+1,6; 6) Kevin Fankl, Ullevi FK, 
12.92/+1,3; 7) Jakob Flisak, Ullevi FK, 12.76/+0,5; 8) Johan 
Stenvall, Boden FI, 12.23/+1,3. (13 startande.) 

 Kula (5,0 kg; 28/8): 1) Viktor Gardenkrans, Öresund 
FK, 17.75; 2) Gustav Liberg, Ullevi FK, 14.56; 3) Johan 
Lilja, Sundsvalls FI, 14.54; 4) Tim Söderqvist, Dals Södra 
FFI, 13.42; 5) Jimmy Wikström, Örbyhus IF, 13.33; 6) 
Ali Alsaadi, Eskilstuna FI, 12.20; 7) Alexander Persson, 
Huddinge AIS, 11.97; 8) Michael Shirafkan-Nejad, IF Göta, 
11.44; 9) Martin Löfblom, Hanvikens SK, 11.00; 10) Daniel 
Folkesson, Luleå FI, 10.90. (Samtliga.)
 Diskus (1,5 kg; 26/8): 1) Viktor Gardenkrans, Öresund 
FK, 59.67; 2) Gustav Liberg, Ullevi FK, 44.51; 3) Fredrik 
Samuelsson, Hässelby SK, 43.05; 4) Johan Lilja, Sundsvalls 
FI, 38.27; 5) Jean-Christian Zirignon, Piteå IF, 37.30; 6) Carl 
Moskuvaara, Huddinge AIS, 36.92; 7) Martin Löfblom, 
Hanvikens SK, 36.90; 8) Alexander Persson, Huddinge AIS, 
35.14. (14 startande varav 1 blev utan resultat.)
 Slägga (5,0 kg; 28/8): 1) Viktor Gardenkrans, Öresund 
FK, 59.54; 2) Simon Persson, Västerås FK, 54.55; 3) Johan 
Green-Pettersson, IK Orient, 48.84; 4) Jakob Flisak, Ullevi 
FK, 44.12; 5) Tim Söderqvist, Dals Södra FFI, 44.01; 6) 
Christoffer Hagren, Turebergs FK, 43.09; 7) André Nyman, 
Svenljunga IK, 41.63; 8) Daniel Folkesson, Luleå FI, 32.99. 
Alexander Persson, Huddinge AIS, utan resultat. (Samtliga.)
 Spjut (700 g; 27/8): 1) Quincy Andersson, Eslövs AI, 
52.35; 2) Tim Söderqvist, Dals Södra FFI, 51.68; 3) Jacob 
Larsson, Vittsjö GIK, 50.73; 4) Gabriel Heen, Huddinge AIS, 
50.01; 5) Kevin Fankl, Ullevi FK, 48.51; 6) Mikael Jokiniva, 
IK Ymer, 47.53; 7) Christoffer Bengtsson, Oskarshamns SK, 
44.18; 8) Johan Stenvall, Boden FI, 43.89. (17 startande.)
 Tiokamp (6–7/8): 1) Johan Lilja, Sundsvalls FI, 6.607 
(110 m häck 14.73/-0,2; diskus 35.99; stav 3.45; spjut 
47.21; 300 m 36.70 / 100 m 11.47/+1,2; längd 6.37/+1,8; 
kula 13.67; höjd 1.81; 1000 m 3:09.17); 2) Fredrik 
Samuelsson, Hässelby SK, 6.326 (15.30/-0,2; 27.73; 
3.95; 45.90; 38.11 / 11.98/+1,2; 6.25/+0,1; 13.51; 1.78; 
3:00.09); 3) Andreas Carlsson, IK Ymer, 5.892 (16.68/-0,2; 
28.43; 4.25; 35.71; 39.41 / 12.62/+1,2; 6.63/0,0; 10.57; 
1.87; 3:02.33); 4) Kevin Fankl, Ullevi FK, 5.885 (15.88/ 
-0,2; 29.46; 3.05; 48.03; 37.81 / 11.86/+1,2; 6.01/+0,6; 
11.53; 1.75; 3:05.25); 5) Andreas Almlöf, Hammarby IF, 
5.635 (15.15/-0,2; 25.46; 2.85; 42.48; 38.28 / 11.98/+1,2; 
6.09/0,0; 11.15; 1.66; 3:05.06); 6) Michael Shirafkan Nejad, 
IF Göta, 4.170 (21.92/-0,2; 34.37; 2.85; 33.77; 42.67 / 
13.09/+1,2; 5.23/0,0; 10.14; 1.60; 3:25.33). (Samtliga.)
 Stafetter: Se P17.

Pojkar 15

 100 m (26/8; +1,0): 1) Charles Mitala, Malmö AI, 
11.23; 2) Erik Martinsson, Gefle IF, 11.47; 3) Gustav Kjell, 
Turebergs FK, 11.53; 4) Saad Alsaudi, KFUM Kristianstad, 
11.54; 5) Hugo Forsberg, Ullevi FK, 11.65; 6) Felix So, IFK 
Göteborg, 11.85; 7) Anton Sigurdsson, Malmö AI, 11.90. 
Martin Björnsson, Sköldinge IF, ej start. (19 startande.)  
 300 m (28/8): 1) Erik Hermelin, IFK Lidingö, 37.26; 2) 
Andreas Movin, IFK Lidingö, 37.27; 3) Jakob Fornman, 
Öresund FK, 37.59; 4) Noah Elliot, Ullevi FK, 37.66; 5) 
Pontus Attåsen, Upsala IF, 37.91. Erik Martinsson, Gefle IF, 
ej start. (11 startande.)  
 800 m (27/8): 1) William Levay, FI Danderyd Athletics, 
1:57.02; 2) Anton Persson, Hässelby SK, 2:00.31; 3) Filip 
Wendelin, IFK Sala, 2:00.74; 4) Gustaf Stensjö, Sävedalens 
AIK, 2:01.14; 5) Gustav Bivstedt, Hässelby SK, 2:04.45; 6) 
Mattias Svärd, IFK Växjö, 2:06.36; 7) Karl Wallén, Istrums SK, 
2:06.47. Gabriel Steffensen, Sävedalens AIK, bröt. (14 start.) 
 2000 m (28/8): 1) William Levay, FI Danderyd Athletics, 
5:38.06; 2) Gustav Stensjö, Sävedalens AIK, 5:46.10; 3) 
Andreas Jansson, SLK Oxelösund, 5:56.37; 4) Gabriel 
Steffensen, Sävedalens AIK, 6:05.05; 5) Daniel Bucht, 
Sävedalens AIK, 6:11.36; 6) Anton Persson, Hässelby SK, 
6:13.34; 7) Gabriel Sandör, IK Akele, 6:17.98; 8) Mattias 
Svärd, IFK Växjö, 6:18.22. (12 startande.)
 4 km terräng (16/4): 1) Gustaf Stensjö, Sävedalens 
AIK, 13:09; 2) Andreas Jansson, SLK Oxelösund, 13:38; 3) 
Daniel Bucht, Sävedalens AIK, 13:42; 4) Oskar Lindqvist, 
Sävedalens AIK, 13:58; 5) Joakim Ekström, Ärla IF, 14:07; 
6) Filip Artursson, Bromma IF, 14:21; 7) Martin Herbert, 
Hässelby SK, 14:24; 8) Daniel Tapia, Hässelby SK, 14:28. (25 
startande.) Lag: 1) Sävedalens AIK 40:49 (1 Gustaf Stensjö 
13:09, 3 Daniel Bucht 13:42, 4 Oskar Lindqvist 13:58); 2) 
Hässelby SK lag I 43:34 (7 Martin Herbert 14:24, 8 Daniel 

Tapia 14:28, 10 Axel Ohlson 14:42); 3) Hässelby SK lag II 
48:10 (17 Isak Hampel Klang 15:52, 19 Anton Persson 15:57, 
22 Oskar Franzén 16:21); 4) Upsala IF 50:17. (Samtliga.)
 1500 m hinder (76,2 cm; 26/8): 1) Johan Lindgren, 
Mölndals AIK, 4:37.69; 2) Andreas Jansson, SLK 
Oxelösund, 4:37.98; 3) Karl Wallén, Istrums SK, 4:46.53; 4) 
Filip Artursson, Bromma IF, 4:47.29; 5) Maximilian Markl, IK 
Westmannia, 4:51.39; 6) Santiago Wilkman, Sundbybergs 
IK, 5:03.52. (Samtliga.)  
 100 m häck (84,0 cm; 28/8, +2,0): 1) Charles Mitala, 
Malmö AI, 12.81; 2) Alexander Lundskog, IF Rigor, 13.23; 
3) Viktor Björklund, Upsala IF, 13.92; 4) Adam Nygårds 
Jakobsson, Falu IK, 14.04; 5) Isak Hampel Klang, Hässelby 
SK, 14.11; 6) Mathieu Nilsson, IF Göta, 14.14; 7) Artur 
Engström, IK Ymer, 14.34; 8) Joakim Stenström, IK Hinden, 
14.85. (14 startande varav 1 bröt.)
 300 m häck (76,2 cm; 27/8): 1) Alexander Lundskog, IF 
Rigor, 39.06; 2) Victor Fingal, Ullevi FK, 39.93; 3) Andreas 
Movin, IFK Lidingö, 40.76; 4) Mathieu Nilsson, IF Göta, 
41.01; 5) Isak Andersson, Upsala IF, 42.98. Isak Hampel 
Klang, Hässelby SK, bröt. (11 startande varav 1 bröt.)

 Höjd (27/8): 1) Fabian Delryd, Täby IS, 1.88; 2) Henrik 
Thoms, Hanvikens SK, 1.86; 3) Pontus Sterner Johansson, 
Malmö AI, 1.86; 4) Jakob Johansson, Turebergs FK, 1.86; 5) 
Johannes Svensson, F Stenungsunds FI, 1.81; 6) Mathieu 
Nilsson, IF Göta, 1.78; 7) Linus Falck, Hökensås UR, 1.78; 8) 
Adam Nygårds-Jakobsson, Falu IK, 1.70. (12 startande.)
 Stav (26/8): 1) Carl Ivarsson, IK Lerum FI, 4.11; 2) 
Hannes Burman, Skellefteå AIK, 4.01; 3) Pontus Sterner 
Johansson, Malmö AI, 3.75; 4) Hannes Gidlöf, Gefle IF, 
3.61; 5) Gustav Burman, Skellefteå AIK, 3.61; 6) Carl 
Thunberg, Örgryte IS, 3.41; 7) Esa Hiltunen, Ullevi FK, 3.29; 
8) Jonatan Edsinger, IK Lerum FI, 2.93. (11 startande varav 
2 blev utan resultat.) 
 Längd (27/8): 1) Charles Mitala, Malmö AI, 6.79/0,0; 
2) Thobias Nilsson Montler, IF Kronan, 6.72/+0,3; 3) Erik 
Martinsson, Gefle IF, 6.42/+0,7; 4) Pontus Sterner Johansson, 
Malmö AI, 6.40/0,0; 5) Artur Engström, IK Ymer, 6.11/+0,2; 6) 
Felix So, IFK Göteborg, 6.09/0,0; 7) Anton Sigurdsson, Malmö 
AI, 5.99/0,0; 8) Isak Hampel Klang, Hässelby SK, 5.94/+0,6. 
(19 startande varav 1 blev utan resultat.)
 Tresteg (28/8): 1) Thobias Nilsson Montler, IF Kronan, 
12.65/0,0; 2) Artur Engström, IK Ymer, 12.37/-1,3; 3) Felix 
So, IFK Göteborg, 11.95/-0,3; 4) Eric Hallquist, Östersunds 
GIF, 11.80/-1,2; 5) Gustav Norén, Örbyhus IF, 11.74/-1,1; 
6) Jonathan Persgården, Kongahälla AIK, 11.51/-0,7; 7) 
Emil Jönsson, IFK Lund, 11.47/-1,0; 8) Hugo Windisch, IK 
Norrköping FI, 11.15/-0,4. (Samtliga.)
 Kula (4,0 kg; 28/8): 1) Axel Ohlson, Hässelby SK, 15.84; 
2) Fredrik Gerdsdorff, Sundsvalls FI, 14.67; 3) William 
Ullberg, Riviera FI, 14.28; 4) Simon Evertsson, Trollhättans 
FIK, 14.27; 5) Johannes Svensson, F Stenungsunds FI, 
13.60; 6) Gustav Burman, Skellefteå AIK, 12.92; 7) Hannes 
Burman, Skellefteå AIK, 12.89; 8) Tobias Hagström, Istrums 
SK, 12.88. (14 startande varav 1 blev utan resultat.) 
 Diskus (1,0 kg; 27/8): 1) Chris Arnoldsson, Turebergs FK, 
51.95; 2) Fredrik Gerdsdorff, Sundsvalls FI, 48.90; 3) Axel 
Ohlson, Hässelby SK, 46.56; 4) Simon Botvidsson, FK Athlet, 
45.04; 5) Emil Berggren, Eslövs AI, 44.60; 6) Jonathan 
Gunninge, IK Sisu, 44.51; 7) Isak Oskarsson, Stensjöns IF, 
43.92; 8) Joar Husmark, Falu IK, 41.84. (15 startande.) 
 Slägga (4,0 kg; 26/8): 1) Anton Andersson, Umedalens 
IF, 51.53; 2) Simon Lundstedt, Trångsvikens IF, 49.61; 3) 
Fredrik Gerdsdorff, Sundsvalls FI, 48.97; 4) Arvid Petersson, 
Hässleholms AIS, 48.79; 5) Axel Ohlson, Hässelby SK, 
45.41; 6) Simon Botvidsson, FK Athlet, 42.06; 7) Mattias 
Nilsson, Luleå FI, 41.90. Chris Arnoldsson, Turebergs FK, 
och Tobias Hagström, Istrums SK, utan resultat. (Samtliga.)
 Spjut (600 g; 28/8): 1) Isak Oskarsson, Stensjöns IF, 
60.56; 2) John Amundsson, Ullevi FK, 55.93; 3) Joar 
Husmark, Falu IK, 52.59; 4) Axel Ohlson, Hässelby SK, 
52.17; 5) Chris Arnoldsson, Turebergs FK, 52.15; 6) Kamil 
Kaminski, Linköpings GIF, 51.47; 7) Johannes Svensson, 
F Stenungsunds FI, 47.44; 8) Florian Plathe, Brattås CK, 
45.93. (15 startande.)  
 Åttakamp (6–7/8): 1) Pontus Sterner Johansson, Malmö 
AI, 5.082 (100 m häck 14.45/+0,1; diskus 45.91; stav 3.65; 
spjut 40.58 / längd 6.19/+0,4; kula 13.57; höjd 1.84; 800 m 
2:25.54); 2) Axel Ohlson, Hässelby SK, 5.031 (15.28/+1,9; 
51.18; 2.85; 53.85 / 5.34/0,0; 15.30; 1.63; 2:10.64); 
3) Artur Engström, IK Ymer, 4.711 (14.42/+1,9; 36.59; 
3.35; 36.92 / 6.07/0,0; 11.16; 1.78; 2:12.43); 4) Hannes 
Burman, Skellefteå AIK, 4.678 (15.27/+1,9; 38.50; 3.75; 
45.19 / 5.70/0,0; 13.38; 1.60; 2:20.16); 5) Joar Husmark, 
Falu IK, 4.647 (15.77/+0,1; 37.98; 3.05; 54.99 / 5.95/0,0; 
10.88; 1.72; 2:14.52); 6) Isak Hampel Klang, Hässelby SK, 
4.508 (14.49/+1,9; 37.31; 3.05; 40.96 / 6.13/0,0; 11.06; 
1.60; 2:16.25); 7) Nicklas Karlsson, Finspångs AIK, 4.329 
(15.04/+1,9; 35.12; 3.45; 38.19 / 5.58/0,0; 12.16; 1.66; 
2:26.19); 8) Adam Nygårds Jakobsson, Falu IK, 4.254 
(14.43/+0,1; 26.05; 2.95; 41.29 / 5.96/0,0; 10.67; 1.75; 
2:22.41). (15 startande varav 1 bröt.)
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 4x100 m (3/6): 1) Malmö AI 45.95 (Anton Sigurdsson, 
Elias Larsson, Johan Andersson, Charles Mitala); 2) Falu 
IK 46.42 (Samuel Ingvarsson, Andreas Gustafsson, Adam 
Jakobsson, Joar Husmark); 3) Hässelby SK 48.08 (Ohmar 
Chamsine, Axel Ohlson, Isak Hampel Klang, Oscar Franzén); 
4) IFK Lund 48.75; 5) Sundbybergs IK 48.89. IFK Lidingö 
diskv. (7 startande.)
 3x800 m (2/6): 1) Sävedalens AIK 6:19.34 (Andreas Kramer 
2:07.81, Gustaf Stensjö 2:02.66, Gabriel Steffensen 2:08.87); 
2) Hässelby SK lag 1 6:30.25 (Axel Ohlson 2:08.84, Gustav 
Bivstedt 2:11.31, Anton Persson 2:10.10); 3) Ullevi FK 6:30.68 
(Noah Elliott 2:08.65, Oskar Carlsson 2:13.80, Victor Fingal 
2:08.23); 4) Hässelby SK lag 2 6:43.80; 5) Huddinge AIS 
6:46.25; 6) Sundbybergs IK 6:48.10. (Samtliga.)

Flickor 17

 100 m (26/8; +1,3): 1) Farydah Inoussa, Hässelby SK, 
12.24; 2) Josefin Palm, Gefle IF, 12.27; 3) Julia Hässel, 
Turebergs FK, 12.35; 4) Evelina Nilsson, Skellefteå 
AIK, 12.51; 5) Hanna Kober, IFK Lund, 12.53; 6) Elina 
Gunnarsson, Hovslätts IK, 12.83. (19 startande.)
 200 m (28/8; +2,0): 1) Julia Hässel, Turebergs FK, 25.14; 
2) Josefin Palm, Gefle IF, 25.54; 3) Linnea Björninger, Ullevi 
FK, 25.63; 4) Nikita Burton, Eskilstuna FI, 25.68; 5) Emmy 
Olson, Gefle IF, 26.00. Elsa Skagersten, Varbergs GIF, ej 
start. (17 startande.)
 400 m (27/8): 1) Josefin la Fleur, Ystads IF, 57.38; 2) 
Caroline Kihlblom, Huddinge AIS, 58.09; 3) Elin Axelsson, 
Trollhättans FIK, 58.26; 4) Nikita Burton, Eskilstuna FI, 
59.39; 5) Sanna Ohlström, Rånäs 4H, 60.52; 6) Stina M 
Jansson, Gefle IF, 61.62. (11 startande.)
 800 m (28/8): 1) Elin Axelsson, Trollhättans FIK, 2:16.37; 
2) Tova Eurén Magnusson, Göteborgs KIK, 2:16.91; 3) 
Evelina Beramand, Mölndals AIK, 2:22.47; 4) Emma Forss, 
Hammarby IF, 2:22.73; 5) Alice Kristensson, Tanums IF, 
2:23.47; 6) Caroline Kihlblom, Huddinge AIS, 2:25.42; 7) 
Anna Jonsson Sundberg, Bromma IF, 2:26.90; 8) Malin 
Karlsson, IFK Lund, 2:29.61; 9) Hanna Fredriksson, IK 
Hinden, 2:32.57. (13 startande.)
 1500 m (27/8): 1) Amanda Lönnqvist, Ystads IF, 4:43.90; 
2) Agnes Sjöström, IK Westmannia, 4:52.01; 3) Sophia 
Geirup, Ullevi FK, 5:05.90. (Samtliga.)
 3000 m (28/8): 1) Amanda Lönnqvist, Ystads IF, 
10:26.34; 2) Maria Larsson, Ullevi FK, 10:46.79; 3) Isabelle 
Carlsson-Pallin, Mosjö FK, 10:55.98; 4) Sophia Geirup, 
Ullevi FK, 11:07.91; 5) Sofie Tornström, IK Lerum FI, 
12:47.07. (Samtliga.) 
 4 km terräng (16/4): 1) Agnes Sjöström, IK Westmannia, 
15:25; 2) Isabelle Carlsson-Pallin, Mosjö FK, 15:37; 
3) Maria Larsson, Ullevi FK, 16:04; 4) Sophia Geirup, 
Ullevi FK, 16:22; 5) Evelina Larsson, Kvarnsvedens 
GoIF, 16:55; 6) Alice Andersson, Sävedalens AIK, 16:55; 
7) Malin Cederqvist, Göteborgs KIK, 17:32. Josefine 
Malmborg, Habo FIF-04, bröt. (Samtliga.) Lag (F16–F17): 
1) Sävedalens AIK 49:42 (Siri Ohrankämmen 16:14, Lisa 
Jerpenfeldt 16:33, Alice Andersson 16:55); 2) Ullevi FK 
51:39 (Maria Larsson 16:04, Sophia Geirup 16:22, Diana 
Jacobs 19:13); 3) IFK Mora 52:12 (Malin Nyström 16:42, 
Emelie Svensson 17:44, Hanna Eriksson 17:46); 4) IF Göta 
56:43. (Samtliga.)
 1500 m hinder (76,2 cm; 26/8): 1) Tova Eurén 
Magnusson, Göteborgs KIK, 5:02.19; 2) Maria Larsson, 
Ullevi FK, 5:17.76; 3) Isabelle Carlsson-Pallin, Mosjö FK, 
5:37.25; 4) Fanny Sundqvist, Åhus FIK, 5:45.89. (Samtliga.)  
 100 m häck (76,2 cm; 28/8, +1,8): 1) Sofia Andersson, 
Örbyhus IF, 14.01; 2) Farydah Inoussa, Hässelby SK, 14.23; 
3) Alissa Söderberg, Spårvägens FK, 14.40; 4) Pauline 
Munters, Falu IK, 14.73; 5) Linnea Styrman, Haparanda 
SK/T, 15.78; 6) Anna Birgersson, Karlskoga FI, 16.23. (12 
startande.)
 300 m häck (76,2 cm; 28/8): 1) Emma Larsson, Västerås 
FK, 44.11; 2) Rebecka Abrahamsson, FIF Gnistan, 44.58; 
3) Stina Jönsson, IK Hakarpspojkarna, 44.87; 4) Ellen 
Mattsson, Stocksäters IF, 45.25. Stina M Jansson, Gefle IF, 
bröt. Sofia Johnsson, Hässelby SK, ej start. (10 startande.)

 Höjd (27/8): 1) Lisa Engman, Kils AIK, 1.77; 2) Ida 
Virdebrant, IFK Växjö, 1.75; 3) Evelina Erlandsson, 
Nyköpings BIS, 1.72; 4) Johanna Carlsson, IFK Helsingborg, 
1.61; 5) Ellinor Sundstrand, F Gotländsk FI, och Frida 
Gustavsson, Alingsås IF, 1.55; 7) Amanda Bills, Hässelby 
SK, 1.55. (Samtliga.)
 Stav (26/8): 1) Alissa Söderberg, Spårvägens FK, 4.20; 
2) Emma Norss, Hammarby IF, 3.31; 3) Emma Bengtsson, 
KFUM Örebro, 3.09; 4) Johanna Greger, Ullevi FK, 2.97; 
5) Olivia Axell, IK Lerum FI, 2.97; 6) Nilla Hansson, 
Hässleholms AIS, 2.67; 7) Moa Bylund, Huddinge AIS, 
2.67. (Samtliga.)
 Längd (28/8): 1) Khaddi Sagnia, Ullevi FK, 6.27/+0,8; 
2) Hanna Kober, IFK Lund, 5.84/+1,4; 3) Farydah Inoussa, 
Hässelby SK, 5.66/+1,2; 4) Sofia Andersson, Örbyhus IF, 

5.63/0,0; 5) Elin Larsson, Falkenbergs IK, 5.56/+1,0; 6) 
Johanna Carlsson, IFK Helsingborg, 5.55/+0,9; 7) Caroline 
Taxén, Enköpings AI, 5.52/+0,2; 8) Emmy Olson, Gefle IF, 
5.36/+0,1. (22 startande varav 1 blev utan resultat.)
 Tresteg (26/8): 1) Khaddi Sagnia, Ullevi FK, 13.73w/+3,8 
(SJR 13.65/+0,9); 2) Caroline Taxén, Enköpings AI, 
12.00w/+3,2; 3) Rebecka Abrahamsson, FIF Gnistan, 
11.76/+1,3; 4) Tea Svensson, IFK Lund, 11.47w/+3,5; 
5) Jonna Kowalski, GoIF Tjalve, 11.44w/+2,7; 6) Kamila 
Pietruszka, Göteborgs KIK, 11.42w/+3,4; 7) Fanny 
Lindström, FK Athlet, 11.30w/+3,5; 8) Ellinor Sundstrand, 
F Gotländsk FI, 11.14w/+3,5. (12 startande.) 
 Kula (3,0 kg; 28/8): 1) Lina Bengtson, Öresund FK, 
14.62; 2) Erica Lantz, IFK Växjö, 13.62; 3) Malin Stenmark, 
Sundsvalls FI, 13.55; 4) Lisa Karlsson, Falu IK, 13.21; 5) 
Matilda Brandtberg, Nyköpings BIS, 13.15; 6) Mia Border, 
Hanvikens SK, 12.81; 7) Jonna Nilsson, UF Contact, 11.64; 
8) Julia Gustavsson, KFUM Örebro, 11.46; 9) Sofia Jäger 
Stenberg, Sundbybergs IK, 11.16. (Samtliga.)  

 Diskus (1,0 kg; 26/8): 1) Emma Ljungberg, Nyköpings 
BIS, 44.71; 2) Lina Bengtson, Öresund FK, 39.43; 3) Erica 
Lantz, IFK Växjö, 39.15; 4) Matilda Brandtberg, Nyköpings 
BIS, 38.88; 5) Jonna Nilsson, UF Contact, 34.38; 6) Emelie 
Pettersson, Gefle IF, 33.77; 7) Malin Stenmark, Sundsvalls 
FI, 31.67; 8) Thea Lundgren, IK Hinden, 30.34. (Samtliga.)   
 Slägga (4,0 kg; 28/8): 1) Freja Liljedahl, Gefle IF, 48.48; 
2) Anna-Clara Rydberg, SK Bore, 47.05; 3) Astrid Molander, 
IFK Tumba, 45.90; 4) Maja Eklund, IK Hinden, 44.73; 5) 
Madeleine Östblom, Gefle IF, 41.38; 6) Sara Grönlund, IK 
Norrköping FI, 38.29; 7) Angelica Wäli, Ullevi FK, 37.73; 8) 
Jonna Nilsson, UF Contact, 36.19. (12 startande.) 
 Spjut (600 g; 27/8): 1) Lisa Karlsson, Falu IK, 42.73; 
2) Alexandra Johansson, KFUM Örebro, 40.92; 3) Frida 
Olsson, SK Bore, 39.18; 4) Malin Stenmark, Sundsvalls 
FI, 39.14; 5) Sofie Davoust, IFK Tumba, 38.64; 6) Sara 
Sandström, Luleå FI, 36.61; 7) Sara Westerberg, Lekeryd-
Svarttorps SK, 34.88; 8) Ulrika Andersson, Råby-Rekarne 
FI, 33.83; 9) Sandra Fjällrud, Bollnäs FIK, 32.19. (Samtliga.)

 Sjukamp (6–7/8): 1) Farydah Inoussa, Hässelby SK, 
4.758 (100 m häck 14.75/-0,4; höjd 1.51; kula 11.57; 
200 m 25.89/-3,0 / längd 5.53/0,0; spjut 32.26; 800 m 
2:39.1m); 2) Nikki Berglund, FI Kalmarsund, 4.543 (15.14/ 

-0,4; 1.57; 11.88; 27.62/-3,0 / 5.36/0,0; 33.53; 2:46.5m); 
3) Sofia Johnsson, Hässelby SK, 4.296 (15.19/-0,4; 1.57; 
10.17; 27.03/-3,0 / 5.03/+0,5; 19.03; 2:30.2m); 4) Lisa 
Carlsson, Falu IK, 4.142 (16.63/-0,4; 1.57; 13.18; 27.42/ 
-3,0 / 4.62/+0,4; 35.98; 3:03.1m); 5) Ellinor Sundstrand, 
F Gotländsk FI, 4.104 (16.68/-0,4; 1.57; 11.20; 28.12/-3,0 
/ 4.95/0,0; 27.86; 2:41.2m); 6) Julia Gustafsson, KFUM 
Örebro, 3.810 (16.51/-0,4; 1.48; 10.20; 28.28/-3,0 / 
4.64/0,0; 26.02; 2:42.8m). (Samtliga.)
 4x100 m (3/6): 1) Gefle IF lag 1 48.41 (Josefin Palm, 
Sandra Törnros, Sofia Nilsson, Betty Strandberg); 2) 
IFK Växjö 48.91 (Malin Samuelsson, Sofia Wiberg, 
Hanna Hultemark, Ida Virdebrant); 3) Falu IK 48.91 
(Pauline Munters, Sofia Mossberg, Tove Ågren, Mikaela 
Johannesen); 4) Malmö AI 49.02; 5) Hammarby IF 49.10; 
6) Gefle IF lag 2 49.61. (13 startande varav 1 diskv.) 
 1000 m stafett (100+200+300+400 m; 2/6): 1) Gefle IF 
lag 1 2:16.91 (Sofia Nilsson, Josefin Palm, Sandra Törnros 
[1:20.94], Betty Strandberg 55.97); 2) Täby IS 2:17.92 
(Linnéa Nikula, Malin Skogström, Sofia Linde [1:20.37], 
Rakel Rosshagen 57.55); 3) Falu IK 2:17.92 (Sofia 
Mossberg, Tove Ågren, Mikaela Johannesen [1:20.20], 
Erika Löke 57.72); 4) Rånäs 4H 2:19.95; 5) Hässelby SK 
2:21.45;  6) Gefle IF lag 2 2:22.37. (12 startande.)
 3x800 m (3/6): 1) Hammarby IF 7:16.57 (Ellen Narfgren 
2:28.08, Stina Åberg 2:26.36, Emma Forss 2:22.13); 2) 
Sävedalens AIK 7:19.04 (Jessica Bengtsson 2:30.90, Lisa 
Jerpenfeldt 2:23.35, Alice Andersson 2:24.79); 3) Rånäs 
4H 7:21.45 (Ida Jansson 2:25.18, Nike Alfredsson 2:26.09, 
Hanna Karlsson 2:30.18); 4) Göteborgs Kvinnliga IK 
7:24.38; 5) Ullevi FK 7:34.08. (Samtliga.)

Flickor 16

 100 m (26/8; +0,8): 1) Elise Malmberg, Hässleholms AIS, 
11.98; 2) Sandra Törnros, Gefle IF, 12.24; 3) Karolina Nikamo, 
Upsala IF, 12.34; 4) Hedvig Nykvist, Tranås AIF, 12.65; 5) 
Fanny Panboon, Skellefteå AIK, 12.72; 6) Alice Petersson, 
FI Kalmarsund, 12.76; 7) Frida Olofsson, IF Udd, 12.76; 8) 
Malin Samuelsson, IFK Växjö, 12.80. (17 startande.) 
 200 m (28/8; +1,7): 1) Elise Malmberg, Hässleholms 
AIS, 24.50; 2) Ida Jansson, Rånäs 4H, 25.19; 3) Hedvig 
Nykvist, Tranås AIF, 25.60; 4) Wilma Kroon, Malmö AI, 
25.75; 5) Frida Olofsson, IF Udd, 25.82; 6) Fanny Panboon, 
Skellefteå AIK, 26.02. (11 startande.) 
 400 m (27/8): 1) Betty Strandberg, Gefle IF, 55.66; 
2) Rakel Rosshagen, Täby IS, 57.97; 3) Stina Kilborn, 
Göteborgs KIK, 57.98; 4) Alice Petersson, FI Kalmarsund, 
58.92; 5) Elin Eriksson, Falu IK, 61.08; 6) Minda Langmoen, 
Ullevi FK, 61.16. (10 startande.)
 800 m (28/8): 1) Betty Strandberg, Gefle IF, 2:13.42; 2) 
Isabell Norstedt, IFK Helsingborg, 2:18.93; 3) Jenny Holm, 
Mölndals AIK, 2:20.46; 4) Lisa Bergdahl, Glanshammars 
IF, 2:23.76; 5) Amanda Trense, Östersunds GIF, 2:27.62; 
6) Evelina Landstedt, Falu IK, 2:29.26; 7) Emilia Elofsson, 
Sävedalens AIK, 2:32.35. Nike Alfredsson, Rånäs 4H, ej 
start. (13 startande varav 1 bröt.) 
 1500 m (27/8): 1) Sarah Lahti, Klippans FK, 4:43.81; 2) 
Isabell Norstedt, IFK Helsingborg, 4:50.88; 3) Lisa Bergdahl, 
Glanshammars IF, 4:53.04; 4) Amanda Trense, Östersunds 
GIF, 4:55.26; 5) Emma Fogelkvist, Spårvägens FK, 5:04.95; 
6) Malin Nyström, IFK Mora, 5:09.44; 7) Jessica Bengtsson, 
Sävedalens AIK, 5:15.52; 8) Emma Löfqvist, IK Akele, 
5:27.85; 9) Hanna Karlsson, Rånäs 4H, 5:32.96. (Samtliga.) 
 3000 m (26/8): 1) Sarah Lahti, Klippans FK, 10:23.57; 
2) Hedda Bångman, Trångsvikens IF, 10:48.70; 3) Emma 
Fogelkvist, Spårvägens FK, 10:51.82; 4) Siri Ohrankämmen, 
Sävedalens AIK, 10:57.19; 5) Julia Schytzer, IF Göta, 11:02.38; 
6) Malin Nyström, IFK Mora, 11:11.99; 7) Sophia Persson, 
Huddinge AIS, 11:27.56; 8) Jenny Biesert, SK Graal, 11:41.03. 
Jessica Bengtsson, Sävedalens AIK, bröt. (Samtliga.)
 4 km terräng (16/4): 1) Sarah Lahti, Klippans FK, 15:02; 
2) Isabell Norstedt, IFK Helsingborg, 15:27; 3) Lisa Bergdahl, 
Glanshammars IF, 15:47; 4) Siri Ohrankämmen, Sävedalens 
AIK, 16:14; 5) Jenny Biesert, SK Graal, 16:28; 6) Lisa 
Jerpenfeldt, Sävedalens AIK, 16:33; 7) Emma Fogelkvist, 
Spårvägens FK, 16:39; 8) Malin Nyström, IFK Mora, 16:42. 
(23 startande.) Lag (F16-F17): Se F17. 
 1500 m hinder (76,2 cm; 28/8): 1) Sarah Lahti, Klippans 
FK, 5:05.23; 2) Emilia Elofsson, Sävedalens AIK, 5:15.57; 
3) Siri Ohrankämmen, Sävedalens AIK, 5:27.43; 4) Sophia 
Persson, Huddinge AIS, 5:39.56; 5) Julia Schytzer, IF Göta, 
5:42.91; 6) Nike Alfredsson, Rånäs 4H, 5:55.71. Malin 
Nyström, IFK Mora, bröt. (Samtliga.) 

 100 m häck (76,2 cm; 28/8; +1,2): 1) Sofia Linde, Täby 
IS, 13.70; 2) Elise Malmberg, Hässleholms AIS, 13.98; 3) 
Johanna Holmén Svensson, Alingsås IF, 14.27; 4) Sofia 
Mossberg, Falu IK, 14.57; 5) Agnes Johansson, Trollhättans 
FIK, 14.76; 6) Rakel Rosshagen, Täby IS, 14.92; 7) Isabelle 
Pauksens, Rånäs 4H, 15.26; 8) Hanna Hultemark, IFK 
Växjö, 15.75. (10 startande.)

Elise Malmberg från Hässleholm tog tre guld och ett silver 
på USM i Ystad plus guld i USM-sjukampen i Falun. 
Inomhus blev det två guld och ett silver. Främsta meriten 
var dock femteplatsen i mångkamp på Ungdoms-VM. Foto: 
Deca Text&Bild



 300 m häck (76,2 cm; 28/8): 1) Sofia Linde, Täby IS, 
43.48; 2) Johanna Holmén Svensson, Alingsås IF, 43.85; 
3) Rakel Rosshagen, Täby IS, 44.67; 4) Isabelle Pauksens, 
Rånäs 4H, 47.06; 5) Elin Lindeblad, FI Kalmarsund, 47.76; 
6) Hanna Hultemark, IFK Växjö, 48.52. (10 startande.)
 Höjd (26/8): 1) Alina Lindqvist, Väsby IK, 1.69; 2) Molly 
Bergvall, IFK Växjö, 1.69; 3) Sofia Linde, Täby IS, 1.63; 
4) Klara Helander, Upsala IF, 1.59; 5) Louise Österberg, 
Söderhamns IF, 1.59; 6) Hanna Österberg, IF Göta, 1.59; 
7) Marie Fransson, Falköpings AIK, och Isabelle Pauksens, 
Rånäs 4H, 1.59. (13 startande.)  
 Stav (28/8): 1) Terese Dimblad Gonzalez, Malmö AI, 3.65; 
2) Hanna Jansson, Falu IK, 3.31; 3) Louise Gabrielsson, 
Huddinge AIS, 3.16; 4) Denise Eriksson, Gefle IF, 3.10; 5) 
Nellie Becke, Malmö AI, 2.88; 6) Sofia Johansson, Tranås 
AIF, 2.76; 7) Sara Larsson, IF Göta, 2.46. Sanna Ericson, 
Falu IK, utan resultat. (Samtliga.)
 Längd (27/8): 1) Elise Malmberg, Hässleholms AIS, 
5.95w/+2,2; 2) Sandra Törnros, Gefle IF, 5.85/+0,1; 3) 
Sofia Nilsson, Gefle IF, 5.57/+1,6; 4) Fanny Anonsen, Gefle 
IF, 5.48w/+2,4; 5) Ellinor Bill, Hammarby IF, 5.35/+1,8; 
6) Malin Samuelsson, IFK Växjö, 5.12/+0,3; 7) Fanny 
Panboon, Skellefteå AIK, 5.10/+1,8; 8) Alina Lindqvist, 
Väsby IK, 5.02/+0,9. (20 startande.)    
 Tresteg (28/8): 1) Sofia Nilsson, Gefle IF, 12.45w/+2,1; 
2) Fanny Anonsen, Gefle IF, 11.78/+0,8; 3) Ellinor Bill, 
Hammarby IF, 11.62/+1,4; 4) Frida Johansson, IF Göta, 
11.49w/+3,0; 5) Nellie Mårtensson, Hässleholms AIS, 
11.39w/+2,9; 6) Klara Helander, Upsala IF, 10.83/+1,3; 7) 
Anna Holmin, Upsala IF, 10.78w/+2,3; 8) Elin Lindeblad, FI 
Kalmarsund, 10.22/+1,0. (Samtliga.) 

 Kula (3,0 kg; 28/8): 1) Fanny Roos, Ljungby FIK, 14.85; 
2) Sofia Linde, Täby IS, 13.30; 3) Marinda Petersson, 
Hässleholms AIS, 12.76; 4) Maria Nilsson, IK Orient, 12.30; 
5) Fanny Öhrn-Selahn, Sundbybergs IK, 11.85; 6) Jennifer 
Björklund, Enköpings AI, 11.46; 7) Emma Sjöberg, Istrums 
SK, 11.01; 8) Elin Jonsson, IK Ymer, 10.94. (15 startande 
varav 1 blev utan resultat.) 
 Diskus (1,0 kg; 26/8): 1) Fanny Roos, Ljungby FIK, 44.40; 
2) Nadia Shirafkan-Nejad, IF Göta, 41.34; 3) Matilda Åström, 
Gefle IF, 38.56; 4) Fanny Andler, Habo FIF-04, 38.38; 5) 
Marinda Petersson, Hässleholms AIS, 37.70; 6) Jennifer 
Björklund, Enköpings AI, 32.61; 7) Ida Elm, Linköpings GIF, 
30.79; 8) Fanny Öhrn-Selahn, Sundbybergs IK, 29.52. (12 
startande varav 1 blev utan resultat.) 
 Slägga (4,0 kg; 28/8): 1) Marinda Petersson, 
Hässleholms AIS, 53.16; 2) Matilda Åström, Gefle IF, 
51.85; 3) Alessandra Wall, Ullevi FK, 46.62; 4) Fanny Roos, 
Ljungby FIK, 44.42; 5) Josefina Frenander, IFK Lund, 43.85; 
6) Malin Jönsson, IFK Lund, 42.34; 7) Frida Norlund, 
Skellefteå AIK, 40.58; 8) Cornelia Hansson, F Gotländsk FI, 
37.86. (13 startande varav 2 blev utan resultat.)
 Spjut (600 g; 27/8): 1) Jennifer Björklund, Enköpings 
AI, 41.40; 2) Linnea Sieker, Falkenbergs IK, 37.67; 3) Sofie 
Hammar, IF Rigor, 37.50; 4) Sofia Linde, Täby IS, 37.49; 5) 
Fanny Roos, Ljungby FIK, 36.58; 6) Celine Uddén, IK Sisu, 
35.18; 7) Jennie Walfridsson, FK Athlet, 34.15; 8) Antonia 
Tengbom, Eksjö Södra IK, 32.18. (13 startande.)
 Sjukamp (6–7/8): 1) Elise Malmberg, Hässleholms AIS, 
5.490 (100 m häck 13.96/+0,4; höjd 1.66; kula 12.08; 
200 m 24.76/-0,3 / längd 6.12/0,0; spjut 29.99; 800 m 
2:24.6m); 2) Sofia Linde, Täby IS, 5.229 (13.96/+0,4; 
1.66; 14.72; 26.11/-0,3 / 5.57/+0,6; 36.31; 2:47.3m); 3) 
Rakel Rosshagen, Täby IS, 4.802 (14.55w/+2,4; 1.51; 
10.45; 26.26/-0,3 / 5.24/+0,9; 34.06; 2:25.2m); 4) Frida 
Johansson, IF Göta, 4.598 (14.55/+0,4; 1.54; 11.63; 26.07/ 
-0,3 / 5.49/0,0; 23.35; 2:41.7m); 5) Isabelle Pauksens, 
Rånäs 4H, 4.070 (15.03/+0,4; 1.57; 10.27; 27.37/-0,3 / 
4.79/0,0; 21.05; 2:47.3m); 6) Jennifer Hemström, IFK 
Märsta, 3.805 (17.68w/+2,4; 1.45; 10.38; 28.44/-0,3 
/ 4.53/+0,5; 31.99; 2:36.3m); 7) Hanna Rossland, IFK 
Tumba, 3.154 (16.61w/+2,4; 1.39; 8.78; 27.83/-0,3 / 
4.62/0,0; 29.01; bröt). 2 bröt: Malin Skogström, Täby IS, 
(15.18/+0,4; 1.60; 12.03; 27.48/-0,3 / ej start) och Sofia 
Mossberg, Falu IK, (14.79w/+2,4; 1.51; ej start). (Samtliga.)   
 Stafetter: Se F17.

Flickor 15

 100 m (26/8; +0,8): 1) Emilia Kjellberg, IFK Sunne, 
12.25; 2) Sara Jacobsson, Malmö AI, 12.59; 3) Mikaela 
Johannesson, Falu IK, 12.60; 4) Lisa Brorsson, Falköpings 
AIK, 12.71; 5) Amber Helminski, IF Rigor, 12.79; 6) Linnea 
Sandell, IF Kronan, 12.86; 7) Yasmin Jelassi, Hammarby IF, 
12.92; 8) Adriana Janic, Malmö AI, 13.04. (15 startande.)
 300 m (28/8): 1) Madeleine Björlin-Delmar, IFK Göteborg, 
40.45; 2) Mikaela Johannesson, Falu IK, 40.56; 3) Gabrielle 
Wehlander, Göteborgs KIK, 41.37; 4) Sara Jacobsson, 
Malmö AI, 42.69; 5) Emelie Nilsson, Ystads IF, 43.14; 6) 
Sofia Lindfors, Hellas FK, 43.32. (13 startande.)
 800 m (27/8): 1) Linn Söderholm, Sävedalens AIK, 2:15.92; 
2) Matilda Andersson, Sävedalens AIK, 2:21.64; 3) Jill 

Höstman, IK Lerum FI, 2:22.27; 4) Julia Ivehammar, Linköpings 
GIF, 2:23.21; 5) Anna Dahlsjö, Mölndals AIK, 2:27.21; 6) Elvira 
Erixon, Mölndals AIK, 2:29.38. (12 startande.) 
 2000 m (28/8): 1) Linn Söderholm, Sävedalens AIK, 
6:30.22; 2) Moa Rothman, Västerås FK, 6:50.60; 3) Matilda 
Andersson, Sävedalens AIK, 7:02.51; 4) Malin Jonson, 
Sävedalens AIK, 7:12.32; 5) Malin Börjesjö, Sundbybergs 
IK, 7:15.33; 6) Alma Pihlblad, Högbo GIF, 7:15.88; 7) Julia 
Ivehammar, Linköpings GIF, 7:19.07; 8) Anna Dahlsjö, 
Mölndals AIK, 7:19.95. (11 startande.)
 4 km terräng (16/4): 1) Linn Söderholm, Sävedalens AIK, 
14:56; 2) Isabelle Brauer, Åkersberga SK, 15:19; 3) Moa 
Rothman, Västerås FK, 15:38; 4) Malin Jonson, Sävedalens 
AIK, 15:44; 5) Matilda Andersson, Sävedalens AIK, 15:52; 6) 
Kerstin Axelsson, Skeninge IK, 16:09; 7) Julia Ivehammar, 
Linköpings GIF, 16:37; 8) Lovisa Keterlins, SK Granan, 
17:30. (14 startande varav 1 bröt.) Lag: Ingen tävling.
 1500 m hinder (76,2 cm; 26/8): 1) Linn Söderholm, 
Sävedalens AIK, 5:00.09; 2) Moa Rothman, Västerås FK, 
5:17.22; 3) Malin Börjesjö, Sundbybergs IK, 5:33.52; 4) 
Nicole Sörensen, Falu IK, 5:38.86; 5) Sofia Frohm, Hellas 
FK, 5:54.67. (Samtliga.)
 80 m häck (76,2 cm; 28/8, +2,3): 1) Hanna Palmqvist, 
Mölndals AIK, 11.78w; 2) Amber Helminski, IF Rigor, 
11.82w; 3) Emma Stenlöf, Västerås FK, 11.83w; 4) Daniela 
Karlsson, Västerås FK, 11.88w; 5) Sofia Andersson, IFK 
Växjö, 12.15w; 6) Linnea Sandell, IF Kronan, 12.18w; 
7) Ellinor Persson, Täby IS, 12.27w; 8) Sara Cannmo, 
Hovslätts IK, 12.28w. (21 startande.)
 300 m häck (76,2 cm; 27/8): 1) Julia Strömberg, 
Sundsvalls FI, 45.34; 2) Madeleine Björlin Delmar, IFK 
Göteborg, 45.43; 3) Hanna Palmqvist, Mölndals AIK, 
45.63; 4) Daniela Karlsson, Västerås FK, 46.66; 5) Gabrielle 
Wehlander, Göteborgs KIK, 47.37; 6) Sofia Andersson, IFK 
Växjö, 54.04. (10 startande.)   
 Höjd (27/8): 1) Adriana Janic, Malmö AI, 1.70; 2) 
Emma Stenlöf, Västerås FK, 1.68; 3) Amanda Gabrielson, 
Wärnamo SK, och Signe Svensén, KFUM Kristianstad, 1.64; 
5) Ylva Engdahl, Danderyds SK, 1.61; 6) Emilia Kjellberg, 
IFK Sunne, 1.61; 7) Nadja Ohrsell, Luleå FI, 1.58; 8) Jonna 
Lindéen, FI Kalmarsund, 1.58. (25 startande.) 
 Stav (26/8): 1) Emma Stenlöf, Västerås FK, 3.23; 2) 
Malin Antonsson, Örgryte IS, 3.11; 3) Annika Jönsson, IFK 
Helsingborg, 3.11; 4) Amanda Gabrielson, Wärnamo SK, 
3.11; 5) Agnes Moberg, Tyresö FK, 3.06; 6) Sandra Bergenulf, 
Falu IK, 3.00; 7) Emma Häggström, Kvarnsvedens GoIF, 3.00; 
8) Sara Cannmo, Hovslätts IK, 2.86. (11 startande.) 
 Längd (27/8): 1) Elvira Richardsson, IFK Kristinehamn, 
5.62w/+2,8; 2) Emma Stenlöf, Västerås FK, 5.47w/+2,2; 
3) Emilia Kjellberg, IFK Sunne, 5.43/+1,2; 4) Emilia 
Hammarström, Wärnamo SK, 5.38/+0,7; 5) Matilda 
Andersson, Östhammar FI, 5.12/+1,9; 6) Linnea Ahlstedt, 
IK Lerum FI, 5.07w/+3,0; 7) Ellinor Persson, Täby IS, 
5.06W/+4,3; 8) Hanna Palmqvist, Mölndals AIK, 5.03/+0,6. 
(23 startande varav 1 blev utan resultat.)
 Tresteg (28/8): 1) Emilia Hammarström, Wärnamo SK, 
11.54/-0,6; 2) Emilia Kjellberg, IFK Sunne, 11.44/0,0; 3) 
Elvira Richardsson, IFK Kristinehamn, 11.02/-1,0; 4) Alice 
Eriksson, IFK Lidingö, 10.65/+0,1; 5) Linnea Ahlstedt, 
IK Lerum FI, 10.58/0,0; 6) Emma Westerlund, Ullevi FK, 
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10.42/-0,2; 7) Matilde Andersson, Östhammar FI, 10.35/ 
-0,2; 8) Ellinor Persson, Täby IS, 10.28/-0,2. (17 startande 
varav 1 blev utan resultat.)
 Kula (3,0 kg; 28/8): 1) Julia Axelsson, IFK Helsingborg, 
13.93; 2) Lisa Einarsson, Eds SK, 12.86; 3) Hanna 
Gustavsson, Motala AIF, 12.81; 4) Sara Lennman, 
Katrineholms SK, 12.09; 5) Linn Hessler-Bergstrand, Ullevi 
FK, 11.36; 6) Maria Olsson, Järvsö IF, 10.85; 7) Jessika 
Lowe, IFK Helsingborg, 10.75; 8) Moa Ullgren, GoIF Tjalve, 
10.65. (13 startande.)  
 Diskus (0,6 kg; 27/8): 1) Linn Hessler-Bergstrand, 
Ullevi FK, 40.63; 2) Jessika Lowe, IFK Helsingborg, 39.35; 
3) Hanna Gustavsson, Motala AIF, 38.61; 4) Sara Rosén 
Andersson, Ljungby FIK, 38.13; 5) Julia Marklund, SK Bore, 
37.99; 6) Amanda Gabrielsson, Wärnamo SK, 37.22; 7) 
Linnéa Hård, Karlskoga FI, 35.83; 8) Maria Olsson, Järvsö 
IF, 35.00. (14 startande.)   
 Slägga (3,0 kg; 26/8): 1) Elin Rosén, Gefle IF, 45.57; 2) 
Lisa Einarsson, Eds SK, 45.47; 3) Julia Marklund, SK Bore, 
45.24; 4) Amanda Karlsson, Huddinge AIS, 43.52; 5) Sara 
Rosén Andersson, Ljungby FIK, 40.46 (40.31); 6) Jessika 
Lowe, IFK Helsingborg, 40.46 (39.56); 7) Maria Johansson, 
Åhus FIK, 38.17; 8) Agnes Jansson, Upsala IF, 37.61. Erika 
Berntsson, FIF Gnistan, utan resultat. (Samtliga.)   
 Spjut (400 g; 28/8): 1) Julia Marklund, SK Bore, 46.78; 2) 
Karolina Martinsson, IK Sisu, 44.32; 3) Amanda Gabrielsson, 
Wärnamo SK, 39.77; 4) Olivia Hultman, Tibro AIK, 37.99; 5) 
Maria Olsson, Järvsö IF, 36.04; 6) Linn Riddarström, Motala 
AIF, 34.32; 7) Sara Kuutti, Tingbergs AIS, 34.19; 8) Annika 
Jönsson, IFK Helsingborg, 33.56. (15 startande.) 

 Sexkamp (6–7/8): 1) Emma Stenlöf, Västerås FK, 3.955 
(80 m häck 11.83/-0,7; höjd 1.60; kula 10.59 / längd 
5.38/0,0; spjut 26.12; 600 m 1:46.68); 2) Julia Strömberg, 
Sundsvalls FI, 3.840 (12.00/-0,7; 1.57; 10.44 / 5.32/0,0; 
24.55; 1:46.48); 3) Hanna Palmqvist, Mölndals AIK, 3.554 
(12.04/-0,7; 1.51; 8.78 / 5.01/+0,3; 24.46; 1:47.29); 4) 
Ellinor Englundh, Säters IF, 3.552 (12.99/-0,7; 1.51; 10.42 
/ 4.75/+0,2; 33.96; 1:51.40); 5) Moa Ullgren, GoIF Tjalve, 
3.340 (12.45/-0,7; 1.39; 10.02 / 5.10/+0,1; 26.38; 1:56.84); 
6) Alice Eriksson, IFK Lidingö, 3.153 (13.25/-0,7; 1.51; 8.47 
/ 4.68/+0,4; 27.28; 1:56.85); 7) Emma Bouw, Upsala IF, 
3.030 (13.46/-0,7; 1.36; 9.36 / 4.50/+0,6; 23.78; 1:49.45); 
8) Hanna Gustavsson, Motala AIF, 2.913 (14.69/-0,7; 1.33; 
12.19 / 4.37/0,0; 30.03; 2:01.53). (Samtliga.)

 4x100 m (3/6): 1) Malmö AI 48.63 (Elin Nossmy, 
Alexandra Everett, Sara Jacobsson, Adriana Janic); 2) 
Huddinge AIS lag 1 48.99 (Alexandra Jensen, Amanda 
Lindh, Sofia Wickström); 3) Västerås FK 50.93 (Mikaela 
Waernulf, Amanda Sundstedt, Daniela Karlsson, Emma 
Stenlöf); 4) Hammarby IF 51.18; 5) Mölndals AIK 51.29; 6) 
Sundsvalls FI 51.33. (12 startande.) 
 3x800 m (2/6): 1) Sävedalens AIK 7:03.00 (Matilda 
Andersson 2:26.25, Linn Söderholm 2:16.61, Emelia 
Jacobs 2:20.14); 2) Linköpings GIF 7:25.25 (Julia Bilehag 
2:36.13, Lisa Svensson 2:27.26, Julia Ivehammar 2:21.86); 
3) Upsala IF 7:26.52 (Emma Bouw 2:29.41, Agnes Jansson 
2:33.70, Emma Gustafsson 2:23.41); 4) Hässelby SK 
7:28.70; 5) Åkersberga SK 7:35.53; 6) Mölndals AIK 
7:36.63; 7) IFK Lidingö 7:55.89. (Samtliga.)

Huddinge AIS vann Lag-USM hemma på Källbrinks IP den 20 augusti och andralaget kom tia.Bakre raden fr v Sebastian 
Engström2, Otto Kingstedt1, Eric Andreen2 (delvis skymd bakom Ottos arm), Matthias Berntsson2, Erik Tedhamre2, 
Idunn Soauru Fryksen2, Johanna Helgesson2, Mikaela Johansson2, Frida Öhman2, Jonas Hansson-Bergén1, Gabriel 
Heen1 och Mathilda Gunnarsson1.
Främre raden: Louise Gabrielsson1, Josefin Krieg1 (delvis skymd bakom Louise), Moa Bylund2, Louise Hellberg1, Sofia 
Wikström1, Cecillia Danell2, Caroline Kihlblom1, Henrik Malmberg1 och Fredrick Ekholm1. Dolda helt eller delvis i ba-
kom bakre raden: Dennis Elms Jansson1 (halva huvudet bakom Frida), Nigusu Solomon2 (hand mellan Idunn/Johanna), 
Sophia Persson1, Emma Kullin1 och Amanda Lindh1. Saknas (eller är helt skymda): Olivia Jursola1, Alexandra Jensen1, 
Philip Wackendahl2, Joel Glantz2, Calle Muskovaara2, Sandra Håkansson2 och Sofia Tjernberg2. Foto: Kim Hedbom



20

 Lag (20/8). Pojkar/Flickor 15–17 år: 1) Huddinge AIS 
lag 1 (Hu1) 134 p; 2) Hässelby SK 128 (Häs); 3) IFK Växjö 
(Väx) 124; 4) IF Göta (Gö) 111; 5) Hammarby IF (Ham) 104; 
6) Gefle IF (Ge) 98; 7) Upsala IF (Up) 97; 8) Täby IS (Tä) 75; 
9) Sundbybergs IK (Su) 55; 10) Huddinge AIS lag 2 (Hu2) 
51. (Samtliga.)
 Segrare samt medaljlagens representanter. Pojkar. 100 
m: 1) Jonathan Wulff, Ham, 11.21/-0,4 (1 h2). 2) Henrik 
Malmberg, Hu1, 11.59/-0,9 (1 h1); 4) Eric Bergvall, Häs, 
11.83/-0,9 (2 h1); 5) Johan Andersson, Väx, 11.95/-0,4 (3 
h2). 400 m: 1) Henrik Malmberg, Hu1, 50.36 (1 h2). 4) Tim 
Jonsson, Häs, 51.95 (3 h2); 7) Sebastian Stöckeman, Väx, 
54.60 (2 h1). 3000 m: 1) Joel Durén, Häs, 9:12.43. 2) Pontus 
Johansson, Väx, 9:16.48; 3) Otto Kingstedt, Hu1, 9:19.68. 
300 m häck (84,0 cm): 1) Carl Sjöstedt, Gö, 39.31 (1 h2). 
2) Isak Hampel Klang, Häs, 41.02 (1 h1); 4) Hannes Kvist-
Wirdmo, Väx, 41.25 (3 h2); 6) Dennis Elms Jansson, Hu1, 
42.58 (2 h1). Höjd: 1) Fredrick Ekholm, Hu1, 2.00. 3) Filip 
Danielsson, Väx, 1.90; 6) Fredrik Samuelsson, Häs, 1.80. 
Tresteg: 1) Fredrick Ekholm, Hu1, 13.90/+0,3. 3) Fredrik 
Samuelsson, Häs, 13.02/+1,1; 6) Filip Danielsson, Väx, 
11.92/+0,7. Diskus (1,5 kg): 1) Victor Ivarsson, Väx, 42.13. 
3) Jonas Hansson-Bergén, Hu1, 38.41; 4) Axel Ohlson, 
Häs, 38.13. Spjut (700 g): 1) Axel Lönegren, Up, 60.88. 2) 
Emil Sjödin, Häs, 56.95; 3) Victor Ivarsson, Väx, 52.41; 4) 
Gabriel Heen, Hu1, 48.14. 4x100 m: 1) IFK Växjö 44.38 (1 
h2; Pontus Johansson, Johan Andersson, Victor Ivarsson, 
Hannes Kvist-Wirdmo). 2) Huddinge AIS lag 1 44.57 (2 
h2; Gabriel Heen, Henrik Malmberg, Dennis Elms Jansson, 
Fredrick Ekholm); 3) Hässelby SK 45.18 (3 h2; Eric Bergvall, 
Tim Jonsson, Fredrik Samuelsson, Isak Hampel Klang).  

 Flickor. 200 m: 1) Farydah Inoussa, Häs, 25.86/0,0 (1 
h1). 4) Ida Virdebrant, Väx, 26.48/-0,5 (3 h2); 6) Amanda 
Lindh, Hu1, 26.79/-0,5 (4 h2). 800 m: 1) Betty Strandberg, 
Ge, 2:16.63. 2) Caroline Kihlblom, Hu1, 2:23.93; 5) Hedda 
Hedenskog, Häs, 2:28.80; 8) Sofia Wiberg, Väx, 2:42.36. 1500 
m hinder (76,2 cm): 1) Malin Börjesjö, Su, 5:33.63. 2) Sophia 
Persson, Hu1, 5:37.72; 4) Frida Jansson, Väx, 5:58.56; 5) 
Jonna Skogh, Häs, 6:04.56. 300 m häck (76,2 cm): 1) Rakel 
Rosshagen, Tä, 44.50 (1 h2). 3) Sofia Johnsson, Häs, 45.10 
(2 h1); 5) Hanna Hultemark, Väx, 47.39; 9) Louise Hellberg, 
Hu1, 49.20 (4 h1). Stav: 1) Emma Norss, Ham, 3.27. 2) Louise 
Gabrielsson, Hu1, 3.22; 5) Frida Werner, Häs, 2.65; 6) Ida 
Björklund, Väx, 2.57. Längd: 1) Sofia Nilsson, Ge, 5.63/0,0. 
3) Farydah Inoussa, Häs, 5.53/0,0; 6) Malin Samuelsson, Väx, 
5.20/0,0; 7) Olivia Jurcola, Hu1, 5.06/0,0. Kula (3,0 kg): 1) 
Sofia Linde, Tä, 14.54. 2) Erica Lantz, Väx, 13.18; 4) Emma 
Kullin, Hu1, 11.62; 6) Nathalie Erlingcarl, Häs, 10.73. Slägga 
(4,0 kg): 1) Freja Liljedal, Ge, 48.81. 4) Josefin Krieg, Hu1, 
35.47; 6) Molly Bergvall, Väx, 29.14; 7) Sofia Johnsson, Häs, 
22.35. 4x100 m: 1) IFK Växjö 49.67 (1 h2; Malin Samuelsson, 
Sofia Wiberg, Hanna Hultemark, Ida Virdebrant). 5) Huddinge 
AIS lag 1 50.38 (3 h2; Alexandra Jensen, Amanda Lindh, 
Sofia Wikström, Louise Gabrielsson); 6) Hässelby SK 50.81 
(4 h2; Sofia Johnsson, Nathalie Erlingcarl, Farydah Inoussa, 
Amanda Bills).

UNGDOMAR INOMHUS
     
2011 års IUSM-tävlingar: Mångkamp i Norrköping (Stadium 
Arena) 12–13 februari (arr.: GoIF Tjalve och IK Norrköping FI) 
och Stora IUSM i Huddinge (Storängshallen) 19–20 februari 
(arr.: Huddinge AIS, men 17-årsklasserna arrangerades 
tillsammans med IJSM i Sätra samma helg). Åldersklasser: 
17 år (f. 1994), 16 år (f. 1995) och 15 år (f. 1996).

Pojkar 17 inomhus

 60 m (20/2): 1) Jonathan Wulff, Hammarby IF, 7.19; 
2) Emil Thessén, Västerås FK, 7.24; 3) Niklas Pålsson, 
Mölndals AIK, 7.29; 4) Hannes Kvist Wirdmo, IFK Växjö, 
7.30; 5) Anton Nordback, Upsala IF, 7.34; 6) Carlos Sandell, 
Rånäs 4H, 7.37; 7) Marcus Bergstrand, Öresund FK, 7.38; 
8) Philip Sjöberg, Turebergs FK, 7.45. (31 startande varav 2 
diskvalificerades.)
 400 m (20/2): 1) Carl Sjöstedt, IF Göta, 51.81; 2) Pontus 
Ahlstedt, IK Lerum FI, 52.57; 3) Petter Berner-Wiik, Upsala 
IF, 52.81; 4) Christopher Nilsson, Ullevi FK, 53.59. (12 
startande varav 1 diskvalificerades.)
 1500 m (20/2): 1) Alexander Holmblad, Spårvägens 
FK, 4:08.15; 2) Jesper Bokefors, Upsala IF, 4:08.41; 3) 
Napoleon Solomon, Fredrikshofs FI, 4:08.43; 4) Joel Durén, 
Hässelby SK, 4:09.07; 5) Oliver Lämber, Hälle IF, 4:11.18; 6) 
Gustav Sandström, IF Udd, 4:13.61; 7) Pontus Johansson, 
IFK Växjö, 4:15.67; 8) Alex Torgersson, Hammarby IF, 
4:19.30. (16 startande varav 2 bröt.)
 60 m häck (91,4 cm; 19/2): 1) Fredrick Ekholm, Huddinge 
AIS, 8.02; 2) Rickard Willman, Västerås FK, 8.28; 3) Jesper 
Lundberg, Alvesta FI, 8.33; 4) Anton Nordback, Upsala IF, 

8.45; 5) Jonathan Holm, Strands, IF, 8.82; 6) Erik Mårtensson, 
Sundsvalls FI, 8.86. Kim Fransson, IFK Halmstad, och Ayad 
Shaker, Eskilstuna FI, bröt. (9 startande varav 1 diskv.)
 Höjd (20/2): 1) Fredrick Ekholm, Huddinge AIS, 2.05; 
2) Fredrik Löfgren, IFK Lund, 1.99; 3) Fredrik Konradsson, 
IFK Umeå, 1.97; 4) Olle Willsund, Högby IF, 1.90; 5) Edvin 
Heggemann, KFUM Örebro, och Martin Ström, Strands IF, 1.87; 
7) Oliver Karlsson, Västerås FK, 1.83; 8) Kim Fransson, IFK 
Halmstad, 1.79; 9) Jonathan Holm, Strands IF, 1.79. (Samtliga.) 
 Stav (19/2): 1) Melker Svärd Jacobsson, Malmö AI, 5.31; 
2) Anders Andreasson, Örgryte IS, 4.46; 3) Trolle Olson, 
Spårvägens FK, 4.41; 4) Hampus Corneliusson, IK Lerum FI, 
4.16; 5) Micael Fagö, FI Kalmarsund, 4.16. (Samtliga.)
 Längd (19/2): 1) Johan Taléus, Eskilstuna FI, 7.09; 2) 
Rickard Willman, Västerås FK, 6.78; 3) Adam Denguir, Lomma 
FIK, 6.61; 4) Joel Valdemarsson, IF Göta, 6.40; 5) Robin 
Forsell, KFUM Örebro, 6.19; 6) Carl Bergström, Örbyhus IF, 
6.05; 7) Olle Willsund, Högby IF, 6.00; 8) Nils Andersson, SK 
Bore, 5.91. (15 startande varav 1 blev utan resultat.)  
 Tresteg (20/2): 1) Simon Pettersson, Örbyhus IF, 14.08; 
2) Fredrik Löfgren, IFK Lund, 13.86; 3) Joel Valdemarsson, 
IF Göta, 13.66; 4) Samuel Grip, IK Orient, 13.16; 5) Jonathan 
Holm, Strands IF, 12.74; 6) Gustav Nyberg, Strands IF, 12.53 
(12.48); 7) Erik Grundberg, Hammarby IF, 12.53 (12.45); 8) 
Adam Lindhe, IFK Lidingö, 12.11. (Samtliga.)

 

 Kula (5,0 kg; 20/2): 1) Simon Pettersson, Örbyhus IF, 
17.20; 2) Tim Wunger, Enköpings AI, 15.61; 3) Johan 
Berggren, Eslövs AI, 14.47; 4) Victor Ivarsson, IFK Växjö, 
14.30; 5) Alex Larsson, Upsala IF, 14.04; 6) Andreas 
Eriksson, IK Heros, 13.23; 7) Anders Eriksson, Hovslätts 
IK, 12.40; 8) Albin Vastersson, Varbergs GIF, 12.35. (13 
startande varav 1 blev utan resultat.)
 Vikt (1:a; 11,34 kg; 19/2): 1) Lowe Litzell, Östersunds 
GIF, 19.12; 2) Anders Eriksson, Hovslätts IK, 18.26; 3) Alex 
Larsson, Upsala IF, 17.85; 4) Tim Wunger, Enköpings AI, 
15.87. (Samtliga.)
 Sjukamp (12–13/2): 1) Fredrick Ekholm, Huddinge 
AIS, 5.410 (60 m 7.33; stav 4.15; längd 6.73 / 60 m häck 
8.20; höjd 2.02; kula 13.82; 800 m 2:10.33); 2) Hampus 

Corneliusson, IK Lerum FI, 4.508 (7.67; 4.15; 5.66 / 8.68; 
1.78; 10.23; 2:11.18); 3) Kim Fransson, IFK Halmstad, 
4.500 (7.37; 3.75; 5.96 / 9.19; 1.81; 11.92; 2:16.56); 4) 
Micael Fagö, FI Kalmarsund, 4.178. (Samtliga.)

Pojkar 16 inomhus

 60 m (20/2): 1) Erik Hagberg, Upsala IF, 7.04; 2) Jean-
Christian Zirignon, Piteå IF, 7.12; 3) Ali Abdulkadir, Eskilstuna 
FI, 7.25; 4) Fabian Revilla, Rånäs 4H, 7.27; 5) Johan Lilja, 
Sundsvalls FI, 7.28; 6) Eddy Meyerdierks, IF Hagen, 7.33; 
7) Filip Sjövall, Lomma FIK, 7.35; 8) Daniel Erkas, Huddinge 
AIS, 7.40. (25 startande.) 
 400 m (20/2): 1) Henrik Malmberg, Huddinge AIS, 51.15; 
2) Abdul Aziz Warsame, Eskilstuna FI, 51.47; 3) Dennis 
Forsman, Ullevi FK, 51.75; 4) Sami Gassan, Eskilstuna FI, 
54.08. (11 startande.) Mellantid: 200 m 24.64 Forsman. 
 1500 m (20/2): 1) Andreas Almgren, Turebergs FK, 
4:04.46; 2) Alexander Nilsson, Mölndals AIK, 4:09.92; 3) 
Yahan Faarax, Huddinge AIS, 4:14.26; 4) Ken Slättengren, 
Högby IF, 4:15.22; 5) Benjamin Akyol, Ullevi FK, 4:26.09; 
6) Samuel Lundell Vakkuri, Enhörna IF, 4:27.28. Nigusu 
Solomon, Huddinge AIS, ej start. (16 startande.) 
Mellantider: 400 m 67.7 Nilsson; 800 m 2:13.9 (66.2) 
Nilsson; 1200 m 3:18.1 (64.2) Nilsson.
 60 m häck (91,4 cm; 19/2): 1) Andreas Almlöf, Hammarby 
IF, 8.37; 2) Johan Lilja, Sundsvalls FI, 8.40; 3) Gustav 
Magnusson, IK Orient, 8.47; 4) Fabian Revilla, Rånäs 4H, 
8.60; 5) Niclas Svärdling, Täby IS, 8.62; 6) Jacob Ewertzh, 
Hammarby IF, 8.69; 7) Wilhelm Wegendal Rundström, Täby 
IS, 9.05; 8) Linus Boyer, Nyköpings BIS, 10.35. (12 start.)   
 Höjd (19/2): 1) Marcus Löfgren, Luleå FI, 1.93; 2) 
Jonathan Kruse, Upsala IF, 1.93; 3) Isak Persson, Hellas 
FK, 1.91; 4) Max Andersson, Tierps IF, 1.91; 5) Erik 
Bryngelsson, IK Orient, 1.88; 6) Andreas Carlsson, IK 
Ymer, 1.85; 7) Philip Andersson, SOK Träff, 1.85; 8) Gustav 
Liberg, Ullevi FK, 1.85; 9) Gabriel Heen, Huddinge AIS, 1.81; 
10) Philip Capobianco, KFUM Örebro, 1.77. (Samtliga.)  
 Stav (20/2): 1) Magnus Jomyr, Örgryte IS, 4.30; 2) 
David Kappelin, Örgryte IS, 3.97; 3) Andreas Carlsson, 
IK Ymer, 3.92; 4) Anton Evertsson, Habo FIF-04, 3.92; 5) 
Patric Rodås, Ullevi FK, 3.87; 6) Harry Pihl, Piteå IF, 3.75; 
7) Fredrik Samuelsson, Hässelby SK, 3.67; 8) Christian 
Lundström, Turebergs FK, 3.67. Daniel Folkesson, Luleå FI, 
inget resultat. (Samtliga.) 
 Längd (19/2): 1) Fabian Revilla, Rånäs 4H, 6.60; 2) 
Johan Lilja, Sundsvalls FI, 6.50; 3) Max Andersson, Tierps 
IF, 6.46; 4) Noak Ringman, IK Norrköping FI, 6.44; 5) 
Gustav Magnusson, IK Orient, 6.16; 6) Kevin Fankl, Ullevi 
FK, 6.15 (6.03); 7) Andreas Almlöf, Hammarby IF, 6.15 
(5.98); 8) Johan Meckbach, Täby IS, 6.03. (22 startande 
varav 2 blev utan resultat.)    
 Tresteg (20/2): 1) Noak Ringman, IK Norrköping FI, 
13.56; 2) Antonis Dinopoulous, Upsala IF, 13.10; 3) Martin 
Selin, Ullevi FK, 12.91; 4) Andreas Carlsson, IK Ymer, 
12.59 (12.54); 5) Jakob Flisak, Ullevi FK, 12.59 (12.45); 
6) Johan Stenvall, Boden FI, 12.46; 7) Mattias Hjelm, IFK 
Helsingborg, 12.33; 8) Jesper Hellström, Hässelby SK, 
12.14. (14 startande varav 1 blev utan resultat.)
 Kula (5,0 kg; 19/2): 1) Viktor Gardenkrans, Öresund 
FK, 17.49; 2) Gabriel Heen, Huddinge AIS, 14.51; 3) Johan 
Lilja, Sundsvalls FI, 14.33; 4) Quincy Andersson, Eslövs 
AI, 13.91; 5) Gustav Liberg, Ullevi FK, 13.85; 6) Tim 
Söderqvist, Dals Södra FFI, 13.55; 7) Alexander Persson, 
Tyresö FK, 12.92; 8) Michael Shirafkan-Nejad, IF Göta, 
12.50. (14 startande.)  
 Vikt (1:a; 11,34 kg; 20/2): 1) Viktor Gardenkrans, 
Öresund FK, 18.75; 2) André Nyman, Svenljunga IK, 14.08; 
3) Jakob Flisak, Ullevi FK, 13.35; 4) Tim Söderqvist, Dals 
Södra FFI, 13.09; 5) Alexander Persson, Tyresö FK, 12.66; 
6) Andreas Ringstam, Gefle IF, 12.23; 7) Daniel Folkesson, 
Luleå FI, 10.21. (Samtliga.)
 Sjukamp (12–13/2): 1) Johan Lilja, Sundsvalls FI, 4.753 
(60 m 7.34; stav 3.05; längd 6.81 / 60 m häck 8.59; höjd 
1.84; kula 13.73; 800 m 2:19.53); 2) Fabian Revilla, Rånäs 
4H, 4.557 (7.28; 3.05; 6.39 / 8.62; 1.72; 12.21; 2:13.40); 
3) Andreas Almlöf, Hammarby IF, 4.249 (7.56; 3.05; 6.13 / 
8.75; 1.75; 11.06; 2:19.74); 4) Andreas Carlsson, IK Ymer, 
3.997; 5) Johan Knutsson, Malmö AI, 3.580; 6) Dennis 
Elms Jansson, Huddinge AIS, 3.231. (Samtliga.)

Pojkar 15 inomhus

 60 m (19/2): 1) Gustav Kjell, Turebergs FK, 7.41; 2) Erik 
Martinsson, Gefle IF, 7.52; 3) Hugo Forsberg, Ullevi FK, 
7.54; 4) Saad Alsaudi, KFUM Kristianstad, 7.58; 5) Markus 
Holmström, IF Hagen, 7.65; 6) Anton Sigurdsson, Malmö 
AI, 7.69; 7) Pontus Attåsen, Upsala IF, 7.72; 8) Felix So, IFK 
Göteborg, 7.77. (27 startande.) 
 200 m (20/2): 1) Martin Björnsson, Sköldinge IF, 
23.59; 2) Hugo Forsberg, Ullevi FK, 23.87; 3) Gustav Kjell, 
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Turebergs FK, 23.95; 4) Erik Hermelin, IFK Lidingö, 24.41. 
(23 startande.)  
 1000 m (20/2): 1) Gustaf Stensjö, Sävedalens AIK, 
2:43.01; 2) Johan Slagbrand, IFK Märsta, 2:46.30; 3) 
Gabriel Steffensen, Sävedalens AIK, 2:46.65; 4) Karl 
Wallén, Istrums SK, 2:47.21; 5) Filip Artursson, Bromma 
IF, 2:47.22; 6) Kalle Berglund, UF Contact, 2:51.41; 7) 
Anton Persson, Hässelby SK, 2:51.53; 8) Oscar Karlsson, 
Ullevi FK, 2:53.82. (20 startande.) Mellantider: 400 m 62.5 
Stensjö; 800 m 2:09.3 (66.8) Stensjö. 
 60 m häck (84,0 cm; 20/2): 1) Charles Mitala, Malmö 
AI, 8.17; 2) Victor Björklund, Upsala IF, 8.78; 3) Alexander 
Thunberg, IK Stål, 8.85; 4) Joakim Stenström, IK Hinden, 
8.96; 5) Isak Hampel Klang, Hässelby SK, 9.01; 6) Jakob 
Johansson, Turebergs FK, 9.13; 7) Artur Engström, IK Ymer, 
9.24; 8) William Ullberg, Riviera FI, 9.33. (14 startande.) 
 Höjd (19/2): 1) Pontus Sterner Johansson, Malmö AI, 
1.92; 2) Fabian Delryd, Täby IS, 1.86; 3) Oskar Nilsson, 
Skellefteå AIK, 1.82; 4) Henrik Thoms, Hanvikens SK, 
1.79; 5) Mathieu Nilsson, IF Göta, 1.79; 6) Thobias Nilsson 
Montler, IF Kronan, 1.76; 7) Hampus Edqvist, KFUM Örebro, 
1.76; 8) Jakob Johansson, Turebergs FK, 1.72. (12 startande 
varav 2 blev utan resultat.)       
 Stav (20/2): 1) Hannes Burman, Skellefteå AIK, 3.78; 
2) Carl Ivarsson, IK Lerum FI, och Jonathan Nordh, 
Sävedalens AIK, 3.72; 4) Jacob Staaf, F Bålsta IK, 3.48; 5) 
Jens Roslund, Stocksäters IF, 3.20; 6) Jakob Johansson, 
Turebergs FK, 3.20; 7) Jonatan Edsinger, IK Lerum FI, 2.99; 
8) Andreas Söderlund, IK Lerum FI, 2.78. (11 startande.) 
 Längd (20/2): 1) Charles Mitala, Malmö AI, 6.36; 2) 
Isak Hampel Klang, Hässelby SK, 6.34; 3) Erik Martinsson, 
Gefle IF, 6.22; 4) Felix So, IFK Göteborg, 6.12; 5) Jimmy 
Sundberg, Gefle IF, 5.95; 6) Thobias Nilsson Montler, IF 
Kronan, 5.82 (5.80); 7) William Bergenarp, Glanshammars 
IF, 5.82 (5.56); 8) Marcus Rostmark, IFK Märsta, 5.81. (25 
startande varav 1 blev utan resultat.)
 Tresteg (19/2): 1) Thobias Nilsson Montler, IF Kronan, 
13.00; 2) Artur Engström, IK Ymer, 12.61; 3) Felix So, IFK 
Göteborg, 12.43; 4) Rasmus Bergman, Sundbybergs IK, 
12.09; 5) Anton Johansson, KFUM Örebro, 12.06; 6) Eric 
Hallquist, Östersunds GIF, 12.00; 7) Gustav Norén, Örbyhus 
IF, 11.66; 8) Jonathan Persgården, Kongahälla AIK, 11.61. 
(12 startande.)  
 Kula (4,0 kg; 19/2): 1) Axel Ohlson, Hässelby SK, 
14.96; 2) Anton Johansson, KFUM Örebro, 14.59; 3) Albin 
Lager, KFUM Örebro, 14.38; 4) Hannes Burman, Skellefteå 
AIK, 14.36; 5) Fredrik Gerdsorff, Sundsvalls FI, 14.29; 6) 
Martin Gustavsson, IFK Sunne, 13.81; 7) Gustav Burman, 
Skellefteå AIK, 13.06; 8) Eric Hacksell, Hässelby SK, 12.83. 
(16 startande.)
 Vikt (1:a; 9,08 kg; 20/2): 1) Chris Arnoldsson, Turebergs 
FK, 19.33; 2) Axel Ohlson, Hässelby SK, 14.45; 3) Fredrik 
Gerdsorff, Sundsvalls FI, 13.34; 4) Arvid Petersson, 
Hässleholms AIS, 12.38; 5) Mattias Nilsson, Luleå FI, 
11.87; 6) Gustav Burman, Skellefteå AIK, 10.27; 7) Jakob 
Stenberg, Högbo GIF, 9.44. (Samtliga.)
 Sjukamp (12–13/2): 1) Artur Engström, IK Ymer, 3.989 
(60 m 7.66; stav 3.15; längd 5.82 / 60 m häck 9.08; höjd 1.69; 
kula 10.28; 600 m 1:35.78); 2) Isak Hampel Klang, Hässelby 
SK, 3.972 (7.76; 2.85; 5.97 / 8.92; 1.60; 11.21; 1:34.04); 3) 
Anton Johansson, KFUM Örebro, 3.931 (7.74; 2.65; 5.90 / 
9.23; 1.60; 13.65; 1:37.60); 4) Jacob Johansson, Turebergs 
FK, 3.672; 5) Niklas Karlsson, Finspångs AIK, 3.655; 6) Erik 
Hermelin, IFK Lidingö, 3.651; 7) Jimmy Sundberg, Gefle IF, 
3.467; 8) Axel Ohlson, Hässelby SK, 3.443. (Samtliga.)

Flickor 17 inomhus

 60 m (19/2): 1) Evelina Nilsson, Skellefteå AIK, 7.78; 2) 
Linnéa Björninger, IK Ymer, 7.82; 3) Hanna Kober, IFK Lund, 
7.84; 4) Julia Hässel, Turebergs FK, 7.92; 5) Anna Backlund, 
IFK Lund, 8.01; 6) Farydah Inoussa, Hässelby SK, 8.02; 7) 
Rebecca Larsson, Bromma IF, 8.08; 8) Fanny Lindström, FK 
Athlet, 8.21. (17 startande varav 2 diskvalificerades.)  
 400 m (20/2): 1) Caroline Kihlblom, Huddinge AIS, 
58.59; 2) Josefin la Fleur, Ystads IF, 58.65; 3) Elin Axelsson, 
Trollhättans FIK, 58.96; 4) Ellen Mattsson, Stocksäters IF, 
59.84. (17 startande varav 1 diskvalificerades.)
 1500 m (20/2): 1) Agnes Sjöström, IK Westmannia, 
4:46.19; 2) Maria Larsson, Ullevi FK, 4:55.64; 3) Isabelle 
Carlsson-Pallin, Mosjö FK, 4:57.90; 4) Sophia Geirup, Ullevi 
FK, 5:00.63; 5) Josefine Malmborg, Habo FIF-04, 5:18.18; 
6) Sofia Dahl, IK Akele, 5:20.02. (Samtliga.)
 60 m häck (76,2 cm; 20/2): 1) Khaddi Sagnia, Ullevi 
FK, 8.69; 2) Alissa Söderberg, Spårvägens FK, 8.77; 3) 
Farydah Inoussa, Hässelby SK, 8.87; 4) Evelina Erlandsson, 
Nyköpings BIS, 8.91; 5) Pauline Munters, Falu IK, 8.91; 6) 
Sofia Johnsson, Hässelby SK, 9.02; 7) Anna Birgersson, 
Karlskoga FI, 9.27; 8) Josefine Sandelius, Hammarby IF, 
9.44. (12 startande.) 
 Höjd (19/2): 1) Evelina Erlandsson, Nyköpings BIS, 1.77; 
2) Lisa Engman, Kils AIK, 1.75; 3) Emmy Olson, Gefle IF, 

1.69; 4) Amanda Bills, Hässelby SK, 1.63; 5) Alicia Ekström, 
IK Ymer, 1.59; 6) Nina Lundell, Mölndals AIK, 1.59; 7) 
Elinor Sundstrand, F Gotländsk FI, 1.55; 8) Sara Ericsson, 
Hammarby IF, 1.55; 9) Lisa Carlsson, Falu IK, 1.55; 10) 
Linnea Styrman, Haparanda SKT, 1.49. (Samtliga.) 
 Stav (20/2): 1) Alissa Söderberg, Spårvägens FK, 4.00; 
2) Olivia Axell, IK Lerum FI, 3.31; 3) Hanna Engholm, 
Kvarnsvedens GoIF, 3.25; 4) Emma Norss, Hammarby 
IF, 3.25; 5) Malin Gillman, Stocksäters IF, 3.17; 6) Emma 
Bengtsson, KFUM Örebro, 3.17; 7) Moa Bylund, Huddinge 
AIS, 2.85; 8) Malin Linder, SK Bore, och Amy Alphonce, 
Örgryte IS, 2.67. Anna Hermansson, Hovslätts IK, inget 
resultat. (Samtliga.)
 Längd (20/2): 1) Khaddi Sagnia, Ullevi FK, 5.91; 2) Lynn 
Johnson, Ullevi FK, 5.85; 3) Sofia Andersson, Örbyhus IF, 
5.82; 4) Elin Larsson, Falkenbergs IK, 5.65; 5) Josefin Palm, 
Gefle IF, 5.57; 6) Farydah Inoussa, Hässelby SK, 5.43; 7) 
Stina Jönsson, IK Hakarpspojkarna, 5.33; 8) Hanna Kober, 
IFK Lund, 5.31. (22 startande.)  
 Tresteg (19/2): 1) Khaddi Sagnia, Ullevi FK, 13.32; 2) 
Lynn Johnson, Ullevi FK, 13.03; 3) Rebecka Abrahamsson, 
IF Udd, 11.73; 4) Kamila Pietruszka, Göteborgs KIK, 
11.20; 5) Ellinor Sundstrand, F Gotländsk FI, 11.14; 6) 
Aina Griksaite, Hellas FK, 11.09; 7) Fanny Lindström, FK 
Athlet, 10.98; 8) Emma Bengtsson, KFUM Örebro, 10.28; 
9) Johanna Pettersson, KFUM Örebro, 10.23; 10) Josefine 
Sandelius, Hammarby IF, 9.76. Lovisa Hammarlund, 
Göteborgs KIK, inget resultat. (Samtliga.) 

 Kula (3,0 kg; 20/2): 1) Erica Lantz, IFK Växjö, 14.51; 2) 
Lisa Carlsson, Falu IK, 14.13; 3) Lina Bengtson, Öresund FK, 
13.82; 4) Stina Petersson, Ljungby FIK, 13.72; 5) Matilda 
Brandtberg, Nyköpings BIS, 13.34; 6) Malin Stenmark, 
Sundsvalls FI, 13.00; 7) Mia Border, Hanvikens SK, 12.26; 
8) Johanna Ivarson, IK Ymer, 11.63; 9) Jennifer Eriksson, IF 
Triangeln, 9.21. (Samtliga.)
 Vikt (1:a; 9,08 kg; 19/2): 1) Matilda Brandtberg, 
Nyköpings BIS, 14.42; 2) Astrid Molander, IFK Tumba, 
13.14; 3) Anna-Clara Rydberg, SK Bore, 12.93; 4) Madelene 
Östblom, Gefle IF, 12.85; 5) Lina Bengtson, Öresund FK, 
12.36; 6) Freja Liljedahl, Gefle IF, 11.82; 7) Malin Stenmark, 
Sundsvalls FI, 11.03; 8) Malin Linder, SK Bore, 10.33; 9) 
Sara Grönlund, IK Norrköping FI, 9.29; 10) Sandra Larsson, 
Ludvika FFI, 8.50. (Samtliga.) 
 Femkamp (12/2): 1) Farydah Inoussa, Hässelby SK, 
3.631 (60 m häck 8.90; höjd 1.60; kula 10.32; längd 
5.53; 600 m 1:45.53); 2) Ellinor Sundstrand, F Gotländsk 
FI, 3.531 (9.36; 1.63; 11.04; 5.28; 1:46.44); 3) Martina 
Borgler, SK Bore, 3.445 (9.54; 1.60; 12.28; 5.13; 1:49.53); 
4) Sofia Johnsson, Hässelby SK, 3.407; 5) Stina Petersson, 
Ljungby FIK, 3.193. Julia Gustafsson, KFUM Örebro, bröt. 
(Samtliga.) 

Flickor 16 inomhus

 60 m (20/2): 1) Susanne Schüssler, IF Göta, 7.79; 2) 
Sandra Törnros, Gefle IF, 7.83; 3) Elin Lindell, Hammarby IF, 
7.87; 4) Elise Malmberg, Hässleholms AIS, 7.90; 5) Karolina 
Nikamo, IFK Märsta, 7.95; 6) Wilma Kroon, Malmö AI, 
7.99; 7) Alice Petersson, FI Kalmarsund, 8.02; 8) Michelle 
Tyborn, Alingsås IF, 8.12. (24 startande varav 1 diskv.)  
 400 m (20/2): 1) Betty Strandberg, Gefle IF, 57.47; 2) 
Sofia Linde, Täby IS, 58.70; 3) Ida Jansson, Rånäs 4H, 
58.85; 4) Elin Eriksson, Falu IK, 61.22. (9 startande.) 
Mellantid: 200 m 27.38 Strandberg. 
 1500 m (20/2): 1) Sarah Lahti, Klippans FK, 4:45.60; 
2) Isabell Norstedt, IFK Helsingborg, 4:48.39; 3) Emilia 
Elofsson, Lidköpings IS, 4:54.05; 4) Lisa Bergdahl, 
Glanshammars IF, 4:58.13; 5) Jenny Biesert, SK Graal, 
5:00.49; 6) Amanda Trense, Östersunds GIF, 5:02.42; 7) 
Emma Fogelkvist, Spårvägens FK, 5:03.49; 8) Sophia 
Persson, Huddinge AIS, 5:11.59. (12 startande.) 
 60 m häck (76,2 cm; 19/2): 1) Elise Malmberg, 
Hässleholms AIS, 8.71; 2) Sofia Linde, Täby IS, 8.76; 
3) Jenny Carlson, Ullevi FK, 8.76; 4) Johanna Holmén 
Svensson, Alingsås IF, 8.92; 5) Isabelle Pauksens, Rånäs 
4H, 8.98; 6) Sofia Mossberg, Falu IK, 9.01; 7) Elin Lindell, 
Hammarby IF, 9.19. Malin Skogström, Täby IS, bröt. (16 
startande varav 1 diskvalficerades.) 
 Höjd (20/2): 1) Elin Andersson, IFK Växjö, 1.71; 2) Molly 
Bergvall, IFK Växjö, 1.71; 3) Erika Löke, Falu IK, 1.69; 4) 
Louise Österberg, Söderhamns IF, 1.63; 5) Klara Helander, 
Upsala IF, 1.59; 6) Sofia Mossberg, Falu IK, och Frida 
Jansson, IFK Växjö, 1.59; 8) Emma Schack, Åhus FIK, 1.59. 
(17 startande varav 1 blev utan resultat.)  
 Stav (19/2): 1) Therese Dimblad Gonzalez, Malmö AI, 
3.61; 2) Louise Gabrielsson, Huddinge AIS, 3.24; 3) Sara 
Skogman, Örgryte IS, 3.18; 4) Nellie Becke, Malmö AI, 3.03; 
5) Denise Eriksson, Gefle IF, 2.94; 6) Ina Westin, Haparanda 
SKT, 2.66; 7) Sanna Ericson, Falu IK, 2.66; 8) Sara Larsson, 
IF Göta, 2.45; 9) Hanna Johansson, Säters IF, 2.45. Hanna 
Jansson, Falu IK, inget resultat. (Samtliga.)    

 Längd (19/2): 1) Elise Malmberg, Hässleholms AIS, 
6.02; 2) Sandra Törnros, Gefle IF, 5.88; 3) Erika Löke, Falu 
IK, 5.74; 4) Fanny Anonsen, Gefle IF, 5.72; 5) Sofia Nilsson, 
Gefle IF, 5.71; 6) Matilda Matthys, GoIF Tjalve, 5.55; 7) Agnes 
Johansson, Trollhättans FIK, 5.48; 8) Ellinor Bill, Hammarby 
IF, 5.36. (27 startande.)  
 Tresteg (20/2): 1) Sofia Nilsson, Gefle IF, 12.38; 2) Ellinor 
Bill, Hammarby IF, 12.18; 3) Fanny Anonsen, Gefle IF, 12.09; 
4) Frida Johansson, IF Göta, 11.45; 5) Elise Malmberg, 
Hässleholms AIS, 11.43; 6) Hannah Svensson, Huddinge 
AIS, 11.36; 7) Emelie Larsson, Mölndals AIK, 11.11; 8) 
Alexandra Bartee, Gefle IF, 10.96. (16 startande varav 1 blev 
utan resultat.) 
 Kula (3,0 kg; 19/2): 1) Fanny Roos, Ljungby FIK, 14.31; 
2) Sofia Linde, Täby IS, 13.53; 3) Marinda Petersson, 
Hässleholms AIS, 12.75; 4) Sofi Flink, Västerås FK, 12.12; 
5) Emma Kullin, Huddinge AIS, 11.63; 6) Maria Nilsson, IK 
Orient, 11.53; 7) Elin Jonsson, IK Ymer, 11.44 (11.17); 8) 
Jennie Walfridsson, FK Athlet, 11.44 (11.11). (17 startande.) 
 Vikt (1:a; 9,08 kg; 20/2): 1) Alessandra Wall, Ullevi FK, 
14.43; 2) Matilda Åström, Gefle IF, 13.47; 3) Fanny Roos, 
Ljungby FIK, 12.90; 4) Marinda Petersson, Hässleholms AIS, 
12.66; 5) Julia Karlsson, IF Göta, 12.24; 6) Josefina Frenander, 
IFK Lund, 11.82; 7) Lovisa Helmius, IFK Lund, 11.40; 8) Nadia 
Shirafkan-Nejad, IF Göta, 10.84. (11 startande.) 
 Femkamp (12/2): 1) Sofia Linde, Täby IS, 3.997 (60 
m häck 8.93; höjd 1.69; kula 13.63; längd 5.52; 600 m 
1:42.85); 2) Elise Malmberg, Hässleholms AIS, 3.949 
(8.90; 1.66; 11.35; 5.80; 1:40.27); 3) Malin Skogström, 
Täby IS, 3.468 (9.15; 1.60; 10.63; 5.19; 1:47.50); 4) Frida 
Johansson, IF Göta, 3.456; 5) Isabelle Pauksens, Rånäs 
4H, 3.439; 6) Frida Jansson, IFK Växjö, 3.389; 7) Matilda 
Matthys, GoIF Tjalve, 3.025; 8) Sabine Hofmann, IK Lerum 
FI, 2.689; 9) Linn Samuelsson, Tranås AIF, 2.681; 10) Jenny 
Landberg, GoIF Tjalve, 2.668. (Samtliga.)    

Flickor 15 inomhus

 60 m (19/2): 1) Amber Helminski, IF Rigor, 7.82; 2) 
Emilia Kjellberg, IFK Sunne, 7.92; 3) Adriana Janic, Malmö 
AI, 7.96; 4) Linnea Sandell, IF Kronan, 8.00; 5) Emma 
Gällstedt, Gefle IF, 8.01; 6) Izabelle Kjellberg, IF Göta, 8.04; 
7) Yasmin Jelassi, Hammarby IF, 8.06; 8) Linnea Hård, 
Karlskoga FI, 8.16. (31 startande varav 2 diskvalificerades.)  
 200 m (20/2): 1) Madeleine Björlin Delmar, IFK Göteborg, 
26.09; 2) Mikaela Johannesson, IK Heros, 26.22; 3) Amanda 
Lindh, Huddinge AIS, 26.33; 4) Hanna Palmqvist, Mölndals 
AIK, 26.73. (23 startande varav 1 diskvalificerades.)
 1000 m (20/2): 1) Linn Söderholm, Sävedalens AIK, 
2:57.74; 2) Julia Ivehammar, Linköpings GIF, 3:02.85; 3) 
Matilda Andersson, Sävedalens AIK, 3:03.68; 4) Isabelle 
Brauer, Åkersberga SK, 3:03.71; 5) Moa Rothman, Västerås 
FK, 3:08.41; 6) Alma Pihlblad, Högbo GIF, 3:13.37; 7) 
Jessica Backman, Piteå IF, 3:22.92. Madeleine Björlin-
Delmar, IFK Göteborg, bröt. (15 startande.)
 60 m häck (76,2 cm; 20/2): 1) Amber Helminski, IF 
Rigor, 8.80; 2) Alexandra Jensen, Huddinge AIS, 8.95; 3) 
Julia Strömberg, Sundsvalls FI, 9.08; 4) Emma Stenlöf, 
Västerås FK, 9.09; 5) Linnea Hård, Karlskoga FI, 9.27; 6) 
Hanna Palmqvist, Mölndals AIK, 9.36; 7) Sara Cannmo, 
Hovslätts IK, 9.43; 8) Fanny Holgersson, FIF Gnistan, 9.74. 
(23 startande varav 1 bröt.) 

 Höjd (20/2): 1) Adriana Janic, Malmö AI, 1.69; 2) Ylva 
Engdahl, Danderyds SK, 1.69; 3) Emilia Kjellberg, IFK 
Sunne, 1.66; 4) Fanny Källgren, IK Norrköping FI, 1.63; 
5) Izabelle Kjellberg, IF Göta, och Amanda Gabrielsson, 
Wärnamo SK, 1.63; 7) Anna Stickler, Sundsvalls FI, 1.59; 8) 
Jonna Lindéen, FI Kalmarsund, och Elin Karlsson, Örbyhus 
IF, 1.59. (24 startande.)
 Stav (19/2): 1) Amanda Gabrielsson, Wärnamo SK, 3.37; 
2) Emma Stenlöf, Västerås FK, 3.32; 3) Sandra Bergenulf, 
Falu IK, 3.11; 4) Malin Antonsson, Örgryte IS, 3.11; 5) Ylva 
Engdahl, Danderyds SK, 3.11; 6) Sara Cannmo, Hovslätts 
IK, och Emma Häggström, Kvarnsvedens GoIF, 3.05; 8) 
Nadja Ohrsell, Luleå FI, 2.77. (16 startande.)
 Längd (20/2): 1) Elvira Richardsson, IFK Kristinehamn, 
5.55; 2) Ellinor Persson, Täby IS, 5.50; 3) Lilly Andersson, 
Eslövs AI, 5.38; 4) Izabelle Kjellberg, IF Göta, 5.36; 5) Emilia 
Kjellberg, IFK Sunne, 5.33; 6) Julia Strömberg, Sundsvalls 
FI, 5.29 (5.22); 7) Emma Stenlöf, Västerås FK, 5.29 (5.20); 
8) Adriana Janic, Malmö AI, 5.27. (32 startande varav 1 blev 
utan resultat.)  
 Tresteg (19/2): 1) Elvira Richardsson, IFK Kristinehamn, 
11.37; 2) Emilia Hammarström, Wärnamo SK, 11.36; 3) 
Hanna Bengtson, Sävedalens AIK, 11.10; 4) Lilly Andersson, 
Eslövs AI, 10.96; 5) Madeleine Björlin-Delmar, IFK Göteborg, 
10.86; 6) Alice Eriksson, IFK Lidingö, 10.85; 7) Matilde 
Andersson, Östhammar FI, 10.71; 8) Linnea Ahlstedt, IK 
Lerum FI, 10.64. (16 startande varav 2 blev utan resultat.)
 Kula (3,0 kg; 19/2): 1) Lisa Einarsson, Eds SK, 13.46; 
2) Julia Axelsson Svärd, Ängelholms IF, 12.81; 3) Lilly 
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Andersson, Eslövs AI, 12.53; 4) Linnea Hård, Karlskoga FI, 
12.06; 5) Hanna Gustavsson, Motala AIF, 11.86; 6) Amanda 
Karlsson, Huddinge AIS, 11.85; 7) Emma Wernung, 
Sävedalens AIK, 11.59; 8) Linn Hessler, Ullevi FK, 11.43. 
(15 startande.)
 Vikt (1:a; 7,26 kg; 20/2): 1) Julia Marklund, SK Bore, 
14.61; 2) Lisa Einarsson, Eds SK, 14.01; 3) Elin Rosén, 
Gefle IF, 13.72; 4) Amanda Karlsson, Huddinge AIS, 
13.53; 5) Jessika Lowe, IFK Helsingborg, 13.01; 6) Agnes 
Jansson, Upsala IF, 10.88; 7) Hanna Gustavsson, Motala 
AIF, 10.66; 8) Hanna Mårtensson, Hässelby SK, 9.79. Linn 
Hessler, Ullevi FK, inget resultat. (Samtliga.)
 Femkamp (12/2): 1) Emma Stenlöf, Västerås FK, 3.553 
(60 m häck 9.11; höjd 1.66; kula 10.73; längd 5.26; 600 m 
1:48.48); 2) Adriana Janic, Malmö AI, 3.456 (8.95; 1.66; 9.65; 
5.22; 1:51.28); 3) Lilly Andersson, Eslövs AI, 3.437 (9.91; 
1.54; 12.47; 5.18; 1:43.59); 4) Julia Strömberg, Sundsvalls 
FI, 3.421; 5) Jennifer Karlsson, Tanums IF, 3.346; 6) Amanda 
Gabrielson, Wärnamo SK, 3.172; 7) Linnea Hård, Karlskoga 
FI, 3.137; 8) Hanna Palmqvist, Mölndals AIK, 3.099. (15 
startande.) 

Folksam Grand Prix 2011
 
FGP bestod av tre fristående galor: Göteborg GP 11/6, 
Sollentuna GP 28/6 och Karlstad GP 2/8. Folksam GP 
omfattade 36 grenar – 18 för män och lika många för 
kvinnor – som avgjordes en gång vardera. Tre grenar 
genomfördes dock på Folksam Challenge-tävlingarna. 
Segraren i varje FGP-gren fick 5000 kr, tvåan 3000 kr och 
trean 1500 kr.
 De tre främsta och bäste svensk. MÄN. 100 m 
(+1,2; Sollentuna): 1) Ramil Gulijev, TUR, 10.19; 2) Rytis 
Sakalauskas, LTU, 10.37; 3) Josh Norman, USA, 10.40. 4) 
Benjamin Olsson, IFK Helsingborg, 10.42. 200 m (+1,9; 
Karlstad): 1) Rasheed Dwyer, JAM, 20.54; 2) Kenroy 
Anderson, JAM, 20.59; 3) Brian Dzingai, ZIM, 20.75. 4) Nil 
de Oliveira, Spårvägens FK, 20.83. 400 m (Göteborg): 1) 
Rabah Yousif, SUD, 45.53; 2) Andrew Steele, GBR, 46.17; 3) 
Johan Wissman, IFK Helsingborg, 46.44. 800 m (Karlstad): 
1) Mukhtar Mohammed, GBR, 1:45.90; 2) Ismail Ismail, 
SUD, 1:46.09; 3) Andreas Bube, DEN, 1:46.49. 6) Joni 
Jaako, Hammarby IF, 1:47.63. 1500 m (Sollentuna): 1) Ismail 

Kombich, KEN, 3:36.61; 2) Ryan Gregson, AUS, 3:36.64; 3) 
Nick McCormick, GBR, 3:37.00. 11) Erik Johansson, Hässelby 
SK, 3:43.66. 3000 m (Karlstad): 1) Abubaker Kamal Ali, QAT, 
7:57.10; 2) Garrett Heath, USA, 7:57.32; 3) Bisluke Kiplagat, 
KEN, 7:58.04. 7) Fredrik Uhrbom, Spårvägens FK, 8:07.65. 
5000 m (Göteborg): 1) Eric Senorski, Örgryte IS, 14:04.83; 
2) Haben Idris, Hässelby SK, 14:08.37; 3) Erik Johansson, 
Hässelby SK, 14:08.37.
 3000 m hinder (Sollentuna): 1) Daniel Lundgren, 
Turebergs FK, 8:53.09; 2) Andreas Åhwall, Hässelby SK, 
8:57.06; 3) Emil Blomberg, Hässelby SK, 9:03.97. 110 m 
häck (-0,3; Sollentuna): 1) Andy Turner, GBR, 13.34; 2) Daniel 
Kiss, HUN, 13.61; 3) Fred Townsend, USA, 13.69. 4) Philip 
Nossmy, Malmö AI, 13.76 (13.75/+1,0 i B-final.) 400 m häck 
(Sollentuna): 1) Rhys Williams, GBR, 49.59; 2) Stanislav 
Melnykov, UKR, 49.78; 3) Lee Moore, USA, 50.60. 6) Niclas 
Åkerström, IFK Växjö, 52.40.
 Höjd (Karlstad): 1) Robert Wolski, POL, 2.14; 2) Jim 
Dilling, USA, 2.14; 3) Emil Svensson, Örgryte IS, 2.10. Stav 
(Karlstad): 1) Alhaji Jeng, Örgryte IS, 5.60; 2) Dustin DeLeo, 
USA, 5.25; 3) Gustaf Hultgren, Örgryte IS, och Rasmus 
Jørgensen, DEN, 5.20. Längd (Sollentuna): 1) Morten Jensen, 
DEN, 7.99/+0,2; 2) Michel Tornéus, Hammarby IF, 7.84/+0,3; 
3) Wilfredo Martinez, CUB, 7.77/-0,3. Tresteg (Sollentuna): 1) 
Anton Andersson, Örgryte IS, 15.58/-0,2; 2) Mathias Ström, 
Örgryte IS, 15.35/-0,1; 3) Moteba Mohamed, Alingsås IF, 
15.03/-0,4. 
 Kula (Göteborg): 1) David Storl, GER, 21.03; 2) Ralf 
Bartels, GER, 20.05; 3) Ódinn Björn Thorsteinsson, ISL, 
19.83. 4) Niklas Arrhenius, Spårvägens FK, 19.79. Diskus 
(Sollentuna): 1) Gerd Kanter, EST, 64.44; 2) Märt Israel, EST, 
62.95; 3) Niklas Arrhenius, Spårvägens FK, 62.01. Slägga 
(Karlstad): 1) Sergej Litvinov, RUS, 74.39; 2) Mattias Jons, 
Hässelby SK, 73.85; 3) Eivind Henriksen, NOR, 72.15. Spjut 
(Göteborg): 1) Mike Hazle, USA, 77.39; 2) Jiannis Smalios, 
KFUM Örebro, 74.29; 3) Ansis Bruns, LAT, 74.14.

 KVINNOR. 100 m (-0,5; Göteborg): 1) Stephanie Durst, 
USA, 11.65; 2) Lena Berntsson, Ullevi FK, 11.78; 3) Moa 
Hjelmer, Spårvägens FK, 11.99. 200 m (-0,3; Sollentuna): 
1) Jelena Kozlova, RUS, 23.54; 2) Abi Oyepitan, GBR, 
23.61; 3) Marta Jeschke, POL, 23.74. 6) Elin Backman, 
IFK Helsingborg, 24.41. 400 m (Eskilstuna): 1) Therese 
Jernbeck, IFK Lidingö, 56.82; 2) Nikita Burton, Eskilstuna 
FI, 58.17; 3) Sara Rönnby, Enhörna IF, 58.62. 800 m 
(Göteborg): 1) Claudia Hoffman, GER, 2:04.61; 2) Viktoria 
Tegenfeldt, Ume FI, 2:04.90; 3) Sofia Öberg, IFK Lidingö, 
2:05.16. 1500 m (Sollentuna): 1) Jekaterina Martynova, 
RUS, 4:04.64; 2) Olesja Syreva, RUS, 4:06.68; 3) Anzjela 
Sjevtjenko, UKR, 4:07.26. 6) Viktoria Tegenfeldt, Ume 
FI, 4:15.62. 3000 m (Karlstad): 1) Nadia Noujani, MAR, 
9:07.83; 2) Annie Bersagel, USA, 9:10.56; 3) Jeri Emeru, 
Sundbybergs IK, 9:16.64. 4) Meraf Bahta, Hälle IF, 9:18.46; 
7) Malin Liljestedt, Spårvägens FK, 9:38.93. 5000 m 
(Göteborg): 1) Meraf Bahta, Hälle IF, 16:36.22; 2) Aleksandra 
Jakubczak, POL, 16:37.55; 3) Malin Liljestedt, Spårvägens 
FK, 16:38.57.
 3000 m hinder (Hässleholm): 1) Lena Örn, Spårvägens 
FK, 10:22.26; 2) Emma Dahl, Örgryte IS, 11:14.87; 3) Erika 
Svanborg, Bromma IF, 11:23.75. 100 m häck (-1,8; Göteborg): 
1) Kristi Castlin, USA, 13.15; 2) Vonette Dixon, JAM, 13.25; 3) 
Marie Hagle, NOR, 14.16. 4) Ellinore Hallin, IFK Växjö, 14.35. 
400 m häck (Karlstad): 1) Lauren Boden, AUS, 56.42; 2) Stine 
Tomb, Hammarby IF, 56.54; 3) Axelle Dauwens, BEL, 57.68. 5) 
Nuulu Ndiwabene, Spårvägens FK, 60.19. 
 Höjd (Göteborg): 1) Ruth Beitia, ESP, 1.90; 2) Antonietta 
Di Martino, ITA, 1.90; 3) Ebba Jungmark, Mölndals AIK, 
1.87. Stav (Göteborg): 1) Martina Strutz, GER, 4.60; 2) 
Malin Dahlström, Ullevi FK, 4.36; 3) Michaela Meijer, Örgryte 
IS, 4.24. Längd (Karlstad): 1) Carolina Klüft, IFK Växjö, 
6.58/+1,6; 2) Brianna Glenn, USA, 6.45/+1,4; 3) Jessica 
Samuelsson, Hässelby SK, 6.13/+1,7. Tresteg (Karlstad): 1) 
Khaddi Sagnia, Ullevi FK, 13.86w/+2,2; 2) Amanda Smock, 
USA, 13.67/+1,1; 3) Svetlana Semjonova, RUS, 13.48/+1,6. 
 Kula (Sollentuna): 1) Helena Engman, Riviera FI, 17.45; 
2) Jessica Cerival, FRA, 17.37; 3) Anita Márton, HUN, 17.27. 
Diskus (Mölndal): 1) Jenny Johansson, Västerås FK, 48.12; 
2) Elinor Forssander, Ullevi FK, 47.68; 3) Anna Wikström, 
IFK Tumba, 47.20. Slägga (Göteborg): 1) Zalina Marg-
jieva, MDA, 68.46; 2) Éva Orbán, HUN, 64.32; 3) Emma 
Johannesson, Ullevi FK, 64.06. Spjut (Sollentuna): 1) Annika 
Petersson, Gefle IF, 51.34; 2) Anna Wessman, IFK Växjö, 
50.59; 3) Elisabeth Höglund, IF Göta, 47.88.

SM – ungdomar inomhus/Folksam GP 2011

Ullevis segrare i Lag-SM på Sollentunavallen. Stående fr v Emma Westerlund, Emelie Larsson, Malin Dahlström, Sandra 
Andersson, Jennifer Czerapowicz, Khaddi Sagnia, Matilda Holm, Mary Alenbratt, Lotta Fougberg, Lovisa Lindh, Therese 
Bohlén-Kinn, Lena Berntsson och Emelie Svensson. Längst fram Jenny-Lee Angbah och lagledaren Peter Liberg. På bilden 
saknas Tracey Andersson. Foto: Deca Text&Bild

Spårvägens segerlag i Lag-SM. Stående fr v Gustaf  Löf-Hagström (maskot), Björn Bamane (reserv), Jan Kowalski 
(ordförande), Carl Hedén, Mattias Sunneborn, André Drummond, Henrik Jakobsson, Carl Armfelt, Martin Cameron och 
Marcus Gustafsson. Knästående Ingmar Veinberg, Erik Thorstensson, Nil de Oliveira, Oscar Johansson, Marvin Tay och Jo-
han Svensson. På bilden saknas Leif  Arrhenius, Niklas Arrhenius, Erik Sikström och Fredrik Uhrbom. Foto: Tommy Berlin



GODKÄNDA SVENSKA REKORD 2011

KVINNOR
400 m 51.58 Moa Hjelmer, Spårvägens FK Gävle 13.  8
Halvmarathon 1:11:07 Isabellah Andersson, Hässelby SK Stockholm 17.  9
Maraton 2:23:41 Isabellah Andersson, Hässelby SK Dubai, UAE 21.  1
Stav 4.52 Angelica Bengtsson, Hässelby SK Tallinn, EST 23.  7
 4.57 Angelica Bengtsson, Hässelby SK Tallinn, EST 23.  7

KVINNOR INOMHUS
Stav 4.42i Angelica Bengtsson, Hässelby SK Örebro 15.  1
 4.43i Malin Dahlström, Ullevi FK Göteborg/FH 12.  2
 4.45i Malin Dahlström, Ullevi FK Potsdam, GER 18.  2
 4.50i Malin Dahlström, Ullevi FK Potsdam, GER 18.  2
 4.52i Angelica Bengtsson, Hässelby SK Sätra 20.  2
 4.53i Angelica Bengtsson, Hässelby SK Stockholm/G 22.  2
 4.58i Angelica Bengtsson, Hässelby SK Stockholm/G 22.  2
 4.63i Angelica Bengtsson, Hässelby SK Stockholm/G 22.  2
 
JUNIORER (–19 år)

Flickor
Stav 4.52 Angelica Bengtsson 93 Hässelby SK Tallinn, EST 23.  7
 4.57 Angelica Bengtsson 93 Hässelby SK Tallinn, EST 23.  7
Tresteg 13.64 Khaddi Sagnia 94 Ullevi FK Villeneuve d’Ascq, FRA 6.  7
 13.65 Khaddi Sagnia 94 Ullevi FK Vellinge 26.  8
Spjut 54.62 Sofi Flinck 95 Västerås FK Villeneuve d’Ascq, FRA 7.  7
 54.83 Sofi Flinck 95 Västerås FK Gävle 24.  7

FÖLJANDE SAKNADES I RESULTATBILAGAN 2010  (sidan 3)

EUROPACUPEN VINTERKAST (10:e), Arles, FRA, 20–21/3. Män. Slägga: 2 B) Mattias Jons 72.97 (9:a). 
M22 Diskus: 9) Ulf Ankarling 54.93. Kvinnor. Slägga: 11 A) Cecilia Nilsson 62.00 (17:e). 7 B)Tracey
Andersson 61.53 (18:e). Spjut: 4 B) Annika Petersson 54.38 (13:e).
 
KONTINENTALCUPEN, Split, YUG, 4–5/9. Kvinnor. Höjd: 2) Emma Green, EUR, 1.95.
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