VDM 2026 Inbjudan

IKHP Huskvarna inbjuder till Ostsvenska distriktsmiasterskap fér veteraner pa
Raslatts IP, Jonkoping. Anmadlan ar dven oppen for deltagare i andra distrikt, men
da utom DM-tavlan.

All information kommer att finnas pa www.ikhp.se

Nar
Lordagen den 23 maj 2026. Forsta start ar planerad till kl. 10.00

Aktuella grenar enligt foljande
100m, 200m, 800m, langd, hdjd, diskus, kula och spjut
Resultaten publiceras pa www.easyrecord.se

Anmalan

Anmalan sker pa www.easyrecord.se

Sista anmalningsdag: torsdag den 14 maj 2026.

Efteranmalan ar maéjlig i man av plats fram till 1 timme fore start mot dubbel avgift,
faktureras i efterhand.

Tidsprogram och PM kommer laggas ut senast mandagen i tavlingsveckan.

Anmalningsavgift
100kr/gren kommer att faktureras efter tavlingen.

Ovrig
Avprickning endast i I6pgrenar. Upprop vid tavlingsplatsen 15 min fore start i alla grenar.

6 forsok i teknikgrenar.
DM-plaketter utdelas till de tre framsta i varje gren och aldersklass.

Vid fragor kontakta: Anna Ek, mobil 073-6500863, alt. e-mail: anna@medicrehab.se
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