
VDM 2026 Inbjudan 

IKHP Huskvarna inbjuder till Östsvenska distriktsmästerskap för veteraner på 

Råslätts IP, Jönköping. Anmälan är även öppen för deltagare i andra distrikt, men 
då utom DM-tävlan. 

All information kommer att finnas på www.ikhp.se  
 

När 

Lördagen den 23 maj 2026. Första start är planerad till kl. 10.00  
 

Aktuella grenar enligt följande 

100m, 200m, 800m, längd, höjd, diskus, kula och spjut  
 Resultaten publiceras på www.easyrecord.se 

 
Anmälan 

Anmälan sker på www.easyrecord.se 

Sista anmälningsdag: torsdag den 14 maj 2026.  
Efteranmälan är möjlig i mån av plats fram till 1 timme före start mot dubbel avgift, 

faktureras i efterhand.  

Tidsprogram och PM kommer läggas ut senast måndagen i tävlingsveckan. 
 

Anmälningsavgift 

100kr/gren kommer att faktureras efter tävlingen. 
 

Övrig 
Avprickning endast i löpgrenar. Upprop vid tävlingsplatsen 15 min före start i alla grenar.  

6 försök i teknikgrenar.  

DM-plaketter utdelas till de tre främsta i varje gren och åldersklass.   
 

 

  
Vid frågor kontakta: Anna Ek, mobil 073-6500863, alt. e-mail: anna@medicrehab.se  

  
IKHP Huskvarna veteranfriidrott 

 

Välkommen 

                                                                               


