
VÄSTERBOTTNINGENS GRAND PRIX I LÅNGLÖPNING 2023
ÅRETS 20 GP-TÄVLINGAR
GP1	 Sö 14 maj 	 Terräng	 Gammliaterrängen, 8 km	 Jalles TC
GP2	 Lö 20 maj	 Terräng	 Vännäs Trail, 10 km *	 Vännäs SK
GP3	 Lö 3 juni	 Terräng	 Umåker Trail, 15 km	 Umåker Trail Altitude Team
GP4	 Lö 10 juni	 Landsväg	 Stensele Runt, 10.5 km *	 Stensele SK
GP5	 Må 26 juni	 Arena	 Löparnas kväll, 3000 m	 IFK Umeå / Lycksele LK
GP6	 Lö 8 juli 	 Terräng	 Viskaterrängen, 15 km *	 Fredrika IK
GP7	 Lö 15 juli 	 Landsväg	 Örträsksjön Runt, 10.5 km *	 Örträsk SK
GP8 	 Ti 18 juli	 Landsväg	 Sommarmilen, 10 km	 IFK Umeå
GP9	 Lö 22 juli	 Landsväg	 Rödå Runt, 10.5 km *	 TTGU IF
GP10	 To 3 aug	 Terräng	 Rågbergsterrängen, 7 km *	 Agnäs IK
GP11	 Sö 6 aug   	 Arena	 Skelleftespelen, 5000 m	 Skellefteå	
GP12	 Lö 12 aug	 Landsväg	 Stöcksjön Runt, 10 km	 Stöcksjö IS
GP13	 On 16 aug	 Terräng	 Röbäckskneget, 12.5 km	 Röbäcks SK
GP14	 Lö 19 aug	 Landsväg	 Tavelsjö Halvmarathon, 21 km	 Tavelsjö AIK
GP15	 Lö 26 aug	 Terräng	 Kraftloppet, 21 km	 Bergsbyns SK
GP16	 Lö 26 aug	 Landsväg	 Hörneforsrundan, 10 km	 Hörnefors IF
GP17	 Lö 2 sept	 Landsväg	 Umemilen, 10 km	 IFK Umeå
GP18	 Må 11 sept	 Arena	 Löparnas kväll Umeå + Lycksele, 10000 m	 IFK Umeå / Lycksele LK 
GP19	 Ti 19 sept	 Landsväg	 Höstfemman, 5 km	 IFK Umeå
GP20	 Lö 7 okt	 Landsväg	 Umemaran, 42 km	 Jalles TC + IFK Umeå

* = Sex tävlingar kategoriseras som inlandstävlingar.

Tävlingsregler och annan information om 
GP-serien och andra tävlingar hittas på
https://www.friidrott.se/norra-norrland/tavlingar/


