
  

Ärevarvet 2023 

 
 

Varmt välkommen till 
Folksam Grand Prix Karlstad! 
 
 
 
Arrangörsförening: IF Göta Karlstad 
 
Parkering 
Kommer vara belägen på Norra fältet söder om Sola arena. 
 
Entré ärevarvet 
Entré för ärevarvet kommer vara söder om huvudläktaren i höjd med 100-meters starten. 
Här kommer ni få eran ärevarvs t-shirt och inträdesbiljett för en vuxen.  
 
Samling 
Kl. 17.05 samlas alla barn som ska 
springa ärevarvet bakom 100-meters 
starten, i slutet av andra kurvan, söder 
om löparbanorna. Här kommer ni 
mötas upp av våra ärevarvs-värdar 
som kommer guida er inför starten 
och hjälpa er runt banan under själva 
loppet. Startskottet går sedan kl. 17. 
25 i samband med invigningen och 
Göta Challenge! 
 
 
 
 
 
Har du några frågor eller funderingar inför tävlingen är du välkommen att maila Lovisa på 
lovisa@ifgota.se så hjälper vi dig så gott vi kan! 
 
 
 

Vi från Folksam Grand Prix Karlstad hoppas att kvällen kommer bjuda på bra 
friidrott med många bra resultat! 
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