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SODRA SVEALAND

SVENSK FRIIDROTT

KARLSTAD GP-LAGER
FOR AKTIVA 13-17 AR & TRANARE

En utvecklingstraff for aktiva och deras tranare i samband med Folksam Grand Prix i Karlstad.

Datum
Tid

Plats
Malgrupp

Program

Anmadlan

Kostnad

7 juli— 8 juli 2026
Start tisdag 13:00 — avslutas onsdag eftermiddag med Folksam Grand Prix
Karlstad (Eva Liza Holtz- och Sola Arena och Carlstad Sport Hostel)

Aktiva 13-17 ar och deras tranare

Under tva dagar kommer vi erbjuda traning, féreldsningar,
teambuildning och friidrott i varldsklass! Detaljerat program kommer senare.

Det finns plats for 45 st deltagare - forst till kvarn galler!
Anmalan gors har.

Vanligen ange eventuell specialkost/allergi vid anmalan.
Sista anmilningsdag 24/6.

Traffen kostar 525kr/person. | priset ingar boende, middag pa tisdag kvall,
frukost och lunch pa onsdag, féreldsningar, varierande traningspass samt intrade till
Folksam Grand Prix Karlstad. Deltagaravgiften betalas till din férening.

Vid fragor kontakta féreningsansvarig i Sédra Svealands Friidrottsférbund:

Jenny Lernman
072-453 66 95
jenny.lernman@friidrott.se

Traffen arrangeras i samarbete med:
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https://forms.gle/HoHKdMjE9jbb1X29A
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