PROTOKOLL STYRELSEMOTE OSTSVENSKA FRIIDROTTSFORBUNDET

Datum: Lérdag 14 okt 2023 kl. 10.30-12.00. Plats: Scandic, Karlskrona.

Nérvarande: Ulrika Pizzeghello, Monica Randstrédm, Ronny Krénvall, Carl Hedin,

Marina Karlsson och Stefan Mattsson. Personal: Nadja Casadei, Markus Andersson T
och Erik Svensson. Franvarande: Linda Kjellberg och Peter Hakansson. il

OSTSVENSKA

SYEMSK FRIDEQTT

§1. Motets 6ppnande

a) Val av justeringsperson
Marina Karlsson.

b) Godkdnnande av dagordning
Dagordning godkandes.

c) Foregaende protokoll
Fran 2 sep. Monica har skrivit, Peter var justerare och har annu inte aterkopplat. Monica skickar nu
Markus som lagger upp pa hemsidan.

§ 2. Genomgang av uppdragslistan
Inget.

§ 3. Ekonomi - Markus
Skriftlig rapport utskickad infoér motet. Budget 2023 +205 tkr. Utfallet hitintills och nagra prognoser for
resten av aret pekar mot +188 tkr, eller snarare mindre overskott an sa da Hostmoétet kommer kosta
mer an 30 tkr, men ingen siffra/prognos finns dar annu. Ovriga poster som kan paverka utfallet i
storre utstrackning ar hostens utbildningar samt de bada lagrena, i 6vrigt férvantas inga stora
avvikelser. Markus gick igenom rapporten med nyheter/kommentarer.
* Avsatta pengar till Paraverksamhet - Styrelsen gav Utbildningskommittén i uppdrag att fundera pa
vad vi kan géra med dessa.
* Enkelrumstillagg - Styrelsen beslutade att &ven personer tillhérande Ostsvenska far betala saddana
framdver (géller ej denna helg).
* Foretradare gentemot Swedbank — Markus informerade att det nu (antligen) ar klart att &aven Ulrika
och Monica kan logga in i Swedbanks Internetbank. Markus & Ulrika ar behdriga att inga avtal.
* Bokforingsprogram fran 2024 - Markus informerade om att han testat Bokio men stérdes mer an
vantat av att det ej ar anpassat for ideella foéreningar sa skatt & moms hanteras fel. Mer intresserad
av Fortnox nu. Monica slar ett slag for Speedledger, som ar det alternativ Swedbank samarbetar
narmast med.

§ 4. Traningstider i Telekonsult Arena, Vaxjé — Markus, Ulrika
Detta ar ett arv fran Smalands FIF, distriktet har hyrt alla I6rdagar okt-april och sen hyrt vidare till
foreningarna. De senaste aren har intresset sjunkit och distriktet gatt minus. Nu nér vi ar Ostsvenska
lyftes diskussionen, dels om vi bor erbjuda nagot upplagg i andra arenor runt om i distriktet, dels om
upplagget i Vaxjo innebar en subvention till just de féreningarna som andra inte far ta del av.
Diskussionen landade i att behoven och mdjligheterna for detta upplagg ser olika ut pa olika orter.
* Styrelsen beslutade att fortsatta upplagget i Vaxjo, men justera avgifterna mot féreningarna sa det
blir kostnadsneutralt eller lite 6verskott.
* Styrelsen gav utbildningskommittén i uppdrag att fundera pa vilka grenspecifika
satsningar/utbildningar/traffar som kan vara bra att arrangera, bade pa dessa l6érdagstider i Vaxjo
och aven pa andra orter.

§ 5. Arrangemangsstod
Pa styrelsemotet 9 juli beslutade vi om stdd till DM-arrang6rer med anledning av att 2023 pekar mot
stort ekonomiskt dverskott. Tavlingskommittén fick ocksa i uppdrag att komma med mer precisa
forslag. Tavlingskommittén har diskuterat och har kommit med nagra férslag, som dock behéver
arbetas igenom mer. Styrelsen beslutade nu att dra tillbaka det tidigare beslutet om stéd och ge
tavlingskommittén i fortsatt uppdrag att jobba vidare med fragan, aven att komplettera med en
ekonomisk konsekvensanalys, bade for distriktet och arrangérsféreningen.

§ 6. Utvardering GM — Nadja
Planeringsgruppen infér GM har efterat haft ett utvarderingsméte och antecknat en del
forbattringsmajligheter till kommande GM, som Nadja och Markus berattade om. En manual bor tas
fram for en distriktsledares ansvar och uppgifter infor och under GM-helgen.
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§7.

§ 8.

§9.

§ 10.

§ 11.

§ 12.

Lonekriterier anstéllda - Ulrika
Skriftligt underlag har skickats ut infér métet. Dokumentet antogs nu utan andringar.

Rapport LOK-stod — Nadja
Vi liksom andra idrotter tappade mycket under pandemin och ligger fortsatt Iagre an innan. Nadja
namnde att reglerna for inrapportering har justerats och det finns ocksa en ny app fér andamalet.

Verksamheten — Nadja

a) Infor GM / Hostlager — Marina, Carl, Peter, Olivia och Nadja
143 st anmalda till GM-lagret inkl. ca: 12 ledare. Anmalningstiden gick ut igar. Klart med tranare,
tidsprogram, m.m. En skriftlig arbetsplan/rutin skrivas ner for att underlatta arbetet kommande ar.

Infér Hostlagret jobbar Nadja, Peter och Carl.

b) Verksamheten ovrigt — Nadja
Nadja berattade om hennes idé om Lopklassikern dar det arrangeras ett lopp i varje distrikt (nio) och
fullfoljer en deltagare alla nio under en tvaarsperiod far man springa arevarv pa Finnkampen.

c) Utbildning — Erik
Han berattar mer om sig sjalv och utbildningsverksamheten i eftermiddag pa Hostmotet.

Hostmotet avstamning agenda — Nadja, Monica, Marina
Laget &r under kontroll.

Ovrigt

a) Deltagande SFIFs Hostmote
Ulrika, Nadja och Olivia Hansén.

b) Utse arbetsgrupp arsmotet
Styrelsen utsag Nadja, Markus, Marina och Monica.

c) Kommittésammansattning

Styrelsen diskuterade saken och kom fram till att varje person bor fokusera pa att delta i en kommitté
snarare an vara med i flera. Infor varje verksamhetsar bor ocksa varje person mer aktivt ta stallning
om man vill fortsatta engagera sig aktivt, snarare an att uppdraget I6per pa automatiskt och kanske
passivt. Pa konstituerande styrelsemotet efter arsmotet brukar styrelsen faststalla vilka personer
som ska inga i respektive kommitté.

d) Trailprojekt arbetsbeskrivning, projektdirektiv — Ulrika
Underlag hade skickats ut infor styrelsemoétet och godkadndes nu utan nagra &ndringar.

N&asta mote och avslut
Tisdag 21 november 19.00-21.00 digitalt via Teams. Métet avslutades.

Uppdragslista Ostsvenska Friidrottsférbundet

Datum/§ Att gora Ansvarig Senast

14/10 §3 Avsatta pengar (33,5 tkr) till Paraverksamhet, vad géra?  Utbildningskommittén
14/10 §4 Satsningar/traffar traningsutveckling, t.ex. Iérdagar i TKA  Utbildningskommittén
14/10 §5 Uppdaterat forslag pa ekonomiskt stdd till DM-arrangérer  Tavlingskommittén
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