Herrar 5 km/ 5000 m
Perseus Karlstrom
Remo Karlstrom
Claus Hechmann
Birger Falt
Tor-lvar Guttulsrgd
Anders Wahlstrom
Anders Bjérkman
Per Mansson
Henrik Egede

Peer Jensen

Jan Rolstad
Arthur Lillefosse
Lars Rosenlind
Thage Davidsson
Andreas Backlund
Lars Akerstrém
Bengt Agemark
Arne Lundblad
Antun Samukic
Ulf-Peter Sjoholm

Damer 5 km/ 5000 m
Celeste Scheepers
Ann-Marie Larsson
Yvonne Levinovitz
Britt Holmquvist
Mimmi Ohlén
Monica Svensson
Katarina Ekelund

Ungdomar 1 km/ 1000 m
Natalia Sjéholm
Olivia Sjéholm

1990
1988
1964
1968
1963
1966
1956
1956
1959
1957
1950
1944
1942
1947
1988
1990
1948
1946
1951
1965

1960
1952
1952
1948
1993
1978
1962

2011
2013

Eskilstuna Fl
Eskilstuna FI
HRC
Malarhdjdens IK
Fredrikstad IF
Sédra Olands GK
IK Jarl

Malmo Al
Phgnix VI-39
Phgnix VI-39
TIF Viking

Gular

IFK Helsingborg
GK Blixten

K4 IF

Fredrikshofs IF Gang
Vixjs AlS
Malarhojdens IK
Vixjs AlS

PMWC
Malarhdjdens 1K
Malarhojdens 1K
IFK Vasteras

Vixjs AlS

Vixjs AlS

Vaxjo AlS
Vaxjo AlS

SWE
SWE
DEN
SWE
NOR
SWE
SWE
SWE
DEN
DEN
NOR
NOR
SWE
SWE
SWE
SWE
SWE
SWE
SWE
SWE

RSA

SWE
SWE
SWE
SWE
SWE
SWE

SWE
SWE

La Callahorra, Spanien
Ringelvallens IP, Arvidsjaur
Sor6, Danmark

Hallunda

Bjorndalen, Fredrikstad, Norge

Morbylanga

Ostbjorka, Rattvik
Centrala IP, Lund

Sor6, Danmark

Sor6, Danmark

Fana Stadion, Bergen, Norge
Strandebarm, Norge
Helsingborg

Ostra IP, Vaxjo
Ringelvallens IP, Arvidsjaur
Ringelvallens IP, Arvidsjaur
Osmo

VAIS-torpet, Vaxjo
Segeltorpet

Porto, Sydafrika

lisbo

Nykvarn

Vasteras

Ringelvallens IP, Arvidsjaur

Telestad, Vaxjo
Telestad, Vaxjo

4.6
4.6
6.6
6.6
4.6
6.6
6.6
5.6
6.6
6.6
5.6
4.6
4.6
5.6
4.6
4.6
6.6
6.6
6.6

5.6
4.6
6.6
6.6
4.6

4.6
4.6

5 km
5000 m
5 km
5 km
5 km
5 km
5 km
5000 m
5 km
5 km
5000 m
5000 m
5 km
5000 m
5000 m
5000 m
5 km
5 km
5 km

5 km
5 km
5 km
5 km
5000 m

1km
1km

22.58
24.04,0
24.50
26.13
29.02
29.49
32.14
34.39,0
34.56
35.35
36.14,0
36.33,1
36.46
37.40,0
39.38,0
39.38,0
45.05
47.35
47.38
DNS

33.33
36.10
38.46
41.40
44.29,0
DNS
DNS

7.14
7.17



Nybérjare 1 km /1000 m
Conny Wilson

Malwina Ninnevi

Adam Ohlén

Bo Jansson

1987
1991
1993
1946

Amsbergs SK
IK Jarl

SWE
SWE
SWE
SWE

Ringelvallens IP, Arvidsjaur
Ringelvallens IP, Arvidsjaur
Ringelvallens IP, Arvidsjaur

4.6
4.6
4.6

1000 m
1000 m
1000 m

7.59,0
8.46,0
DNS
DNS



