
Protokoll vid Östsvenska Friidrottsförbundets årsmöte
Söndag 8 mars 2026 kl. 13.00-15.00 i Växjö. Org.nr. 826000-8985.

SDF-ordförande Ulrika Pizzeghello hälsade alla välkomna och inledde
med några tankar kring internationella kvinnodagen och att hon nu
varit SDF-ordförande ända sedan Östsvenska bildades 2022 samt
även något år för Smålands FIF innan dess.

SDF-mötets öppnande
1. Fastställande av röstlängd för mötet på grundval av det

underlag som SFIF har upprättat för SDF
Upprop av alla närvarande enligt nedan, även kort presentation av Östsvenskas 
representanter. Totalt 22 personer, varav 11 st föreningsombud med rösträtt från 6 st olika 
föreningar. Röstlängden fastställdes till 11 av årsmötet.

Föreningsombud med varsin röst (11 st)
Thomas Ekelius IFK Växjö
Thorwald Burman, IFK Växjö
Stina Hedvall, IFK Växjö
Anders Högelius, KA 2 IF
Sara Högelius, KA 2 IF
Anton Östebo, Linköpings GIF
Anna Kallin, Motala AIF
Anna Palmerius, Tjalve FIF Norrköping
Stefan Malmborg, Tjalve FIF Norrköping
Anders Persson, UF Contact
Joakim Ravemyr, UF Contact

Övriga från Östsvenska (11 st)
Ulrika Pizzeghello, ordförande
Marina Karlsson, styrelsen
Linda Kjellberg, styrelsen
Stefan Mattsson, styrelsen
Peter Håkansson, styrelsen
Fredrik Schöllin, styrelsen
Anders Petersson, valberedningen
Anders Andersson, revisor
Nadja Casadei, personal
Markus Andersson, personal
Martina Forsberg, övrig

2. Val av mötesordförande
Martina Forsberg föreslogs och valdes.

3. Val av protokollsekreterare
Markus Andersson föreslogs och valdes.

4. Val av två protokolljusterare att jämte mötesordföranden justera mötets protokoll
Anders Högelius och Stina Hedvall föreslogs och valdes.

5. Val av två rösträknare
Samma personer som ovan, dvs Anders & Stina, föreslogs och valdes.

6. Fråga om kallelse till mötet har skett i den ordning 2 kap. 1 § föreskriver
Markus berättade att enligt stadgarna ska kallelse skickas ut senast två månader innan mötet 
och årsmöteshandlingarna ska vara tillgängliga senast två veckor innan mötet. 
Datum & ort har stått på hemsidan sen början november, mer information inför årsmötet 
nämndes i Nyhetsbrevet till alla föreningar i decemer, 5 jan mailades en kallelse/inbjudan ut 
och alla årsmöteshandlingar fanns på hemsidan 21 februari.
Mötet godkände kallelsen.



7. Fastställande av föredragningslista för mötet samt i förekommande fall fastställande av 
arbetsordning för mötet
Förslag på föredragningslista är den som finns i stadgarna.
Årsmötet fastställde föredragningslistan.

8. Styrelsens verksamhetsberättelse med årsbokslut
Utdrag från verksamhetsberättelsen och bokslutet presenterades av Ulrika, Nadja, Markus 
och Anton. Årsmötet godkände verksamhetsberättelsen och årsbokslutet.

9. Revisorns berättelse
Revisor Anders Andersson läste upp hela berättelsen med huvudsakligt budskap att han 
tillstyrker att årets överskott disponeras enligt förslaget i verksamhetsberättelsen och att 
ansvarsfrihet beviljas. Årsmötet godkände revisionsberättelsen.

10. Fråga om styrelsens ansvarsfrihet
Årsmötet beviljade styrelsen ansvarsfrihet.

11. Styrelsens förslag samt inkomna motioner
Inga styrelseförslag eller motioner fanns att ta ställning till.

12. Styrelsens förslag på verksamhetsplan med ekonomisk plan för innevarande och 
kommande verksamhetsår
Ulrika gick översiktligt igenom verksamhetsplanen 2025-2026. 
GM-distriktsledare Stefan Malmborg nämnde även lite kring GM. 
Markus presenterade budgeten för 2026, som ligger på -10 tkr, och lyfte fram några 
nämnvärda förändringar mot 2025.
Anders Högelius hade inget ändringsförslag, men gjorde ändå medskick att Östsvenska skulle 
kunna engagera sig i anläggningsfrågan, t.ex. genom erfarenhetsutbyte, debattartikel eller 
annat, samt att inget särskilt om vuxen/veteranidrott fanns med i verksamhetsplanen.
Årsmötet biföll styrelsens verksamhetsplan och ekonomiska plan.

13. Fastställande av service-avgift för föreningarna till SDF för kommande verksamhetsår
Markus presenterade det närmare. Oförändrat upplägg och avgiftsnivåer, en grundavgift för 
alla anslutna föreningar och sen tillägg baserat på föreningsstorlek/antal tävlingsaktiva samt 
antal starter i föreningens sanktionerade arrangemang. Beräknade intäkter för Östsvenska ca:
260 tkr. Årsmötet biföll förslaget på service-avgift 2027.

14. Val av SDF-ordförande, tillika ordförande i SDF-styrelsen, för en tid av 1 år
Mandattiden utgår för Ulrika Pizzeghello, IFK Växjö, som accepterar omval.
Valberedningens ordförande Anders Petersson meddelar att de föreslår omval. Inga fler 
förslag fanns och årsmötet omvalde Ulrika Pizzeghello på 1 år.



15. Val av fyra övriga styrelseledamöter för en tid av 2 år
Mandattiden utgår för följande:
Ledamot 2 år Peter Håkansson, Motala AIF – Accepterar omval

Fredrik Schöllin, Tjalve FIF Norrköping – Ej omval
Olivia Hansén, IF Udd – Ej omval
Linda Kjellberg, IF Udd – Ej omval

Har 1 år kvar på sin valda 2 års-period: 
Marina Karlsson, IK Sisu Nässjö
Stefan Mattsson, Kalmar SK
Monica Randström, Linköpings GIF
Johan Thor, Friskis&Svettis Jönköping

Valberedningen föreslog följande val av styrelseledamöter på 2 år:
Omval av Peter Håkansson, Motala AIF
Nyval av Anna Palmerius, Tjalve FIF Norrköping
Nyval av Ebba Larsson, Linköpings GIF
Nyval av Linnéa Agefjäll, Kalmar SK

Valberednings ordförande Anders Petersson presenterade också kort Ebba och Linnéa, Anna 
presenterade sig själv. Inga fler förslag fanns och årsmötet omvalde Peter Håkansson och 
nyvalde Anna Palmerius, Ebba Larsson och Linnéa Agefjäll till ledamöter på 2 år.

16. Val av 1 (minst en) revisor med personlig suppleant, och eventuellt även ett revisionsbolag,
med uppgift att granska verksamhet, räkenskaper och förvaltning inom förbundet för en 
tid av ett år.
Mandattiden utgår för Anders Andersson och suppleant Leif Karlsson. Valberedningen 
föreslår omval av båda. Inga fler förslag fanns och årsmötet omvalde Anders Andersson som 
revisor på 1 år och Leif Karlsson som revisorsuppleant på 1 år.

17. Val av ordförande och tre ledamöter i valberedningen för en tid av 1 år
Mandattiden utgår för ordförande Anders Petersson, Växjö och ledamöterna Per Falkman, 
Värnamo, Fredrik Nordenberg, Linköping och Freja Andersdotter, Karlskrona. Anders och 
Freja accepterar omval, ej Per och Fredrik. Inga fler förslag fanns och mötet omvalde Anders 
Petersson som ordförande på 1 år och Freja Andersdotter som ledamot på 1 år. Efter att 
årsmötet ajournerats 10 min för att ev. även få fram förslag på ytterligare två ledamöter så 
föreslog Linda Kjellberg Stefan Malmborg. Årsmötet valde Stefan Malmborg, Norrköping, till 
ledamot på 1 år samt lämnade den sista platsen vakant.

Därefter avslutades årsmötet.

Efter årsmötet informerade Ulrika om det kommande Förbundsårsmötet 28-29 mars i Uppsala, 
Stora DM-helgen 29-31 maj i Kalmar och Östsvenska kommande Höstmöte + Gala till hösten. 
Därefter avtackning av mötesordförande och avgående styrelseledamöter.

                                                                                                                                                  
Markus Andersson, sekreterare Martina Forsberg, mötesordförande

                                                                                                                                                  
Anders Högelius, justerare Stina Hedvall, justerare


