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Vastsvenska friidrottsforbundets

Nyhetsbrev oktober 2026

Tavlings- och Hostkonferens

Den 31 oktober bjuder Vastsvenska Friidrottsforbundet in distriktets alla foreningar till
konferens i Friidrottens Hus, Goteborg. Programmet pagar mellan klockan 10-15, och
kan lasas i detalj pa var hemsida. Vi hoppas att manga kan delta fysiskt, men
deltagande pa lank kan fixas vid behov.

Cupavslutning Vastsvenska Loparcupen

Den 7 november kommer vi att fira annu ett ar av den lyckade Vastsvenska Loparcupen
genom att bjuda in till fika, prisutdelning och motionsrunda vid IK Wilskes klubbstuga.

Mer om "cupen" med lank tillanmalan finns i denna nypublicerade nyhetsartikel.
Inomhus DM 13-14 februari

Vi i Vastsvenska onskar som vanligt att distriktets alla foreningar prioriterar vara DM
tavlingar. 2027 ars DM program kommer publiceras i sin helhet senare, men redan nu
star det klart att Arena DM Inomhus kommer ga av stapeln 13-14 februari i Uddevalla.
Har ni nagra blivande DM medaljorer i er forening?

Barn och Ungdomskommitténs Save-The-Dates:

Under inomhussasongen anordnas tva uttagningstavlingar dar Vastsvenska staller upp
med distriktslag. Vi uppmuntrar starkt till att distriktets foreningar nominerar aktiva till
dessa fantastiskt roliga tavlingar:

e 9januari: Distriktskampen, Oslo (6ppen fér aktiva fédda 2010-2015)
e 20-21 mars: Inomhus GM, Malmo (6ppen for aktiva fodda 2013-2014)

Nomineringar kan goras redan nu, till deldistriktsansvariga:
Vastergotland: David Cannmo, david.cannmo@gmail.com
Bohuslan-Dal: Rebecka Soderlund, rebecka.soderlund@hotmail.com
Halland: Robert Sturesson, robertsturesson@icloud.com

Mer information kring detaljer publiceras narmare pa var hemsida, och skickas aven ut
via mejl till de kontakter vi har.
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Vastsvenskas Hubb-natverk

Uppstarten av Hubb-natverket blev ej fardigstallt i september manad som planerat,
utan upplagget ar i full gdng att forfinas innan uppstarten.

Kommunikationen kommer att ske primart via Messenger till en start, och vi dnskar
deltagande fran distriktets alla féreningar. Mer information kommer att skickas ut till
foreningsmejlerna nar de sista detaljerna ar fardigstallda, men fragor, och mojlighet for
foreningsrepresentanter att redan nu anmala sig till Hubb-natverket sker till
foreningsansvarig pa david.cannmo@friidrott.se.

Ansok till Stipendier!

Ansokan till arets stipendier fran Vastsvenska Friidrottsforbundet ar nu 6ppet. Utdver
de "vanliga" stipendierna, finns tva splitternya stipendier nu tillgéngliga: Arets Insats,
och Fortjanstdiplom.

Mer detaljerad information kring alla vara stipendier, inklusive sista ansékningsdatum
finns att hitta pa Vastsvenskas hemsida.

Har ni nagon i er férening som fortjanar att bli uppmarksammad for era insatser? Tveka
inte att skicka in en ansokan till vastsvenska@friidrott.se!

Antidopingvecka pa Svenska Friidrottsférbundet

Svensk Friidrott inne i en anti-doping vecka dar antidopingarbetet tagit 6ver bade
Svensk Friidrotts webbplats och Sociala medier. Har lyfter forbundet fram alla olika
aspekter av dopingarbetet, allt frdn dopingkontroller till forebyggande utbildningar och
kultur kring doping.

Du kan lasa mer om Anti-Doping Veckan pa denna lank, och uppmuntras att pa ert
nasta styrelsemote diskutera er férenings interna Antidoping Policys, med fragan: Hur
kan dessa forstarkas?

Vill ni halla er uppdaterade kring vad som héander i distriktet?

Kontakta oss pa vastsvenska@friidrott.se om ni dnskar fa VSFIF:s nyhetsbrev pa privata

mejladresser, samt hall utkik pa hemsidan for lopande resultatrapporter och
information: Vastsvenska - Friidrottsforbundet
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