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PROTOKOLL STYRELSEMOTE OSTSVENSKA FRIIDROTTSFORBUNDET
Datum & Plats: Lérdag 8 jan 2022 kl. 10.00-16.00 pa IFK Vaxjos kansli.
Narvarande: Lars Molin, Ulrika Pizzeghello, Marina Karlsson, Carl Hedin,
Stefan Mattsson, Ronny Krénvall och personal Markus Andersson
(kanslist), Ingemar Hedin (friidrottsutvecklare).
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Motets 6ppnande och godkdnnande av dagordning OSTSVENSKA
Lars 6ppnade motet och dagordningen godkandes utan tillagg. SVENSK FRIIDROTT

Vi inledde med en presentationsrunda.

Foéregaende protokoll, genomgang av uppdragslistan
Uppdragslistan gicks igenom och reviderades, genomférda punkter plockas bort, dvriga dar avsikten
fortfarande ar att genomféra dem ligger kvar.

Skrivelser och inbjudningar

a) Gotalandsregionens arsmote lordag 26 februari kl. 15.00 i Varnamo
Peter Hakansson lar narvara. Regionen ar pa vag att laggas ner, har ett ganska stort kapital som
planeras att dverforas till SFIF fér anvandning vid Gotalandsmasterskapen, t.ex. resebidrag.

b) RF-SISU Smalands arsmoéte 9 april
Vi utser vara ombud pa nasta styrelsemote.

Forbundsfragor

a) Ordférandekonferens i november, ytterligare aterkoppling/SDF-avtal

Lars har nu fatt ett SDF-avtal av SFIF med snigelposten. Ulrika mailade vidare en version digitalt
igar kvall som ej ar den slutliga versionen men bor inte vara nagra betydande andringar. Avtalet ar
en utveckling av det tidigare UC-avtalet med en del allmanna skrivelser samt ett operativt uppdrag
som aven nu framst fokuserar pa utbildningar. Nytt ar att vi arligen ska genomféra en
distriktsdomarutbildning med hjalp av SFIFs tavlingsansvarige och att I6pledarutbildningen ska koras
arligen istallet for vartannat ar. Vi beslutade att Lars skriver pa och skickar in da avtalet bedéms
okej, men styrelsen far i uppdrag att I&sa pa till nasta moéte for ev. ytterligare beslut.

b) Férbundsarsmotet 26-27 mars i Norrképing

- Motioner och nomineringar till styrelsen ska vara inne senast 15 januari. Nomineringar till
valberedningen sker pa arsmétet. Vi har inget klart nu men kom éverens att vi ska férséka nominera
nagon till valberedning i ar och nagon till styrelsen till 2023 (da Ulrikas mandatperiod I6per ut).

- Ostsvenskaombud, preliminart har vi 18 st sddana som styrelsen ska utse. Féreningar och enskilda
ar ombedda att skicka in intresseanmalningar senast 26/1 (2 manader innan). Vi har annu inget
sista-datum da SFIF vill ha in anméalningar av ombud.

Verksamhetsidé for styrelsearbetet — Lars

Lars hade en presentation med sina tankar kring var verksamhetsidé som vi fick ha synpunkter pa.
Handlade allmant om vart uppdrag som SDF, att vi ska stddja SFIF och féreningar med att uppna
bl.a. Friidrottens Strategi 2025. Hur ska vi géra detta? Lars ser ett behov av att vara ute i
verkligheten s att Ostsvenska syns, finns och mérks, samt att vi sjalva bade far se hur verkligheten
ser ut, sett till ledare, aktiva, arrangemang och anlaggningar, samt méjlighet for oss att paverka, om
vi bedomer att vi ska/vill. Det finns férvantningar pa oss som vi ska forséka fanga upp och méta. |
dagslaget har vi SFIFs verksamhetsidé att forhalla oss till samt stadgarna som reglerar vart syfte och
uppdrag som SDF, men vi har inte sjalva skrivit ihop nagon egen verksamhetsidé. Lars skriver
vidare och aterkommer med en uppdaterad version.

Verksamhetsplan 2022

Planen som visas ut mot féreningar, ledare, aktiva redovisas i ett separat dokument, som vi nu
uppdaterade. Ytterligare uppdateringar behdvs, alla far i uppdrag att bidra med input sa skriver
Markus in dem. Dokumentet ar en del av arsméteshandlingarna och ska vara klara 12 feb. Har i
styrelseprotokollet ytterligare interna anteckningar/beslut.

a) Utbildning

- Instruktérsarvoden, underlag for ev. justeringar tas fram till nasta mote.

- Utbildningssamordnaren bér vara ansvarig aven for distriktsdomarutbildning som tillkommit.

- Behalla ledare (inte bara utbilda nya). Att halla koll pa ledare som gatt utbildning och fortsatt ar
aktiva kommer underlattas i framtiden nar Utbildningsmodulen som SFIF jobbar pa ar fardig.

Markus Andersson Lars Molin
Sekreterare Ordférande/justerare



§7.

§ 8.

b) Samarbete och erfarenhetsutbyte

- Projekt behovsinventering och samarbete. Oklarheter kring projektmedel och att vi egentligen vill
ha en langsiktig finansiering for att ocksa kunna genomfdra den verksamhet som inventeringen
kommer fram till att foreningarna efterfragar, gor att vi nu siktar pa att finansiera detta inom var
befintliga ekonomi snarare an att sdka externaltilifalliga projektmedel. Men vi skulle behdva ha battre
koll pa vara befintliga tjanster forst, bade innehall och framtida utveckling da det hander ganska
mycket har ndrmaste aret. Distriktssammanslagningen har gett tillfalligt merarbete, men sen har
Markus aviserat 6nskad nergang i arbetstid samtidigt som Ingela planerar pension 2023. Sa vi
avvaktar med starten till vi har battre koll pa detta. Markus far i uppdrag att beskriva innehallet i sin
tjanst tydligare, inkl. vad han vill behalla/slappa ifran sig framdver.

- Fortbildning och andra liknande traffar med visst utbildningsinnehall men ingen faststalld
utbildningsplan fran SFIF redovisar vi under denna kategori.

c) Tavling

- GM 13-14 ar. Carl forsoker fa fram nagon mer som tillsammans med honom ansvarar for Smalands
lag. Blekinge & Ostergétland har tillrackligt med trdjor, Sméaland endast 18 st i lampliga storlekar sa
vi behdver gora en kompletterande bestallning (kostnad 65 kr/st) for att det ska racka denna sasong.
Till 2023 blir det andringar. Férdelningen kostnader mellan distrikt och féreningar annu ej beslutad,
Carl & Peter tar fram ett forslag till ndsta mote.

d) Styrning
- Vi forsoker komma pa atgarder/aktiviteter i linje mot Friidrottens Strategi 2025 men sorterar in
sadana under respektive omrade, t.ex. utbildning/tavling, istallet for att redovisa dem under Styrning.

e) Ovrigt

- Mangkampsprojekt distrikt. Vi sa ja till detta, med tillagget att projektet aven ska innehalla en
uppféljning som projektledaren ansvarar for.

- Mangkampsprojekt klubb. Vi sa ja till detta ocksa, med samma tillagg som ovan.

- Lopprojektet. Har fortfarande inte kommit igang rent praktiskt, men nu far Ingemar i uppdrag att ta
fram en projektplan inkl. arvodering med en total kostnad for oss pa ca: 20 tkr.

- Projekt Parafriidrott. Ingela och SISU:s Stefan Fredriksson har satt ihop en projektplan som vi
godkande. Kostnader 40 tkr som vi far ta av de éverblivna projektmedeln Friidrottsutvecklare.

f) RF-SISU Smalands SDF-satsningar 2022
- Vi soker SDF-bidraget som vanligt samt anvander deras administrationstjanst kring utbildningar
aven under 2022, sen siktar vi pa att skéta utbildningsadministration sjalva fran 2023.

Ekonomi — Markus

a) Bokslut 2021
Resultatet blev +43 tkr mot budget +55 tkr och eget kapital vid arsskiftet 630 tkr. Markus gick igenom
resultatet for ett antal lite storre saker under aret.

b) Justering tjanster

- Kanslitjansten. Med bakgrund av Markus mail 29/12 och dagens diskussion sa beslutade vi héja
tjansten tillfalligt under 2022 fran 80% till 100% samt justera I6nenivan till samma som andra SDF.
- Utbildningssamordnartjansten. Vi har inte fatt in nagot underlag fran Ingela och ser inte samma
behov av justering. Lars tar kontakt med henne om detta. Ingela far ocksa mer arbete & I6n utéver
utbildningarna genom Parafriidrottsprojektet.

c) Budget 2022

Markus gick igenom konto for konto. Justeringar i tkr mot utskickad version blev -15 i SDF-bidrag, +2
i service-avgifter, -25 for mangkampsprojekt distrikt, -20 for 16pprojekt, -20 for kick-off, +8 for
verksamhetsberattelse, -9 for justerad kanslilén samt en av de tva tilldggstjansterna pa 20%
utgar/laggs pa kanslitjansten 80-->100% . Resultatet pekar da mot +2 tkr.

Kansli och hemsida — Markus

- Verksamhetsberattelse 2021. Markus har fatt in texter fran alla i Smaland, invantar nagra fler saker
fran SFIF/andra men har annars mest sjalv en hel del att sammanstalla. Ska vara klar 5 feb.

- Hemsidor. www.friidrott.se/distrikt ar inte offentlig &nnu men planeras att sjésattas i slutet av
kommande vecka, det var tankt att bli de nya distriktssidorna, men kommer nu bara anvandas
tillfalligt under 2022 tills hemsidor inom IdrottOnline laggs ner. Istallet ska en helt ny hemsida for
bade SFIF och distrikten byggas under 2022. Tills den ar klar fortsatter vi anvanda www.smfif.se
som Ostsvenskas hemsida, Markus har uppdaterat de vanligaste sidorna fér att fylla denna funktion.
www.uc-smaland.se laggs ner och utbildningsinformation flyttas till smfif.se Vi har ocksa en ny

Markus Andersson Lars Molin
Sekreterare Ordférande/justerare
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Facebook-grupp for Ostsvenska dar vi snabbt kan n& ut direkt till ledare/aktiva, mail och hemsida
kan vara langsammare/mindre effektivt aven om de kompletterar varandra.

- Namnandring Smalands till Ostsvenska Friidrottsférbundet &r officiellt genomférd hos Skatteverket.
- Ostsvenska-trojor till styrelse + personal ar "bestallda” genom mail till SFIFs Jan Larsson, ev. far vi
tillgang till en webshop snart med ett bredare utbud.

Utbildning — Ingela (ej nédrvarande)
Inget nytt eller mer att sdga &n vad som sagts under verksamhetsplanspunkten.

Tavlingskommittén — Markus

- Status DM-arrangorer & datum 2022. Nagra ej klara men vi gick inte igenom det narmare.

- Nya DM-medaljer/klistermarken pa de gamla. Markus har kollat matt och utbud samt bestallt

2000 st klisteretiketter att satta pa baksidan av vara gamla medaljer. Kostnad ca: 1kr/st.

- Distriktsstatistik pa friidrottsstatistik.se Resultatlistor, arsbastalistor samt distriktsrekord for
Ostsvenska kommer finnas, rekorden &r en nyhet som &r under framtagning. Jonas Hedman gor det
mesta men Markus hjalper till med att ta fram ort & datum fér Smalandsrekorden. Nytt blir
inomhusrekord for ungdomar-juniorer. SFIF har annu ej klargjort pris och utbud i distriktsstatistiken
2022, t.ex. om veteraner ingar.

Ungdomskommittén — Carl
Carl planerar att lamna 6ver ordférandeposten till nagon annan, men vara kvar i kommittén.
Kommittén ansvarar fortsatt for GM 13-14 ar inne+ute och dess tillhdrande lager pa hdsten.

Veterankommittén — Ronny

Ronny meddelade att han Iamnat en skrivelse om veteranverksamheten 2021 till
Markus/verksamhetsberattelsen samt att han uppdaterat Smalandsrekorden fér veteraner, som nu
finns kvar som egna listor vid sidan om de nya fér Ostsvenska som har tillkommit.

Ovriga fragor

a) Arsméte l6rdag 26 feb kl. 18.30-21.00 i Vaxjo + digitalt

- Lokal bokad pa Royal Corner, ev. far vi hjalp med barbar mikrofon eller sa I6ser vi det sjalva.

- Parentation for Erik Karlsson och Gaspar Balogh

- Motesordférande ej klar, fraga RF-SISU Smaland?

- Styrelseforslag att Service-avgiften denna gang galler bade 2022 & 2023 (normalt ’kommande ar”)
- Motioner fran Warnamo SK: Styrelsen yrkar pa avslag pa alla tre, men att tavlingskommittén far i
uppdrag att ta fram ett justerat forslag angaende den tredje om VDM endagarstavling.

b) Utmarkelser till veterankommittéledamoter
Arne Lundblad, Ingvar Ellbring och Sven-Erik Martinsson har engagerat sig +10 ar i
veterankommittén och vi var eniga om att tilldela dem SmFIFs guldnal for detta.

c) Medicinsk support
Vi har fatt ett avtalsforslag av Ange Bergvall med en kostnad for oss pa 90 tkr/ar. Vi sager nej till
detta, men ar intresserade av en dialog om andra typer av samarbeten.

Nasta mote samt avslut

* Tisdag 15 feb kl. 19.30 digitalt via Teams

* Arsméte 16rdag 26 februari kl. 18.30-21.00 i VAxj6, plus méjlighet att delta digitalt.
* Motet avslutades ca: 16.15.

Uppdragslista Smalands Friidrottsférbund

Datum/§ Att gbra Ansvarig Senast
14/1-20 §10 Veterandag Ronny

20/3-20 §10 Skicka ut ledar-enkat till foreningarna Ingemar

21/9 §14b  Nytt namn och utveckling av Hostlagret 15-19 ar Ingela, Carl, Ulrika 28/2
7/12 §4b SDF-bidragsansokan till RF-SISU Smaland & Blekinge Markus 17/1
7/12 §13e  Ta fram forslag pa ledartraffar vid 16r-trén i Vaxjo Peter 21
8/1 §4a Lésa SDF-avtalet Styrelsen 15/2
8/1 §6 Bidra med nyheter/justeringar till Verksamhetsplanen 2022 Styrelsen 10/2
8/1 §6b Beskriva kanslitjansten mer inkl. slappa ifran sig/behalla Markus 8/2
8/1 §6¢ Forslag upplagg GM inkl. ekonomi Carl, Peter 8/2
8/1 §6e Lopprojektet, ta fram projektplan inkl. arvodering Ingemar 8/2

Markus Andersson Lars Molin

Sekreterare Ordférande/justerare



