
Gotland Stockholms 
Vårmöte den 6:e maj 2025

Välkomna



Agenda för Gotland Stockholms vårmöte den 6 
maj 2025
1. Välkomna och information 30 min

• Föreningsmöten Maja
• Utbildning Dejan
• DM Tävlingssanktioner Ingela
• Fritidskort, statligt stöd. Bengt
• Mentorprog. för jämlik representation Mia, Peter
• InneSM 2026 Björn 

2.       SFIF 30 min

3.      Grupparbete: (Fyra grupper, 2 per uppgift) 60 min
• Arenafrågan/Anläggningsfrågan  
• Hur bli fler som håller på längre?  (LOK-aktiviteter)  

4.       Avslutning



Föreningsmöten

.



Vad har vi gjort? 
- Föreningsmöten

- Mött upp 11st föreningar

- Kontaktuppgifter -> Ungdom/Läger/RM -> Utbildning -> Allmänt

- Redovisar det mest betydande idag
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Utbildning

.



DM tävlingar och 
sanktionsförfarande

.



DM tävlingar och sanktionsförfarande
Sanktioner

- 2 ggr per år; sista maj och sista september

- Godkännande där emellan

UDM/IUDM 

- Hur arrangera?

- Gemensam helg?

- Göra det möjligt för Gotland att delta.

- Policydokument



Fritidskort

.



Fritidskortet
Ett fritidskort för barn och unga är en reform för att främja 
barns och ungas deltagande i fritidsaktiviteter. Den gäller 
för barn och unga i åldern 8 till 16 år och är planerad att 
implementeras fr.o.m. 1 oktober 2025. Fritidskortet är 
planerat att finnas i två versioner.

• Ett allmänt fritidskort på 500 kr per barn 
• Ett särskilt fritidskort på 2000 kr per barn. För hushåll som fått 

bostadsbidrag året innan är beloppet 2 000 kronor per barn.
• Fritidskortet skall sökas av vårdnadshavaren. Det går att 

ansöka om från det år barnet fyller 8 år till det år hen fyller 16 
år.



Vilka organisationer kan ansluta sig till 
Fritidskortet?

• Idrottsföreningar, friluftsorganisationer, kulturskolor eller andra 
barn- och ungdomsföreningar som erbjuder fritidsaktiviteter.

• För att Fritidskortet ska gälla vid betalningen av en fritidsaktivitet 
behöver föreningen vara godkänd och ansluten till Fritidskortet. 
Föreningar och verksamheter kan ansluta sig till Fritidskortet från 
augusti 2025. Vad som krävs för att ansluta kommer 
kommuniceras ut så snart det är klart.



Kan jag anmäla mitt barn till en 
fritidsaktivitet via Fritidskortet?

Fritidsaktiviteter bokas direkt hos föreningar, kulturskola 
eller andra som erbjuder fritidsaktiviteter för barn mellan 8 
och 16 år. Betalning med Fritidskortet sker först efter att 
medlemskap eller deltagande har bekräftats.



Mentorprogram för 
jämlik representation

.



Mentorsprogram för tränare, ledare och 
domare
• Till årsmötet fick vi en motion gällande mentorsprogram inom 

distriktet för att få det mera jämlikt när det gäller tränare, ledare 
och domare inom distriktet.

• Styrelsen tycker detta är ett utmärkt förslag
• Peter Dacke och Mia Hällerfors kommer att driva detta från 

styrelsens sida med start till hösten.
• Vi behöver dock även eldsjälar i klubbarna som är intresserade av 

att arbeta med detta.



Inne SM 2026

.



Inne SM för Seniorer och Ungdomar 17 år

• Inne SM arrangeras av Gotland-Stockholms 
Friidrottsförbund i Sätra Friidrottshall

• Inne SM arrangeras under tre dagar, fredag t.o.m. söndag, 
den 27, 28 februari och den 1 mars.

• Inne SM arrangeras för såväl seniorer som för 17 års 
ungdomar.

• Projektet är ett ekonomisk åtagande och en risk för 
förbundet. Budgen pekar på ”breakeven”.



Frågor

.



SFIF



Gotland Stockholms vårmöte 
Grupparbeten/diskussioner:
1. Hur bli fler som håller på längre?  (Mäts i antal 

LOK-aktiviteter)  

2. Arenafrågan/Anläggningsfrågan  
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Föreningarna med flest LOK aktivitet 2014-2023
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Föreningar med flest deltagartillfällen 2024
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Hur bli fler som håller på längre?  (Mäts i 
antal LOK-aktiviteter)  

• Antalet barn/ungdomar som tränar friidrott är långt ifrån den 
aktivitetsnivå som vi  hade 2019, innan pandemin.

• Friidrotten är t.o.m. den idrott som återhämtat sig långsammast. 
Vi har fortsatt väsentligt färre aktiviteter än innan pandemin 
medan de flesta (alla?) övriga SDF t.o.m. har fler aktiviteter idag.

• Hur ser det ut i er klubb? Minskat, ökat, lika?
• Har ni startat några nya aktiviteter för att ”få in” fler ungdomar 

i er klubb? 
• Har ni startat nya aktiviteter för att få ungdomar att ”idrotta 

längre”?
• Idéer/förslag på vad vi kan göra?



Arenafrågor
Arenafrågor fortsätter att kräva tid och engagemang, väcka känslor. Bristen på 
arenor för friidrott är fortsatt ett problem i Stockholm och i hela distriktet. 
Stora problem och en långsam förändringsprocess.

Styrelsen har deltagit i många uppvaktningar:
• Nio SDF i Stockholm jobbar tillsammans för att få fler anläggningar/hallar i 

Stockholm. Alla politiska partier har besökts. (Bl.a. Bällstahallen, multihall i 
Enskede, A-arenor.)

• En ny runda har startats nu under våren. 
• Björn Sveen från styrelsen har tillsammans med Åke Rus varit på Gotland och 

då besökt Gutavallen. En rapport har lämnats till kommunen. Kontakta gärna 
Björn om/när ni behöver stöd vid samtal med er kommun.

• Vi har inom distriktet Gotland-Stockholm problem med brist på arenor såväl 
under det mörka som under det ljusa halvåret.



Arenafrågor?
Det vi har diskuterat med idrottsförvaltningen är:

1. Friidrotten egen tid/egna ytor.
a. A-arena måste återupplivas. (Steg 1: fotbollsfria tider på vissa arenor)
b.Grus till konstgräs för fotbollen. (När/om det frigör ytor o tider för friidrott)
c. Fotboll vill ha tillgång till även gräs inför match på naturgräs. 
d.Förråd
e. Allmänheten använder idrottsbanor för motion. Bra, dåligt, när, hur?

2. Personal, 
a. (Öppna) Förråd

3. Uppförande kod – hur man beter sig på en IP.
a. Anläggningsråd
b.Annan oro (bråk)



Arenafrågor?
• Vilka frågor bör GOT-STO prioritera?

• Ser ni skillnader mellan olika kommuner i distriktet?

• Vilka idrottsplatser är extra viktiga?

• Bra exempel på fungerande samarbeten/fungerande 
idrottsplatser



Backupp bilder

.
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