LOPARKVALL

Onsdag 13 september 2023 Krokoms SC, Krokom

Arrang0r: Trangsvikens IF

18.30 1000 meter

18.45 5000 meter (Om manga anmalda tva heat med snabbaste forst)

Anmalan: Ange namn, fodelsear och forening samt ungefarlig I6ptid
ifall vi behover flera heat. Om manga 5000-meterslopare blir det tva
heat, dar vi borjar med det snabbaste.

Startavgift: Vi kan behdva ta ut en liten startavgift for de som inte
representerar Trangsvikens IF. Vi aterkommer.

OBS! Vi behover aven nagra varvraknare for 5000 meter.
Anmalan och information:

Johan Norberg, 070-533 17 91, johan.norberg2@protonmail.com

Vélkommen att testa din I0pform!




