
ARENA - Inomhus
KONCEPT D3 -  EXEMPEL PÅ UTFÖRANDE AV STÖRRE FRIIDROTTSHALL.
                           ARENAN AVSEDD FÖR FRIIDROTT OCH DESS BASTRÄNING PÅ ELITNIVÅ.

UTFÖRANDE: FÖRENINGSIDROTT MED 110 m SPRINTBANA SAMT YTOR FÖR BASTRÄNING, BANVARAV 200 m / 4 - 6 BANOR

MÅLGRUPP: FRIIDROTTSVERKSAMHET TRÄNING & TÄVLING, BASTRÄNING,  SKOLA, SPONTAN
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LAYOUT
SKALA 1:500

0

Skala 1:500 (A3)

10 20 30 40 50 m5

balkong
teleskopläktare
800 p

Drift / Underhåll

höjd 1

kula

kastträning

Mål
kamera

rundbana 200 m

sprintbana 60 m

127 m

15 m

61
 m

höjd 2

RH = min 9 m

kastvägg

+0,0

60
m

4

2
1

3

längd 1

teknikträning 40 m

stav 1

spjut

10
 m

61
 m

M
Å

L

M
Å

L

ARENA D3 - 200+
Arena lämplig från 800 föreningsaktiva
LOA    ca 8500 m2

Option 1  1250 m2  (sprintbana 110 m)
Option 2  600 m2  (biytor)
Rumshöjd min 10 m

April 2026 / Anläggningskommittén
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OPTION 2

Banmarkeringar enligt SFIFs
banmarkeringsritning.

Layout visar koncept med funktionsinnehåll och
disposition avsett för dito anläggningsnivå.

Vid projektanpassning ska dessa ske genom
sakkunnig person inom ramen för friidrottens

utformningar.

R = 17,5 - 19,5m

Dosering = 10 - 13 o
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