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SVENSK FRIIDROTT TROLLHA TTAN 2023 =——
. EDSBORG 16-17 SEP Trotihatan ik

Valkomna till Gotalandsmasterskapen i Friidrott 2023!

P& uppdrag av Svenska Friidrottsférbundet och i samarbete med Trollh&ttans stad
inbjuder Trollhattan Friidrottsklubb till GM 13-14 &r 16-17 September 2023.
Preliminart start 16rdag kl 11.00 och slut séndag kl 17.30

Plats: Edsborgs IP Trollhattan
GPS: Tunhemsvagen 42 Trollhattan

Lordag 16 Sep | Gremnar

P13 (2010) 60m, 200mh, 1500m, langd, spjut, slagga, stav
P14 (2009) 80m, 300mh, 1500mH, tresteg, spjut, slagga, hojd
F13 (2010) 60m, 200mh, 1500m, langd, spjut, slagga, stav
F14 (2009) 80m, 300mh, 1500mH, tresteg, spjut, slagga, hojd

séndag 17 Sep | Grenar

P13 (2010) 60mh, 200m, 600m, tresteg, diskus, kula, hojd
P14 (2009) 80mh, 300m, 800m, 2000m, langd, diskus, kula, stav
F13 (2010) 60mh, 200m, 600m, tresteg, diskus, kula, hojd

F14 (2009) 80mh, 300m, 800m, 2000m, langd, diskus, kula, stav
Tavlingarna avslutas med Stafett 8*200m distriktsvis (2 aktiva ur varje klass)

Anmalan: Oss tillhanda senast fre 8.e sep via www.friidrottsanmalan.se Ange
namn, alder, klass, klubb, distrikt. Not. Vid manga eller fa anmaélda kan kval
tillkomma alternativt utga. Var observant pa tidsprogram! Distriktvis anmaélan.
OBS! Vid anmélan i FA ska Klubb/Distrikt skivas in pa raden for klubb! Exempel:
Trollhattan FiK/Vastsvenska

Anmalningsavgift: 80kr per gren. 200kr per stafettlag. Faktureras i efterhand
till resp distrikt.

Efteranmalan: Mot dubbel avgift (160kr/400kr) under férutsattning att det inte
leder till extra omgang eller kval. Senast 60 min foére start. Stav 90 min.
Boende/Mat/Avprickning m.m: Mer information kommer ldggas ut pa var
tavlingssida: Trollhattan FIK - Gotalandsmésterskapen 2023 - Svenskalag.se (tfik.se)

Fragor: Kontakta Lars Axelsson 0708-86 99 66 eller Bengt Evertsson 0736-69
97 11; tfikarena@hotmail.com

Regler (se daven PM): Las PM noggrant!

I GM tavlar man bade individuellt och tillsammans med sitt distriktslag.
Tavlingen omfattar distrikten Vastsvenska, Goteborg, Ostsvenska och Skane.
Max 4 grenar per aktiv+stafett, Max 12 aktiva per distrikt och gren.

Tavlingen &r aldersbunden. Om férsdk/semi utgdr kommer final genomféras pa
ordinarie finaltid. Vi foljer SFIF regler men dagsprogram ar anpassat nagot efter
var arenas betingelser. Stafett: Ett lag per distrikt efter avslutad tévling. Poang i

stafett tilldelas endast i disriktskampen, ej till de aldersbundna lagen.
TFiK Trollhattan Friidrottsklubb www.tfik.se lars.ivax@hotmail.se 0708-86 99 66
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Boende:

Huvudhotell for tavlingen ar Scandic Swania som erbjuder boende med
maltidsalternativ. OBS! M3ste anmalas tidigt till hotellet om man véljer detta
alternativ. Senaste datum &r 17 Juli sedan géller ordinarie priser. Avstandet

mellan hotellet och tavlingsarenan ar ca 2,5 km. Se mer info pa tavlingssidan.
Trollhattan FIK - Gétalandsmasterskapen 2023 - Svenskalag.se (tfik.se)

Trollhattan FiK

Utdver boende pa hotell finns dven ett alternativ med bonde pa hart underlag i
intilliggande gymnastiksalar (max ca 600m). Det finns ca 100+ platser for
boende i Stavre- och Lyrfagelskolan. Fér dom som viéljer detta alternativ sker
utspisning i Lyrfagelskolans matsal ca 500m fran arenan. Aven luncher kommer
att serveras dar.

OBS! Forening kan ansdéka om ersattning for kost och logi via SFIF.

Mat och boendealternativ:
Alt 1: lunch 16+lunch s& (T.ex boende pa Hotell alt aker dver dagen)
Totalt: 160kr
Alt 2: lunch I6+ middag 16+boende gymnastiksal 16 till s6+frukost s6+lunch sé.
Totalt: 385kr.
Alt 3: middag fre+boende gymnastiksal fre till 16+frukost [6+lunch |6+ middag
I6+boende gymnastiksal 16 till s6+frukost sé+lunch sé. Totalt 610kr.

Extra frukost: 65kr; Extra Lunch:80kr; Extra Middag: 100kr; Extra boende: 60kr

Frukost, Lunch och middag serveras i Stavreskolans matsal som ligger i nara
anslutning till arenan (200m). Mat/hotell alternativ forbestalls genom mail till
tfikarena@hotmail.com senast 8 sep. Lunch och middag innehaller varmritt,
sallad, bréd och maltidsdryck. Betalning av boende och maltider sker pa PG
493292-7 (Trollhattan FiK) i samband med anmalan. Ange namn, klubb och
onskat alternativ vid betalning. Vi aterkommer med vad huvudratterna blir pa
Trollhattan FIK - Gétalandsmasterskapen 2023 - Svenskalag.se (tfik.se)

Frukost serveras 08.00—09.00, lunch 11.30—13.30 och middag 17.00—19.00.
Matkuponger kommer l[dmnas ut tillsammans med nummerlappar distriktsvis.
OBS!! Ange om ni har behov av allergianpassad mat!

Bestdllning av GM t-shirt:
Utredning pagar om detta. Kommer att uppdateras senare.

Valkomna!

Scandic
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