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2004 resulterade i tre fantastiska OS-guld i Athina genom 
Carolina Klüft (sjukamp), Stefan Holm (höjd) och Christian 
Olsson (tresteg). Det blev också fyra svenska medaljer på 
inomhus-VM i Budapest med guld till Stefan och Christian, 
silver till Johan Wissman på 200 m och brons till Carolina 
Klüft i längd. För Christian innebar segerresultatet 17.83 
tangerat inomhusvärldsrekord!
 Sammanställningen över internationella mästerskapspla-
ceringar innehåller svenska deltagare på OS, VM, EM, och 
NM för seniorer, juniorer och ungdomar utomhus och 
inomhus under perioden 1/1–31/12 2004.
 Efter mästerskapets namn följer uppgift om vilken gång 
i ordningen det genomfördes samt plats, datum och antal 
svenska medaljer. För tävlande som inte kvalificerat sig för 
final finns angivet i vilken omgång (placering i heat/kval) 
vederbörande blev utslagen. ”10 Q2” betyder till exempel 
att den aktive blev nia i kvalgrupp två.
 På OS i Athina innehöll den svenska truppen 12 aktiva 
– 8 män och 4 kvinnor. På inomhus-VM i Budapest bestod  
truppen av 16 aktiva – 7 män och 9 kvinnor.
 I vissa mästerskap (NM terräng, Nordic 10 000 m 
Challenge) tillåts icke landslagsuttagna deltagare men 
dessa finns inte med i denna förteckning. Medaljörer är 
angivna i kursiv stil.

 OS (26:e) i Athina, GRE, 18–29/8. (3 guld.) Män. 200 
m: Johan Wissman, 20.74/+1.1, utsl. i kvartsf. (5 q1 [24/8]. 
20.60/+1.5 i försök (5 h1 [24/8]). 3000 m hinder (24/8): 
1) Ezekiel Kemboi, KEN, 8:05.81. 13) Mustafa Mohamed 
8:18.05 (8:19.37 i försök [4 h2 21/8]). 110 m häck: Robert 
Kronberg, 13.42/-0.1, utsl. i semif. (7 s1 [26/8]), 13.39/+0.4 
i kvartsf. (3 q1 [25/8]), 13.47/+1.3 i försök (3 h3 [24/8]). 
Höjd (22/8): 1) Stefan Holm 2.36 (2.28 i kval [1 Q2 20/8]). 
Staffan Strand, 2.25 (10 Q2 [20/8]) och Linus Thörnblad, 
2.20, (12 Q1 [20/8]) utsl. i kval. Stav: Patrik Kristiansson, 
5.60, utsl. i kval (10 Q2 [25/8]). Tresteg (22/8): 1) Christian 
Olsson 17.79/+1.4 Sv. rek. (17.68/-0.5 i kval [1 Q1 20/8]). 
 Kvinnor. 100 m häck: Susanna Kallur, 12.67/+1.7, utsl. 
i semif. (7 s1 [23/8]), 12.89/0.0 i försök (4 h3 [22/8]). 
Jenny Kallur, 13.11/-0.9, utsl. i försök (5 h2 [22/8]). Längd 
(27/8): 1) Tatjana Lebedeva, RUS, 7.07. 11) Carolina Klüft 
6.63/+1.5. (6.73/0.0 i kval [4 Q2 25/8]). Diskus: Anna 
Söderberg, 55.49, utsl. i kval (18 Q1 [20/8]). Sjukamp 
(20–21/8): 1) Carolina Klüft 6.952 (100 m häck 13.21/+0.2; 
höjd 1.91; kula 14.77; 200 m 23.27/-0.1 / längd 6.78/+0.4; 
800 m 2:14.15). 2) Austra Skuyte, LTU, 6.435.    

 VM inomhus (10:e) i Budapest, HUN, 5–7/3. (2 guld, 1 
silver, 1 brons.) Män. 200 m (7/3): 1) Dominic Demeritte, 
BAH, 20.66; 2) Johan Wissman 20.72. (20.72 i semif. [1 
s2 [6/3], 20.96 i försök [1 h2 [6/3]). 800 m: Rizak Dirshe, 
1:50.89, utsl. i försök (4 h2 [5/3]). 60 m häck (6/3): 1) Allen 
Johnson, USA, 7.36. 6) Robert Kronberg 7.59 (7.61 i semif. 
[3 s2 6/3], 7.69 i försök [4 h3 6/3]). Höjd (6/3): 1) Stefan 
Holm 2.35 (2.27 i kval [=1 Q 5/3]); 2) Jaroslav Rybakov, 
RUS, 2.32. Stav (7/3): 1) Igor Pavlov, RUS, 5.80. 4) Patrik 
Kristiansson 5.70 (5.70 i kval [=3 Q2 6/3]). Oscar Janson, 
5.65, utsl. i kval (6 QA 6/3). Tresteg (7/3): 1) Christian 
Olsson 17.83 tang. inomhusvärldsrekord (16.99 i kval [3 
QA 5/3]); 2) Jadel Gregório, BRA, 17.43.
 Kvinnor. 400 m: Beatrice Dahlgren, 53.90, utsl. i försök 
(4 h3 [5/3]). 60 m häck (7/3): 1) Perdita Felicien, CAN, 
7.75. 5) Susanna Kallur 7.89 (7.92 i semif. [3 s2 7/3], 7.92 i 
försök [1 h4 7/3]). Jenny Kalur, 8.03, utsl. i semif. (5 s1 7/3], 
8.02 i försök [4 h1 7/3]). Stav: Hanna-Mia Persson, 4.30, 
utsl. i kval (12 Q [5/3]). Längd (7/3): 1) Tatjana Lebedeva, 
RUS, 6.98. 3) Carolina Klüft 6.92 Sv. rek. (6.73 i kval [2 Q2 
6/3]). Tresteg: Camilla Johansson, 13.76, utsl. i kval (11 Q2 
[5/3]). 4x400 m (7/3): Sverige 3:34.71 (Beatrice Dahlgren, 
Ellinor Stuhrmann, Erica Mårtensson, Louise Gundert) Sv. 
inomhusrek.      

 VM juniorer (10:e; –19 år, f. 1985 o senare), i Grosseto, 
ITA, 13–18/7. Pojkar. 100 m (13/7): Edmund Yeboah, 
10.53/+0.3, och Per Strandquist, 10.63, utsl. i semif. Höjd 
(15/7): 4) Linus Thörnblad 2.21. Stav (17/8): 5) Jesper Fritz 
5.25. Johan Carlsson, 4.95, utsl. i kval. Tiokamp (15–16/7): 
Nicklas Wiberg bröt (100 m 11.32/-0.5; längd 6.75/+1.1; kula 
14.42; höjd 1.95; bröt). 4x100 m (17/7): Sverige bröt (Edmund 
Yeboah, Per Strandquist, Lukas Nilsson, Stefan Tärnhuvud).
 Flickor. 400 m (13/7): Emma Björkman, 54.41, utsl. i 
försök. Stav (14/7): Lotta Hultin, 3.85, och Fanny Berglund, 
3.85, utsl. i kval. Tresteg (13/7): Mfon Etim, 11.14/-1.7, utsl. i 
kval. Slägga (13/7): Annika Hjelm, 51.72, utsl. i kval. 4x100 m 
(17/7): Sverige bröt (Annika Andersson, Maria Teilman, Pernilla 
Tornemark, Mfon Etim). 

 EM-JEM terräng (11:e) i Heringsdorf, GER, 12/12. 
Män. 9,6 km: 1) Sergej Lebid, UKR, 27:31. 19) Claes 
Nyberg 28:30; 22) Mustafa Mohamed 28:38; 37) Henrik 
Skoog 28:56; 53) Erik Sjöqvist 29:15; 71) Per Jacobsen 
29:49; 79) Erik Petersson 30:30. Lag: 1) Frankrike 28. 9) 
Sverige (Nyberg, Mohamed, Skoog, Sjöqvist) 131.
 Juniorer. P19. 5,6 km: 1) Barnabás Bene, HUN, 16:18. 
50) Joel Lewis-Jonsson 17:22; 78) Lars Johansson 17:41; 
104) Henry Gross 18:50.

 NM-JNM terräng (8:e) i Ejby, DAN, 14/11. (4 guld, 2 
silver, 2 brons.) Män. 9,5 km: 1) Claes Nyberg, S, 29:34; 2) 
Erik Sjöqvist, S, 29:54; 3) Henrik Skoog, S, 30:00. 7) Erik 
Petersson 30:47; 13) Per Jacobsen 31:24. Lag: 1) Sverige 
(Nyberg, Sjöqvist, Skoog, Petersson).
 Kvinnor 4,6 km: 5) Lena Gavelin 16:20; 6) Hanna 
Karlsson 16:31; 10) Catarina Asph 16:55; 14) Helena 
Olofsson 17:15. Lag: 2) Sverige (Gavelin, Karlsson, Asph, 
Olofsson).
 Juniorer. P19. 6,6 km: 1) Joel Lewis-Jonsson 21:19. 4) 
Olle Walleräng 21:32; 7) Lars Johansson 21:41; 17) Henry 
Gross 22:48; 19) David Nilsson 23:40. Lag: 1) Sverige 
(Jonsson, Walleräng, Johansson).
 F19. 4,6 km: 4) Frida Flodström 17:17; 11) Sandra 
Fransson 18:16; 12) Emma Lundgren 18:34; 14) Sofie 
Barkstedt 19:32. Lag: 3) Sverige (Flodström, Fransson, 
Lundgren).

 European 10 000 m Challenge (8:e) i Maribor, SLO, 
3/4. Män: 1) José Manuel Martínez, ESP, 28:11.11. 9) Erik 
Sjöqvist 29:11.12; 18) Joakim Johansson 29:50.79.

 Nordic 10 000 m Challenge (7:e) i Tönsberg, NOR, 
22/5. (2 brons.) Män: 1) Steen Walter, DEN, 29:35.33. 3) 
Kristian Algers 29:39.99; 10) Andreas Carlborg 30:40.63; 
12) Runar Höiom 31:33.63. Fredrik Uhrbom bröt.
 Kvinnor: 1) Annemette L. Jensen, DEN, 33:36.44. 3) 
Lisa Blommé 34:20.80; 4) Christin Johansson 34:55.87; 5) 
Helena Olofsson 35:07.89.

 NM juniorer (1:a; 20–22 år, f. 1982–84) i Fredrikstad, 
NOR, 11–12/9. (14 guld, 14 silver, 11 brons.) Män. 100 m 
(11/9; 0.0): 4) Daniel Persson 10.76; 5) Pontus Nilsson 10.87. 
200 m (12/9; +4.1): 2) Thomas Nikitin 21.56W; 4) Andreas 

Mokdasi 21.73W. Fredrik Sturesson bröt B-finalen. 400 m 
(11/9): 1) Andreas Mokdasi 47.41; 3) Thomas Nikitin 47.56; 
6) Per Johnsson 51.19. 800 m (11/9): 2) Jan Olszowy 1:51.97; 
5) Mattias Fager 1:53.04; 7) Anders Leinås 1:53:94. 1500 m 
(12/9): 4) Oskar Käck 4:05.75. 5000 m (11/9): 1) Oskar Käck 
14:26.46; 4) Mats Granström 14:47.21. 3000 m hinder (12/9): 
2) Mats Granström 9:36.36; 3) Oskar Kanmert-Gustafsson 
9:40.74. 110 m häck (12/9): 3) Christian Sjöberg 14.69. Henrik 
Encke diskv. 400 m häck (11/9): 3) Henrik Encke 54.91; 5) Joel 
Gustavsson 55.92.
 Höjd (11/9): 1) Umit Demirci 2.07; 2) Joel Spolén 2.04; 5) 
Christian Norstedt 2.01. Stav (11/9): 4) Petter Barck och Gustaf 
Hultgren 4.40. Längd (12/9): 2) Robert Bagge 7.52w/+3.6; 3) 
Daniel Arnsten 7.22W/+4.7. Tresteg (11/9): 1) Martin Eriksson 
15.81w/+3.3; 5) Sebastian Lindén 14.21/+1.2.
 Kula (11/9): 5) Christer Björkander 14.28; 6) Robert Melin 
13.32. Diskus (12/9): 2) Robert Melin 53.77; 5) Christian 
Ehrenborg 50.54. Slägga (11/9): 3) Pär Järlebrant 62.72; 4) 
Robert Alneroth 56.82; 6) Robert Melin 52.43. Spjut (12/9): 4) 
Magnus Arvidsson 68.19; 5) Gustav Melén 62.15.
 4x100 m (11/9): 1) Sverige 41.28 (Daniel Persson, Pontus 
Nilsson, Andreas Mokdasi, Fredrik Sturesson). 4x400 m (12/9): 
1) Sverige 3:14.61 (Jan Olszowy 49.4, Mattias Fager 48.6, 
Thomas Nikitin 48.1, Andreas Mokdasi 48.3).

 Kvinnor. 100 m (11/9; +1.7): 1) Jenny Ljunggren 11.91; 3) 
Daniela Lincoln Saavedra 12.00; 5) Frida Claesson 12.25/+1.4 
(vann B-finalen). 200 m (12/9; +5.2): 1) Jenny Ljunggren 
24.61W; 2) Frida Claesson 24.72W; 6) Emma Salomonsson 
26.00W. 400 m (11/9): 4) Maria Warensjö 59.71. 800 m (12/9): 
5) Sofie Eklund 2:23.44; 7) Maria Lindelöf 2:25.61. 1500 
m (11/9): 4) Sofie Eklund 4:53.67. 5000 m (12/9): 2) Anna 
Ställberg 18:29.42; 4) Johanna Bjermkvist 18:56.34. 3000 m 
hinder (12/9): 4) Anna Lampinen 11:34.50. 100 m häck (12/9; 
+3.8): 2) Daniela Lincoln Saavedra 13.97w; 5) Jennie Hurkmans 
15.24w. 400 m häck (11/9): 2) Jennie Hurkmans 62.12; 4) Sara 
Voltaire 76.03.
 Höjd (12/9): 1) Emma Green 1.75; 2) Angelica Johansson 
1.70; 3) Helena Redborg 1.70. Stav (12/9): 1) Maria Rendin 
3.50; 2) Lisa Wälitalo 3.40; 3) Jenny Truuberg 3.20. Längd 
(11/9): 1) Daniela Lincoln Saavedra 6.03w/+2.9; 8) Moa 
Bergsten 5.57/+1.7. Tresteg (12/9): 2) Kajsa Levin 12.76w/+3.0; 
6) Moa Bergsten 11.98W/+4.6.
 Kula (12/9): 4) Linda Wijkander 12.75; 5) Tracey Andersson 
11.33. Diskus (11/9): 4) Karin Engström 42.49; 6) Emma 
Johannesson 36.70. Slägga (12/9): 1) Tracey Andersson 58.35; 
2) Karin Engström 57.17; 3) Rebecka Kvist 55.73. Spjut (11/9): 
1) Ellinor Holgersson 51.01; 6) Jennie Hurkmans 40.65.
 4x100 m (11/9): 1) Sverige 46.43 (Daniela Lincoln Saavedra, 
Frida Claesson, Jenny Ljunggren, Emma Salomonsson). 4x400 
m (12/9): 3) Sverige 3:57.51 (Jennie Hurkmans 59.4, Frida 
Claesson 59.1, Maria Warensjö 60.6, Jenny Ljunggren 58.3).

 NM mångkamp juniorer-ungdomar (33:e; 16–22 
år, f. 1982–88) i Jyväskylä, FIN, 19–20/6. (1 guld, 1 silver, 1 
brons.) M22. Tiokamp: Tobias Otterbring bröt (100 m 11.71/-
1.6; längd ej start).
 P19. Tiokamp: 3) Samuel Lindén 6.918 (100 m 11.88/-1.0; 
längd 6.35/-0.5; kula [6.0 kg] 15.03; höjd 1.98; 400 m 50.96 
/ 110 m häck [100.0 cm] 15.57/-2.3; diskus [1.75 kg] 39.84; 
stav 3.95; spjut 47.32; 1500 m 4:47.19); 6) Odd Wiking 6.425 
(11.66/+1.0; 6.05/+0.8; 13.37; 1.88; 50.35 / 16.47/-2.3; 31.11; 
3.95; 51.18; 4:46.17); 7) Jonatan Falk 6.368 (11.90/-1.0; 
6.62/+0.3; 14.17; 1.74; 53.22 / 15.68/-2.3; 31.76; 3.75; 49.81; 
4:56.31).
 P17. Tiokamp (Obs! 100 m häck): 2) Joel Thorén 6.524 
(100 m häck [91.4 cm] 14.02/-0.4; diskus [1.5 kg] 37.04; 
stav 3.85; spjut [700 g] 53.09; 300 m 37.81 / 100 m 12.12/-
1.9; längd 5.99/+1.3; kula [5.0 kg] 13.06; höjd 1.74; 1000 m 
2:54.93); 5) Björn Barrefors 6.274 (14.15/-1.4; 35.95; 3.95; 
41.99; 38.19 / 12.27/-3.4; 6.50/+1.2; 11.09; 1.83; 3:04.42); 9) 
Rickard Arvidsson 5.545 (14.81/-1.4; 36.44; 3.05; 43.28; 35.60 
/ 11.34/-3.4; 6.24/+1.6; 12.21; 1.62; bröt).
 K22. Sjukamp: 4) Jennie Hurkmans 4.695 (100 m häck 
15.46/-1.3; höjd 1.53; kula 10.15; 200 m 27.02/-0.9 / längd 
5.07/+1.6; spjut 39.03; 800 m 2:23.07).
 F19. Sjukamp: 1) Marie Barenfeld 4.994 (15.28/-1.2; 1.65; 
11.44; 26.97/-0.8 / 5.43/-0.9; 37.56; 2:25.12).
 F17. Sjukamp: 4) Jasmine Henriksson 4.465 (100 m häck 
[76.2 cm] 16.92/-1.8; höjd 1.44; kula [3.0 kg] 13.23; 200 m 
27.77/-1.3 / längd 5.11/+0.8; spjut 35.07; 800 m 2:25.49); 
5) Ellinore Hallin 4.438 (14.88/-1.5; 1.50; 12.75; 27.18/-0.6 / 
4.99/+1.1; 32.04; 2:48.56); 9) Ida Tengvall 4.233 (16.34/-1.5; 
1.50; 11.33; 27.28/-0.6 / 5.12/+1.8; 29.37; 2:39.74). 
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Stefan Holm lyckades med bedriften att vinna samtliga 22 
tävlingar han ställde upp i under 2004 med OS-guldet i 
Aten som pricken över i! Han tog också sin tredje raka seger 
i inomhus-VM och rankades av Track & Field News som 
världens tredje bästa manliga friidrottare alla kategorier. Det 
är den högsta placering en svensk uppnått hittills. Foto: An-
ders Egle



 

 

Landskamper
Det blev överlägsna segrar för både det manliga och 
kvinnliga seniorlaget när finnkampen för första gången på 
tre år arrangerades i Sverige. Damerna vann med 50 poäng, 
den största segermarginalen hittills, medan herrarna 
samlade ihop 26 poäng fler än sina finska motståndare.
 Rekord blev det också i antal åskådare för en 
finnkamp i Sverige: 51 567 personer var på Ullevi de två 
tävlingsdagarna. Den gamla noteringen var 49 366 från 
samma arena 1971.
 I Europacupens högsta liga blev det en sjundeplats för 
herrarna vilket innebar nedflyttning. Damerna blev femma 
i andradivisionen. Herrlandslaget deltog också för första 
gången i Europacupen inomhus och blev där åtta.
 I Nordiska juniorlandskampen vann Finland med 
17 poäng på pojksidan och Sverige med 19 poäng på 
flicksidan. I ungdomsfinnkampen blev det finsk seger i 
båda matcherna.
 Landskampsförteckningen innefattar samtliga deltagare 
i Sveriges landskamper för seniorer, juniorer och ungdomar 
med undantag för mångkamperna där de tre bästa plus 
svenskar är redovisade. 

SENIORER

Finnkampen

 SVERIGE–FINLAND i Göteborg (Ullevi) 4–5/9. Män (64:e): 
1) Sverige 217; 2) Finland 191. 100 m (4/9; -0.1): 1) Erik 
Wahn, S, 10.50; 2) Johan Wissman, S, 10.61; 3) Johan 
Engberg, S, 10.67; 4) Stefan Koivikko, F, 10.73; 5) Simo 
Sipilä, F, 10.76; 6) Nghi Tran, F, 10.83.
  200 m (5/9; +0.1): 1) Erik Wahn, S, 20.80; 2) Johan 
Wissman, S, 20.83; 3) Johan Engberg, S, 21.09; 4) Nghi Tran, 
F, 21.57; 5) Fredrik Paul, F, 21.74; 6) Stefan Koivikko, F, 21.75.
 400 m (4/9): 1) Johan Wissman, S, 46.33; 2) Thomas 
Nikitin, S, 47.19; 3) Andreas Mokdasi, S, 47.20; 4) Jussi 
Heikkilä, F, 47.59; 5) Jan Bosas, F, 48.82; 6) Mustapha 
Mabrouki, F, 49.58.
 800 m (4/9): 1) Mattias Claesson, S, 1:50.66; 2) Juha 
Kukkamo, F, 1:51.68; 3) Jonas Hamm, F, 1:52.13; 4) Jonas 
Dufwenberg, S, 1:52.35; 5) Jouni Haatainen, F, 1:52.61; 6) 
Andreas Rehnborg, S, 1:52.89.
 1500 m (5/9): 1) Jonas Hamm, F, 3:55.60; 2) Jan-Erik 
Salo, F, 3:55.88; 3) Anders Rockas, F, 3:56.11; 4) Olle 
Walleräng, S, 3:56.46; 5) Jonas Dufwenberg, S, 3:57.09; 6) 
Mattias Norling, S, 3:57.21.
 5000 m (5/9): 1) Erik Sjöqvist, S, 13:53.02; 2) Mustafa 
Mohamed, S, 13:53.04; 3) Henrik Skoog, S, 13:54.20; 4) 
Francis Kirwa, F, 14:15.86; 5) Kim Bergdahl, F, 14:23.45; 6) 
Mikael Talasjoki, F, 14:34.92. 
 10 000 m (4/9): 1) Erik Sjöqvist, S, 28:56.92; 2) Francis 
Kirwa, F, 29:09.49; 3) Claes Nyberg, S, 29:20.62; 4) Mårten 
Boström, F, 29:49.74; 5) Alfred Shemweta, S, 30:17.03; 6) 
Simo Wannas, F, 31:21.05.
 3000 m hinder (4/9): 1) Mustafa Mohamed, S, 8:28.95; 
2) Henrik Skoog, S, 8:31.74; 3) Kim Bergdahl, F, 8:33.75; 4) 
Mikael Talasjoki, F, 8:34.85; 5) Per Jacobsen, S, 8:45.43; 6) 
Teppo Syrjälä, F, 9:12.91.
 110 m häck (5/9; -0.4): 1) Philip Nossmy, S, 13.53; 2) 
Robert Kronberg, S, 13.60; 3) Marko Ritola, F, 13.99; 4) 
Juha Sonck, F, 14.27; 5) Christian Sjöberg, S, 14.43; 6) 
Markus Vilén, F, 14.79.
 400 m häck (5/9): 1) Ari-Pekka Lattu, F, 50.25; 2) Jussi 
Heikkilä, F, 50.68; 3) Alexander Ljunggren, S, 50.71; 4) 
Mikael Jakobsson, S, 51.07; 5) Juha Selänpää, F, 52.58; 6) 
Martin Burrows, S, 53.67.
 Höjd (4/9): 1) Stefan Holm, S, 2.35; 2) Oskari Frösén, 
F, 2.26; 3) Linus Thörnblad, S, 2.19; 4) Staffan Strand, S, 
2.15; 5) Jussi Tasala, F, och Osku Torro, F, 2.10.
 Stav (5/9): 1) Matti Mononen, F, 5.66; 2) Alhaji Jeng, S, 
5.61; 3) Vesa Rantanen, F, 5.51; 4) Jesper Fritz, S, 5.40; 5) 
Fredrik Skoglund, S, 5.25. Mikko Latvala, F, utan res.
 Längd (4/9): 1) Tommi Evilä, F, 8.15/-0.6; 2) Simon 
Sundsten, F, 8.00w/+2.6; 3) David Frykholm, S, 7.58/+0.6; 
4) Kenneth Kastrén, F, 7.45/-0.3; 5) Robert Bagge, S, 
7.43/0.0; 6) Daniel Arnsten, S, 2.33/-3.1.
 Tresteg (5/9): 1) Christian Olsson, S, 17.49/+0.5; 2) Anton 
Andersson, S, 16.49w/+2.6; 3) Janne Harju, F, 15.72/+0.6; 
4) Marko Siurua, F, 15.51/+1.7; 5) Martin Eriksson, S, 
15.32/-0.9; 6) Mikael Inkeroinen, F, 14.59/+1.8.
 Kula (4/9): 1) Timo Aaltonen, F, 19.10; 2) Robert 
Häggblom, F, 18.80; 3) Jimmy Nordin, S, 17.82; 4) Andreas 
Gustafsson, S, 16.64; 5) Manuel Brändeborn, S, 16.07. 
Jarkko Haukijärvi, F, utan res.
 Diskus (5/9): 1) Niklas Arrhenius, S, 59.31; 2) Mikko 
Kyyrö, F, 59.29; 3) Pertti Hynni, F, 58.04; 4) Timo Tompuri, 
F, 56.26; 5) Henrik Wennberg, S, 52.86; 6) Christian 
Ehrenborg, S, 48.71.

 Slägga (4/9): 1) Olli-Pekka Karjalainen, F, 77.14; 2) 
David Söderberg, F, 73.94; 3) Bengt Johansson, S, 71.91; 
4) Jarkko Paljakka, F, 71.09; 5) Per Karlsson, S, 63.67; 6) 
Stellan Kjellander, S, 59.93.
 Spjut (5/9): 1) Esko Mikkola, F, 83.85; 2) Tero Pitkämäki, 
F, 78.73; 3) Jarkko Koski-Vähälä, F, 77.97; 4) Mats Nilsson, 
S, 74.30; 5) Mikael Snällfot, S, 73.30; 6) Andreas Wulff, S, 
69.15.
 4x100 m (4/9): 1) Sverige 39.75 (Robert Kronberg, 
Erik Wahn, Johan Wissman, Johan Engberg); 2) Finland 
39.96 (Esa Liukkonen, Samsa Tuikka, Nghi Tran, Stefan 
Koivikko).
 4x400 m (5/9): 1) Sverige 3:09.79 (Mattias Claesson, 
Thomas Nikitin, Andreas Mokdasi, Johan Wissman); 2) 
Finland 3:13.25 (Jouni Haatainen, Ari-Pekka Lattu, Jussi 
Heikkilä, Jan Bosas).

 Kvinnor (49:e): 1) Sverige 228,5; 2) Finland 178,5. 100 m 
(5/9; -0.3): 1) Jenny Kallur, S, 11.43; 2) Johanna Manninen, 
F, 11.45; 3) Susanna Kallur, S, 11.55; 4) Carolina Klüft, 
S, 11.66; 5) Siina Pylkkä, F, 12.21; 6) Katja Salivaara, F, 
12.23.
 200 m (4/9;  +0.9): 1) Jenny Kallur, S, 23.26; 2) Carolina 
Klüft, S, 23.30; 3) Johanna Manninen, F, 23.81; 4) Ellinor 
Stuhrmann, S, 24.07; 5) Sari Keskitalo, F, 24.46; 6) Katja 
Salivaara, F, 24.76. 
 400 m (4/9): 1) Ellinor Stuhrmann, S, 52.91; 2) Lena 
Aruhn, S, 53.36; 3) Kirsi Mykkänen, F, 53.66; 4) Emma 
Björkman, S, 53.73; 5) Pirpa Menonen, F, 53.90; 6) Carla 
Bosco, F, 56.32.
 800 m (5/9): 1) Johanna Risku, F, 2:03.27; 2) Therese 
Ahlepil, S, 2:04.39; 3) Annika Rikberg, F, 2:04.45; 4) 
Carolina Nylén, S, 2:04.77; 5) Louise Fredriksson, S, 
2:05.33; 6) Mari Järvenpää, F, 2:06.18.
 1500 m (4/9): 1) Johanna Risku, F, 4:17.08; 2) Mari 
Järvenpää, F, 4:21.97; 3) Hanna Karlsson, S, 4:24.61; 
4) Minna Järvenpää, F, 4:28.00; 5) Ulrika Johansson, S, 
4:29.71; 6) Flo Jonsson, S, 5:01.96 (skadad).
 5000 m (4/9): 1) Ulla Tuimala, F, 16:16.40; 2) Maija 
Oravamäki, F, 16:20.40; 3) Ida Nilsson, S, 16:24.50; 4) Lisa 
Blommé, S, 16:35.10; 5) Christin Johansson, S, 16:38.00; 
6) Minna Nummela, F, 17:22.04.
 10 000 m (5/9): 1) Lena Gavelin, S, 34:04.49; 2) Maija 
Oravamäki, F, 34:27.01; 3) Anna Rahm, S, 34:34.51; 4) 
Anneli Fransson, S, 36:05.09; 5) Anette Byskata, F, 36:41.05; 
6) Mira Tuominen, F, 36:47.90. 
 3000 m hinder (5/9): 1) Ida Nilsson, S, 10:11.04; 2) 
Ulla Tuimala, F, 10:24.36; 3) Ebba Stenbäck, S, 10:25.78; 
4) Christin Johansson, S, 10:29.72; 5) Heidi Strandvall, F, 
10:42.03; 6) Jonna Välimaa, F, 11:00.97.
 100 m häck (5/9; -0.2): 1) Susanna Kallur, S, 12.92; 2) 
Jenny Kallur, S, 13.20; 3) Hanna Korell, F, 13.29; 4) Carolina 
Klüft, S, 13.36; 5) Johanna Halkoaho, F, 13.62; 6) Manuela 
Bosco, F, 13.90.
 400 m häck (4/9): 1) Nadja Petersen, S, 58.30; 2) Ilona 
Ranta, F, 58.38; 3) Louise Gundert, S, 58.74; 4) Erica 
Mårtensson, S, 59.14; 5) Tea Finni, F, 59.63; 6) Sinikka 
Leminen, F, 60.46.

 Höjd (5/9): 1) Carolina Klüft, S, 1.84; 2) Niina Masalin, F, 
1.81; 3) Helena Redborg, S, och Emma Green, S, 1.81; 5) 
Alina Mattila, F, 1.78; 6) Tiina Hakanen, F, 1.75. 
 Stav (4/9): 1) Linda Persson, S, 4.15; 2) Klara Persson, 
S, och Minna Nikkanen, F, 3.92; 4) Saara Laaksonen, F, 3.82. 
Hanna Palamaa, F, och Hanna-Mia Persson, S, utan res.
 Längd (5/9): 1) Carolina Klüft, S, 6.54/+1.1; 2) Johanna 
Halkoaho, F, 6.39/+1.3; 3) Heli Koivula-Kruger, F, 6.26/+2.0; 
4) Daniela Lincoln Saavedra, S, 6.13/+1.3; 5) Pia Wikstedt, 
F, 6.01w/+2.7; 6) Lina Quick, S, 5.89w/+2.3.
 Tresteg (4/9): 1) Heli Koivula-Kruger, F, 13.90/-0.5; 2) 
Carolina Klüft, S, 13.87/-0.1; 3) Niina Kelo, F, 13.03/-0.2; 
4) Anniina Lindholm, F, 12.72/-0.6; 5) Mfon Etim, S, 12.70/-
0.7; 6) Kajsa Levin, S, 12.59w/+2.6.
 Kula (5/9): 1) Linda-Marie Mårtensson, S, 16.02; 2) 
Helena Engman, S, 15.83; 3) Niina Kelo, F, 14.74; 4) 
Catarina Andersson, S, 14.45; 5) Hannariikka Järvinen, F, 
14.35; 6) Suvi Helin, F, 13.64.
 Diskus (4/9): 1) Anna Söderberg, S, 58.50; 2) Annika 
Larsson, S, 54.06; 3) Anita Hietalahti, F, 53.20; 4) Maria 
Pettersson, S, 51.32; 5) Niina Kelo, F, 50.43; 6) Tanja 
Mäkinen, F, 48.65.
 Slägga (5/9): 1) Cecilia Nilsson, S, 65.32; 2) Sini Pöyry, 
F, 64.81; 3) Merja Korpela, F, 63.30; 4) Marie Hilmersson, S, 
57.42; 5) Jenni Viljanen, F, 56.78; 6) Tracey Andersson, S, 
55.94.
 Spjut (4/9): 1) Taina Kolkkala, F, 59.41; 2) Paula 
Huhtaniemi, F, 56.01; 3) Kirsi Ahonen, F, 53.02; 4) Annika 
Petersson, S, 52.22; 5) Elinor Holgersson, S, 49.70; 6) 
Katarina Eklöf, S, 48.71.
 4x100 m (4/9): 1) Sverige 44.15 (Susanna Kallur, 
Carolina Klüft, Jenny Kallur, Petronella Dahlerus); 2) Finland 
44.77 (Siina Pylkkä, Katja Salivaara, Sari Keskitalo, Johanna 
Manninen). 

 4x400 m (5/9): 1) Sverige 3:36.62 (Ellinor Stuhrmann, 
Emma Björkman, Nadja Petersen, Lena Aruhn); 2) Finland 
3:39.60 (Carla Bosco, Ilona Ranta, Pirpa Menonen, Kirsi 
Mykkänen).

Europacupen

 SUPERLIGAN (26:e), Grupp A (högsta divisionen), i 
Bydgoszcz, POL, 19–20/6. Män: 1) Tyskland 107,5; 2) 
Frankrike 105; 3) Polen 104; 4) Storbritannien 102,5; 5) 
Ryssland 99; 6) Italien 72; 7) Sverige 67; 8) Nederländerna 
62. Sverige och Nederländerna till Förstaligan 2005.
 100 m (19/6; -3.2): 1) Lukasz Chyla, POL, 10.42; 2) 
Ronald Pognon, FRA, 10.43; 3) Ronny Ostwald, GER, 
10.49; 4) Simone Collio, ITA, 10.53; 5) Andrej Jepisjin, 
RUS, 10.62; 6) Troy Douglas, NED, 10.80; 7) Christofer 
Sandin, SWE, 10.85. Mark Lewis-Francis, GBR, diskv. 
 200 m (20/6; 0.0): 1) Christian Malcolm, GBR, 20.56; 2) 
Johan Wissman, SWE, 20.61; 3) Marco Torrieri, ITA, 20.62; 
4) Ronald Pognon, FRA, 20.63; 5) Sebastian Ernst, GER, 
20.63; 6) Marcin Urbas, POL, 20.77; 7) Roman Smirnov, 
RUS, 21.00.
 400 m (19/6): 1) Timothy Benjamin, GBR, 45.37; 2) 
Ingo Schultz, GER, 45.50; 3) Leslie Djhone, FRA, 45.73; 4) 
Piotr Klimczak, POL, 46.04; 5) Anton Galkin, RUS, 46.10; 
6) Andrea Barberi, ITA, 46.17; 7) Jimisola Laursen, SWE, 
46.50; 8) Youssef El Rhalfioui, NED, 46.51.
 800 m (20/6): 1) Florent Lacasse, FRA, 1:45.19; 2) René 
Herms, GER, 1:45.27; 3) Dmitrij Bogdanov, RUS, 1:45.64; 
4) Arnoud Okken, NED, 1:45.99; 5) Grzegorz Krzosek, POL, 
1:46.42; 6) Livio Sciandra, ITA, 1:46.81; 7) Rickard Pell, 
SWE, 1:47.21; 8) James McIlroy, GBR, 1:51.13.
 1500 m (19/6): 1) Mehdi Baala, FRA, 3:49.13; 2) Michael 
East, GBR, 3:49.53; 3) Jurij Borzakovskij, RUS, 3:50.99; 4) 
Marko Koers, NED, 3:51.35; 5) Toni Mohr, GER, 3:51.85; 6) 
Zbigniew Graczyk, POL, 3:52.08; 7) Christian Obrist, ITA, 
3:53.22; 8) Ahmed Mohamed, SWE, 3:53.80.
 3000 m (20/6): 1) Wolfram Müller, GER, 8:04.37; 2) 
Gert-Jan Liefers, NED, 8:04.41; 3) Vjatjeslav Sjabunin, 
RUS, 8:05.92; 4) Irba Lakhal, FRA, 8:07.25; 5) Radoslaw 
Poplawski, POL, 8:07.50; 6) Christopher Thompson, GBR, 
8:08.16; 7) Henrik Skoog, SWE, 8:08.22; 8) Massimo 
Pegoretti, ITA, 8:08.52.
 5000 m (19/6): 1) John Mayock, GBR, 14:44.71; 2) 
Sergej Ivanov, RUS, 14:44.75; 3) Moktar Benhari, FRA, 
14:44.78; 4) Salvatore Vincenti, ITA, 14:46.96; 5) Kamiel 
Maase, NED, 14:47.46; 6) Yared Shegumo, POL, 14:48.08; 
7) Thorsten Gombert, GER, 14:54.14; 8) Erik Sjöqvist, 
SWE, 14:57.36.  
 3000 m hinder (20/6): 1) Bouabdellah Tahri, FRA, 
8:23.40; 2) Jakub Czaja, POL, 8:25.51; 3) Giuseppe Maffei, 
ITA, 8:27.53; 4) Mustafa Mohamed, SWE, 8:28.23; 5) 
Roman Usov, RUS, 8:30.99; 6) Stephan Hohl, GER, 8:32.68; 
7) Joost Blokland, NED, 8:40.50; 8) Jermaine Mays, GBR, 
9:25.44.
 110 m häck (20/6; -1.0): 1) Robert Kronberg, SWE, 
13.58; 2) Tomasz Scigaczewski, POL, 13.66; 3) Andrew 
Turner, GBR, 13.68; 4) Mike Fenner, GER, 13.70; 5) 
Sebastien Denis, FRA, 13.74; 6) Gregory Sedoc, NED, 13.76; 
7) Jevgenij Petjonkin, RUS, 13.79; 8) Andrea Giaconi, ITA, 
13.83.
 400 m häck (19/6): 1) Christopher Rawlinson, GBR, 
48.59; 2) Naman Keita, FRA, 49.04; 3) Boria Gorban, 
RUS, 49.71; 4) Thomas Kortbeek, NED, 49.82; 5) Pawel 
Januszewski, POL, 50.07; 6) Gianni Carabelli, ITA, 50.22; 7) 
Andreas Wickert, GER, 50.82; 8) Niklas Larsson, SWE, 53.14.

 Höjd (19/6): 1) Stefan Holm, SWE, 2.32; 2) Grzegorz 
Sposob, POL, 2.32; 3) Roman Fricke, GER, 2.27; 4) Nicola 
Ciotti, ITA, 2.27; 5) Dalton Grant, GBR, och Vjatjeslav 
Voronin, RUS, 2.20; 7) Grégory Gabella, FRA, 2.20; 8) Joost 
Van Bennekom, NED, 2.11.
 Stav (20/6): 1) Romain Mesnil, FRA, 5.75; 2) Patrik 
Kristiansson, SWE, 5.70; 3) Lars Börgeling, GER, och 
Jevgenij Mikajlitjenko, RUS, 5.65; 5) Adam Kolasa, POL, 
5.65; 6) Rens Blom, NED, 5.45; 7) Timothy Thomas, GBR, 
5.35; 8) Matteo Rubbiani, ITA, 5.20.
 Längd (19/6): 1) Christopher Tomlinson, GBR, 
8.28w/+3.3; 2) Salim Sdiri, FRA, 8.24/+1.2; 3) Vitalij 
Skurlatov, RUS, 8.13/+1.0; 4) Tomasz Mateusiak, POL, 
8.02w/+2.3; 5) Nils Winter, GER, 7.99w/+3.4; 6) Nicola 
Trentin, ITA, 7.96w/+2.1; 7) Jurgen Cools, NED, 7.68/+1.6; 
8) Robert Bagge, SWE, 7.30/+1.1. 
 Tresteg  (20/6): 1) Christian Olsson, SWE, 17.30/+1.2; 
2) Danil Burkenja, RUS, 17.28/+0.6; 3) Phillips Idowu, GBR, 
17.10w/+2.3; 4) Jacek Kazimierowski, POL, 16.89w/+2.9; 
5) Julien Kapek, FRA, 16.86/+0.5; 6) Fabrizio Donato, ITA, 
16.17/-1.0; 7) Thomas Moede, GER, 15.95/-1.0; 8) Martijn 
Delissen, NED, 14.62/+1.9.
 Kula (19/6): 1) Carl Myerscough, GBR, 20.85; 2) Rutger 
Smith, NED, 20.56; 3) Ralf Bartels, GER, 20.54; 4) Tomasz 
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Majewski, POL, 19.90; 5) Paolo Dal Soglio, ITA, 19.84; 6) 
Pavel Chumachenko, RUS, 19.47; 7) Gaetan Bucki, FRA, 
18.69; 8) Magnus Lohse, SWE, 18.17.
 Diskus (20/6): 1) Michael Möllenbeck, GER, 64.42; 2) 
Rutger Smith, NED, 63.68; 3) Carl Myerscough, GBR, 61.68; 
4) Andrzej Krawczyk, POL, 60.17; 5) Bogdan Pisjchalnikov, 
RUS, 59.81; 6) Diego Fortuna, ITA, 59.76; 7) Jean-Claude 
Retel, FRA, 59.40; 8) Kristian Pettersson, SWE, 54.26. 
 Slägga (19/6): 1) Szymon Ziolkowski, POL, 77.27; 2) 
Markus Esser, GER, 76.97; 3) Nicola Vizzoni, ITA, 76.16; 
4) Sergej Kirmasov, RUS, 73.62; 5) Fréderic Pouzy, FRA, 
69.78; 6) Bengt Johansson, SWE, 68.98; 7) Mick Jones, 
GBR, 68.56; 8) Ronald Gram, NED, 67.12.
 Spjut (20/6): 1) Aleksandr Ivanov, RUS, 82.55; 2) Peter 
Esenwein, GER, 82.43; 3) Francesco Pignata, ITA, 76.87; 4) 
Nick Nieland, GBR, 75.01; 5) Dariusz Trafas, POL, 74.86; 
6) David Brisseault, FRA, 74.37; 7) Gabriel Wallin, SWE, 
73.67; 8) Elliot Thijssen, NED, 71.65.
 4x100 m (19/6): 1) Storbritannien 38.67 (Christian 
Malcolm, Darren Campbell, Chris Lambert, Mark Lewis-
Francis); 2) Polen 38.68 (Zbigniew Tulin, Lukasz Chyla, 
Marcin Jedrusinski, Marcin Urbas); 3) Tyskland 38.76 
(Alexander Kosenkow, Ronny Ostwald, Tobias Unger, Till 
Helmke); 4) Italien 38.87; 5) Frankrike 38.87; 6) Ryssland 
38.95; 7) Sverige 39.52 (Robert Kronberg, Christofer 
Sandin, Johan Wissman, Johan Engberg); 8) Nederländerna 
39.54.
 4x400 m  (20/6): 1) Tyskland 3:01.78 (Ingo Schultz, 
K. Gabak, Ruwen Faller, Bastian Swillims); 2) Ryssland 
3:01.88 (Anton Galkin, Andrej Rudnitskij, Aleksandr Usov, 
Ruslan Masjtjenko); 3) Polen 3:02.05 (Piotr Klimczak, 
Artur Gasiewski, Marcin Marciniszyn, Robert Mackowiak); 
4) Frankrike 3:02.09; 5) Storbritannien 3:02.90; 6) 
Sverige 3:03.35 (Thomas Nikitin, Jimisola Laursen, Johan 
Wissman, Andreas Mokdasi); 7) Nederländerna 3:06.29; 8) 
Italien 3:14.34.

 FÖRSTALIGAN, Grupp A (näst högsta divisionen), i 
Plovdiv, BUL, 19–20/6. Kvinnor: 1) Rumänien 130; 2) 
Bulgarien 122; 3) Vitryssland 104; 4) Tjeckien 94; 5) Sverige 
90; 6) Belgien 81; 7) Estland 48; 8) Lettland 45. Rumänien 
och Bulgarien till Superligan, Estland och Lettland till 
Andraligan 2005. 
 100 m (19/6; +0.7): 1) Ivet Lalova, BUL, 10.77; 2) Kim 
Gevaert, BEL, 11.17; 3) Alena Neumirzytskaja, BLR, 11.48; 
4) Jenny Kallur, SWE, 11.57; 5) Steponka Klapakava, CZE, 
11.69; 6) Eveline Lisenco, ROM, 11.83; 7) Katrin Kaart, EST, 
11.86; 8) Gita Eglite, LAT, 12.26.
 200 m (20/6; -0.9): 1) Ivet Lalova, BUL, 22.58; 2) Kim 
Gevaert, BEL, 23.05; 3) Ionela Manolache-Tirlea, ROM, 
23.17; 4) Carolina Klüft, SWE, 23.25; 5) Natalia Salahub, 
BLR, 23.43; 6) Anita Kozica, LAT, 24.00; 7) Hana Benesova, 
CZE, 24.07; 8) Katrin Kaart, EST, 24.14.
 400 m (19/6): 1) Ionela Manolache-Tirlea, ROM, 51.03; 
2) Svetlana Usovitj, BLR, 51.39; 3) Mariana Dimitrova, BUL, 
51.74; 4) Ellinor Stuhrmann, SWE, 53.07; 5) Sandra Stals, 
BEL, 53.47; 6) Maris Magi, EST, 53.69; 7) Irena Zauna, LAT, 
54.69; 8) Jitka Bartonckova, CZE, 55.44.
 800 m (19/6): 1) Maria Cioncan, ROM, 2:03.47; 2) Anna 
Anfinogentova, LAT, 2:05.48; 3) Tatiana Bulojtjik, BLR, 
2:06.14; 4) Petra Lochmanova, CZE, 2:06.83; 5) Carolina 
Nylén, SWE, 2:07.17; 6) Maria Saharova, EST, 2:07.27; 
7) Teodora Kolarova, BUL, 2:09.17; 8) Shana Major, BEL, 
2:10.76.
 1500 m (19/6): 1) Daniela Yordanova, BUL, 4:06.70; 
2) Elena Iagar, ROM, 4:07.62; 3) Andrea Suldesova, CZE, 
4:11.90; 4) Veerle Dejaeghere, BEL, 4:14.03; 5) Irina 
Latve, LAT, 4:14.90; 6) Volha Karkaljova, BLR, 4:20.06; 
7) Flo Jonsson, SWE, 4:20.84; 8) Maile Mangusson, EST, 
4:30.88.
 3000 m (20/6): 1) Daniela Yordanova, BUL, 9:16.23; 
2) Cristiana Grosu, ROM, 9:20.00; 3) Fatiha Baouf, BEL, 
9:22.91; 4) Ida Nilsson, SWE, 9:30.98; 5) Nastassia 
Staravoitava, BLR, 9:33.34; 6) Barbara Kuncova, CZE, 
9:53.39; 7) Kadri Kelve, EST, 10:19.23. Irina Latve, LAT, ej 
start.
 5000 m (20/6): 1) Michaela Botezan, ROM, 15:20.13; 
2) Milka Mihaylova, BUL, 16:04.31; 3) Michaela Mannova, 
CZE, 16:04.69; 4) Lisa Blommé, SWE, 16:12.47; 5) Anja 
Smolders, BEL, 16:19.73; 6) Jane Salumäe, EST, 16:26.94; 
7) Irina Kunakavets, BLR, 17:00.95; 8) Inna Poluskina, LAT, 
17:45.81. 
 3000 m hinder (19/6): 1) Cristina Casandra, ROM, 
9:41.33; 2) Ida Nilsson, SWE, 9:48.53; 3) Michaela 
Mannova, CZE, 9:50.08; 4) Sigrid Van Den Bempt, BEL, 
10:12.53; 5) Dobrinka Shalamanova, BUL, 10:28.55; 6) 
Oksana Vasilevskaja, BLR, 11:05.57; 7) Tatjana Jatlenko, 
EST, 11:42.47; 8) Lasma Grinberga, LAT, 12:15.96. 
 100 m häck (20/6; +1.0): 1) Carmen Zamfir, ROM, 12.97; 
2) Lucie Martincova, CZE, 13.08; 3) Jenny Kallur, SWE, 
13.20; 4) Svetla Pishtikova, BUL, 13.23; 5) Mirjam Liimask, 
EST, 13.35; 6) Yauhenia Likhuta, BLR, 13.41; 7) Sarah 

Aerts, BEL, 13.80; 8) Jesenija Volzankina, LAT, 14.02.
 400 m häck (19/6): 1) Maria Rus, ROM, 56.15; 2) 
Mariana Dimitrova, BUL, 56.33; 3) Alena Rucklova, CZE, 
56.34; 4) Ieva Zunda, LAT, 56.47; 5) Erica Mårtensson, 
SWE, 57.53; 6) Ina Kalinina, BLR, 58.05; 7) Milena Alver-
McIntosh, EST, 58.20; 8) Nele Van Doninck, BEL, 60.92.

 Höjd (20/6): 1) Tia Hellebaut, BEL, 1.95; 2) Venelina 
Veneva, BUL, 1.93; 3) Monica Iagar, ROM, 1.93; 4) Iva 
Strakova, CZE, 1.88; 5) Volha Chuprova, BLR, 1.85; 6) 
Emma Green, SWE, 1.80; 7) Natalija Nakova, LAT, 1.80; 8) 
Kart Siilats, EST, 1.75. 
 Stav (19/6): 1) Tania Stefanova, BUL, 4.40; 2) Linda 
Persson, SWE, 4.20; 3) Michaela Boulova, CZE, 4.10; 4) 
Svetlana Makarevitj, BLR, 4.00; 5) Liesbeth Van Roie, BEL, 
4.00; 6) Lea Saapar, EST, 3.70; 7) Rita Obizajeva, LAT, 3.60; 
8) Alina Cantea, ROM, 3.40. 
 Längd (20/6): 1) Antonia Yordanova, BUL, 6.78/+0.8; 
2) Adina Anton, ROM, 6.73/+1.6; 3) Irina Tjarnusjenka, 
BLR, 6.54/+0.7; 4) Carolina Klüft, SWE, 6.48/-0.1; 5) Lucie 
Komroskova, CZE, 6.32/+0.6; 6) Jesenija Volzankina, LAT, 
6.29w/+2.1; 7) Kristel Beerendsen, EST, 6.16/+0.6; 8) Leen 
Houghebaert, BEL, 5.65/+1.1.
 Tresteg (19/6): 1) Adelina Gavila, ROM, 14.54/-0.1; 2) 
Maria Dimitrova, BUL, 14.38/-0.1; 3) Natalia Safronova, 
BLR, 14.29/+0.6; 4) Sarka Kasparkova, CZE, 13.62/-0.1; 5) 
Sandra Swennen, BEL, 13.08/+0.2; 6) Sara Brankell, SWE, 
12.98/+0.4; 7) Vera Baranova, EST, 12.77/-0.1; 8) Olga 
Savenkova, LAT, 12.55/-0.5.

 Kula (20/6): 1) Nadezjda Astaptjuk, BLR, 19.19; 2) 
Elena Hila, ROM, 17.24; 3) Anelia Kumanova, BUL, 16.48; 
4) Helena Engman, SWE, 16.22; 5) Veerle Blondeel, BEL, 
15.99; 6) Jana Karnkova, CZE, 15.74; 7) Eha Runne, EST, 
15.14; 8) Marita Zvaigzen-Tavare, LAT, 12.16.
 Diskus (19/6): 1) Vera Cechlova, CZE, 66.20; 2) Irina 
Jatjenko, BLR, 63.45; 3) Nicoleta Grasu, ROM, 61.40; 4) 
Anna Söderberg, SWE, 58.33; 5) Veerle Blondeel, BEL, 
54.97; 6) Eha Runne, EST, 54.57; 7) Dace Ruskule, LAT, 
52.35; 8) Cvetanka Hristova, BUL, 51.30.
 Slägga (20/6): 1) Svetlana Sudak, BLR, 67.82; 2) Cecilia 
Nilsson, SWE, 63.81; 3) Mihaela Melinte, ROM, 63.61; 4) 
Lucie Vrbenska, CZE, 61.69; 5) Maris Rongelep, EST, 59.66; 
6) Anelia Kumanova, BUL, 53.93; 7) Patricia Blondeel, BEL, 
49.07. Vaira Godmane, LAT, utan res.
 Spjut (19/6): 1) Nikola Brejchova, CZE, 63.90; 2) Hristina 
Georgieva, BUL, 62.30; 3) Felicia Moldovan Tilea, ROM, 
60.70; 4) Moonika Aava, EST, 58.86; 5) Natalia Sjymtjuk, 
BLR, 53.81; 6) Cindy Stas, BEL, 51.11; 7) Carolina Klüft, 
SWE, 48.18; 8) Liga Rasa, LAT, 45.54.
 4x100 m (19/6): 1) Vitryssland 43.04 (Natalia Salahub, 
Natalia Safronnikova, Alena Neumirzytskaja, Oksana Drahun); 
2) Belgien 43.14 (Katleen De Caluwe, Line Haughebaer, 
Elodie Ouedraogo, Kim Gevaert); 3) Bulgarien 43.80 (Petia 
Pendareva, Monika Gachevska, Ekaterina Mashova, Ivet 
Lalova); 4) Sverige 44.69 (Emma Rienas, Carolina Klüft, Jenny 
Kallur, Petronella Dahlerus); 5) Rumänien 44.91; 6) Lettland 
45.87. Tjeckien och Estland bröt. 
 4x400 m (20/6): 1) Rumänien 3:27.16 (Angela Morosanu, 
Otilia Ruicu, Esanu Maria Rus, Ionela Manolache-Tirlea); 
2) Vitryssland 3:27.66 (Natalia Salahub, Katsiaryna 
Stankevitj, Ilona Usovitj, Svetlana Usovitj); 3) Bulgarien 

3:30.09 (Monika Gachevska, Mariana Dimitrova, Nedialka 
Nedkova, Violeta Kiskinova) 3:30.09; 4) Lettland 3:38.14; 
5) Tjeckien 3:39.67; 6) Estland 3:40.02; 7) Belgien 3:40.55. 
Sverige (Lena Aruhn 53.3, Erica Mårtensson 53.3, Beatrice 
Dahlgren, Ellinor Stuhrmann) bröt (Dahlgren skadade 
foten).

Europacupen inomhus

 I Leipzig, GER, 14/2 (2:a). Män: 1) Frankrike 50; 2) 
Ryssland 48; 3) Tyskland 46; 4) Italien 45; 5) Nederländerna 
43; 6) Storbritannien 35; 7) Polen 35; 8) Sverige 29.
 60 m: 1) Jason Gardener, GBR, 6.51; 2) Simone Collio, ITA, 
6.63; 3) Lukasz Chyla, POL, 6.65; 4) Alexander Kosenkow, GER, 
6.68; 5) Ronald Pognon, FRA, 6.71; 6) Aleksandr Smirnov, 
RUS, 6.74; 7) Patrik Lövgren, SWE, 6.78; 8) Maarten Heisen, 
NED, 6.83.
 400 m: 1) Dmitrij Forsjev, RUS, 46.06; 2) Brice Panel, FRA, 
47.05; 3) Robert Tobin, GBR, 47.26; 4) Andrea Barberi, ITA, 
47.64; 5) Piotr Dlugosielski, POL, 47.75; 6) Sebastian Gatzka, 
GER, 48.13; 7) Thomas Nikitin, SWE, 48.29; 8) Jelle Heisen, 
NED, 48.44.
 800 m: 1) Bram Som, NED, 1:48.79; 2) René Herms, GER, 
1:49.14; 3) Rickard Pell, SWE, 1:49.40; 4) Jimmy Lomba, FRA, 
1:49.47; 5) Sergej Kozjevnikov, RUS, 1:49.81; 6) Miroslaw 
Formela, POL, 1:49.83; 7) Chris Moss, GBR, 1:51.04; 8) 
Christian Meunhauserer, ITA, 1:51.15.
 1500 m: 1) Mounir Yemmouni, FRA, 3:49.82; 2) Matt Shone, 
GBR, 3:49.91; 3) Zbigniew Graczyk, POL, 3:50.31; 4) Lorenzo 
Perrone, ITA, 3:50.70; 5) Marko Koers, NED, 3:51.08; 6) Franek 
Haschke, GER, 3:51.30; 7) Aleksandr Krivtjenkov, RUS, 3:51.63; 
8) John Lindström, SWE, 3:54.19.
 3000 m: 1) Gert-Jan Liefers, NED, 7:49.70; 2) Ismail Sghyr, 
FRA, 7:51.28; 3) Salvatore Vincenti, ITA, 7:51.89; 4) Jan 
Fitschen, GER, 7:52.21; 5) Yared Shegumo, POL, 7:54.04; 6) 
Pavel Potapovitj, RUS, 7:54.09; 7) Erik Sjöqvist, SWE, 8:02.87; 
8) Michael Skinner, GBR, 8:09.84.
 60 m häck: 1) Andrea Giaconi, ITA, 7.72; 2) Gregory Sedoc, 
NED, 7.80; 3) Mohamed Silah-Freckel, GBR, 7.81; 4) Jan 
Schindzielorz, GER, 7.82; 5) Igor Peremota, RUS, 7.83; 6) 
Sebastien Denis, FRA, 7.84; 7) Tomasz Scigaczewski, POL, 
7.89. Robert Kronberg, SWE, diskv. för tjuvstart.
 Stav: 1) Björn Otto, GER, 5.70; 2) Igor Pavlov, RUS, 5.65; 
3) Patrik Kristiansson, SWE, 5.55; 4) Romain Mesnil, FRA, 
5.55; 5) Rens Blom, NED, 5.40; 6) Przemyslaw Czerwinski, 
POL, 5.20; 7) Matteo Rubbiani, ITA, 5.20. Ashley Swain, 
GBR, utan res.

Landskamper

5

Carolina Klüft, t v, vann OS-guld i sjukamp och rankades 
som världsetta för andra året i rad! I finnkampen bidrog den 
21-åriga småländskan kraftigt till den rekordstora segern 
genom att köra en fjärde ”sjukamp” för året – 100, 200, 
100 m häck, höjd, längd, tresteg och 4x100 m. Det blev 
seger i höjd, längd och på 4x100 m och totalt släppte hon 
bara tre finskor före sig. Bilden är från 200 m-loppet där 
hon blev tvåa bakom Jenny Kallur. Foto: Anders Egle



 Tresteg: 1) Christian Olsson, SWE, 17.31; 2) Viktor 
Gustjinskij, RUS, 16.94; 3) Fabrizio Donato, ITA, 16.65; 4) 
Julien Kapek, FRA, 16.48; 5) Jacek Kazimerowski, POL, 16.39; 
6) Charles Friedek, GER, 15.76; 7) Femi Akinsanya, GBR, 15.57; 
8) Martijn Delissen, NED, 14.63.
 Stafett 2000 m (4+3+2+1 varv): 1) Ryssland 4:12.26 
(Dmitrij Bogdanov, Andrej Rudnitskij, Aleksandr Usov, Oleg 
Sergejev); 2) Nederländerna 4:12.52 (Arnoud Okken, Bram 
Som, Guus Hoogmoed, Patrick Van Balkom); 3) Tyskland 
4:14.65 (Andreas Freimann, Ruwen Faller, Bastian Swillims, 
Tobias Unger); 4) Frankrike 4:15.70; 5) Italien 4:16.05; 6) Polen 
4:16.10; 7) Storbritannien 4:19.90; 8) Sverige 4:21.52 (Rizak 
Dirshe, Rickard Pell, Albin Johansson, Lenny Martinez).        

Europacupen mångkamp

 Män. Andraligan (tredje högsta divisionen), i Riga, LAT 
3–4/7. Tiokamp: 1) Lettland 22.085; 2) Ungern 21.859; 3) 
Vitryssland 21.375; 4) Litauen 20.713; 5) Sverige 20.286; 
6) Danmark 19.604; 7) Belgien 19.316; 8) Norge 13.762. 
Lettland och Ungern till Förstaligan 2005.
 Ind.: 1) Janis Karlivans, LAT, 7.831; 2) Zsolt Kurtosi, 
HUN, 7.631; 3) Patrik Melin, SWE, 7.316 (100 m 11.52/-
0.3; längd 6.71w/+2.7; kula 14.22; höjd 1.95; 400 m 54.72 
/ 110 m häck 15.52/-1.1; diskus 45.95; stav 4.40; spjut 
63.76; 1500 m 4:51.15); 24) Samuel Lindén 6.534 (12.11/-
3.5; 6.21/+1.7; 12.47; 2.01; 51.08 / 16.05/-0.1; 32.93; 
4.00; 51.62; 4:56.37); 25) Andrus Klaar 6.436 (11.82/-1.4; 
6.41/+1.6; 10.65; 1.83; 50.69 / 15.89/-0.1; 39.13; 4.00; 
43.29; 4:51.05). 

 Kvinnor. Förstaligan (näst högsta divisionen), i Tallinn, 
EST, 3–4/7. Sjukamp: 1) Ukraina 17.015; 2) Finland 16.935; 
3) Sverige 16.740; 4) Frankrike 16.667; 5) Estland 16.314; 6) 
Italien 16.066; 7) Spanien 15.682; 8) Schweiz 15.644 Ukraina 
till Superligan, Spanien och Schweiz till Andraligan 2005.
 Ind.: 1) Carolina Klüft, SWE, 6.769 (13.51w/+2.7; höjd 
1.86; kula 13.05; 200 m 23.47/+0.7 / längd 6.97/+1.7; 
spjut 46.81; 800 m 2:11.51); 2) Julija Akulenko, UKR, 
6.065; 3) Tiia Hautala, FIN, 5.846. 26) Malin Svensson 
5.066 (15.05w/+2.1; 1.56; 11.91; 26.37/+1.5 / 5.65/0.0; 
38.80; 2:26.78); 27) Marie Barenfeld 4.905 (14.97/+1.8; 
1.56; 10.11; 27.15/+2.0 / 5.60/-0.5; 38.84; 2:24.78); 29) 
Petra Eklund 4.072 (14.65/+1.7; 1.47; 10.61; 25.81/+1.6 / 
5.55w/+2.2; 31.13; bröt).

Estland–Sverige–Finland mångkamp

 I Lerum 29–30/5. (5 i resp. lag varav de 4 bästa 
räknas.) Män: 1) Estland 28.427; 2) Finland 26.979; 3) 
Sverige 26.779. Tiokamp: 1) Päärn Brauer, E, 7.264; 2) 
Mikk Pahapill, E, 7.194; 3) Andres Raja, E, 7.063. 4) Erik 
Larsson 7.049 (100 m 11.83/+0.3; längd 7.05/+1.1; kula 
14.56; höjd 1.91; 400 m 53.46 / 110 m häck 15.52/+0.3; 
diskus 41.84; stav 4.43; spjut 49.03; 1500 m 4:55.45); 
5) Nicklas Wiberg 6.978 (11.35/+0.3; 6.30/+1.2; 11.51; 
1.85; 50.84 / 15.98/+0.3; 34.45; 4.13; 61.31; 4:18.89); 14) 
Christoffer Thomée 6.380 (12.09/+0.5; 6.61/+0.4; 13.20; 
1.88; 53.74 / 16.01/+0.1; 41.18; 3.73; 41.11; 4:57.04); 15) 
Patrik Melin 6.372 (11.60/+0.5; 6.47/+0.6; 13.55; 1.85; 
53.26 / 15.66/+0.1; 44.82; x; 62.08; 4:52.59); 16) Lasse 
Ohtamaa 6.238 (11.68/+0.5; 6.43/+0.6; 12.65; 1.79; 54.22 / 
16.38/+0.1; 35.59; 3.33; 52.76; 4:51.56).
 Kvinnor: 1) Finland 21.174; 2) Estland 20.774; 3) Sverige 
19.889. Sjukamp: 1) Maija Kovalainen, F, 5.494; 2) Niina 
Kelo, F, 5.430; 3) Anu Teesaar, E, 5.294. 7) Malin Svensson 
5.130 (100 m häck 14.83/+0.2; höjd 1.64; kula 11.79; 200 m 
26.43/+1.2 / längd 5.52/+0.8; spjut 37.54; 800 m 2:25.51); 
10) Marie Barenfeld 5.006 (14.96/+0.7; 1.61; 11.50; 
27.07/+0.6 / 5.61/+1.4; 36.14; 2:25.31); 11) Petra Eklund 
4.885 (14.76/+0.7; 1.55; 10.95; 25.93/+0.6 / 5.45/0.0; 
31.33; 2:25.49); 12) Alice Bergström 4.868 (15.98/+0.4; 
1.58; 12.07; 27.43/+0.1 / 5.25/+0.5; 39.92; 2:21.50); 13) 
Emma Hansson 4.826 (14.62/+0.2; 1.58; 9.62; 26.57/+1.2 / 
5.37/+1.8; 35.31; 2:27.20). 

 INOFFICIELL 5-LAGSMATCH INOMHUS (3:e), i 
Glasgow, SCO, 24/1. Män/Kvinnor: 1) Ryssland 61; 2) 
Kombination 56,5; 3) Storbritannien 52; 4) Sverige 41,5; 5) 
Italien 26.
 Män. 60 m: 1) Jason Gardener, GBR, 6.54; 2) Tim 
Harden, Komb., 6.65; 3) Patrik Lövgren, SWE, 6.72; 4) 
Massimiliano Dentali, ITA, 6.78; 5) Aleksandr Smirnov, 
RUS, 6.80.
 200 m: 1) Johan Wissman, SWE, 21.07; 2) Dwayne 
Grant, GBR, 21.44; 3) Anton Galkin, RUS, 21.52; 4) James 
Davis, Komb., 21.88; 5) Emanuele Di Gregorio, ITA, 22.03. 
 400 m: 1) Dmitrij Forsjev, RUS, 46.71; 2) Andrea Barberi, 
ITA, 47.64; 3) Du’aine Ladejo, GBR, 47.88; 4) Paul McKee, 
Komb., 48.16; 5) Mattias Claesson, SWE, 48.18. 

 3000 m: 1) Salvatore Vincenti, ITA, 8:23.18; 2) Michael 
East, GBR, 8:23.54; 3) Vjatjeslav Sjabunin, RUS, 8:23.59; 
4) John Mayock, Komb., 8:23.88; 5) Henrik Skoog, SWE, 
8:28.32.
 60 m häck: 1) Robert Kronberg, SWE, och Duane Ross, 
Komb., 7.65; 3) Igor Peremota, RUS, 7.75; 4) Robert 
Newton, GBR, 7.83. ITA ej start. 
 Höjd: 1) Stefan Holm, SWE, 2.31; 2) Michail Tsvetkov, 
RUS, 2.28; 3) Jaroslav Baba, Komb., 2.24; 4) Ben 
Challenger, GBR, 2.24; 5) Filippo Campioli, ITA, 2.19.
 Tresteg: 1) Julien Kapek, Komb., 16.71; 2) Vitalij 
Moskalenko, RUS, 16.02; 3) Femi Akinsanya, GBR, 15.85; 
4) Anton Andersson, SWE, 15.55; 5) Fabrizio Schembri, 
ITA, 15.16. 
 4x400 m: 1) Ryssland 3:07.80 (Andrej Rudnitskij, Jevgenij 
Lebedev, O. Musjukov, Aleksandr Usov); 2) Storbritannien 
3:10.84; 3) Kombination 3:10.91; 4) Sverige 3:11.12 
(Mattias Claesson, Johan Wissman, Thomas Byrberg, Albin 
Johansson); 5) Italien 3:13.39.

 Kvinnor. 60 m: 1) Abi Oyepitan, Komb., 7.27; 2) Larisa 
Kruglova, RUS, 7.31; 3) Joice Maduaka, GBR, 7.37; 4) Jenny 
Kallur, SWE, 7.38; 5) Elena Sordelli, ITA, 7.40.
 200 m: 1) Juliet Campbell, Komb., 23.42; 2) Olga 
Fedorova, RUS, 23.58; 3) Jenny Kallur, 23.80; 4) Joice 
Maduaka, GBR, 23.82; 5) Valentina Guccia, ITA, 24.80.
 400 m: 1) Helen Karagounis, GBR, 53.31; 2) Natalja 
Lavsjuk, RUS, 53.54; 3) Demetria Washington, Komb., 
53.95; 4) Virna De Angeli, ITA, 55.05. Ellinor Stuhrmann, 
SWE, ej start.
 800 m: 1) Maria Mutola, Komb., 1:58.46; 2) Irina Vasjentseva, 
RUS, 2:02.33; 3) Alexia Oberstolz, ITA, 2:05.93; 4) Jenny 
Meadows, GBR, 2:06.84; 5) Camilla Nyquist, SWE, 2:08.08.
 1500 m: 1) Kelly Holmes, GBR, 4:09.15; 2) Julija Kosenkova, 
RUS, 4:10.91; 3) Sonja Roman, Komb., 4:13.30; 4) Michela 
Zanatta, ITA, 4:26.46; 5) Annika Gerner, SWE, 4:30.51.
 60 m häck: 1) Susanna Kallur, SWE, 8.09; 2) Irina 
Sjevtjenko, RUS, 8.18; 3) Sarah Claxton, Komb., 8.21; 4) 
Rachel King, GBR, 8.23; 5) Margaret Macchiut, ITA, 8.37.
 Höjd: 1) Anna Tjitjerova, RUS, 2.00; 2) Susan Jones, 
GBR, 1.87; 3) Emma Green, SWE, 1.87; 4) Ifoma Jones, 
Komb., 1.79. Antonella Bevilacqua, ITA, ej start.
 Stav: 1) Jelena Isinbajeva, Komb., 4.76; 2) Svetlana 
Feofanova, RUS, 4.66; 3) Hanna-Mia Persson, SWE, 4.16; 
4) Tracey Grant, GBR, 3.81; 5) Laura Ballotta, ITA, 3.61.
                                                    

                             

JUNIORER

 NORDISKA JUNIORLANDSKAMPEN, 18–19 år, f. 1985–86, 
i Leppävaara, FIN, 21–22/8. Anm.: Norge och Danmark/
Island ställde även upp med yngre deltagare.
 Pojkar (55:e): 1) Finland 225; 2) Sverige 208; 3) Norge 
124; 4) Danmark/Island 76. 
 100 m (21/8; +1.8): 1) Stefan Tärnhuvud, S, 10.83; 2) 
Antti Vainionpää, F, 10.92; 3) Rasmus Lantz, S, 10.94; 4) 
Teemu Vilén, F, 11.05; 5) Christian Mogstad, N, 11.06; 6) 
Steffen Løvås, N, 11.27. Jonas Hansen, D/I, ej start.   
 200 m (22/8; -2.7): 1) Rasmus Lantz, S, 21.89; 2) Antti 
Vainionpää, F, 22.24; 3) Hannu Hämäläinen, F, 22.27; 4) 
Stefan Tärnhuvud, S, 22.36; 5) Niklas Hyde, D/I, 22.43; 6) 
Christian Mogstad, N, 22.54; 7) Mikkel Matzen, D/I, 22.96; 
8) Steffen Løvås, N, 23.07.
 400 m (21/8): 1) Mattias Claesson, S, 47.85; 2) Joni 
Jaako, S, 48.03; 3) Jan Bosas, F, 48.46; 4) Niklas Hyde, D, 
48.88; 5) Steffen Kjønnås, N, 49.46; 6) Steinar Bergheim, N, 
49.52; 7) Roni Haimakka, F, 49.94.
 800 m (22/8): 1) Mattias Claesson, S, 1:55.08; 2) Olle 
Walleräng, S, 1:55.47; 3) Rami Oravakangas, F, 1:55.98; 
4) Kjetil Måkestad, N, 1:56.05; 5) Jørgen Johansen, N, 
1:56.80; 6) Olli Päivärinta, F, 1:57.06; 7) Jacob Carstensen, 
D/I, 2:05.57.
 1500 m (21/8): 1) Olle Walleräng, S, 4:11.96; 2) Kjetil 
Måkestad, N, 4:12.38; 3) Joachim Brøndbo, N, 4:14.17; 4) 
Tapani Virtanen, F, 4:14.45; 5) Albert Mollén, S, 4:14.95; 6) 
Morten Munkholm, D, 4:14.98; 7) Torsti Kettula, F, 4:15.56.
 5000 m (21/8): 1) Henri Manninen, F, 15:01.17; 2) Joonas 
Harjamäki, F, 15:02.59; 3) Kari Karlsson, D/I, 15:03.16; 4) 
Per Sandtroen, N, 15:12.82; 5) Joel Lewis-Jonsson, S, 
15:14.71; 6) Thomas Gabrielsen, N, 15:15.92; 7) Anders 
Pedersen, D/I, 15:48.03; 8) Henry Gross, S, 16:14.85.
 3000 m hinder (21/8): 1) Öystein Andersen, N, 9:18.08; 
2) Olli-Pekka Keronen, F, 9:49.08; 3) Christian Bjørge, N, 
9:52.18; 4) Michael Smith, D, 9:56.25; 5) Oskar Nilsson, 
S, 10:05.39; 6) Niklas Colliander, F, 10:18.36; 7) Daniel 
Bengtsson, S, 10:34.06.
 110 m häck (99.1 cm; 21/8, -0.7): 1) Teemu Linkosaari, F, 
14.41; 2) Jussi Viita, F, 14.57; 3) Johan Carlsson, S, 14.85; 
4) Michel Tornéus, S, 14.89; 5) Christian Laugesen, D/I, 
15.02; 6) Morten Benserud, N, 15.54; 7) Steffen Kjønnås, 
N, 15.55.

 400 m häck (91.4 cm; 22/8): 1) Teemu Linkosaari, F, 
53.22; 2) Niklas Larsson, S, 54.81; 3) Andreas Bube, D/I, 
55.34; 4) Michel Tornéus, S, 55.48; 5) Steffen Kjønnås, N, 
55.61; 6) Morten Benserud, N, 55.76; 7) Roni Haimakka, F, 
58.63.
 Höjd (21/8): 1) Jussi Tasala, F, 2.08; 2) Björn Pettersson, 
S, 2.04; 3) Jussi Viita, F, 2.04; 4) Samuel Lindén, S, 2.00; 5) 
Bjørn Christensen, D/I, 1.85.
 Stav (22/8): 1) Johan Carlsson, S, 4.95; 2) Jesper Fritz, 
S, 4.95; 3) Lauri Rumbin, F, 4.90; 4) Aki Salminen, F, 4.60; 
5) Alexander Olsen, N, 4.30; 6) Henning Holti, N, 4.10.
 Längd (21/8): 1) Hannu Hämäläinen, F, 7.19/+1.3; 2) 
Michel Tornéus, S, 7.12/-0.2; 3) Jyri Virta, F, 6.99/+1.1; 4) 
Thorsteinn Ingvarsson, D/I, 6.94/-1.8; 5) Tommy Lampa, 
S, 6.75/+1.6; 6) Rune Solaker, N, 6.54/+1.0; 7) Sindre 
Almsengen, N, 6.51/+0.6; 8) Christian Laugesen, D/I, 
6.51/+1.9.
 Tresteg (22/8): 1) Miikka Kelo, F, 14.74/-2.0; 2) Daniel 
Sjölind, F, 14.66/-0.2; 3) Thorsteinn Ingvarsson, D/I, 
14.25/-1.6; 4) Andreas Otterling, S, 14.24/+1.4; 5) Sindre 
Almsengen, N, 14.09w/+2.2; 6) Sebastian Ekstrand, S, 
14.06/-1.3; 7) Jacob Carstensen, D/I, 13.04/+1.0. Preben 
Slaatten, N, utan resultat.  
 Kula (6.0 kg; 21/8): 1) Olli-Pekka Siponen, F, 17.16; 2) 
Mats Olsson, S, 16.42; 3) Idar Havn, N, 16.27; 4) Knut 
Syversen, N, 16.19; 5) Jarkko Takaluoma, F, 16.17; 6) Jonas 
Pihlgren, S, 15.74; 7) Nick Petersen, D/I, 13.69. 
 Diskus (1.75 kg; 22/8): 1) Jarkko Takaluoma, F, 48.80; 
2) Ibro Ribic, S, 48.62; 3) Steffen Nerdal, N, 47.88; 4) Knut 
Syversen, N, 46.92; 5) Tommy Kristiansen, S, 46.16; 6) 
Henrik Laitasalo, F, 42.45.
 Slägga (6.0 kg; 22/8): 1) Mikko Järvinen, F, 68.31; 2) 
Juha Kauppinen, F, 67.09; 3) Bergur Petursson, D/I, 66.05; 
4) Hans Eriksson, S, 61.80; 5) Steffen Nerdal, N, 59.97; 6) 
Vegard Vågane, N, 56.45; 7) Torbjörn Sörman, S, 54.31.
 Spjut (800 g; 21/8): 1) Nicklas Wiberg, S, 69.38; 2) Juha 
Pääkkönen, F, 67.96; 3) Mika Paajanen, F, 67.75; 4) Henrik 
Rossel, D/I, 56.74; 5) Jesper Sandberg, S, 56.36; 6) Atle 
Fosseli, N, 54.83. John Omdal, N, utan resultat. 
 4x100 m (21/8): 1) Finland 41.12 (Teemu Vilén, Antti 
Vainionpää, Hannu Hämäläinen, Timo Salonen); 2) Sverige 
41.44 (Jens Löfgren, Djordje Djekic, Rasmus Lantz, Stefan 
Tärnhuvud); 3) Danmark/Island (Christian Laugesen, Niklas 
Hyde, Andreas Bube, Mikkel Matzen) 42.17. Norge diskv. 
(Rune Solaker, Steffen Løvås, Rasmus Ryndal, Christian 
Mogstad).
 4x400 m (22/8): 1) Sverige 3:16.60 (Joni Jaako, 
Niklas Larsson, Fredrik Johansson, Mattias Claesson); 2) 
Finland 3:18.29 (Gustav Klingstedt, Roni Haimakka, Tapani 
Virtanen, Teemu Linkosaari); 3) Danmark/Island 3:18.38 
(Niklas Hyde, Andreas Bube, Christian Laugesen, Mikkel 
Kleinstrup); 4) Norge 3:19.61 (Steffen Kjønnås, Jørgen 
Johansen, Christian Mogstad, Steinar Begheim).

 Flickor (19:e): 1) Sverige 223; 2) Finland 204; 3) Norge 
116; 4) Danmark/Island 99. 
 100 m (21/8; -2.7): 1) Annika Andersson, S, 12.15; 
2) Suvi Paakkinen, F, 12.25; 3) Maria Teilman, S, 12.26; 
4) Sigurbjörg Olafsdottir, D/I, 12.32; 5) Thea Oppgaard, 
N, 12.46; 6) Piia Roslund, F, 12.53; 7) Cathy Nyarkoh, N, 
12.54; 8) Tina Brodsgaard, D/I, 12.59.
 200 m (22/8; -0.6): 1) Emma Björkman, S, 24.39; 2) 
Elin Lundqvist, S, 24.57; 3) Elisa Hakamäki, F, 24.77; 4) 
Marie Hagle, N, 25.07; 5) Siri Eritsland, N, 25.08; 6) Tina 
Brodsgaard, D/I, 25.74.
 400 m (21/8): 1) Emma Björkman, S, 54.34; Stine 
Tomb, N, 55.49; 3) Sara Strömberg, S, 56.36; 4) Piritta 
Vaattovaara, F, 56.85; 5) Ingrid Magnus, N, 57.87; 6) 
Katrine Mikkelsen, D/I, 58.47; 7) Emilia Granlund, F, 59.08; 
8) Hildur Stefansdottir, D/I, 59.26.  
 800 m (22/8): 1) Ida Lindström, S, 2:11.94; 2) Elin Wiik, 
S, 2:12.87; 3) Stephanie Meismaa, F, 2:13.05; 4) Katriina 
Välimäki, F, 2:14.33; 5) Ida Landgraff, N, 2:14.72; 6) Kjersti 
Oslandsbotten, N, 2:15.11; 7) Sofie Wilholt, D/I, 2:18.26.
 1500 m (21/8): 1) Sanna Kaaria, F, 4:29.80; 2) Anna 
Jörgensen, D/I, 4:33.26; 3) Ida Lindström, S, 4:33.80; 4) Iris 
Skuladottir, D/I, 4:34.46; 5) Ann Johansson, S, 4:39.73; 6) Milla 
Kasurinen, F, 4:40.62; 7) Kristine Vandbakk, N, 4:46.36.
 3000 m (22/8): 1) Sanna Kaaria, F, 9:47.17; 2) Iris 
Skuladottir, D/I, 9:50.37; 3) Anna Jörgensen, D/I, 9:59.58; 
4) Laura Skyttä, F, 9:59.94; 5) Kari-Anne Myhre, N, 10:06.52; 
6) Emma Lundgren, S, 11:03.14; 7) Moa Westman, S, 
11:04.05.
 2000 m hinder (76.2 cm; 22/8): 1) Hanna Holst, S, 7:05.35; 
2) Kine Steiwer, N, 7:13.94; 3) Marja-Leena Kurki, F, 7:14.71; 
4) Sofia Bernestål, S, 7:17.44; 5) Janica Mäkelä, F, 7:19.64; 6) 
Miriam Hovda, N, 7:19.69; 7) Desiree Culmsee, D/I, 7:59.94.
 100 m häck (84.0 cm; 21/8, -0.5): 1) Elisa Hakamäki, 
F, 13.57; 2) Christina Vukicevic, N, 13.67; 3) Johanna 
Sjöström, S, 13.99; 4) Christine Skodvin, N, 13.99; 5) Maiju 
Björkholm, F, 14.33; 6) Emma Magnusson, S, 14.45; 7) 
Kristin Olafsdottir, D/I, 14.86; 8) Tine Ejlersen, D/I, 15.50.
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Svenska Mästerskap
Sammanställningen innehåller de 8 bästa i varje gren (eller 
finalfält på 100–400 m om arenan har färre än 8 banor) på 
samtliga av SFIF sanktionerade SM-tävlingar för seniorer, 
juniorer och ungdomar utomhus och inomhus 2004.
 Efter respektive grennamn följer datum och, i berörda 
fall, vinduppgift. I stafetter är sträcktider angivna i de fall 
sådana finns.
 I teknikgrenarna är serierna för de tre främsta i resp. 
gren angivna. I höjd/stav är ”o”=godkänt, ”x”=ogiltigt och 
”-”= avstått. I junior- och ungdomsklasserna är även häckhöjd/
redskapsvikt angivet.
 Efter varje gren anges det totala antalet startande och 
eventuellt icke fullföljande/diskvalificerade.
 I vissa SM-tävlingar (halvmarathon, marathon, mång-
kamp och inomhus till exempel) tillåts även deltagare utom 
SM men dessa finns inte med i denna sammanställning. 

SENIORER

2004 års Stora SM var det 109:e i ordningen och genomfördes 
i Karlstad i bästa tänkbara väder med sol, klarblå himmel 
och närmare 30 grader. Antalet mästerskapsrekord uppgick 
till två: Rizak Dirshes 1:46.64 på 800 m och Cecilia Nilssons 
65.86 i slägga. Dessutom blev det ett svenskt juniorrekord 
på 800 m genom 18-årige Mattias Claesson: 1:47.07.
 SM-tävlingarna med arrangörsklubb(ar) inom parentes:
• Terränglöpning i Örebro (Ånnaboda) 1–2 maj (Örebro och 
 IF Spartacus).
• Marathon i Stockholm (Stockholm Marathon) 5 juni 
 (Hässelby SK och Spårvägens FK).
• Stafetter i Stockholm (Stadion) 12–13 juni (Stockholms FIF).
• Lag final i Göteborg (Slottsskogsvallen) 6 juli (Göteborgs 
 Friidrottsförbund).
• Mångkamp i Värnamo (Finnvedsvallen) 24–25 juli 
 (Wärnamo SK).
• Stora SM i Karlstad (Tingvalla IP) 6–8 augusti (IF Göta).
• Halvmarathon i Stockholm (S:t Eriksloppet) 11 september
 (Hässelby SK och Spårvägens FK). 

MÄN

 100 m (6/8, +0.4): 1) Johan Wissman, IFK Helsingborg, 
10.45; 2) Johan Engberg, IF Göta, 10.57; 3) Erik Wahn, IFK 
Helsingborg, 10.57; 4) Robert Kronberg, IF Kville, 10.62; 
5) Christofer Sandin, Mölndals AIK, 10.68; 6) Edmund 
Yeboah, Hässelby SK, 10.69; 7) Per Strandquist, Malmö AI, 
11.21. (21 startande.) 
 200 m (8/8, +0.4): 1) Johan Wissman, IFK Helsingborg, 
20.63; 2) Erik Wahn, dito, 21.00; 3) Johan Engberg, IF Göta, 
21.03; 4) Jimisola Laursen, Malmö AI, 21.27; 5) Christofer 
Sandin, Mölndals AIK, 21.59; 6) Fredrik Sturesson, IFK 
Helsingborg, 21.84. (18 startande.)
 400 m (7/8): 1) Andreas Mokdasi, Hässelby SK, 46.97; 
2) Thomas Nikitin, Spårvägens FK, 47.05; 3) Jimisola 
Laursen, Malmö AI, 47.35; 4) Martin Hajdu, dito, 48.59; 5) 
Joni Jaako, GoIF Tjalve, 48.78; 6) Adam Sewall, Malmö AI, 
49.73. (9 startande.) 
 800 m (7/8): 1) Rizak Dirshe, Malmö AI, 1:46.64; 
2) Mattias Claesson, Hässelby SK, 1:47.07; 3) Jonas 
Dufwenberg, Turebergs FK, 1:48.84; 4) Andreas 
Rehnborg, Hässelby SK, 1:49.17; 5) Jan Olszowy, 
Spårvägens FK, 1:51.49; 6) Albin Johansson, Hässelby SK, 
1:51.60; 7) Fredrik Karlsson, Hammarby IF, 1:51.65; 8) Axel 
Lönnqvist, Hässelby SK, 1:51.93. (27 startande.)  
 1500 m (8/8): 1) Mattias Norling, Turebergs FK, 3:54.95; 
2) John Laselle, dito, 3:55.42; 3) Olle Walleräng, Råby-
Rekarne FI, 3:56.40; 4) Erik Emilsson, Malmö AI, 3:56.42; 
5) Johan Wallerstein, Vittsjö GIK, 3:57.12; 6) Jörgen 
Zaki, Malmö AI, 4:00.54; 7) Gustav Svedbrant, Rånäs 4H, 
4:01.56; 8) Niklas Österberg, dito, 4:02.00. (30 startande 
varav 4 bröt.)
 5000 m (8/8): 1) Mustafa Mohamed, Hälle IF, 14:17.27; 
2) Henrik Skoog, Spårvägens FK, 14:19.09; 3) Erik Sjöqvist, 
Enhörna IF, 14:24.48; 4) Claes Nyberg, IF Göta, 14:25.21; 
5) Said Regragui, Hässelby SK, 14:28.70; 6) Per Jacobsen, 
IF Göta, 14:40.92; 7) Oskar Käck, IF Hagen, 14:43.26; 8) 
Erik Petersson, Mölndals AIK, 15:07.93. (21 startande 
varav 1 bröt.)
 10 000 m (6/8): 1) Erik Sjöqvist, Enhörna IF, 29:18.01; 
2) Claes Nyberg, IF Göta, 29:21.59; 3) Alfred Shemweta, 
Hässelby SK, 29:59.85; 4) Said Regragui, dito, 30:06.95; 
5) Erik Petersson, Mölndals AIK, 30:40.00; 6) Kent 
Claesson, Spårvägens FK, 30:55.86; 7) Martin Söderberg, 
IK Hakarpspojkarna, 31:19.18; 8) Mats Granström, Eksjö 
Södra IK, 31:23.34. (21 startande varav 3 bröt.)
 Halvmarathon, 21 097,5 m landsväg (11/9): 1) Said 
Regragui, Hässelby SK, 1:05:19; 2) Magnus Bergman, 
Enhörna IF, 1:07:01; 3) Patrik Tjärdal, dito, 1:07:04; 4) Kent 
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 400 m häck (76.2 cm; 22/8): 1) Therese Gustafsson, S, 
60.24; 2) Sara Strömberg, S, 61.43; 3) Elisa Kirvesniemi, F, 
61.77; 4) Kristin Olafsdottir, D/I, 62.15; 5) Saija Hietapakka, 
F, 62.50; 6) Christine Bjørkvik, N, 62.91; 7) Ingrid Magnus, 
N, 65.16; 8) Thora Palsdottir, D/I, 66.38.
 Höjd (22/8): 1) Marika Salmi, F, 1.75; 2) Öyunn Grindem, 
N, 1.73; 3) Tiina Hakanen, F, 1.71; 4) Stine Kufaas, N, 1.71; 
5) Frida Brolin, S, 1.66; 6) Elin Hansson, S, 1.63; 7) Dagrun 
Thorsteinsdottir, D/I, 1.60; 8) Tine Ejlersen, D/I, 1.55.
 Stav (21/8): 1) Lotta Hultin, S, 3.80; 2) Miina Kenttä, F, 
3.70; 3) Sophie Larup, S, 3.40; 4) Jessica Westö, F, 3.30; 5) 
Fanney Tryggvadottir, D/I, 3.30; 6) Louise Lundin, D/I, 3.10.
 Längd (22/8): 1) Marie Barenfeld, S, 5.95/+0.8; 2) Leena 
Männikkö, F, 5.94/-0.3; 3) Malin Marmbrandt, S, 5.70/-1.1; 
4) Anna Koskinen, F, 5.69/+1.1; 5) Sigurbjörg Olafsdottir, 
D/I, 5.68/-0.8; 6) Vibecke Brun, N, 5.63/-1.2; 7) Cathrine 
Schimmell, D/I, 5.25/-2.6; 8) Cathy Nyarkoh, N, 5.14/-0.2.
 Tresteg (21/8): 1) Elina Sorsa, F, 13.01/-0.6; 2) Mfon 
Etim, S, 12.67/-0.9; 3) Anna Koskinen, F, 12.48/+1.1; 4) 
Malin Marmbrandt, S, 12.11/+1.2; 5) Vibecke Brun, N, 
11.93/+1.0; 6) Thora Palsdottir, D/I, 11.65/+1.5; 7) Julie 
Flensborg, D/I, 11.59/+0.6.
 Kula (4.0 kg; 22/8): 1) Carolina Hjelt, S, 13.79; 2) Suvi 
Helin, F, 13.67; 3) Asdis Hjalmsdottir, D/I, 13.44; 4) Suvi 
Paakkinen, F, 12.91; 5) Pia Ankarling, S, 12.04; 6) Charlotte 
Abrahamssen, N, 11.90; 7) Ida Marcussen, N, 11.88. 
 Diskus (1.0 kg; 21/8): 1) Sanna Kämäräinen, F, 47.30; 2) 
Carolina Hjelt, S, 45.10; 3) Asdis Hjalmsdottir, D/I, 45.03; 4) 
Cathrine Boman, F, 44.63; 5) Benedicte Øvrebo, N, 40.11; 6) 
Caroline Höglund, S, 38.86; 7) Hilde Saeverud, N, 36.94. 
 Slägga (4.0 kg; 21/8): 1) Annika Hjelm, S, 57.38; 2) Nina 
Schvedoff, F, 55.80; 3) Kaisa Ahonen, F, 52.67; 4) Frida 
Brolin, S, 50.04; 5) Hilde Saeverud, N, 45.46; 6) Hanne 
Frydenlund, N, 35.13.
 Spjut (600 g; 22/8): 1) Asdis Hjalmsdottir, D/I, 49.75; 
2) Pauliina Paunu, F, 46.59; 3) Ida Marcussen, N, 45.96; 4) 
Jane Lindved, D/I, 45.18; 5) Marlene Lindström, S, 45.01; 
6) Malin Renman, S, 44.83; 7) Teresa Kungas, F, 44.61; 8) 
Tove Dahle, N, 37.98. 
 4x100 m (21/8): 1) Sverige 46.16 (Annika Andersson, 
Maria Teilman, Pernilla Tornemark, Elin Lundqvist); 
2) Finland 46.76 (Suvi Paakkinen, Piia Roslund, Maiju 
Björkholm, Elisa Hakamäki); 3) Danmark/Island 48.13 
(Kristin Olafsdottir, Hildur Stefansdottir, Thora Palsdottir, 
Sigurbjorg Olafsdottir). Norge diskv.
 4x400 m (22/8): 1) Sverige 3:43.62 (Sara Strömberg, 
Emma Agerbjer, Pernilla Tornemark, Emma Björkman); 
2) Norge 3:50.13 (Ingrid Magnus, Christine Bjørkvik, 
Kjersti Oslandsbotten, Stine Tomb); 3) Finland 3:50.95 
(Saija Hietapakka, Emilia Granlund, Elisa Kirvesniemi, 
Piritta Vaattovaara); 4) Danmark/Island 4:03.21 (Katrine 
Mikkelsen, Sofie Vilhold, Kristin Olafsdottir, Anna Holm).

UNGDOMAR

 SVERIGE–FINLAND (34:e; 16–17 år, f. 1987–88), i 
Göteborg (Ullevi) 4–5/9.
 Pojkar: 1) Finland 108; 2) Sverige 92. 100 m (4/9; -0.4): 
1) Per Strandquist, S, 10.75; 2) Visa Hongisto, F, 10.82; 
3) Edmund Yeboah, S, 11.00; 4) Teemu Pohjalainen, F, 
11.51. 200 m (5/9; -0.1): 1) Per Strandquist, S, 21.66; 2) 
Matti Välimäki, F, 22.32; 3) Victor Lohr, S, 22.33; 4) Teemu 
Pohjalainen, F, 22.74. 400 m (4/9): 1) Matti Välimäki, F, 
48.88; 2) Victor Lohr, S, 49.21; 3) Adam Sewall, S, 49.33; 
4) Vesa Pesola, F, 52.49. 800 m (5/9): 1) Riku Martinen, 
F, 1:54.57; 2) Toni Nikkeri, F, 1:54.85; 3) Adam Sewall, S, 
1:54.86; 4) Fredrik Hallinder, S, 1:56.82. 1500 m (5/9): 
1) Mohammed Bashir, S, 3:57.24; 2) Tuomas Jokinen, F, 
3:59.49; 3) Johan Walldén, S, 3:59.58; 4) Iiro Niskanen, 
F, 4:05.39. 3000 m (4/9): 1) Tuomas Jokinen, F, 8:42.82; 
2) Iiro Niskanen, F, 8:55.90; 3) David Nilsson, S, 9:00.49; 
4) Tobias Lundgren, S, 9:28.28. 2000 m hinder (91.4 cm; 
4/9): 1) Riku Marttinen, F, 6:05.91; 2) Robin Leandersson, 
S, 6:06.04; 3) Erik Scheller, S, 6:11.64; 4) Rami Tuokko, 
F, 6:23.18. 110 m häck (91.4 cm; 5/9, -0.1): 1) Otto Kilpi, 
F, 14.15; 2) Sebastian Öberg, S, 14.46; 3) Vuk Djekic, S, 
14.59; 4) Roni Toropainen, F, 14.90. 300 m häck (84.0 cm; 
4/9): 1) Niko Niemi, F, 38.07; 2) Sebastian Öberg, S, 38.13; 
3) Lauri Huuhtanen, F, 39.47. Niclas Åkerström, S, diskv. 
 Höjd (5/9): 1) Mikael Rajala, F, 2.08; 2) Mehdi Al-khatib, 
S, 2.08; 3) Rickard Karlsson, S, 1.97; 4) Markus Sandbacka, 
F, 1.94. Stav (4/9): 1) Jere Bergius, F, 4.80; 2) Carl-Fredrik 
Malmberg, S, 4.51; 3) Marko Drazic, S, 4.46; 4) Samuli 
Järvelä, F, 4.38. Längd (5/9): 1) Otto Kilpi, F, 6.93/+0.1; 
2) Marcus Larsson, S, 6.78/+1.4; 3) Joni Seppälä, F, 
6.71w/+2.4; 4) Björn Barrefors, S, 6.56/+0.5. Tresteg 
(4/9): 1) Mikko Kivinen, F, 14.82/+0.2; 2) Antti Inkinen, F, 
14.71/+1.0; 3) Mikael Lilja, S, 14.65/+0.3; 4) Mattias Ström, 
S, 14.09/-0.1.
 Kula (5.0 kg; 5/9): 1) Axel Härstedt, S, 17.65; 2) Jussi 
Tukeva, F, 17.47; 3) Jani Santala, F, 17.42; 4) Per Rosell, 

S, 16.49. Diskus (1.5 kg; 4/9): 1) Joni Mattila, F, 51.56; 2) 
Ulf Ankarling, S, 50.50; 3) Axel Härstedt, S, 48.82; 4) Keijo 
Kylänpää, F, 47.86. Slägga (5.0 kg; 5/9): 1) Stefan Kvist, 
S, 67.64; 2) Arno Laitinen, F, 67.45; 3) Ville Strömblad, F, 
61.60; 4) Daniel Nyman, S, 55.52. Spjut (700 g; 4/9): 1) Ari 
Mannio, F, 79.96; 2) Ari Inkerö, F, 77.44; 3) Mikael Sundler, 
S, 65.70; 4) Pontus Thomée, S, 61.47.
 4x100 m (4/9): 1) Sverige 41.69 (Edmund Yeboah, Per 
Strandquist, Simon Johansson, David Tegel); 2) Finland 
43.59 (Teemu Pohjalainen, Visa Hongisto, Matti Välimäki, 
Mats Peräsalo). 4x400 m (5/9): 1) Sverige 3:21.59 (Victor 
Lohr, Hjalmar Hallberg, Rickard Arvidsson, Tor Pöllänen); 
2) Finland 3:25.61 (Lauri Huuhtanen, Matti Välimäki, Vesa 
Pesola, Niko Niemi).

 Flickor: 1) Finland 103; 2) Sverige 98. 100 m (4/9; +0.2): 
1) Linda Berntsson, S, 12.10; 2) Anna Ek, S, 12.20; 3) 
Jenni Niittonen, F, 12.22; 4) Noora Pesola, F, 12.43. 200 m 
(5/9; +0.2): 1) Anette Broselid, S, 24.07; 2) Minna Laukka, 
F, 24.47; 3) Sofie Persson, S, 24.71; 4) Taru Karejoki, F, 
24.90. 400 m (4/9): 1) Sofie Persson, S, 54.64; 2) Karin 
Storbacka, F, 56.71; 3) Maria Mejsjö, S, 57.52; 4) Riikka 
Perasto, F, 57.82. 800 m (5/9): 1) Viktoria Tegenfeldt, S, 
2:14.86; 2) Sara Sajanti, F, 2:16.81; 3) Lisa Voltaire, S, 
2:17.48; 4) Tiina Laaksonen, F, 2:18.43. 1500 m (4/9): 1) 
Frida Flodström, S, 4:37.84; 2) Eeva Sajanti, F, 4:38.21; 3) 
Tiina Laaksonen, F, 4:38.41; 4) Sandra Fransson, S, 4:38.55. 
3000 m (5/9): 1) Sandra Fransson, S, 10:14.23; 2) Maija 
Skyttä, F, 10:17.32; 3) Heini Papinsaari, F, 10:18.61; 4) Elina 
Nygren, S, 10:47.01. 1500 m hinder (76.2 cm; 4/9): 1) Sara 
Skyttä, F, 4:59.91; 2) Heidi Lindfors, F, 5:06.86; 3) Matilda 
Häggström, S, 5:14.44; 4) Hanna Jansson, S, 5:26.27. 100 
m häck (76.2 cm; 5/9, 0.0): 1) Jenni Niittonen, F, 13.76; 
2) Erika Persson, S, 14.22; 3) Emilia Rundqvist, S, 14.24; 
4) Viivi Avikainen, F, 14.46. 300 m häck (76.2 cm; 4/9): 1) 
Louise Martin, S, 42.43; 2) Taru Karejoki, F, 43.44; 3) Kaisa 
Eronen, F, 43.79; 4) Malin Olsson, S, 44.22.
 Höjd (4/9): 1) Erika Wiklund, S, 1.82; 2) Ebba Jungmark, 
S, 1.75; 3) Satu Korpimäki, F, 1.69; 4) Miia Partinen, F, 1.65. 
Stav (5/9): 1) Minna Nikkanen, F, 4.02; 2) Isabell Lilja, S, 
3.77; 3) Emelie Gustafsson, S, 3.67; 4) Eeva Niemelä, F, 
3.52. Längd (5/9): 1) Noora Pesola, F, 5.95w/+2.7; 2) Linda 
Berntsson, S, 5.85/0.0; 3) Pauliina Tuomaala, F, 5.63/+1.7; 
4) Camilla Eriksson, S, 5.51/+0.1. Tresteg (4/9): 1) Pauliina 
Tuomaala, F, 12.26/+0.5; 2) Anna Alexson, S, 12.18/+0.3; 
3) Maria Aava, F, 12.06/+0.4; 4) Charlotta Brishammar, S, 
11.84/+0.6.
 Kula (3.0 kg; 5/9): 1) Johanna Pulkkinen, F, 14.80; 2) 
Jenny Johansson, S, 14.55; 3) Minnamari Kuossari, F, 
14.19; 4) Anna Wikström, S, 13.43. Diskus (1.0 kg; 4/9): 
1) Pernilla Ek, F, 42.03; 2) Anna Wikström, S, 41.30; 3) 
Karolina Pedersen, S, 39.32; 4) Nica Holmberg, F, 37.10. 
Slägga (4.0 kg; 5/9): 1) Annika Nurminen, F, 52.73; 2) 
Mirka Viitamäki, F, 51.22; 3) Linda Eriksson, S, 47.54; 4) 
Karolina Pedersen, S, 45.58. Spjut (600 g; 4/9): 1) Milja 
Lusila, F, 47.31; 2) Johanna Snellman, F, 42.57; 3) Jasmine 
Henriksson, S, 40.88; 4) Hanna Jönsson, S, 38.51.
 4x100 m (4/9): 1) Finland 45.72 (Jenni Niittonen, Noora 
Pesola, Emma Linton, Minna Laukka); 2) Sverige 46.34 
(Julia Skugge, Anna Ek, Anette Broselid, Linda Berntsson). 
4x400 m (5/9): 1) Sverige 3:46.28 (Sofie Persson, 
Louise Martin, Caroline Enberg, Maria Mejsjö); 2) Finland 
3:56.34 (Tea Parkko, Riikka Perasto, Taru Karejoki, Karin 
Storbacka).



Claesson, Spårvägens FK, 1:07:41; 5) Fredrik Uhrbom, 
Söderköpings FIK, 1:07:55; 6) Martin Söderberg, IK 
Hakarpspojkarna, 1:09:17; 7) Jonas Larm, Hässelby SK, 
1:10:01; 8) Nick Barrable, Spårvägens FK, 1:10:14. (45 
fullföljande i SM-klassen.)
 Marathon, 42 195 m landsväg (5/6): 1) Alfred 
Shemweta, Hässelby SK, 2:21:55; 2) Patrik Gustafson, 
Brittatorps TK, 2:24:45; 3) Peter Koskenkorva, Hässelby 
SK, 2:26:50; 4) Jonas Larm, dito, 2:29:17; 5) Kristoffer 
Österlund, IFK Umeå, 2:32:55; 6) Nick Barrable, OK 
Ravinen, 2:33:47; 7) Fredrik Svanfeldt, Hässelby SK, 
2:35:09; 8) Reima Hartikainen, IFK Skövde, 2:36:27. (37 
fullföljande i SM-klassen.)
 4000 m terrräng (1/5): 1) Henrik Skoog, Spårvägens 
FK, 11:32; 2) Erik Sjöqvist, Enhörna IF, 11:42; 3) Kristian 
Algers, dito, 11:42; 4) Gustav Svedbrant, Rånäs 4H, 
11:47; 5) Mustafa Mohamed, Hälle IF, 11:47; 6) Mounir El 
Guerouaoui, Hammarby IF, 12:02; 7) Rachid Benjira, dito, 
12:04; 8) John Lindström, Turebergs FK, 12:06. Lag: 1) 
Enhörna IF 35:54 (2 Erik Sjöqvist 11:42, 3 Kristian Algers 
11:42, 15 Patrik Tjärdal 12:27); 2) Spårvägens FK 36:32 (1 
Henrik Skoog 11:32, 11 Kent Claesson 12:17, 22 Andreas 
Carlborg 12:40); 3) Hammarby IF 36:40 (6 Mounir El 
Guerouaoui 12:02, 7 Rachid Benjira 12:04, 19 Rickard 
Pell 12:32); 4) Hässelby SK 37:07 (9 Said Regragui 12:07, 
16 Peter Koskenkorva 12:29, 17 Simon Gutierrez 12:31); 
5) Turebergs FK 37:30 (8 John Lindström 12:06, 21 John 
Laselle 12:36, 25 Oskar Nilsson 12:46); 6) Sävedalens AIK 
38:12 (20 Thomas Johansson 12:32, 24 Tobias Lundvall 
12:45, 28 Johan Lundahl 12:52); 7) Rånäs 4H 38:25 (4 
Gustav Svedbrant 11:47, 23 Niklas Österberg 12:42, 52 
Fredrik Svensson 13:54); 8) Hammarby IF lag II 38:39 (26 
Andreas Phersson 12:48, 29 Fredrik Karlsson 12:53, 31 
Martin Rappe 12:58). (11 startande lag.)
 12 000 m terräng (2/5): 1) Mustafa Mohamed, Hälle IF, 
37:27; 2) Erik Sjöqvist, Enhörna IF, 37:52; 3) Claes Nyberg, 
IF Göta, 38:00; 4) Kristian Algers, Enhörna IF, 38:32; 5) Said 
Regragui, Hässelby SK lag I, 38:45; 6) Mounir El Guerouaoui, 
Hammarby IF, 38:53; 7) Peter Koskenkorva, Hässelby SK, 
39:14; 8) Alfred Shemweta, Hässelby SK, 39:21. (43 startande 
varav 4 bröt.) Lag: 1) Enhörna IF 1:56:09 (2 Erik Sjöqvist 
37:52, 4 Kristian Algers 38:32, 12 Patrik Tjärdal 39:43); 
2) Hässelby SK 1:57:23 (5 Said Regragui 38:45, 7 Peter 
Koskenkorva 39:14, 8 Alfred Shemweta 39:21); 3) Hälle IF 
1:58:23 (1 Mustafa Mohamed 37:27, 11 Joakim Johansson 
39:42, 18 Erik Öhlund 41:13); 4) Hammarby IF 1:59:13 (6 
Mounir El Guerouaoui, 10 Rachid Benjira 39:40, 17 Martin 
Rappe 40:39); 5) IF Göta 2:02:56 (3 Claes Nyberg 38:00, 
19 Anders Nilsson 41:40, 31 Henrik Örnstedt 43:14); 6) 
Hässelby SK lag II 2:07:28 (16 Simon Gutierrez 40:35, 
23 Fredrik Lans 42:11, 34 Carl-Johan Olofsgård 44:39). 
(Samtliga.) 
 3000 m hinder (7/8): 1) Henrik Skoog, Spårvägens FK, 
8:38.91; 2) Per Jacobsen, IF Göta, 8:55.04; 3) Rachid Benjira, 
Hammarby IF, 8:59.90; 4) Johan Lindberg, Upsala IF, 9:23.24; 5) 
Jan Amnéus, Väsby IK, 9:27.06; 6) Björn Gustafsson, Hammarby 
IF, 9:29.85; 7) Fredrik Sohlberg, FK Studenterna, 9:40.88; 8) 
Oskar Kanmert-Gustafsson, Ärla IF, 9:46.84. (Samtliga.)
 110 m häck (7/8, +2.0): 1) Robert Kronberg, IF Kville, 
13.47; 2) Philip Nossmy, Malmö AI, 13.69; 3) Christian 
Sjöberg, Mariestads AIF, 14.42; 4) Dennis Acson, Örgryte 
IS, 14.49; 5) Carl-Johan Olsson, Mariestads AIF, 14.67. 
Joakim Blaschke, KA 2 IF, och Rafael Askros, Ullevi FK, 
bröt. (10 startande.)
 400 m häck (8/8): 1) Alexander Ljunggren, IFK 
Helsingborg, 51.60; 2) Mikael Jakobsson, KFUM Örebro, 
52.52; 3) Niklas Larsson, Hässelby SK, 53.31; 4) Martin 
Burrows, Hälle IF, 53.63; 5) Henrik Encke, Hässelby SK, 
53.69; 6) Magnus Norberg, Huddinge AIS, 59.88. (11 
startande.) 
 Höjd (7/8): 1) Stefan Holm, Kils AIK, 2.30 (2.16/o; 2.19/-; 
2.22/o; 2.24/-; 2.26/o; 2.28/o; 2.30/xxo; 2.32/xxx); 2) 
Staffan Strand, Hässelby SK, 2.30 (2.22/o; 2.24/-; 2.26/x--; 
2.28/o; 2.30/xxo; 2.32/xxx); 3) Linus Thörnblad, IFK Lund, 
2.26 (2.12/o; 2.16/-; 2.19/o; 2.22/xxo; 2.24xo; 2.26/o; 
2.28/xxx); 4) Peter Blom, IFK Lidingö, 2.16; 5) Joel Spolén, 
Örgryte IS, 2.16; 6) Ola Carlsson, dito, 2.16; 7) Umit 
Demirci, Råby-Rekarne FI, 2.08; 8) Christian Norstedt, dito, 
och Oscar Karlsson, Alingsås IF, 2.03. (18 startande.) 
 Stav (8/8): 1) Oscar Janson, Ullevi FK, 5.65 (5.35/xo; 
5.40/-; 5.45/-; 5.50/o; 5.60/o; 5.65/o; 5.70/xxx); 2) Alhaji 
Jeng, Örgryte IS, 5.35 (5.35/o; 5.40/-; 5.45/-; 5.50/xxx); 
3) Jesper Fritz, Malmö AI, 5.20 (5.00/o; 5.10/-; 5.20/o); 
4) Gustaf Hultgren, Örgryte IS, och Fredrik Skoglund, 
IFK Lidingö, 5.10; 6) Pawel Szczyrba, KA 2 IF, 5.00; 7) 
Deniz Mahshid, Örgryte IS, 4.80 (B-pool); 8) Alexander 
Igelström, Ullevi FK, 4.65 (B-pool). (14 startande varav 6 
blev utan resultat.)  
 Längd (7/8): 1) Daniel Arnsten, Trångsvikens IF, 
7.61/+0.9 (7.61; x; 5.36; -; x; 7.24); 2) David Frykholm, IF 
Göta, 7.57/+0.7 (7.28; 7.39; -; 7.48; 7.57; 7.29); 3) Håkan 
Johansson, Sollefteå GIF, 7.35/+0.4 (7.08; 7.35; 7.27; -; 

x; 7.26); 4) Magnus Åhlén, IF Göta, 7.34/+1.5; 5) Daniel 
Almgren, Hässelby SK, 7.26w/+2.6 (7.23); 6) Anders 
Hansson, Heleneholms IF, 7.26/+0.7 (7.09); 7) Michel 
Tornéus, IFK Tumba, 7.25/+1.5; 8) Ruben Kiefer, Gefle IF, 
7.12/+1.2. (14 startande.)  
 Tresteg (8/8): 1) Anton Andersson, Örgryte IS, 
16.34/+0.4 (16.05; 16.34; -; x; x; x); 2) Martin Eriksson, 
dito, 15.77/+1.8 (x; 15.19; x; x; 15.38; 15.77); 3) Johan 
Attersand, Hammarby IF, 15.65/+1.7 (15.22; 15.13; x; x; 
15.65); 4) Henrik Sahlström, Gefle IF, 15.45/+1.6; 5) Erik 
Eriksson, Örbyhus IF, 15.28/+1.4; 6) Ousainou Mbye, 
Örgryte IS, 15.17/+0.9; 7) Sebastian Lindén, Falu IK, 
15.01/+0.8; 8) Mattias Ekman, Kils AIK, 14.55/+0.3. (12 
startande.)  
 Kula (6/8): 1) Jimmy Nordin, Malmö AI, 19.11 (17.98; x; 
18.20; 19.11; x; x); 2) Magnus Lohse, Mölndals AIK, 18.72 
(x; 17.40; 18.72; x; x; x); 3) Staffan Jönsson, Hässelby SK, 
16.62 (15.74; 16.62; x; x; x; x); 4) Anders Axlid, Ullevi FK, 
16.52; 5) Andreas Gustafsson, IF Hagen, 16.50; 6) Daniel 
Jonsson, Råby-Rekarne FI, 16.00; 7) Philip Åman, Ullevi FK, 
15.18. (Samtliga.) 
 Diskus (8/8): 1) Niklas Arrhenius, Spårvägens FK, 56.83 
(56.83; 56.81; 54.70; x; 56.23; x); 2) Henrik Wennberg, 
Upsala IF, 53.20 (48.71; 53.20; 52.49; x; 52.78; x); 3) Robert 
Melin, Bottnaryds IF, 51.91 (47.43; x; 58.05; 49.77; x; 
51.91); 4) Staffan Jönsson, Hässelby SK, 51.84; 5) Christian 
Ehrenborg, Mölndals AIK, 49.45; 6) Johan Persson, Falu 
IK, 49.02; 7) Fredrik Mäkk, Hässelby SK, 48.51; 8) Dag 
Solhaug, IF Göta, 48.48. (14 startande varav 2 blev utan 
resultat.)
 Slägga (6/8): 1) Bengt Johansson, Västerås FK, 70.20 
(69.24; x; 66.81; 67.26; x; 70.20); 2) Mattias Jons, Hässelby 
SK, 65.39 (62.85; 62.60; x; 65.39; x; x); 3) Per Karlsson, 
IFK Växjö, 64.02 (63.73; 64.02; 63.60; x; 63.40; 63.85); 
4) Stellan Kjellander, dito, 63.41; 5) Pär Järlebrant, IFK 
Strömsund, 61.50; 6) Mårten Ejdervall, SK Bore, 60.32; 
7) Mikael Johansson, Hälle IF, 60.21; 8) Sören Olsson, IF 
Göta, 57.73. (13 startande.)
 Spjut (7/8): 1) Mikael Snällfot, Nedre Soppero IK, 76.12 
(72.10; 74.71; 72.79; 73.05; 76.12; 73.48); 2) Mats Nilsson, 
Klippans FK, 76.07 (73.42; -; 71.19; -; 74.78; 76.07); 3) 
Andreas Wulff, IFK Växjö, 75.29 (68.38; 70.86; 71.22; 71.98; 
75.29; x); 4) Daniel Ragnvaldsson, IFK Strömsund, 75.03; 
5) Magnus Arvidsson, KA 2 IF, 72.71; 6) Patrik Bodén, 
IF Göta, 71.32; 7) Gabriel Wallin, Södertälje IF, 69.51; 8) 
Mattias Eriksson, Vännäs FI, 68.12. (18 startande.) 
 Tiokamp (24–25/7): 1) Patrik Melin, Gefle IF, 7.268 
(100 m 11.2m/-0.6; längd 6.64/-0.3; kula 14.46; höjd 1.92; 
400 m 52.55 / 110 m häck 15.39/-1.2; diskus 47.96; stav 
4.13; spjut 63.81; 1500 m 5:09.82); 2) Michael Hoffer, 
Väsby IK, 7.115 (11.3m/-0.6; 7.00/+0.1; 13.51; 1.95; 51.66 
/ 15.09/-1.2; 42.22; 4.03; 52.27; 4:59.23); 3) Andrus Klaar, 
Spårvägens FK, 6.468 (11.5m/-0.6; 6.19/+0.5; 11.78; 1.86; 
50.80 / 16.43/-1.2; 38.21; 4.13; 44.98; 4:52.22); 4) Odd 
Wiking, IFK Växjö, 6.245 (11.5m/-0.6; 6.16/+0.7; 12.32; 
1.77; 51.55 / 17.30/-1.2; 29.94; 4.13; 48.08; 4:40.40); 5) 
Tommy Sarenbrant, Väsby IK, 5.858 (12.4m/-0.6; 6.20/-
0.7; 12.29; 1.86; 55.69 / 17.18/-1.2; 35.21; 4.13; 48.58; 
5:24.47); 6) Torbjörn Johansson, dito, 2.762 (12.8m/-0.6; 
4.53/-2.3; 7.64; 1.29; 65.41 / 22.00/-1.2; 19.33; 2.23; 31.83; 
6:19.23). (Samtliga.)

 4x100 m (12/6): 1) Malmö AI 41.25 (Daniel Persson, 
Martin Hajdu, Per Strandquist, Pontus Nilsson); 2) 
Spårvägens FK 41.67 (Aristide Bamane, Tomas Olszowy, 
Martin Skeppstedt, Thomas Nikitin); 3) Hässelby SK 41.79 
(Mikael Ahl, Lukas Nilsson, Andreas Mokdasi, Daniel 
Almgren); 4) IFK Helsingborg 41.94 (Fredrik Sturesson, 
Alexander Ljunggren, Joacim Hansson, Rasmus 
Lantz); 5) Ullevi FK 42.37 (Pär Lindén, Peter Johansson, 
Charlie Sundin, Rafael Askros); 6) IFK Växjö 42.73 (John 
Lundvik, Erik Lundvik, Odd Wiking, Daniel Petersson); 
7) Spårvägens FK lag II 44.35 (Viktor Granholm, David 
Fridell, Johan Ndure, Jens Eklundh). (Samtliga.) 
 4x400 m (13/6): 1) Malmö AI 3:12.57 (Göran Olofsson, 
Gustaf Sewall, Martin Hajdu 47.71, Jimisola Laursen 
46.18); 2) Hässelby SK lag I 3:12.86 (Tor Pöllänen 49.7, 
Albin Johansson 48.8, Mattias Claesson 47.78, Andreas 
Mokdasi 46.56); 3) Spårvägens FK 3:14.78 (Tomas Olszowy, 
Andrus Klaar, Jan Olszowy 47.96, Thomas Nikitin 46.75); 
4) Turebergs FK 3:15.89 (Sebastian Öberg, Sebastian 
Hukari, Jonas Dufwenberg 48.44, Johan Kågeman 47.60); 
5) Hässelby SK lag II 3:16.11 (Niklas Larsson 49.7, Daniel 
Almgren 49.2, Henrik Encke 49.60, Andreas Rehnborg 
47.60); 6) Hammarby IF 3:19.28 (Johan Klinteskog, Rickard 
Pell, Fredrik Karlsson 49.46, Daniel Norberg 48.94); 7) IFK 
Växjö 3:23.32 (Odd Wiking, Björn Lundin, David Petersson 
50.82, Erik Lundvik 49.98). (Samtliga.)
 4x800 m (12/6): 1) Malmö AI 7:21.80 (Ken Pihlblad 
1:52.45, Jörgen Zaki 1:50.90, Göran Olofsson 1:51.76, Rizak 
Dirshe 1:46.69); 2) Hammarby IF 7:22.63 (Daniel Norberg 
1:53.43, Johan Klinteskog 1:50.93, Fredrik Karlsson 

1:50.42, Rickard Pell 1:47.85); 3) Turebergs FK 7:27.46 
(Fredrik Kjellberg 1:52.67, Thomas Byrberg 1:50.81, Jonas 
Dufwenberg 1:51.12, Mattias Norling 1:52.86); 4) Hässelby 
SK 7:33.18 (Albin Johansson 1:54.31, Axel Lönnqvist 
1:52.56, Andreas Rehnborg 1:52.25, Mattias Claesson 
1:54.06); 5) Turebergs FK 7:44.20 (John Laselle 1:56.06, 
Johan Kågeman 1:52.97, Anders Leinås 1:55.67, Oskar 
Nilsson 1:59.50); 6) Rånäs 4H 7:54.42 (Niklas Österberg 
1:54.74, Simon Rasmussen 1:54.81, Rikard Marklund 
2:01.60, Viktor Hedlöf 2:03.27). (Samtliga.)
 4x1500 m (13/6): 1) Malmö AI 15:27.06 (Ken Pihlblad 
ca 3:53.5, Jörgen Zaki ca 3:53.8, Ahmed Mohamed 
3:49.4, Rizak Dirshe 3:50.4); 2) Turebergs FK 15:34.77 
(Thomas Byrberg 3:55.7, John Laselle 3:49.9, Mattias 
Norling 3:52.3, Fredrik Kjellberg 3:56.9); 3) Hammarby IF 
lag I 15:35.21 (Daniel Norberg ca 3:54.0, Per Synnerman 
ca 3:52.3, Rashid Benjira 3:52.1, Mounir El Guerouaoui 
3:56.8); 4) Sävedalens AIK 16:04.15 (Thomas Johansson 
3:53.3, Tobias Lundvall 3:54.6, Daniel Tidholm, 4:01.9, Erik 
Karlsson 4:14.4); 5) Rånäs 4H 16:05.22 (Niklas Österberg 
ca 3:53.5, Gustav Svedbrant ca 3:51.6, Simon Rasmussen 
4:06.3, Viktor Hedlöf 4:13.8); 6) Spårvägens FK 16:26.37 
(Andreas Carlborg 4:15.4, Henrik Skoog 3:51.4, Philip 
Aagaard 4:03.6, Tobias Lundgren 4:16.0); 7) Hässelby SK 
16:55.01 (Axel Lönnqvist 4:04.1, Said Regragui 4:01.7, 
Fredrik Lans 4:26.2, Mateusz Stec 4:23.0); 8) Hammarby 
IF lag II 17:10.57 (Björn Gustafsson 4:06.9, Martin Rappe 
4:21.5, Emil Lerdahl, Tobias Nylander). (Samtliga.)

 Lag (6/7): 1) Hässelby SK (Hä) 110; 2) IF Göta (G) 100; 
3) Spårvägens FK (S) 92,5; 4) Ullevi FK (U) 84; 5) Mölndals 
AIK (M) 81; 6) Hammarby IF (Ham) 77; 7) Turebergs 
FK (T) 57,5; 8) Heleneholms IF (Hel) 33. De fyra första 
direktkvalificerade till lag-SM-finalen 2005 medan de fyra 
sista flyttas ner till Svenska Friidrottscupen (kvalomgång) 
2005.
 Ind. 100 m (-3.5): 1) Johan Engberg, G, 10.90; 2) 
Christofer Sandin, M, 10.92; 3) Peter Johansson, U, 11.05; 
4) Edmund Yeboah, Hä, 11.06; 5) Tomas Olszowy, S, 
11.22; 6) Anders Hansson, Hel, 11.30; 7) David Andersson, 
Ham, 11.81. Fredrik Bergfors, T, ej start. 200 m (-1.5): 1) 
Johan Engberg, G, 21.53; 2) Christofer Sandin, M, 21.72; 
3) Andreas Mokdasi, Hä, 22.03; 4) Peter Johansson, U, 
22.11; 5) Anders Hansson, Hel, 22.50; 6) Tomas Olszowy, 
S, 22.51; 7) Patrik Rosencrantz, Ham, 23.41; 8) John 
Lindström, T, 24.61. 400 m: 1) Thomas Nikitin, S, 48.62; 
2) Mattias Claesson, Hä, 48.90; 3) Jonas Dufwenberg, T, 
50.05; 4) Johan Hed, M, 50.71; 5) Fredrik Karlsson, Ham, 
51.15; 6) Peter Wigren, U, 51.43; 7) Johan Edelbring, G, 
52.20. Olof Lindberg, Hel, ej start.
 800 m: 1) Jan Olszowy, S, 1:51.69; 2) Andreas Rehnborg, 
Hä, 1:52.15; 3) Fredrik Kjellberg, T, 1:52.77; 4) Daniel 
Norberg, Ham, 1:53.17; 5) Johan Bagge, G, 1:54.75; 6) 
Patrik Magnusson, U, 1:58.80; 7) Erik Hagström, M, 1:59.31. 
Robert Glembro, Hel, ej start. 1500 m: 1) Martin Öhman, 
Hä, 4:08.02; 2) Mattias Norling, T, 4:08.06; 3) Mohammed 
Bashir, U, 4:08.26; 4) Per Synnerman, Ham, 4:09.80; 5) 
Tobias Lundgren, S, 4:14.24; 6) Johan Kensby, G, 4:14.91; 
7) Anders Sundholm, M, 4:15.80; 8) Patrik Lyzell, Hel, 
4:42.84. 5000 m: 1) Claes Nyberg, G, 14:12.57; 2) Said 
Regragui, Hä, 14:23.78; 3) Erik Petersson, M, 14:29.05; 4) 
Mounir El Guerouaoui, Ham, 14:42.02; 5) Kent Claesson, 
S, 14:44.08; 6) Fredrik Johansson, U, 15:50.55; 7) Gabriel 
Riva, T, 16:18.94; 8) Jörgen Holmqvist, Hel, 17:12.68. 3000 
m hinder: 1) Per Jacobsen, G, 9:04.32; 2) Rachid Benjira, 
Ham, 9:25.46; 3) John Gustafsson, U, 9:34.93; 4) Peter 
Öhman, S, 9:39.49; 5) Axel Lönnqvist, Hä, 9:39.80; 6) 
Anders Soovik, M, 9:48.01; 7) Oskar Nilsson, T, 9:50.26; 8) 
Markus Kankaanpää, Hel, 10:22.88.
 110 m häck (+1.6): 1) Rafael Askros, U, 14.49; 2) 
Sebastian Hukari, T, 15.20; 3) Henrik Värendh, S, 15.25; 4) 
Rajne Svenssohn, G, 15.32; 5) Henrik Encke, Hä, 15.33; 6) 
Niklas Kleebinder, Ham, 16.81; 7) Christian Hulteberg, Hel, 
17.64; 8) Jacob Falkbring, M, 19.76. 400 m häck: 1) Niklas 
Larsson, Hä, 53.26; 2) Johan Klinteskog, Ham, 54.44; 3) 
Fredrik Wållgren, M, 54.45; 4) Magnus Åhlén, G, 57.08; 5) 
Thomas Byrberg, T, 57.78; 6) Rasmus Tjörndal, U, 58.53; 7) 
Konstantin Koutalas, S, 59.20. Dan Lilja, Hel, ej start.
 Höjd: 1) Staffan Strand, Hä, 2.16; 2) Erik Sikström, S, 
och Johan Redborg, T, 2.00; 4) Mattias Grundberg, U, 
1.96; 5) Henrik Nilsson, Hel, 1.92; 6) Joakim Strömvall, G, 
1.92; 7) Niclas Liedberg, Ham, 1.82; 8) Pontus Norman, M, 
1.65. Stav: 1) Anders Edvinsson, S, 4.76; 2) Mikael Tapio, 
U, 4.76; 3) Joakim Norman, M, 4.66; 4) Rajne Svenssohn, 
G, 4.31; 5) Christian Hulteberg, Hel, 4.00; 6) Joel Thorén, 
Ham, 3.60. Sergej Nikolajev, Hä, utan resultat. Längd: 1) 
David Frykholm, G, 7.29/+1.0; 2) Mattias Lageskog, U, 
7.21w/+2.5; 3) Daniel Almgren, Hä, 7.11w/+3.1; 4) Anders 
Sjöström, M, 7.07w/+2.8; 5) Johan Ndure, S, 6.67/+1.2; 6) 
Erik Nordström, Ham, 6.57w/+2.9; 7) Mikael Lilja, Hel, 
6.56w/+2.2; 8) Anders Leinås, T, 6.14/+0.1. Tresteg: 1) 
Johan Attersand, Ham, 14.92w/+2.5; 2) Anders Sjöström, 
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M, 14.88/+0.7; 3) Daniel Almgren, Hä, 14.38/-0.4; 4) Klas 
Persson, S, 14.20/+0.3; 5) Magnus Åhlén, G, 14.15/-0.6; 
6) Alen Rakovic, U, 13.99w/+2.4; 7) Sebastian Hukari, T, 
13.87/+1.3; 8) Habib Arwand, Hel, 13.82/+1.1.
 Kula: 1) Magnus Lohse, M, 18.66; 2) Anders Axlid, U, 
16.65; 3) Daniel Arrhenius, S, 16.09; 4) Staffan Jönsson, 
Hä, 15.15; 5) Ulf Ankarling, G, 13.10; 6) Jonas Forsberg, 
Hel, 12.38; 7) Johan Attersand, Ham, 10.12; 8) Henrik 
Hassel, T, 9.43. Diskus: 1) Staffan Jönsson, Hä, 54.00; 2) 
Daniel Arrhenius, S, 53.35; 3) Christian Ehrenborg, M, 
51.57; 4) Philip Åman, U, 50.39; 5) Dag Solhaug, G, 49.91; 
6) Tommy Johansson, Hel, 46.23; 7) Niklas Kleebinder, 
Ham, 38.90; 8) Henrik Hassel, T, 32.84. Slägga: 1) Mattias 
Jons, Hä, 67.47; 2) Sören Olsson, G, 58.87; 3) Magnus 
Mårtensson, Ham, 49.31; 4) Gunnar Axlid, U, 48.91; 5) 
David Gustafsson, S, 48.49; 6) Mikael André, T, 45.22; 7) 
Magnus Lohse, M, 45.03; 8) Jonas Forsberg, Hel, 43.75. 
Spjut: 1) Lasse Haka, G, 66.55; 2) Ulf Petersson, M, 65.27; 
3) Joel Thorén, Ham, 55.53; 4) Mattias Jons, Hä, 54.46; 5) 
Johan Bjellerman, T, 53.07; 6) Fredrik Krook, Hel, 50.48; 7) 
Philip Åman, U, 48.22; 8) Andrus Klaar, S, 42.12.
 4x100 m: 1) Hässelby SK 41.49 (Mikael Ahl, 
Lukas Nilsson, Andreas Mokdasi, Niklas Larsson); 2) 
Spårvägens FK 41.50 (Aristide Bamane, Tomas Olszowy, 
Martin Skeppstedt, Thomas Nikitin); 3) IF Göta 42.68 
(Niclas Broström, Johan Engberg, Magnus Åhlén, Rajne 
Svenssohn); 4) Hammarby IF 43.57 (David Andersson, 
Patrik Rosencrantz, Erik Nordström, Johan Attersand); 5) 
Turebergs FK 44.28 (Sebastian Hukari, Thomas Byrberg, 
Johan Redborg, Jonas Dufwenberg). Ullevi FK (Per 
Lundén, Peter Johansson, Charlie Sundin, Peter Wigren) 
diskv., Mölndals AIK (Johan Hed, Christofer Sandin, Anders 
Sjöström, Marcus Uussalu) bröt. Heleneholms IF ej start.  

KVINNOR

 100 m (6/8; +1.0): 1) Carolina Klüft, IFK Växjö, 11.55; 
2) Jenny Kallur, Falu IK, 11.57; 3) Petronella Dahlerus, 
Malmö AI, 11.87; 4) Emma Rienas, IF Göta, 11.97; 5) Jenny 
Ljunggren, IFK Helsingborg, 12.02; 6) Lena Berntsson, 
Ullevi FK, 12.07; 7) Annika Andersson, IFK Trelleborg, 
12.08. (19 startande.)
 200 m (8/8; +1.4): 1) Ellinor Stuhrmann, Malmö AI, 
23.93; 2) Lena Aruhn, Ume FI, 23.98; 3) Emma Björkman, 
IF Göta, 24.28; 4) Emma Rienas, dito, 24.35; 5) Petronella 
Dahlerus, Malmö AI, 24.62; 6) Helene Nordquist, Täby IS, 
24.70. (18 startande.)
 400 m (7/8): 1) Lena Aruhn, Ume FI, 53.02; 2) Ellinor 
Stuhrmann, Malmö AI, 53.55; 3) Emma Björkman, IF 
Göta, 53.88; 4) Frida Näsman, Bollnäs FIK, 54.56; 5) 
Helene Nordquist, Täby IS, 54.74; 6) Sofie Persson, IFK 
Helsingborg, 54.90. (9 startande.) 
 800 m (7/8): 1) Therese Ahlepil, Rånäs 4H, 2:07.11; 2) 
Carolina Nylén, Täby IS, 2:07.31; 3) Louise Fredriksson, 
IF Göta, 2:08.05; 4) Charlotte Schönbeck, IFK Lidingö, 
2:08.32; 5) Kajsa Haglund, Heleneholms IF, 2:08.44; 6) 
Viktoria Tegenfeldt, Ume FI, 2:10.24; 7) Malin Kemi, 
Spårvägens FK, 2:12.54; 8) Jenny Sjöström, Falu IK, 
2:15.10. (14 startande.)

 1500 m (8/8): 1) Flo Jonsson, Spårvägens FK, 4:27.08; 
2) Hanna Karlsson, Malmö AI, 4:27.93; 3) Madeleine 
Mattsson, Hässelby SK, 4:30.81; 4) Kristin Ahlepil, Rånäs 
4H, 4:34.77; 5) Therese Ahlepil, dito, 4:37.30; 6) Lisa 
Haglund, Heleneholms IF, 4:40.01; 7) Linda Damgren, IK 
Hakarpspojkarna, 4:40.58; 8) Lisa Blommé, Hässelby SK, 
4:41.82. (17 startande varav 2 bröt.)
 5000 m (8/8): 1) Ida Nilsson, Högby IF, 16:42.33; 2) 
Anna Rahm, Rånäs 4H, 16:47.73; 3) Anneli Fransson, dito, 
16:56.30; 4) Therese Forsberg, Heby AIF, 17:03.31; 5) Lisa 
Blommé, Hässelby SK, 17:12.17; 6) Maria Ghizzoni, IF 
Göta, 17:18.47; 7) Helena Olofsson, Rånäs 4H, 17:25.05; 
8) Åsa Höög, Kumla SF, 17:35.56. (14 startande varav 1 
bröt.)
 10 000 m (6/8): 1) Lena Gavelin, Trångsvikens IF, 
34:41.09; 2) Anna Rahm, Rånäs 4H, 34:57.96; 3) Helena 
Olofsson, dito, 35:21.58; 4) Christin Johansson, IF 
Kville, 35:33.53; 5) Åsa Höög, Kumla SF; 36:11.31; 6) 
Elisabeth Engström, IFK Mora, 36:38.16; 7) Lisa Wiklund, 
Spårvägens FK, 36:40.67; 8) Susanne Johansson, Hässelby 
SK, 36:59.36. (13 startande varav 4 bröt.)
 Halvmarathon, 21.097,5 m landsväg (11/9): 1) Lena 
Gavelin, Trångsvikens IF, 1:13:45; 2) Anna Rahm, Rånäs 
4H, 1:14:58; 3) Christin Johansson, IF Kville, 1:16:43; 4) 
Anneli Fransson, Rånäs 4H, 1:18:13; 5) Helena Olofsson, 
dito, 1:18:57; 6) Heléne Willix, Spårvägens FK, 1:19:43; 
7) Åsa Höög, Kumla SF, 1:19:58; 8) Susanna Damm, 
Flemingsbergs SK, 1:21:05. (21 startande i SM-klassen.)
 Marathon, 42.195 m landsväg (5/6): 1) Susanne 
Johansson, Hässelby SK, 2:50:30; 2) Ulrica Janemon, 
dito, 2:51:43; 3) Ingmarie Nilsson, dito, 2:58:09; 4) Kajsa 
Friström, Fredrikshofs FI, 3:01:54; 5) Camilla Johansson, 
Hässelby SK, 3:03:54; 6) Annika Kihlström, Solvikingarna, 
3:05:27; 7) Anneli Södergårds, Hultsfreds LK, 3:08:17; 
8) Elisabeth Sundeman, Solvikingarna, 3:12:07. (25 
startande i SM-klassen.)
 4000 m terräng (1/5): 1) Lisa Blommé, Hässelby SK, 
13:49; 2) Christin Johansson, IF Kville, 14:00; 3) Catarina 
Asph, IFK Mora, 14:03; 4) Malin Öhrn, IFK Växjö, 14:06; 
5) Helena Olofsson, Rånäs 4H, 14:09; 6) Flo Jonsson, 
Spårvägens FK, 14:11; 7) Annica Wenngren-Andersson, 
Hässelby SK, 14:14; 8) Hanna Karlsson, Malmö AI, 14:21. 
(32 startande.) Lag: 1) Hässelby SK 42:51 (1 Lisa Blommé 
13:49, 7 Annica Wenngren-Andersson 14:14, 13 Ulrica 
Janemon 14:46); 2) Rånäs 4H 43:08 (5 Helena Olofsson 
14:09, 9 Anna Lindh 14:22, 10 Anneli Fransson 14:36); 3) 
IF Kville 44:59 (2 Christin Johansson 14:00, 20 Karin Schön 
15:24; 24 Paula Wass 15:33); 4) Rånäs 4H lag II 45:04 (12 
Annika Gerner 14:43, 15 Kristin Ahlepil 14:55, 21 Cecilia 
Erling 15:25); 5) Hässelby SK lag II 46:53 (19 Johanna 
Hallberg 15:17, 22 Susanne Johansson 15:27, 30 Marianne 
Fricke 16:08). (Samtliga.) 
 8000 m terräng (2/5): 1) Lisa Blommé, Hässelby 
SK, 29:30; 2) Catarina Asph, IFK Mora, 29:49; 3) Helena 
Olofsson, Rånäs 4H, 29:53; 4) Annica Wenngren-
Andersson, Hässelby SK, 29:57; 5) Christin Johansson, IF 
Kville, 30:13, 6) Ulrica Janemon, Hässelby SK, 30:28; 7) 
Susanna Damm, Flemingsbergs SK, 30:37; 8) Åsa Höög, 
Kumla SF, 30:40. (31 startande varav 4 bröt.) Lag: 1) 
Hässelby SK lag I 1:29:55 (1 Lisa Blommé 29:30, 4 Annica 

Wenngren-Andersson 29:57, 6 Ulrica Janemon 30:28); 2) IF 
Kville 1:36:12 (5 Christin Johansson 30:13, 19 Paula Wass 
32:32, 23 Katarina Johansson 33:26); 3) Hässelby SK lag 
II 1:37:44 (12 Louise Wiker 31:34, 18 Susanne Johansson 
32:17, 24 Marianne Fricke 33:52). (Samtliga.) 
 3000 m hinder (7/8): 1) Ida Nilsson, Högby IF, 10:20.75; 
2) Ebba Stenbäck, Söderköpings FIK, 10:40.56; 3) Sofia 
Bernestål, Sävedalens AIK, 12:03.02; 4) Lena Örn, SoIK 
Hellas, 12:15.27. (Samtliga.) 
 100 m häck (7/8, +2.2): 1) Susanna Kallur, Falu IK, 
12.83w; 2) Jenny Kallur, dito, 13.03w; 3) Daniela Lincoln 
Saavedra, Malmö AI, 13.73w; 4) Lina Quick, Gefle IF, 
13.95w; 5) Johanna Sjöström, Västerås FK, 14.01w; 6) 
Anna Marberg, Trollhättans SK, 14.15w; 7) Lisa Rönnkvist, 
Skellefteå AIK, 14.58w. (10 startande.) 
 400 m häck (8/8): 1) Erica Mårtensson, IFK Växjö, 57.41; 
2) Nadja Petersen, Huddinge AIS, 57.44; 3) Louise Gundert, 
IFK Lidingö, 57.61; 4) Therese Gustafsson, Kils AIK, 60.46; 
5) Anneli Melin, IFK Helsingborg, 60.46; 6) Louise Martin, 
Hässelby SK, 61.18. (8 startande varav 1 bröt.) 
 Höjd (8/8): 1) Carolina Klüft, IFK Växjö, 1.90 (1.75/o; 
1.78/o; 1.81/o; 1.84/o; 1.86/xo; 1.88/xo; 1.90/xo; 1.93/xxx); 
2) Emma Green, Örgryte IS, 1.86 (1.75/x; 1.78/o; 1.81/o; 
1.84/xo; 1.86/o; 1.88/xxx); 3) Helena Redborg, Turebergs 
FK, 1.78 (1.67/o; 1.71/o; 1.75/o; 1.78/o; 1.81/xxx); 4) Anna 
Alexson, Kyrkhults SK, 1.75; 5) Ebba Jungmark, Mölndals 
AIK, och Lena Johansson, Hässelby SK, 1.75; 7) Angelica 
Johansson, Hälle IF, 1.75; 8) Jenny Isgren, Spårvägens FK, 
1.71. (11 startande.)
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Hässelby SK var Sveriges bästa friidrottsklubb 2004 med 
överlägsna segrar i kamperna om Mästerskapsstandaren för 
både män och kvinnor. Totalt blev det 12 SM-guld för se-
niorer (varav ett inne), 11 för juniorer (varav tre inne) och 
5 för ungdomar (varav två inne). Bilden är från lag-SM i 
Göteborg där både herr- och damlaget vann.
 Övre raden fr v Sergej Nikolajev, Andreas Mokdasi, 
Edmund Yeboah, Niklas Larsson, Mattias Jons, Magnus 
Wickert (ledare), Andreas Rehnborg, Said  Regragui, Con-
ny Silfver (ledare), Fredrik Stene (massör), Albin Johansson 
(reserv) och Helena Sundh (reserv).
 Mittenraden Lina Engren, Marie Hilmersson, Staffan 
Jönsson, Fredrik Mäkk (reserv; bakom), Martin Öhman, 
Staffan Strand, Mattias Claesson, Rasmus Olofsson (re-
serv), Mikael Ahl, Johanna Hallberg, Linda Fernström, 
Susanne Johansson, Moa Bergsten, Lena Johansson, Alissa 
White (reserv), Caroline Öhman, Linda-Marie Mårtensson 
(bakom), Lotta Hultin, Mattias Bourdin (ledare), Maria 
Slars (reserv) och Anders Olsson (lagledare).
 Nedre raden Madeleine Mattsson (Larsson), Sofia Lund, 
Louise Martin, Lisa Blommé, Lukas Nilsson, Axel Lönn-
qvist, Henrik Encke, Daniel Almgren, Elin Wiik och Conny 
Sundh (ledare). Foto: Hasse Sjögren



 Stav (7/8): 1) Linda Persson, IFK Växjö, 4.16 (3.79/o; 
3.90/o; 3.98/o; 4.06/o; 4.11/-; 4.16/xxo; 4.30/xxx); 2) 
Hanna-Mia Persson, Kalmar SK, 4.06 (3.98/xo; 4.06/xxo; 
4.11/-; 4.16/xxx); 3) Klara Persson, Spårvägens FK, 3.90 
(3.57/xxo; 3.68/o; 3.79/xo; 3.90/o; 3.98/xxx); 4) Lotta 
Hultin, Hässelby SK, 3.90; 5) Alissa White, dito, 3.79; 6) 
Maria Rendin, Örgryte IS, 3.79; 7) Isabell Lilja, Malmö AI, 
3.68; 8) Emelie Gustafsson, dito, 3.57. (15 startande.)
 Längd (8/8): 1) Daniela Lincoln Saavedra, Malmö AI, 
6.10/+0.4 (5.83w; 5.74; x; 6.10; 5.99; x); 2) Lina Quick, 
Gefle IF, 6.08w/+2.8 (5.78; 5.81; x; 5.87; 6.04; 6.08w); 
3) Sofie Andersson, IF Kville, 6.06/+1.2 (5.64w; 5.96; 
x; 6.05w; 6.06; 5.88); 4) Linda Berntsson, Varbergs GIF, 
5.98w/+3.2; 5) Marie Barenfeld, KFUM Örebro, 5.95/+1.4; 
6) Malin Malmbrandt, Enköpings AI, 5.89w/+2.6; 7) Anna 
Larsson, Ullevi FK, 5.87/+1.3; 8) Pernilla Tornemark, 
Malmö AI, 5.76w/+2.1. (15 startande.)
 Tresteg (7/8): 1) Mfon Etim, Angereds IS, 12.91/+1.3 
(12.72; x; x; 12.73; 12.50; 12.91); 2) Kajsa Levin, Tranås 
AIF, 12.85/-0.3 (x; x; 12.56; 12.84; 12.85; x); 3) Malin 
Svensson, IFK Helsingborg, 12.66/+1.6 (12.44; 12.35; 
12.18; x; x; 12.66); 4) Anna Göransdotter-Nilsson, SoIK 
Hellas, 12.61/+1.0; 5) Moa Bergsten, Hässelby SK, 
12.25w/+2.5; 6) Doreen Nagawa, Ullevi FK, 12.23w/+2.4; 
7) Elin Husén, SoIK Hellas, 12.04/+0.8; 8) Johanna Olander, 
Örgryte IS, 12.00/+0.4. (15 startande varav 2 blev utan 
resultat.)

 Kula (7/8): 1) Linda-Marie Mårtensson, Hässelby SK, 
16.07 (15.80; 15.75; 15.89; 15.98; 16.07; 16.04); 2) Helena 
Engman, Riviera FI, 15.86 (15.83; x; x; 15.74; x; 15.86); 
3) Catarina Andersson, IFK Helsingborg, 15.27 (14.08; 
x; x; 14.34; 14.69; 15.27); 4) Anna Söderberg, Ullevi FK, 
14.92; 5) Carolina Klüft, IFK Växjö, 14.66; 6) Carolina Hjelt, 
Huddinge AIS, 14.58; 7) Karin Olsson, IFK Helsingborg, 
13.83; 8) Anna-Karin Svensson, FIK Färjestaden, 13.38. (12 
startande.)  
 Diskus (8/8): 1) Anna Söderberg, Ullevi FK, 59.08 
(58.80; 57.57; 56.47; 56.40; 59.08; x); 2) Annika Larsson, 
Gefle IF, 51.86 (51.60; 51.84; x; 49.37; x; 51.86); 3) Maria 
Pettersson, IFK Helsingborg, 50.06 (x; 49.73; 49.87; 49.53; 
50.06; x); 4) Sara Gruvfält-Rosén, Huddinge AIS, 46.47; 5) 
Veronica Karlsson, IFK Strömsund, 46.46; 6) Lena Björk, 
Hofors AIF, 44.79; 7) Anna-Karin Svensson, FIK Färjestaden, 
43.69; 8) Camilla Mattson, Kils AIK, 42.42. (12 startande.)
 Slägga (7/8): 1) Cecilia Nilsson, IK Ymer, 65.86 (65.86; 
64.56; 65.27; 63.12; x; x); 2) Marie Hilmersson, Hässelby 
SK, 57.86 (56.49; 54.53; 57.86; 57.71; x; x); 3) Tracey 
Andersson, Heleneholms IF, 57.64 (x; 57.53; 57.51; 
52.78; 57.64; 55.19); 4) Karin Engström, IF Göta, 56.48; 
5) Rebecka Kvist, Alvesta FI, 55.88; 6) Maria Andersson, 
KFUM Arvika, 55.43; 7) Emma Johannesson, Hovslätts IK, 
53.69; 8) Annika Hjelm, Huddinge AIS, 53.30. (14 startande 
varav 1 blev utan resultat.)  
 Spjut (8/8): 1) Katarina Eklöf, Huddinge AIS, 53.74 
(53.74; 50.63; -; -; x; x); 2) Annika Petersson, Gefle IF, 
49.25 (46.63; 48.44; x; 46.55; 49.25; 48.80); 3) Elisabet 
Wahlander, Alingsås IF, 48.88 (46.00; 48.88; 48.05; 
48.78; 48.48; x); 4) Elinor Holgersson, IK Pallas, 46.18; 5) 
Marléne Lindström, Ununge IF, 45.88; 6) Malin Renman, 
Östersunds GIF, 44.80; 7) Jennie Hurkmans, Turebergs 
FK, 41.03; 8) Mikaela Wieslander, IFK Växjö, 40.69. (17 
startande.)
 Sjukamp (24–25/7): 1) Marie Barenfeld, KFUM Örebro, 
5.110 (100 m häck 14.95/+0.9; höjd 1.65; kula 10.92; 
200 m 26.50/-2.3 / längd 5.82/+1.6; spjut 36.45; 800 
m 2:27.17); 2) Malin Svensson, IFK Helsingborg, 5.012 
(14.91/-1.4; 1.59; 11.96; 26.27/-1.5 / 5.20/+1.2; 39.64; 
2:27.22); 3) Petra Eklund, Täby IS, 4.953 (14.64/+0.9; 1.53; 

11.75; 25.84/-2.3 / 5.60w/+2.5; 29.68; 2:25.39); 4) Emma 
Hansson, Malmö AI, 4.896 (15.45/-1.4; 1.68; 10.35; 26.63/-
1.5 / 5.66/+1.5; 31.33; 2:26.34); 5) Jennie Hurkmans, 
Turebergs FK, 4.745 (15.16/-1.4; 1.41; 10.87; 26.78/-1.5 / 
5.13/+1.5; 42.91; 2:24.27); 6) Ellinore Hallin, Enköpings 
AIF, 4.465 (15.24/-1.4; 1.56; 11.47; 26.91/-1.5 / 5.26/-0.1; 
30.45; 2:46.09); 7) Johanna Höglund, Upsala IF, 4.172 
(16.63/+0.9; 1.56; 10.18; 27.86/-2.3 / 5.15/+1.0; 29.05; 
2:37.58). (Samtliga.)

 4x100 m (12/6): 1) Malmö AI 45.55 (Ellinor Stuhrmann, 
Petronella Dahlerus, Pernilla Tornemark, Daniela Lincoln 
Saavedra); 2) IF Göta 46.57 (Emma Rienas, Emma 
Björkman, Elin Lundqvist, Erika Persson); 3) IFK Växjö 
46.78 (Erica Mårtensson, Carolina Klüft, Emma Magnusson, 
Frida Svensson); 4) Ullevi FK 47.52 (Paula Preissner, Lena 
Berntsson, Anna Larsson, Emmelie Barenfeld); 5) Hässelby 
SK 47.61 (Caroline Öhman, Louise Martin, Hanna Peterson, 
Linda Fernström); 6) Bollnäs FIK 48.25 (Malin Ström, Nicole 
di Zazzo, Josefin Näsman, Frida Näsman); 7) Turebergs 
FK 50.01 (Frida Strandberg, Therese Edholm, Jessica 
Svensson, Jennie Hurkmans); 8) Huddinge AIS 50.04 
(Helena Norberg, Mikaela Westerfalk, Johanna Wikström, 
Mariama Sambou). (Samtliga.)
 4x400 m (13/6): 1) IFK Växjö 3:42.28 (Emma 
Magnusson, Maria Warensjö, Erica Mårtensson 54.30, 
Carolina Klüft 50.88); 2) IF Göta 3:43.72 (Emma Rienas 
58.5, Louise Fredriksson 55.6, Elin Lundqvist 56.67, 
Emma Björkman 52.98); 3) Malmö AI 3:44.43 (Petronella 
Dahlerus 57.1, Hanna Karlsson 58.5, Pernilla Tornemark 
56.04, Ellinor Stuhrmann 52.84); 4) Hässelby SK 3:46.10 
(Elin Wiik 57.1, Hanna Peterson 58.2, Louise Martin 56.06, 
Johanna Hallberg 54.74); 5) Täby IS 3:49.12 (Caroline 
Enberg, Carolina Nylén, Sara Voltaire 59.57, Helene 
Nordquist 54.82). (Samtliga.)
 4x800 m (12/6): 1) Rånäs 4H 8:58.21 (Ulrika Johansson 
2:16.92, Therese Ahlepil 2:12.55, Kristin Ahlepil 2:15.89, 
Annika Gerner 2:12.85); 2) Spårvägens FK 9:04.49 (Linnéa 
Smeds 2:24.33, Malin Kemi 2:14.33, Marlin Brown 2:14.70, 
Flo Jonsson 2:11.13); 3) Hässelby SK 9:16.61 (Helena 
Sundh 2:23.13, Lisa Blommé 2:15.25, Johanna Hallberg 
2:10.51, Jenni Nilsson 2:27.72); 4) Sävedalens AIK 9:25.48 
(Pernilla Sävestrand 2:17.13, Sofia Bernestål 2:21.57, 
Pernilla Ahlm 2:22.78, Magdalena Ottersten 2:24.00); 
5) Falu IK 9:31.00 (Johanna Axelsson 2:27.38, Jenny 
Sjöström 2:19.86, Linda Olsson 2:33.93, Lisa Forsberg 
2:19.85); 6) Rånäs 4H 9:37.52 (Moa Westman 2:17.94, 
Alexandra Lindquist 2:26.67, Beatrice Odén 2:28.05, 
Isabell Ahlström 2:24.86). (Samtliga.)
 3x1500 m (13/6): 1) Rånäs 4H lag I 14:05.87 (Anneli 
Fransson 4:38.8, Therese Ahlepil 4:43.2, Kristin Ahlepil 
4:43.8); 2) Hässelby SK lag I 14:10.28 (Helena Sundh 
5:00.2, Madeleine Mattsson 4:44.0, Lisa Blommé 4:26.1); 3) 
Rånäs 4H lag II 14:21.21 (Ulrika Johansson 4:40.6, Beatrice 
Odén 5:00.6, Helena Olofsson 4:40.0); 4) Spårvägens FK 
14:26.70 (Lisa Wiklund 4:50.5, Rebecca Ringström 4:52.2, 
Lena Melbäck 4:44.0); 5) Heby AIF 14:47.91 (Petra Forsberg 
4:45.0, Carolina Hallsten 5:18.9, Therese Forsberg 4:44.0); 
6) Rånäs 4H lag II 14:54.02 (Carola Eriksson 4:50.1, Moa 
Westman 5:04.1, Frida Rosenberg 4:59.7); 7) Hässelby SK 
lag II 15:30.67 (Jenni Nilsson 5:08.5, Louise Wiker 5:14.1, 
Marianne Fricke 5:08.1). (Samtliga.)

 Lag (6/7): 1) Hässelby SK (Hä) 99; 2) IF Göta (G) 95; 3) 
IFK Växjö (Väx) 87,5; 4) Ullevi FK (U) 86,5; 5) Huddinge 
AIS (Hu) 80; 6) IFK Helsingborg (He) 73; 7) Västerås 
FK (Väs) 68; 8) Spårvägens FK (S) 56. De fyra första  
direktkvalificerade till lag-SM-finalen 2005 medan de fyra 
sista flyttas ner till Svenska Friidrottscupen (kvalomgång).

 Ind. 100 m (-0.3): 1) Emma Rienas, G, 11.85; 2) Lena 
Berntsson, U, 12.07; 3) Mariama Sambou, Hu, 12.30; 4) 
Linda Fernström, Hä, 12.36; 5) Linnea Collin, He, 12.47; 6) 
Evelina Lunner, Väs, 12.59; 7) Frida Svensson, Väx, 13.07; 
8) Gladys Bamane, S, 13.16. 200 m (-1.9): 1) Elin Lundqvist, 
G, 24.83; 2) Mariama Sambou, Hu, 24.98; 3) Therese 
Bohlén-Kinn, U, 25.08; 4) Malin Henriksson, Väs, 25.35; 5) 
Emma Magnusson, Väx, 25.57; 6) Nathalie Hildingsson, 
He, 25.77; 7) Moa Hjelmer, S, 26.13; 8) Caroline Öhman, 
Hä, 26.17. 400 m: 1) Emma Björkman, G, 54.17; 2) 
Johanna Hallberg, Hä, 55.08; 3) Erica Mårtensson, Väx, 
55.27; 4) Nadja Petersen, Hu, 55.34; 5) Sofia Persson, He, 
55.68; 6) Malin Henriksson, Väs, 58.21; 7) Marlin Brown, S, 
58.69; 8) Kristina Blomstrand, U, 61.63.
 800 m: 1) Jenny Holmroos, Väs, 2:18.47; 2) Louise 
Fredriksson, G, 2:18.89; 3) Elin Wiik, Hä, 2:19.34; 4) Malin 
Kemi, S, 2:20.29; 5) Maja Olofsson, Väx, 2:25.30; 6) Annelie 
Melin, He, 2:25.41; 7) Lotta Fougberg, U, 2:27.06; 8) 
Josefin Lundberg, Hu, 2:33.04. 1500 m: 1) Lisa Blommé, 
Hä, 4:32.88; 2) Sandra Fransson, Väx, 4:43.63; 3) Maria 
Lindelöv, G, 4:57.75; 4) Sara Lundblad, Hu, 4:58.50; 5) Elin 
Andersson, Väx, 5:01.87; 6) Anna Hallberg, U, 5:17.32; 7) 
Elin Backman, He, 5:40.40. Flo Jonsson, S, ej start p g a 
skadekänning. 5000 m: 1) Heléne Willix, S, 17:35.71; 2) 
Susanne Johansson, Hä, 17:53.46; 3) Johanna Bjermkvist, 
Hu, 18:36.22; 4) Karin Moberg, G, 18:43.13; 5) Jenny 
Svantesson, U, 20:17.24; 6) Ylva Flodell, Väs, 20:28.36; 
7) Ida Blasek, Väx, 20:49.96. Lina Karlsson, He, ej start. 
1500 m hinder: 1) Hanna Holst, Väx, 5:01.73; 2) Madeleine 
Mattsson, Hä, 5:09.21; 3) Rebecca Ringström, S, 5:10.42; 
4) Frida Persson, He, 5:16.99; 5) Sofia Kyrk, G, 5:24.45; 6) 
Catrine Josefsson, Hu, 5:32.10; 7) Susanna Åhlberg, Väs, 
5:56.04; 8) Lena Melin, U, 6:08.34.
 100 m häck (-1.5): 1) Carolina Klüft, Väx, 13.60; 2) 
Johanna Sjöström, Väs, 14.35; 3) Lena Berntsson, U, 
14.74; 4) Erika Persson, G, 14.86; 5) Louise Martin, Hä, 
15.64; 6) Louise Olsson, He, 16.02; 7) Charity Odum, S, 
17.85. Sabrina Nkondola, Hu, bröt. 400 m häck: 1) Erica 
Mårtensson, Väx, 57.46; 2) Nadja Petersen, Hu, 58.58; 
3) Anneli Melin, He, 60.63; 4) Louise Martin, Hä, 62.61; 
5) Paulina Orell, U, 64.52; 6) Marlin Brown, S, 64.83; 7) 
Elisabeth Höglund, G, 68.76; 8) Charlotta Markos, Väs, 
73.26. Höjd: 1) Lena Johansson, Hä, 1.75; 2) Jenny Isgren, 
S, 1.67; 3) Sofia Lundström, Väs, 1.67; 4) Linda Persson, 
Väx, och Stina Ekholm, U, 1.67; 6) Caroline Gull, G, 1.63; 7) 
Emilia Bengtsson, He, 1.54; 8) Mikaela Westerfalk, Hu, 1.54. 
Stav: 1) Linda Persson, Väx, 3.98; 2) Lotta Hultin, Hä, 3.88; 
3) Klara Persson, S, 3.78; 4) Linnéa Weding-Holmgren, 
U, 3.38; 5) Malin Rosenberg, Hu, 2.80; 6) Anna Natt och 
Dag, He, 2.60; 7) Maria Ludwigsson, Väs, 2.60; 8) Rebecka 
Fahlgren, G, 2.30. Längd: 1) Anna Larsson, U, 5.78/+0.3; 
2) Mikaela Westerfalk, Hu, 5.74/+0.9; 3) Emma Rienas, G, 
5.70/+1.5; 4) Camilla Eriksson, Väs, 5.61/+0.9; 5) Malin 
Svensson, He, 5.60/+1.5; 6) Moa Bergsten, Hä, 5.43/-0.5; 
7) Frida Karlsson, Väx, 5.33/+1.6; 8) Louise Christiansen, 
S, 5.17/+0.8. Tresteg: 1) Carolina Klüft, Väx, 13.71/+1.2; 
2) Malin Svensson, He, 12.66w/+3.4; 3) Anna Larsson, U, 
12.38w/+2.1; 4) Moa Bergsten, Hä, 12.27w/+3.6; 5) Jenny 
Isgren, S, 12.09/+1.4; 6) Linda Svensson, G, 11.63w/+2.3; 
7) Camilla Eriksson, Väs, 11.20/+0.1; 8) Pia Nilsson, Hu, 
9.97w/+2.6.
 Kula: 1) Linda-Marie Mårtensson, Hä, 15.76; 2) Anna 
Söderberg, U, 15.64; 3) Carolina Hjelt, Hu, 14.69; 4) 
Catarina Andersson, He, 13.86; 5) Sofie Lundström, Väs, 
12.84; 6) Pia Ankarling, G, 12.61; 7) Alice Bergström, 
Väx, 11.91; 8) Jenny Truuberg, S, 7.55. Diskus: 1) Anna 
Söderberg, U, 60.22; 2) Maria Pettersson, He, 52.07; 3) 
Sara Gruvfält-Rosén, Hu, 48.00; 4) Marie Hilmersson, 
Hä, 46.04; 5) Karin Engström, G, 38.94; 6) Taina Ståhl, S, 
47.04; 7) Angelica Persson, Väs, 36.47; 8) Erika Jonasson, 
Väx, 31.00. Slägga: 1) Karin Engström, G, 57.22; 2) 
Catarina Andersson, He, 55.61; 3) Marie Hilmersson, 
Hä, 55.32; 4) Annika Hjelm, Hu, 52.98; 5) Emma Olsson, 
Väs, 52.58; 6) Anna Zachrisson, U, 50.85; 7) Taina Ståhl, 
S, 40.38; 8) Salome Völundardóttir, Väx, 37.81. Spjut: 1) 
Katarina Eklöf, Hu, 48.11; 2) Anna Westman, Väx, 42.74; 3) 
Madeleine Frykholm, G, 39.76; 4) Anneli Odén, U, 37.92; 5) 
Lina Engren, Hä, 37.23; 6) Jenny Johansson, Väs, 36.88; 7) 
Camilla Westerlund, S, 36.52; 8) Christina Levi, He, 22.88.
 4x100 m: 1) IF Göta 46.99 (Emma Rienas, Emma 
Björkman, Elin Lundqvist, Erica Persson); 2) IFK 
Helsingborg 47.30 (Jenny Ljunggren, Linnea Collin, 
Anna Wemmert, Nathalie Hildingsson); 3) Ullevi FK 47.32 
(Paula Preissner, Lena Berntsson, Anna Larsson, Emmelie 
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Jesper Fritz höjde det svenska juniorrekordet i stav i två 
etapper till 5.45. På junior-VM blev han femma och i 
finnkampen fyra medan det blev brons på SM och guld på 
JSM inomhus. Foto: Hasse Sjögren



Barenfeld); 4) IFK Växjö 47.35 (Erica Mårtensson, Carolina 
Klüft, Emma Magnusson, Frida Svensson); 5) Västerås 
FK 48.06 (Johanna Sjöström, Camilla Eriksson, Evelina 
Lunner, Malin Henriksson); 6) Hässelby SK 48.92 (Moa 
Bergsten, Louise Martin, Sofia Lundh, Linda Fernström); 
7) Huddinge AIS 49.70 (Johanna Liljenberg, Sabrina 
Nkondola, Helena Norberg, Mariama Sambou); 8) 
Spårvägens FK 51.77 (Gladys Bamane, Moa Hjelmer, 
Louise Christiansen, Charity Odum).

 SVENSKA FRIIDROTTSCUPEN, kval till lag-SM. Grupp-
segrarna till lag-SM-finalen 2005 och resp. sista lag till div. I.
 Grupp A (Huddinge [Källbrinks IP] 20/5). Män: 1) 
Hammarby IF 76,5; 2) Huddinge AIS 72,5; 3) Upsala IF 58; 
4) Falu IK 57; 5) F Gotländsk FI 56; 6) Råby-Rekarne FI 53. 
Kvinnor: Huddinge AIS 79; 2) Hammarby IF 68; 3) Turebergs 
FK 62; 4) Gefle IF 61; 5) IFK Lidingö 55; 6) Falu IK 43.
 Grupp B (Malmö [Stadion] 20/5). Män: 1) Mölndals AIK 
98,5; 2) Heleneholms IF 80; 3) IFK Helsingborg 79,5; 4) 
Vittsjö GIK 60,5; 5) GoIF Tjalve 60; 6) IK Ymer 59,5; 7) 
Alingsås IF 56. IFK Lund ej start. Kvinnor: 1) IF Göta 113; 
2) IFK Helsingborg 106; 3) Heleneholms IF 94,5; 4) FIK 
Färjestaden 81; 5) Mölndals AIK 80,5; 6) Eslövs AI 79; 7) 
KA 2 IF 42,5; 8) Göteborgs Kvinnliga IK 38. 

SENIORER INOMHUS

2004 års inomhus-SM genomfördes i Friidrottens Hus i 
Göteborg och resulterade i sex nya mästerskapsrekord: 
Johan Wissman på 200 m (20.66), Erik Sjöqvist på 3000 m 
(7:56.99), Robert Kronberg på 60 m häck (7.60), Beatrice 
Dahlgren på 400 m (53.37), Susanna Kallur på 60 m häck 
(7.96) och Camilla Johansson i tresteg (13.95).
 När det gäller segersviter så vann Stefan Holm sitt åttonde 
raka guld i höjd och Robert Kronberg sitt femte på häck. 
 2004 års ISM-tävlingar: Stora ISM (19:e) i Göteborg 
(Friidrottens Hus) 21–22/2 (arr.: Göteborgs FIF) och mångkamp 
i Karlskrona (Sunnahallen) 28–29/2 (arr.: KA 2 IF). 
 ISM är öppet även för utländska deltagare men dessa, 
och ev. andra icke ISM-behöriga tävlande, finns inte med i 
denna sammanställning.

 Män inomhus
 60 m (21/2): 1) Robert Kronberg, IF Kville, 6.77; 2) 
Daniel Persson, Malmö AI, 6.84; 3) Peter Johansson, Ullevi 
FK, 6.88; 4) Per Strandquist, Malmö AI, 6.88; 5) Magnus 
Linder, SoIK Hellas, 6.99; 6) Patrik Lövgren, Malmö AI, 
9.83. End. 6 svenskar i final. (16 startande svenskar.) 
 200 m (22/2): 1) Johan Wissman, IFK Helsingborg, 
20.66; 2) Lenny Martinez, SoIK Hellas, 21.65; 3) Alexander 
Ljunggren, IFK Helsingborg, 22.00. End. 3 svenskar i final. 
(9 startande svenskar.)
 400 m (22/2): 1) Thomas Nikitin, Spårvägens FK, 48.12; 
2) Albin Johansson, Hässelby SK, 48.58; 3) Mikael Sandin, 
Mölndals AIK, 48.71; 4) Klas Ringdahl, SoIK Hellas, 49.20. 
(10 startande svenskar.)
 800 m (22/2): 1) Rizak Dirshe, Malmö AI, 1:50.85; 2) 
Rickard Pell, Hammarby IF, 1:50.90; 3) Fredrik Karlsson, 
dito, 1:52.28; 4) Göran Olofsson, Malmö AI, 1:52.34; 5) Jan 
Olszowy, Spårvägens FK, 1:52.85; 6) Karl Borgö, IK Ymer, 
1:54.03. (16 startande svenskar.)
 1500 m (22/2): 1) John Laselle, Turebergs FK, 3:54.49; 
2) Olle Walleräng, Råby-Rekarne FI, 3:54.84; 3) Thomas 
Johansson, Sävedalens AIK, 3:55.03; 4) Rachid Benjira, 
Hammarby IF, 3:55.92; 5) Niklas Österberg, Rånäs 4H, 
3:56.14; 6) Martin Öhman, Hässelby SK, 3:57.90; 7) 
Henning Tunek, IK Akele, 3:59.76; 8) Björn Ahlepil, Rånäs 
4H, 4:01.74. (11 startande svenskar.) 
 3000 m (21/2): 1) Erik Sjöqvist, Enhörna IF, 7:56.99; 
2) Joakim Johansson, Hälle IF, 8:05.59; 3) Oskar Käck, IF 
Hagen, 8:07.51; 4) Kent Claesson, Spårvägens FK, 8:10.46; 
5) Henrik Skoog, dito, 8:13.55; 6) Per Jacobsen, IF Göta, 
8:23.34; 7) Fredrik Uhrbom, Söderköpings FIK, 8:23.59; 8) 
Runar Höiom, Alingsås IF, 8:37.82 (B-final). (13 startande 
svenskar.) 
 60 m häck (22/2): 1) Robert Kronberg, IF Kville, 7.60; 
2) Carl-Johan Olsson, Mariestads AIF, 7.92; 3) Joakim 
Blaschke, KA 2 IF, 7.94; 4) Christian Sjöberg, Mariestads 
AIF, 7.97; 5) Dennis Acson, Örgryte IS, 8.10; 6) Magnus 
Norberg, Huddinge AIS, 8.15; 7) Henrik Värendh, 
Spårvägens FK, 8.18. End. 7 svenskar i final. (10 startande 
svenskar.)
 Höjd (22/2): 1) Stefan Holm, Kils AIK, 2.31 (2.15/o; 
2.17/-; 2.19/-; 2.21/o; 2.23/-; 2.25/o; 2.31/xo; 2.35/xxx); 
2) Thomas Bipella, Örgryte IS, 2.21 (2.06/o; 2.10/-; 2.13/
o; 2:15/-; 2.17/o; 2.19/-; 2.21/o; 2.23/-; 2.25/xxx); 3) Joel 
Spolén, Örgryte IS, 2.15 (2.06/o; 2.10/o; 2.13/-; 2.15/
xxo; 2.17/xxx); 4) Peter Blom, IFK Lidingö, 2.10; 5) Björn 
Pettersson, Oskarshamns SK, 2.06; 6) Umit Demirci, Råby-

Rekarne FI, 2.06; 7) Christian Norstedt, dito, 2.02; 8) Oskar 
Jonsson, dito, och Jan-Erik Wanhainen, Hälle IF, 2.02. (12 
startande svenskar.)
 Stav (21/2): 1) Oscar Janson, Ullevi FK, 5.58 (5.37/o; 
5.44/-; 5.51/xxo; 5.58/o; 5.65/-; 5.72/-; 5.77/xxx); 2) Patrik 
Kristiansson, KA 2 IF, 5.51 (5.51/xo; 5.58/-; 5.65/xxx); 3) 
Alhaji Jeng, Örgryte IS, 5.51 (5.30/o; 5.51/xxo; 5.58/-; 5.65/
xxx); 4) Jesper Fritz, Malmö AI, 5.30; 5) Deniz Mahshid, 
Örgryte IS, 4.97; 6) Mikael Tapio, Ullevi FK, 4.97 (B-pool); 
7) Alexander Igelström, dito, 4.82 (B-pool); 8) Gustaf 
Hultgren, Örgryte IS, 4.82 (B-pool). (16 startande svenskar 
varav 3 blev utan resultat.)
 Längd (22/2): 1) David Frykholm, IF Göta, 7.43 (7.03; 
7.35; 7.23; x; 7.33; 7.43); 2) Daniel Arnsten, Trångsvikens 
IF, 7.31 (7.19; x; 5.29; x; 7.14; 7.31); 3) Anton Andersson, 
Örgryte IS, 7.27 (7.08; 7.18; 6.96; 7.12; x; 7.27); 4) Daniel 
Almgren, Hässelby SK, 7.20; 5) Michel Tornéus, IFK Tumba, 
7.18; 6) Robert Bagge, Mölndals AIK, 7.13; 7) Robert Fält, 
Gefle IF, 6.99; 8) Dan Alfredsson, Hässelby SK, 6.98. (14 
startande svenskar.) 
 Tresteg (21/2): 1) Christian Olsson, Örgryte IS, 17.25 
(13.71; 16.86; 17.14; 17.16; 17.25; 17.14); 2) Anton 
Andersson, dito, 15.72 (15.70; x; x; x; 15.56; 15.54); 3) 
Martin Eriksson, dito, 15.47 (14.65; 15.08; 15.02; 14.76; 
14.99; 15.47); 4) Johan Attersand, Hammarby IF, 15.31; 
5) Sebastian Lindén, Falu IK, 14.94; 6) Ousainou Mbye, 
Örgryte IS, 14.88; 7) Mattias Ekman, Kils AIK, 14.69. Johan 
Tobiasson, Ullevi FK, utan resultat. (Samtliga.)
 Kula (21/2): 1) Andreas Gustafsson, IF Hagen, 16.94 
(16.93; 16.69; x; x; 16.88; 16.94); 2) Manuel Brändeborn, 
Råby-Rekarne FI, 16.82 (14.89; 15.90; x; 16.82; 16.65; 
16.30); 3) Daniel Jonsson, dito, 16.67 (16.30; 16.67; 
x; 16.64; 16.61; x); 4) Anders Axlid, Ullevi FK, 16.53; 5) 
Vittorio Gabrielli, Råby-Rekarne FI, 16.18; 6) Robert Melin, 
Bottnaryds IF, 15.84; 7) Philip Åman, Ullevi FK, 14.96; 8) 
Erik Larsson, F Gotländsk FI, 13.80. (12 startande.) 
 Vikt (18 kg; 21/2): 1) Bengt Johansson, Västerås FK, 
18.24 (x; 18.24; x; 18.09; x; 18.21); 2) Per Karlsson, IFK 
Växjö, 17.76 (17.34; x; 16.59; x; 17.03; 17.76); 3) Robert 
Alneroth, Gefle IF, 16.67 (x; 16.11; x; 15.89; 16.36; 16.67); 
4) Sören Olsson, IF Göta, 16.55; 5) Stellan Kjellander, IFK 
Växjö, 16.30; 6) Mikael Johansson, Hälle IF, 16.00; 7) 
Fredric Folkeson, dito, 15.40; 8) Tony Settle, Råby-Rekarne 
FI, 14.84. (12 startande.) 
 Sjukamp (28–29/2): 1) Daniel Almgren, Hässelby SK, 
5.018 (60 m 7.17; längd 7.16; kula 10.83; höjd 2.04 / 60 
m häck 8.80; stav 3.17; 1000 m 2:48.85); 2) Sebastian 
Hukari, Turebergs FK, 4.873 (7.19; 6.54; 11.53; 1.89 / 8.50; 
3.17; 2:45.91); 3) Tommy Sarenbrant, Väsby IK, 4.631 
(7.86; 6.41; 13.06; 1.83 / 9.23; 4.17; 2:59.60); 4) Henrik 
Weisbach, Örgryte IS, 4.612 (7.66; 6.25; 10.48; 1.74 / 
8.71; 4.57; 3:04.04); 5) Joakim Blaschke, KA 2 IF, 4.609 
(7.19; 6.04; 10.08; 1.83 / 8.22; 3.07; 2:51.11); 6) Gustaf 
Hultgren, Örgryte IS, 4.576 (7.57; 6.32; 11.22; 1.83 / 9.52; 
4.77; 3:13.09); 7) Gustav Andhill, Alingsås IF, 4.572 (7.40; 
6.15; 11.25; 1.83 / 9.15; 4.37; 3:11.15); 8) Johnny Ulinder, 
IF Vingarna, 4.488 (7.60; 6.08; 10.94; 1.83 / 9.44; 3.97; 
2:51.81). (14 startande svenskar varav 4 bröt.)    

Kvinnor inomhus

 60 m (21/2): 1) Jenny Kallur, Falu IK, 7.33; 2) Emma 
Rienas, IF Göta, 7.43; 3) Carolina Klüft, IFK Växjö, 7.46; 4) 
Petronella Dahlerus, Malmö AI, 7.52; 5) Jenny Ljunggren, 
IFK Helsingborg, 7.57; 6) Linda Fernström, Hässelby 
SK, 7.58; 7) Lena Berntsson, Ullevi FK, 7.59; 8) Emma 
Björkman, IF Göta, 7.69. (17 startande svenskor.)
 200 m (22/2): 1) Jenny Ljunggren, IFK Helsingborg, 
24.11; 2) Petronella Dahlerus, Malmö AI, 24.22; 3) Pernilla 
Tornemark, Malmö AI, 24.91. End. 3 svenskor i final. (11 
startande svenskor varav 1 diskvalificerades.)
 400 m (22/2): 1) Beatrice Dahlgren, Mölndals AIK, 53.37; 
2) Ellinor Stuhrmann, Malmö AI, 53.60; 3) Louise Gundert, 
IFK Lidingö, 55.48; 4) Anneli Melin, IFK Helsingborg, 55.71. 
(8 startande svenskor.) 
 800 m (22/2): 1) Camilla Nyquist, IK Ymer, 2:07.88; 2) 
Louise Fredriksson, IF Göta, 2:09.39; 3) Elin Wiik, Hässelby 
SK, 2:10.00; 4) Carolina Nylén, Täby IS, 2:10.18; 5) Charlotte 
Schönbeck, IFK Lidingö, 2:11.59; 6) Viktoria Tegenfeldt, Ume 
FI, 2:12.41. (10 startande svenskor varav 1 bröt.) 
 1500 m (22/2): 1) Frida Flodström, Turebergs FK, 
4:33.25; 2) Kristin Ahlepil, Rånäs 4H, 4:33.84; 3) Annika 
Gerner, dito, 4:34.37; 4) Ann Carlsson, IK Ymer, 4:37.08; 
5) Ann Johansson, Söderhamns IF, 4:49.59. Madeleine 
Mattsson, Hässelby SK, ej start. (12 startande svenskor.) 
 3000 m (21/2): 1) Christin Johansson, IF Kville, 9:36.02; 
2) Anneli Fransson, Rånäs 4H, 9:41.48; 3) Helena Olofsson, 
dito, 9:51.71; 4) Anna Stavlind, Kisa SK, 9:54.22; 5) Anna 
Lindh, Rånäs 4H, 9:54.88; 6) Madeleine Mattsson, Hässelby 
SK, 9:57.14; 7) Anna Rahm, Rånäs 4H, 9:57.56; 8) Karin 
Schön, IF Kville, 10:11.99. (10 startande svenskor.)

 60 m häck (22/2): 1) Susanna Kallur, Falu IK, 7.96; 2) 
Jenny Kallur, dito, 8.17; 3) Jennie Nilsson, Brännans IF, 
8.42; 4) Karin Jönsson, Malmö AI, 8.45; 5) Lina Quick, 
Gefle IF, 8.56; 6) Anna Marberg, Trollhättans SK, 8.61. End. 
6 svenskor i final. (14 startande svenskor.) 
 Höjd (21/2): 1) Emma Green, Örgryte IS, 1.81 (1.75/o; 
1.78/o; 1.81/o; 1.85/xxx); 2) Angelica Johansson, Hälle 
IF, 1.78 (1.68/o; 1.72/xo; 1.75/o; 1.78/xxo; 1.81/xxx); 3) 
Helena Redborg, Turebergs FK, 1.75 (1.68/o; 1.72/xo; 1.75/
o; 1.78/xxx); 4) Lena Johansson, Hässelby SK, och Jenny 
Isgren, Spårvägens FK, 1.75; 6) Stina Bohgard, Turebergs 
FK, 1.72; 7) Sofie Johansson, Wärnamo SK, 1.72; 8) Andrea 
Åhlin, Strömstads IF, 1.68. (11 startande.) 
 Stav (22/2): 1) Hanna-Mia Persson, Kalmar SK, 4.09 
(3.89/o; 4.00/o; 4.09/o; 4.18/xxx); 2) Linda Persson, IFK 
Växjö, 4.00 (3.78/o; 3.89/o; 4.00/xxo; 4.09/x--; 4.18/xx); 
3) Maria Rendin, Örgryte IS, 3.89 (3.67/o; 3.78/o; 3.89/xo; 
4.00/xxx); 4) Alissa White, Hässelby SK, 3.78; 5) Lotta Hultin, 
Hässelby SK, och Fanny Berglund, Göteborgs Kvinnliga IK, 
3.78; 7) Klara Blume, Bromma IF, 3.41 (B-pool); 8) Nadja 
Casadei, KA 2 IF, 3.41 (B-pool). (16 startande svenskor 
varav 1 blev utan resultat.) 
 Längd (21/2): 1) Carolina Klüft, IFK Växjö, 6.40 (6.22; 
6.32; 6.36; x; 6.40; 6.19); 2) Emma Rienas, IF Göta, 5.83 
(5.45; 5.72; 5.83; 5.61; 5.54; x); 3) Pernilla Tornemark, 
Malmö AI, 5.79 (5.36; 5.36; 5.74; 5.79; 5.74; x); 4) Linda 
Berntsson, Varbergs GIF, 5.79 (5.72); 5) Lina Quick, Gefle IF, 
5.73; 6) Caroline Bryland, Heleneholms IF, 5.68; 7) Therese 
Gustafsson, Kils AIK, 5.67; 8) Sara Brankell, Mölndals AIK, 
5.65. (10 startande.) 
 Tresteg (22/2): 1) Camilla Johansson, IFK Växjö, 13.95 
(x; x; 13.50; 13.63; 13.95; 13.87); 2) Mfon Etim, Angereds 
IS, 12.92 (12.67; x; 12.92; 12.79; 10.61; 12.62); 3) Kajsa 
Levin, Tranås AIF, 12.84 (12.84; 12.56; 12.80; 12.66; 12.64; 
12.50); 4) Sara Brankell, Mölndals AIK, 12.69; 5) Anna 
Larsson, Ullevi FK, 12.13; 6) Sara Sköldin, Råby-Rekarne 
FI, 12.13; 7) Malin Larsson, Falu IK, 11.78; 8) Johanna 
Olander, Örgryte IS, 11.62. (10 startande svenskor varav 1 
blev utan resultat.)
 Kula (21/2): 1) Helena Engman, Riviera FI, 16.03 (15.27; 
14.95; 16.03; 15.30; 15.53; x); 2) Linda-Marie Mårtensson, 
Hässelby SK, 15.45 (15.29; x; x; 14.89; 15.00; 15.45); 
3) Carolina Hjelt, Huddinge AIS, 14.34 (13.10; 12.98; 
13.62; 13.93; 14.04; 14.34); 4) Anna-Karin Svensson, 
FIK Färjestaden, 13.76; 5) Karin Olsson, IFK Helsingborg, 
13.52; 6) Linda Wijkander, Klippans FK, 13.10; 7) Malin 
Svensson, IFK Helsingborg, 12.23; 8) Alice Bergström, IFK 
Växjö, 11.04. (Samtliga.)
 Vikt (10 kg; 21/2): 1) Cecilia Nilsson, IK Ymer, 18.47 
(16.74; 17.84; 18.39; x; x; 18.47); 2) Anna Söderberg, Ullevi 
FK, 18.39 (17.35; 18.17; x; 17.38; 18.13; 18.39); 3) Tracey 
Andersson, Heleneholms IF, 15.76 (14.52; 14.64; 15.76; 
15.58; 14.93; 14.81); 4) Karin Engström, IF Göta, 15.45; 
5) Annika Hjelm, Huddinge AIS, 15.29; 6) Maria Andersson, 
KFUM Arvika, 15.17; 7) Linda Wijkander, Klippans FK, 14.59; 
8) Madelen Fahlstedt, Gefle IF, 14.08. (11 startande.)
 Femkamp (29/2): 1) Malin Svensson, IFK Helsingborg, 
3.866 (60 m häck 8.86; höjd 1.63; kula 12.45; längd 5.55; 
800 m 2:25.51); 2) Marie Barenfeld, KFUM Örebro, 3.626 
(9.20; 1.60; 11.55; 5.48; 2:29.72); 3) Petra Eklund, Täby IS, 
3.533 (8.84; 1.51; 11.22; 5.24; 2:27.79); 4) Alice Bergström, 
IFK Växjö, 3.456 (9.64; 1.66; 11.50; 4.98; 2:30.49); 5) 
Jennie Hurkmans, Turebergs FK, 3.308 (9.16; 1.45; 10.40; 
4.98; 2:25.17); 6) Johanna Rönner, Ullevi FK, 2.984 (9.51; 
1.48; 7.66; 5.28; 2:40.67); 7) Cecilia Jansson, Göteborgs 
Kvinnliga IK, 2.768 (9.67; 1.39; 8.72; 4.96; 2:46.86); 8) Ewa 
Warnquist, KA 2 IF, 2.647 (9.40; 1.39; 6.48; 4.89; 2:47.94). 
(10 startande varav 2 bröt.)

Mästerskapsstandaret

Omfattar alla senior-SM ute och inne inklusive lagmäster-
skapen. Poängräkning 7, 5, 4, 3, 2, 1. Lagmästerskapen ger 
dubbla poäng.
 Män (95:e): 1) Häselby SK 129; 2) Malmö AI 89,5; 3) 
Spårvägens FK 78; 4) Örgryte IS 69; 5) IF Göta 60; 6) 
Enhörna IF 58; 7) Hammarby IF, IFK Helsingborg och 
Turebergs FK 45; 10) Ullevi FK 36;
 11) Hälle IF 29; 12) IF Kville 24; 13) IFK Växjö, Mölndals 
AIK och Råby-Rekarne FI 22; 16) Gefle IF, KA 2 IF, Kils AIK, 
Mariestads AIF, Väsby IK och Västerås FK 14; 22) IF Hagen 
13; 23) Trångsvikens IF 12; 24) SoIK Hellas 10; 25) IFK Lidingö, 
Rånäs 4H, Sävedalens AIK och Upsala IF 8.
 Kvinnor (45:e): 1) Hässelby SK 133; 2) Rånäs 4H 94; 
3) IFK Växjö 80; 4) Malmö AI 72; 5) IF Göta 60; 6) IFK 
Helsingborg 46; 7) Falu IK 38; 8) IF Kville 34; 9) Ullevi FK 
29; 10) Huddinge AIS 26;
 11) IK Ymer 24; 12) Spårvägens FK 23,5; 13) Gefle IF 22; 
14) Täby IS 21; 15) Turebergs FK 20; 16) Örgryte IS 17; 17) 
Högby IF, KFUM Örebro, Trångsvikens IF och Ume FI 14;
 21) Heleneholms IF och IFK Lidingö 13; 23) Angereds 
IS, Kalmar SK, Mölndals AIK och Riviera FI 12. 

SM – seniorer inomhus
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JUNIORER

De främsta prestationerna på JSM i Borlänge stod Philip 
Nossmy (13.61 på 110 m häck) och Emma Green (1.90 
i höjd) i 22-årsklasserna för. I P19 var 300 m häck-
finalen med Niklas Larsson och Michel Tornéus en av 
höjdpunkterna. Båda satte personligt rekord och noterade 
årets två bästa tider.
 Totalt blev det tio ind. dubbelsegrare i årets JSM-
tävlingar: I M22 Mattias Jons (kula/slägga) och i K22 
Jenny Ljunggren (100/200) och Jennie Hurkmans 
(400/400 häck). I P19 Lukas Nilsson (100/200), Mattias 
Claesson (400/800), Johan Carlsson (110 häck/stav) och 
Oskar Nilsson (terräng/2000 hinder). I F19 Ida Lindström 
(800/1500), Malin Marmbrandt (längd/tresteg) och Carolina 
Hjelt (kula/diskus).   
 2004 års JSM-tävlingar: Terränglöpning i Örebro 
(Ånnaboda) 2 maj, stafetter i Stockholm (Stadion) 12–13 
juni, Stora JSM (64:e) i Borlänge (Kvarnsvedens IP) 13–15 
augusti (arr.: Kvarnsvedens GoIF) och mångkamp i Nyköping 
(Rosvalla IP) 28–29 augusti (arr.: Nyköpings BIS).
 Åldersklasser: 20–22 år (f. 1982–84)  resp. 18–19 år (f. 
1985–86).

Män 22

 100 m (13/8; +0.1): 1) Daniel Persson, Malmö AI, 10.62; 
2) Nasser Sebabi, Hofors AIF, 10.87; 3) Andreas Mokdasi, 
Hässelby SK, 10.94; 4) Pontus Nilsson, Malmö AI, 10.95; 
5) Fredrik Sturesson, IFK Helsingborg, 11.02; 6) Tomas 
Olszowy, Spårvägens FK, 11.03; 7) John Lundvik, IFK 
Växjö, 11.08; 8) Fredrik Ottosson, Alvesta FI, 11.10. (14 
startande.)
 200 m (15/8; +0.5): 1) Andreas Mokdasi, Hässelby SK, 
21.51; 2) Daniel Persson, Malmö AI, 21.85; 3) Tomas 
Olszowy, Spårvägens FK, 21.89; 4) Joacim Hansson, IFK 
Helsingborg, 22.35. Fredrik Sturesson, dito, bröt. Thomas 
Nikitin, Spårvägens FK, ej start p g a skadekänning. (9 
startande varav 1 bröt.)
 400 m (14/8): 1) Thomas Nikitin, Spårvägens 
FK, 48.36; 2) Martin Hajdu, Malmö AI, 48.54; 3) Per 
Johansson, Söderhamns IF, 50.57; 4) Joacim Hansson, IFK 
Helsingborg, 50.83; 5) Markus Stålbom, Täby IS, 51.89; 6) 
Björn Johansson, IF Göta, 52.49. (8 startande.)
 800 m (15/8): 1) Jan Olszowy, Spårvägens FK, 1:50.74; 
2) Erik Emilsson, Malmö AI, 1:51.29; 3) Mattias Fager, GoIF 
Tjalve, 1:52.37; 4) Anders Leinås, Turebergs FK, 1:52.51; 5) 
Jakob Cedertun, Hammarby IF, 1:53.28; 6) Johan Bagge, IF 
Göta, 1:53.36; 7) Joakim Löfwing, Falköpings AIK, 1:53.38; 
8) Per Johansson, Söderhamns IF, 1:58.48; 9) Daniel 
Westerberg, Åsjöns IF, 2:01.22. (Samtliga.)
 1500 m (13/8): 1) John Lindström, Turebergs FK, 
3:48.89; 2) Erik Emilsson, Malmö AI, 3:50.47; 3) Oskar 
Käck, IF Hagen, 3:53.43; 4) Jakob Cedertun, Hammarby 
IF, 3:55.04; 5) Stefan Malmqvist, Hässelby SK, 3:56.81; 6) 
Johan Bagge, IF Göta, 4:07.08. (Samtliga.)  
 5000 m (15/8): 1) Oskar Käck, IF Hagen, 14:34.69; 2) 
Mats Granström, Eksjö Södra IK, 14:35.11; 3) Magnus 
Ohlsson, Högby IF, 15:12.27; 4) Linus Nilsson, Enhörna IF, 
15:16.55; 5) Clas Jansson, Kvarnsvedens GoIF, 15:24.41; 6) 
Jama Hassan, Malmö AI, 15:24.47; 7) Joakim Engström, 
Kongahälla AIK, 15:30.13; 8) Dan-Erik Archer, IK Lerum 
FI, 15:43.61; 9) Linus Holmsäter, Fredrikshofs FI, 16:08.88; 
10) Jonas Holmberg, Hässelby SK, 16:16.26. (Samtliga.)
 6000 m terräng (2/5): 1) Oskar Käck, IF Hagen, 19:25; 
2) Anders Holmberg, Hammarby IF, 19:43; 3) Magnus 
Ohlsson, Högby IF, 19:49; 4) Martin Johansson, IFK 
Mora, 19:57; 5) Pär Wikberg, Skellefteå AIK, 20:00; 6) 
Clas Jansson, Kvarnsvedens GoIF, 20:08; 7) Emil Lerdahl, 
Hammarby IF, 20:17; 8) Joakim Engström, Kongahälla 
AIK, 20:22. (32 startande varav 1 bröt.) Lag: 1) Ullevi FK 
1:05:01 (13 Patrik Magnusson 21:12, 17 Mikael Lindberg 
21:32, 24 Kristoffer Thorsson 22:16); 2) Kumla SF 1:06:50 
(19 Patrik Persson 21:41, 21 Kristoffer Kallio 22:03, 28 
Daniel Brånn 23:04); 3) IF Göta 1:09:07 (20 Erik Olsson 
22:01, 22 Björn Johansson 22:11, 30 Carl-Henrik Wall 
24:55). (Samtliga.)
 2000 m hinder (91.4 cm; 13/8): 1) Oskar Kanmert-
Gustafsson, Ärla IF, 5:57.72; 2) Mats Granström, Eksjö 
Södra IK, 6:01.25; 3) Joakim Löfwing, Falköpings AIK, 
6:08.23; 4) Joakim Engström, Kongahälla AIK, 6:09.92; 
5) Daniel Westerberg, Åsjöns IF, 6:17.44; 6) Emil Lerdahl, 
Hammarby IF, 6:23.65; 7) Fredrik Josefsson, Huddinge 
AIS, 6:43.44. (Samtliga.)
 110 m häck (106.7 cm; 14/8, +0.3): 1) Philip Nossmy, 
Malmö AI, 13.61; 2) Christian Sjöberg, Mariestads AIF, 
14.33; 3) Björn Lundin, IFK Växjö, 14.94; 4) Henrik Encke, 
Hässelby SK, 15.09; 5) Joel Bild, IF Göta, 16.10; 6) Fredrik 
Unger, Upsala IF, 16.46. (Samtliga.)
 400 m häck (91.4 cm; 15/8): 1) Henrik Encke, Hässelby 
SK, 53.40; 2) Joel Gustafsson, SoIK Hellas, 54.78; 3) 

Per Malmros, Bollnäs FIK, 54.91; 4) Björn Lundin, IFK 
Växjö, 54.92; 5) Markus Stålbom, Täby IS, 56.25; 6) Björn 
Johansson, Trollhättans SK, 59.77. (8 startande.)
 Höjd (15/8): 1) Umit Demirci, Råby-Rekarne FI, 2.14; 
2) Joel Spolén, Örgryte IS, 2.10; 3) Christian Norstedt, 
Råby-Rekarne FI, 2.10; 4) Oscar Karlsson, Alingsås IF, 2.03; 
5) Christer Johansson, Örgryte IS, 1.92; 6) David Fridell, 
Spårvägens FK, 1.88. (Samtliga.)
 Stav (14/8): 1) Gustaf Hultgren, Örgryte IS, 4.83; 2) 
Petter Barck, IFK Växjö, 4.68; 3) Joakim Norman, Mölndals 
AIK, 4.53. (Samtliga.)
 Längd (14/8): 1) Daniel Arnsten, Trångsvikens IF, 
7.23/+1.5; 2) Robert Bagge, Mölndals AIK, 7.16/+0.9; 
3) Daniel Andersson, Falu IK, 6.64/0.0; 4) David Fridell, 
Spårvägens FK, 6.61/+0.6; 5) Christian Bergmark, 
Skellefteå AIK, 6.51/0.0; 6) Paul Thuvesson, Vittsjö GIK, 
6.46/+1.0. (Samtliga.) 
 Tresteg (15/8): 1) Martin Eriksson, Örgryte IS, 
14.99/+0.2; 2) Sebastian Lindén, Falu IK, 14.98/+0.6; 
3) Habib Arwand, Heleneholms IF, 14.13/+0.2; 4) Alen 
Rakovic, Ullevi FK, 13.84/+0.2; 5) Marcus Dahlberg, IK 
Finish, 13.59/+1.4. (Samtliga.) 
 Kula (7.26 kg; 14/8): 1) Mattias Jons, Hässelby SK, 
15.67; 2) Robert Melin, Bottnaryds IF, 15.53; 3) Anders 
Constantin, IK Orient, 15.45; 4) Christer Björkander, IK 
Lerum FI, 14.13; 5) Christian Ehrenborg, Mölndals AIK, 
13.40. (Samtliga.)
 Diskus (2.0 kg; 14/8): 1) Christian Ehrenborg, 
Mölndals AIK, 50.62; 2) Robert Melin, Bottnaryds IF, 
49.70; 3) Christoffer Sundin, Nord-Upplands AIF-79, 
42.47; 4) Torbjörn Karlsson, IF Hagen, 41.38; 5) Mattias 
Jons, Hässelby SK, 40.93; 6) Mikael Johansson, IK Sisu, 
39.75. Christer Björkander, IK Lerum FI, utan resultat. 
(Samtliga.)
 Slägga (7.26 kg; 13/8): 1) Mattias Jons, Hässelby SK, 
63.61; 2) Pär Järlebrant, IFK Strömsund, 62.12; 3) Robert 
Melin, Bottnaryds IF, 55.86; 4) Anders Constantin, IK 
Orient, 55.01; 5) Robert Alneroth, Gefle IF, 54.95; 6) 
Christoffer Sundin, Nord-Upplands AIF-79, 48.36; 7) 
Stefan Holst, Bottnaryds IF, 48.33; 8) Christer Björkander, 
IK Lerum FI, 44.76; 9) Joakim Stenman, Huddinge AIS, 
42.25; 10) Anton Leion, IFK Växjö, 19.86. (Samtliga.) 
 Spjut (800 g; 14/8): 1) Gustav Melén, F Gotländsk 
FI, 62.09; 2) Ulf Peterson, Mölndals AIK, 58.87; 3) Elias 
Ericsson, Kalmar SK, 57.54; 4) Mattias Jons, Hässelby SK, 
56.00; 5) Ingmar Veinberg, IFK Lidingö, 53.90. (Samtliga.)
 Tiokamp: Utgick p g a för få anmälda.
 4x100 m: Inga startande.
 4x400 m: Inga startande.
 3x800 m (13/6): 1) IF Göta 6:00.66 (Johan Berg 2:03.98, 
Björn Johansson 1:58.42, Johan Bagge 1:58.26); 2) Ullevi 
FK 6:05.80 (Kristoffer Thorsson 2:03.20, Patrik Magnusson 
2:01.00, Mikael Lindberg 2:01.60); 3) Hammarby IF 6:17.61 
(Anders Holmberg 2:01.36, Emil Lerdahl 2:11.42, Niclas 
Rysjö 2:04.83). (Samtliga.) 

 
Kvinnor 22

 100 m (13/8;  -0.5): 1) Jenny Ljunggren, IFK Helsingborg, 
12.24; 2) Frida Claesson, Alingsås IF, 12.41; 3) Emma 
Salomonsson, Mölndals AIK, 12.68; 4) Paula Preissner, 
Ullevi FK, 12.84; 5) Sofie Wadelius, Kils AIK, 12.99; 6) Lisa 
Wiik, Västerås FK, 13.36. (Samtliga.)
 200 m (15/8; +0.1): 1) Jenny Ljunggren, IFK Helsingborg, 
24.34; 2) Frida Claesson, Alingsås IF, 24.74; 3) Emma 
Salomonsson, Mölndals AIK, 25.72; 4) Nicole di Zazzo, 
Bollnäs FIK, 26.25; 5) Lisa Wiik, Västerås FK, 26.43; 6) 
Sofie Wadelius, Kils AIK, 26.47. (Samtliga.)
 400 m (14/8): 1) Jennie Hurkmans, Turebergs FK, 58.15; 
2) Maria Warensjö, IFK Växjö, 59.16. (Samtliga.)
 800 m (15/8): 1) Maria Lindelöf, IF Göta, 2:22.39; 2) 
Sofie Eklund, Hammarby IF, 2:22.46. (Samtliga.)
 1500 m (13/8): 1) Kim Blomkvist, Ärla IF, 4:37.6m; 
2) Therese Forsberg, Heby AIF, ingen tid; 3) Johanna 
Bjermkvist, Huddinge AIS, ingen tid; 4) Sofie Eklund, 
Hammarby IF, ingen tid; 5) Anna Ställberg, IFK Tumba, 
ingen tid. (Samtliga.)
 5000 m (15/8): 1) Johanna Bjermkvist, Huddinge 
AIS, 18:38.56; 2) Anna Ställberg, IFK Tumba, 18:50.13. 
(Samtliga.) 
 4000 m terräng (2/5): 1) Sofie Eklund, Hammarby IF, 
16:08; 2) Sofia Bylinder, IFK Mora, 16:41; 3) Ida Sandgren, 
IF Göta, 17:17. Linda Hjelm, IK Ymer, och Katarina Händel, 
Rånäs 4H, bröt. (Samtliga.) Lag: Inga startande.
 2000 m hinder (76.2 cm): Inga startande.
 100 m häck (84.0 cm; 14/8; +0.2): 1) Paula Preissner, 
Ullevi FK, 14.90; 2) Jennie Hurkmans, Turebergs FK, 
15.00. (Samtliga.)
 400 m häck (76.2 cm; 15/8): 1) Jennie Hurkmans, 
Turebergs FK, 64.04; 2) Sara Voltaire, Täby IS, 65.57; 3) 
Maria Warensjö, IFK Växjö, 65.99. (Samtliga.) 

 Höjd (13/8): 1) Emma Green, Örgryte IS, 1.90; 2) Helena 
Redborg, Turebergs FK, 1.81; 3) Angelica Johansson, Hälle 
IF, 1.79; 4) Stina Bohgard, Turebergs FK, 1.71. (Samtliga.)
 Stav (15/8): 1) Maria Rendin, Örgryte IS, 3.76; 2) 
Jenny Truuberg, Spårvägens FK, 3.61; 3) Lisa Wälitalo, 
Umedalens IF, 3.61; 4) Katja Gustafsson, Skellefteå AIK, 
3.31; 5) Louise Landqvist, Göteborgs Kvinnliga IK, 3.16; 6) 
Caroline Fougman, Gefle IF, 2.76. (Samtliga.)
 Längd (15/8): 1) Linda Svensson, IF Göta, 5.45/+0.1; 2) 
Doreen Nagawa, Ullevi FK, 5.40/+0.7; 3) Moa Bergsten, 
Hässelby SK, 5.37/+1.5; 4) Petronella Malmkvist, IF Göta, 
4.54/+1.5. (Samtliga.) 
 Tresteg (13/8): 1) Kajsa Levin, Tranås AIF, 12.63/0.0; 2) 
Doreen Nagawa, Ullevi FK, 12.13/0.0; 3) Ellen Valgeborg, 
Enköpings AI, 11.95/0.0; 4) Linda Svensson, IF Göta, 
11.33/0.0. (Samtliga.)
 Kula (4.0 kg; 14/8): 1) Linda Wijkander, Klippans 
FK, 13.18; 2) Sofie Lundström, Västerås FK, 13.17; 3) 
Mikaela Johansson, Ärla IF, 13.13; 4) Tracey Andersson, 
Heleneholms IF, 10.96. (Samtliga.)
 Diskus (1.0 kg; 14/8): 1) Sofie Lundström, Västerås 
FK, 40.89; 2) Karin Engström, IF Göta, 40.56; 3) Emma 
Johannesson, Hovslätts IK, 39.00; 4) Linda Wijkander, 
Klippans FK, 38.47; 5) Mikaela Johansson, Ärla IF, 36.46; 
6) Veronica Karlsson, Götlunda IF, 30.44. (Samtliga.)
 Slägga (4.0 kg; 15/8): 1) Tracey Andersson, Heleneholms 
IF, 60.16; 2) Karin Engström, IF Göta, 58.37; 3) Rebecka 
Kvist, Alvesta FI, 57.05; 4) Emma Olsson, Västerås FK, 
57.02; 5) Maria Andersson, KFUM Arvika, 55.11; 6) Emma 
Johannesson, Hovslätts IK, 53.62; 7) Anna Zachrisson, 
Ullevi FK, 51.71; 8) Madelen Fahlstedt, Gefle IF, 50.50. (12 
startande.)
 Spjut (600 g; 15/8): 1) Elinor Holgersson, IK Pallas, 
48.42; 2) Jennie Hurkmans, Turebergs FK, 42.66; 3) Anna 
Pihlgren, KFUM Arvika, 40.00; 4) Hanna Sundewall, Kalmar 
SK, 38.82; 5) Anna Linnér, Kvarnsvedens GoIF, 38.64; 6) 
Madeleine Frykholm, IF Göta, 38.08; 7) Josefine Johansson, 
Råby-Rekarne FI, 37.56. (Samtliga.)
 Sjukamp: Utgick p g a för få anmälda.
 4x100 m: Inga startande.
 4x400 m: Inga startande.  
 3x800 m: Inga startande.

Pojkar 19

 100 m (13/8, -0.4): 1) Lukas Nilsson, Hässelby SK, 10.91; 
2) Stefan Tärnhuvud, Sundsvalls FI, 10.99; 3) Djordje Djekic, 
Malmö AI, 11.02; 4) Jens Löfgren, Villstads GIF, 11.10; 5) 
Rasmus Lantz, IFK Helsingborg, 11.10; 6) Carl Westberg, 
Falu IK, 11.20; 7) David Andersson, Hammarby IF, 11.41; 8) 
Tobias Dahlberg, IK Finish, 11.53. (16 startande.)
 200 m (15/8; 0.0): 1) Lukas Nilsson, Hässelby SK, 
21.81; 2) Rasmus Lantz, IFK Helsingborg, 21.83; 3) 
Niklas Larsson, Hässelby SK, 21.94; 4) Stefan Tärnhuvud, 
Sundsvalls FI, 22.17; 5) Jimmie Johnsson, IK Finish, 22.84; 
6) Elias Amado, IFK Göteborg, 23.30. (19 startande.)
 400 m (14/8): 1) Mattias Claesson, Hässelby SK, 48.10; 
2) Joni Jaako, GoIF Tjalve, 48.38; 3) Fredrik Johansson, 
Fjugesta IF, 49.89; 4) Christopher Svensson, IFK 
Helsingborg, 50.74; 5) Henrik Edelbring, IF Göta, 51.33; 
6) Elias Amado, IFK Göteborg, 51.44. (17 startande.)
 800 m (15/8): 1) Mattias Claesson, Hässelby SK, 1:54.51; 
2) Simon Rasmussen, Rånäs 4H, 1:55.06; 3) Henning 
Tunek, IK Akele, 1:55.11; 4) Albert Mollén, Söderköpings 
FIK, 1:55.67; 5) Jonathan Waern, Stocksäters IF, 1:55.79; 
6) Daniel Lundgren, Nord-Upplands AIF-79, 1:56.43; 
7) Andreas Mårtensson, Täby IS, 1:57.17; 8) Patrik 
Andersson, IFK Lidingö, 1:58.97. (17 startande.)
 1500 m (13/8): 1) Olle Walleräng, Råby-Rekarne FI, 
4:00.21; 2) Albert Mollén, Söderköpings FIK, 4:04.89; 3) 
Henning Tunek, IK Akele, 4:05.16; 4) Simon Rasmussen, 
Rånäs 4H, 4:06.11; 5) Patrik Andersson, IFK Lidingö, 
4:08.50; 6) Daniel Lundgren, Nord-Upplands AIF-79, 
4:09.15; 7) Jonas Hultgren, Eslövs AI, 4:10.26; 8) Joel 
Lewis-Jonsson, IS Göta, 4:10.96; 9) Anders Appeldahl, 
Kungsängens SK, 4:19.52. (Samtliga.)
 5000 m (15/8): 1) Joel Lewis-Jonsson, IS Göta, 15:16.11; 
2) Abdisalam Hassan, Ullevi FK, 15:19.38; 3) Henry Gross, 
Trollhättans IF, 15:21.25; 4) Lars Johansson, Brittatorps 
TK, 15:25.72; 5) Peter Gross, Trollhättans IF, 15:31.93; 
6) Fredrik Johansson, Ullevi FK, 15:44.67; 7) Johnny 
Jonasson, Hälle IF, 15:50.29; 8) Fredrik Johansson, IFK 
Växjö, 15:51.17. (14 startande varav 2 bröt.)
 4000 m terräng (2/5): 1) Oskar Nilsson, Turebergs FK, 
12:39; 2) Lars Johansson, Brittatorps TK, 12:48; 3) Henry 
Gross, Trollhättans IF, 12:52; 4) Peter Gross, dito, 12:56; 
5) Julius Nilsson, Enhörna IF, 13:04; 6) Peter Bergqvist, 
Eksjö Södra IK, 13:05; 7) Johan Arnqvist, IF Göta, 13:19; 8) 
Johan Kensby, dito, 13:24. Lag: 1) IF Göta 41:15 (7 Johan 
Arnqvist 13:19, 8 Johan Kensby 13:24, 24 Johan Berg 
14:31). (Samtliga.)
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 2000 m hinder (91.4 cm; 13/8): 1) Oskar Nilsson, 
Turebergs FK, 6:17.14; 2) Daniel Bengtsson, Sävedalens 
AIK, 6:24.04; 3) Peter Bergqvist, Eksjö Södra IK, 6:24.22; 4) 
Johan Kensby, IF Göta, 6:30.65. (Samtliga.)
 110 m häck (100.0 cm; 14/8, 0.0): 1) Johan Carlsson, 
Malmö AI, 14.96; 2) Markus Engblom, Valbo AIF, 15.45; 
3) Samuel Lindén, Falu IK, 15.51; 4) Richard Lindgren, 
Mariestads AIF, 15.74; 5) Torbjörn Sörman, Wedevågs IF, 
16.12; 6) Odd Wiking, IFK Växjö, 16.37; 7) Karl Bergqvist, 
Hässelby SK, 16.38. Andreas Svärdh, IF Göta, bröt. 
(Samtliga.)
 300 m häck (91.4 cm; 14/8): 1) Niklas Larsson, Hässelby 
SK, 37.23; 2) Michel Tornéus, IFK Tumba, 37.52; 3) Tobias 
Ohlsson, KFUM Kristianstad, 39.12; 4) Odd Wiking, 
IFK Växjö, 41.23; 5) Rasmus Tjärndal, Ullevi FK, 41.55. 
(Samtliga.)
 Höjd (14/8): 1) Björn Pettersson, Oskarshamns SK, 
2.12; 2) Samuel Lindén, Falu IK, 2.05; 3) Andreas Jönsson, 
Simrishamns AIF, 2.00; 4) Jonas Carlsson, IFK Växjö, 
1.97; 5) Christoffer Holmkvist, Östhammars FI, 1.94; 6) 
Richard Huldén, IF Göta, 1.94; 7) Jens Gudmundsson, 
Staffanstorps AI, 1.94; 8) Anton Ekman, IK Finish, 1.90. 
(12 startande.)
 Stav (13/8): 1) Johan Carlsson, Malmö AI, 4.90; 2) 
Rasmus Tjärndal, Ullevi FK, 4.56; 3) Odd Wiking, IFK Växjö, 
4.36; 4) Martin Lundqvist, Huddinge AIS, 4.36; 5) Anjin 
Dahlhöjd, Örgryte IS, 3.96; 6) Niklas Gärdefors, KFUM 
Örebro, 3.76. (Samtliga.)
 Längd (15/8): 1) Michel Tornéus, IFK Tumba, 7.30/+0.3; 
2) Tommy Lampa, Haparanda SK/Taktik, 6.87w/+3.1; 3) 
Johan Carlsson, Malmö AI, 6.84/+0.7; 4) Eric Nyberg, IFK 
Lidingö, 6.82w/+3.6; 5) Erik Nordström, Hammarby IF, 
6.72/+0.2; 6) Carl Westberg, Falu IK, 6.68/0.0; 7) Sebastian 
Ekstrand, IK Finish, 6.56w/+2.5; 8) Jonas Carlsson, IFK 
Växjö, 6.38/+1.5. (17 startande.)
 Tresteg (14/8): 1) Sebastian Ekstrand, IK Finish, 
14.33/0.0; 2) Andreas Otterling, KFUM Örebro, 14.16/-1.2; 
3) Jonas Carlsson, IFK Växjö, 13.99/+0.7; 4) Erik Nordström, 
Hammarby IF, 13.87/+1.0; 5) Johan Tobiasson, Ullevi FK, 
13.85/+1.1; 6) Claes Svensson, IF Göta, 13.13/+0.7; 7) 
Fredrik Olofsson, IFK Växjö, 13.02/+0.8; 8) Jens Mattisson, 
Vittsjö GIK, 12.99/-0.1. (15 startande varav 1 blev utan 
resultat.) 
 Kula (6.0 kg; 14/8): 1) Johan Pihlgren, Strands IF, 16.42; 
2) Mats Olsson, Järvsö IF, 16.14; 3) Ibro Ribic, Falu IK, 
15.85; 4) Mikael Norén, Ullevi FK, 14.84; 5) Odd Wiking, 
IFK Växjö, 14.33; 6) Torbjörn Sörman, Wedevågs IF, 14.09; 
7) Pontus Otterbring, Lima IF, 13.93; 8) Joakim Johansson, 
FIK Färjestaden, 13.85. (12 startande.) 
 Diskus (1.75 kg; 13/8): 1) Ibro Ribic, Falu IK, 47.59; 
2) Tommy Kristiansen, SK Bore, 46.11; 3) Mats Olsson, 
Järvsö IF, 44.89; 4) Christoffer Carlsson, Skellefteå AIK, 
44.68; 5) Tobias Otterbring, Lima IF, 43.81; 6) Torbjörn 
Sörman, Wedevågs IF, 42.49; 7) Niklas Wiklund, Skellefteå 
AIK, 41.03; 8) Mikael Persson, UF Contact, 40.15. (13 
startande.) 
 Slägga (6.0 kg; 14/8): 1) Hans Eriksson, SK Bore, 60.05; 
2) Torbjörn Sörman, Wedevågs IF, 55.46; 3) Ibro Ribic, Falu 
IK, 53.88; 4) Mats Olsson, Järvsö IF, 52.83; 5) Christoffer 
Carlsson, Skellefteå AIK, 49.92; 6) Mikael André, 
Turebergs FK, 49.40; 7) Viktor Andersson, Nyköpings BIS, 
48.21; 8) Joakim Johansson, FIK Färjestaden, 48.12. (12 
startande.)
 Spjut (800 g; 15/8): 1) Jesper Sandberg, GoIF Tjalve, 
62.42; 2) Markus Hayden, Valbo AIF, 60.07; 3) Johan 
Harlestedt, Sollefteå GIF, 58.65; 4) Erik Smiding, KA 2 IF, 
58.30; 5) Olof Hansson, dito, 57.68; 6) Joakim Lindskog, 
Valbo AIF, 57.06; 7) Niklas Wiklund, Skellefteå AIK, 56.64; 
8) Andreas Svärdh, IF Göta, 55.65; 9) Torbjörn Sörman, 
Wedevågs IF, 52.11; 10) Andreas Löfqvist, Eslövs AI, 38.70. 
(Samtliga.)
 Tiokamp (28–29/8): 1) Odd Wiking, IFK Växjö, 6.784 
(100 m 11.41/+1.3; längd 6.13w/+3.3; kula 13.53; höjd 
1.80; 400 m 50.52 / 110 m häck 16.00w/+2.2; diskus 36.58; 
stav 4.20; spjut 48.94; 1500 m 4:35.97); 2) Samuel Lindén, 
Falu IK, 6.590 (11.74/+1.3; 6.02/+1.5; 14.12; 2.04; 51.83 
/ 15.41w/+2.2; 34.62; 3.90; 46.70; 5:10.45); 3) Andreas 
Andersson, Valbo AIF, 5.626 (11.98/+1.3; 5.77w/+2.7; 
12.70; 1.65; 54.12 / 18.10w/+2.2; 34.27; 3.00; 51.44; 
4:50.64); 4) Martin Lundqvist, Huddinge AIS, 5.625; 5) 
Torbjörn Sörman, Wedevågs IF, 5.599. (Samtliga.)

 4x100 m (13/6): 1) Hässelby SK 42.29 (Kalle Bergqvist, 
Lukas Nilsson, Niklas Larsson, Amir Adan); 2) Malmö AI 
42.54 (Djordje Djekic, Gustav Sewall, Jesper Fritz, Johan 
Carlsson); 3) Hammarby IF 42.89 (David Andersson, Patrik 
Rosencrantz, Erik Nordström, Fredrik Andersson); 4) Ullevi 
FK 44.17 (Johan Tobiasson, Sandro Karlsfred, Alexander 
Ljungblom, Rasmus Tjärndal). (Samtliga.)
 4x400 m (12/6): 1) Hammarby IF 3:27.62 (Mikael 
Thulin 51.15, Patrik Rosencrantz 50.58, Fredrik Andersson 
53.58, Robin Lindkvist 52.31); 2) Täby IS 3:33.23 (Martin 

Augustsson 53.53, Jonas Cumselius 54.45, Kristofer 
Carlsson 54.01, Andreas Mårtensson 51.24). (Samtliga.) 
 3x800 m (13/6): 1) IF Göta 5:59.18 (Johan Kensby 
2:01.99, Johan Arnqvist 1:57.94, Henrik Edelbring 
1:59.25); 2) Kungsängens SK 6:02.58 (Tomas Holmqvist 
2:02.80, Reine Rasmusson 1:59.50, Anders Appeldahl 
2:00.28); 3) Täby IS 6:04.61 (Jonas Cumselius 2:02.41, 
Kristofer Carlsson 2:05.52, Andreas Mårtensson 1:57.08); 
4) Hammarby IF 6:05.77; 5) Ullevi FK 6:12.05. (Samtliga.)

Flickor 19

 100 m (13/8; 0.0): 1) Annika Andersson, IFK Trelleborg, 
12.09; 2) Elin Lundkvist, IF Göta, 12.20; 3) Emma Björkman, 
dito, 12.22; 4) Maria Teilman, Hammarby IF, 12.27; 5) Maja 
Söderholm, Östersunds GIF, 12.48; 6) Ewa Warnquist, KA 
2 IF, 12.57; 7) Siri Fagerlund, IFK Helsingborg, 12.64; 8) 
Malin Ström, Bollnäs FIK, 12.66. (16 startande.)
 200 m (15/8; +1.1): 1) Emma Björkman, IF Göta, 24.25; 
2) Elin Lundkvist, dito, 24.46; 3) Annika Andersson, IFK 
Trelleborg, 24.57; 4) Maja Söderholm, Östersunds GIF, 
25.36; 5) Emma Magnusson, IFK Växjö, 25.52. Emma 
Agerbjer, Söderhamns IF, ej start. (15 startande.)
 400 m (14/8): 1) Sara Strömberg, Heleneholms IF, 
55.20; 2) Emma Agerbjer, Söderhamns IF, 56.51; 3) 
Pernilla Tornemark, Malmö AI, 57.41; 4) Ida Gillerfors, F 
Gotländsk FI, 58.86; 5) Elin Andersson, Västerås FK, 59.57; 
6) Maria Ericsson, Rånäs 4H, 61.79. (11 startande.)
 800 m (15/8): 1) Ida Lindström, Täby IS, 2:10.44; 2) 
Elin Wiik, Hässelby SK, 2:12.65; 3) Jenny Olsson, KFUM 
Örebro, 2:12.91; 4) Ann Johansson, Täby IS, 2:15.53; 5) 
Caroline Erlingson, Ängelholms IF, 2:18.00; 6) Magdalena 
Ottersten, Sävedalens AIK, 2:18.25; 7) Nina Andersson, 
IFK Helsingborg, 2:19.18; 8) Hanna Ribers, Motala AIF, 
2:19.60. (15 startande varav 1 bröt.)
 1500 m (13/8): 1) Ida Lindström, Täby IS, 4:44.73; 2) 
Ann Johansson, dito, 4:46.76; 3) Caroline Erlingson, 
Ängelholms IF, 4:48.19; 4) Moa Westman, Rånäs 4H, 
4:48.86; 5) Nina Andersson, IFK Helsingborg, 4:51.75; 6) 
Petra Kindlund, Falu IK, 4:55.17; 7) Jenni Nilsson, Hässelby 
SK, 4:58.64; 8) Lina Byman, Spårvägens FK, 5:03.46. (12 
startande.)
 3000 m (15/8): 1) Petra Kindlund, Falu IK, 10:32.51; 
2) Moa Westman, Rånäs 4H, 10:35.32; 3) Emma 
Lundgren, Malmbergets AIF, 10:38.62; 4) Sofie Barkstedt, 
Oskarshamns SK, 10:44.70; 5) Catrine Josefsson, Huddinge 

AIS, 11:01.06; 6) Sofia Bernestål, Sävedalens AIK, 11:17.71; 
7) Anna Hallberg, Ullevi FK, 11:26.21; 8) Frida Johansson, 
IFK Mora, 11:32.81. Pernilla Sävestrand, Sävedalens AIK, 
och Ann Johansson, Täby IS, bröt. (Samtliga.) 
 4000 m terräng (2/5): 1) Sofia Bernestål, Sävedalens 
AIK, 15:10; 2) Petra Kindlund, Falu IK, 15:34; 3) Catrine 
Josefsson, Huddinge AIS, 15:46; 4) Sofie Barkstedt, 
Oskarshamns SK, 15:52; 5) Ida Strandenholm, Råby-
Rekarne FI, 16:03; 6) Caroline Erlingson, Ängelholms IF, 
16:11; 7) Linnéa Smeds, Spårvägens FK, 16:22; 8) Sofia 
Kyrk, IF Göta, 16:28. Lag: Inga startande.
 2000 m hinder (76.2 cm; 14/8): 1) Hanna Holst, IFK 
Växjö, 7:08.72; 2) Catrine Josefsson, Huddinge AIS, 
7:25.62; 3) Sofia Bernestål, Sävedalens AIK, 7:32.15; 4) 
Jenni Nilsson, Hässelby SK, 7:35.81; 5) Sofia Kyrk, IF Göta, 
8:00.55. (Samtliga.) 
 100 m häck (84.0 cm; 14/8, -1.4): 1) Johanna Sjöström, 
Västerås FK, 14.28; 2) Emma Magnusson, IFK Växjö, 14.65; 
3) Lisa Rönnqvist, Skellefteå AIK, 14.87; 4) Siri Fagerlund, 
IFK Helsingborg, 15.35; 5) Cecilia Jansson, Göteborgs 
Kvinnliga IK, 16.24. (Samtliga.)
 300 m häck (76.2 cm; 15/8): 1) Therese Gustafsson, 
Kils AIK, 41.90; 2) Sara Strömberg, Heleneholms IF, 42.73; 
3) Sara Trané, Mölndals AIK, 44.45; 4) Ida Gillerfors, F 
Gotländsk FI, 46.02; 5) Josefin Nyberg, Sundsvalls FI, 
47.75. Malin Ström, Bollnäs FIK, bröt. (Samtliga.)
 Höjd (15/8): 1) Elin Hansson, Malmö AI, 1.71; 2) Frida 
Brolin, Ärla IF, 1.68; 3) Karin Rydh, Malmö AI, 1.65; 4) 
Jonna Bramstedt, Kalmar SK, 1.65; 5) Sandra Asplund, IFK 
Umeå, 1.57; 6) Majken Lidén, IF Göta, 1.57; 7) Johanna 
Ruul, GoIF Tjalve, 1.52. (Samtliga.)
 Stav (14/8): 1) Lotta Hultin, Hässelby SK, 3.81; 2) 
Caroline Ivarsson, Simrishamns AIF, och Yordabel 
Abraham, Ullevi FK, 3.33; 4) Sophie Larup, Malmö AI, 3.33; 
5) Åsa Wilén, Örgryte IS, 3.18; 6) Lovisa Eliasson, Ullevi 
FK, 3.18; 7) Isabelle Karlestad, FIK Färjestaden, 3.03. Cecilia 
Jansson, Göteborgs Kvinnliga IK, utan resultat. (Samtliga.) 
 Längd (13/8): 1) Malin Marmbrandt, Enköpings AI, 
5.83/+0.2; 2) Marie Barenfeld, KFUM Örebro, 5.67/0.0; 
3) Lisa Rönnqvist, Skellefteå AIK, 5.66/0.0; 4) Mfon Etim, 
Angereds IS, 5.60/+0.5; 5) Pernilla Tornemark, Malmö AI, 
5.58/-0.4; 6) Mikaela Westerfalk, Huddinge AIS, 5.46/0.0; 
7) Sofia Lund, Hässelby SK, 5.43/+0.5; 8) Sandra Bergman, 
Eslövs AI, 5.29/0.0. (13 startande.) 
 Tresteg (14/8): 1) Malin Marmbrandt, Enköpings AI, 
12.47/+1.1; 2) Sara Sköldin, Råby-Rekarne FI, 12.20/-0.5; 
3) Marie Barenfeld, KFUM Örebro, 12.14/0.0; 4) Sofie 
Sandberg, Lekeryd-Svarttorp SK, 11.86/+0.9; 5) Annika 
Andersson, Hammarby IF, 11.59/-0.2; 6) Malin Hamrén, 
Bollnäs FIK, 11.56/0.0; 7) Camilla Silander, FI Danderyd 
Athletics, 10.68/+0.7; 8) Camilla Westerlund, Spårvägens 
FK, 10.64/+0.4. (Samtliga.)

 Kula (4.0 kg; 14/8): 1) Carolina Hjelt, Huddinge AIS, 
14.69; 2) Pia Ankarling, IF Göta, 12.06; 3) Lina Törnqvist, 
Motala AIF, 11.91; 4) Malin Renman, Östersunds GIF, 
11.70; 5) Martina Efraimsson, Motala AIF, 11.31; 6) 
Elisabeth Henriksson, IF Hagen, 11.16; 7) Veronica 
Lundgren, F Ånge BI-81, 11.15; 8) Isabell Petersson, FIK 
Färjestaden, 10.96. (11 startande.) 
 Diskus (1.0 kg; 15/8): 1) Carolina Hjelt, Huddinge 
AIS, 41.83; 2) Caroline Höglund, Mölndals AIK, 40.21; 3) 
Suzanne Eneros, Kalmar SK, 37.89; 4) Angelica Henriksson, 
IF Hagen, 37.04; 5) Camilla Westerlund, Spårvägens FK, 
36.91; 6) Maria Jansson, Götlunda IF, 35.98; 7) Jessica 
Larsson, Skellefteå AIK, 35.84; 8) Pia Ankarling, IF Göta, 
34.41; 9) Ida Hellgren, Ullevi FK, 31.85; 10) Elisabeth 
Henriksson, IF Hagen, 31.71. Veronica Lundgren, F Ånge 
BI-81, utan resultat. (Samtliga.)
 Slägga (4.0 kg; 13/8): 1) Annika Hjelm, Huddinge 
AIS, 54.28; 2) Frida Brolin, Ärla IF, 52.72; 3) Josefin Berg, 
Östhammars FI, 52.13; 4) Malin Renman, Östersunds GIF, 
48.67; 5) Ida Hellgren, Ullevi FK, 47.42; 6) Emma Jones, 
dito, 45.76; 7) Maria Jansson, Götlunda IF, 45.34; 8) Emma 
Ståhlberg, Kilafors FI, 43.87. (12 startande.) 
 Spjut (600 g; 14/8): 1) Marléne Lindström, Ununge IF, 
44.59; 2) Malin Renman, Östersunds GIF, 42.83; 3) Marie 
Barenfeld, KFUM Örebro, 40.31; 4) Michaela Johansson, 
Råby-Rekarne FI, 37.28; 5) Martina Efraimsson, Motala 
AIF, 37.27; 6) Veronica Lundgren, F Ånge BI-81, 36.38; 7) 
Isabell Petersson, FIK Färjestaden, 31.14. (Samtliga.)
 Sjukamp: Utgick p g a för få anmälda.

 4x100 m (13/6): 1) Västerås FK 47.89 (Johanna Sjöström, 
Camilla Eriksson, Evelina Lunner, Jenny Holmroos); 2) 
Hammarby IF 49.18 (Tittchi-Lii Eriksson, Maria Teilman, 
Lovisa Lagerblad, Camilla Carls); 3) Huddinge AIS 50.23 
(Helena Norberg, Mikaela Westerfalk, Johanna Wikström, 
Mariama Sambou). (Samtliga.)  
 1000 m stafett (100+200+300+400 m; 12/6): 1) Västerås 
FK 2:13.41 (Johanna Sjöström, Evelina Lunner, Camilla 
Eriksson, Jenny Holmroos 54.61); 2) Heleneholms IF 
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18-åriga sprintern Emma Björkman från IF Göta tog ett 
rejält kliv framåt och sänkte i finnkampen sitt personliga 
rekord på 400 m till 53.73. Hon deltog också i junior-VM, 
vann 200 och 400 m i Nordiska juniorlandskampen och 
sprang hem brons på båda sträckorna på stora SM hemma 
i Karlstad. I JSM blev det totalt tre individuella medaljer. 
Foto: Göran Lenz



2:15.97 (Johanna Wallin, Martina Vivlund, Emma Hansson, 
Sara Strömberg 55.89). Hammarby IF (Tittchi-Lii Eriksson, 
Camilla Carls, Lovisa Lagerblad, Maria Teilman 55.74) 
diskvalificerad.
 3x800 m (13/6): 1) Sävedalens AIK lag I 7:21.56 
(Magdalena Ottersten 2:31.90, Sofia Bernestål 2:24.35, 
Pernilla Sävestrand 2:25.31); 2) Sävedalens AIK lag II 
8:13.75 (Charlotta Ottersten 2:35.95, Tove Bengtsson 
2:51.28, Kristin Wannström 2:46.52). (Samtliga.)

JUNIORER INOMHUS

Den mest uppmärksammade segraren vid IJSM i Malmö 
var 17-årige Mattias Claesson som efter bara 1,5 år som 
friidrottare vann 400 m för P19 på 47.61. Segermarginalen 
var över två sekunder. I övrigt blev det bara en dubbelsegrare 
– Gustaf Hultgren som segrade i stav och sjukamp.
 2004 års IJSM-tävlingar: Stora IJSM i Malmö (Atleticum) 
14–15 februari (arr.: Heleneholms IF) och mångkamp i 
Karlskrona (Sunnahallen) 28–29 februari (arr.: KA 2 IF). 
 Åldersklasser: 20–22 år (f. 1982–84)  respektive 18–19 
år (f. 1985–86).

Män 22 inomhus

 60 m (15/2): 1) Johan Wissman, IFK Helsingborg, 6.86; 
2) Daniel Persson, Malmö AI, 6.89; 3) Daniel Arnsten, 
Trångsvikens IF, 6.90; 4) Pontus Nilsson, Malmö AI, 6.98; 5) 
Johan Lundvik, IFK Växjö, 7.03; 6) Henrik Nyblad, Bollnäs 
FIK, 7.08; 7) Emil Olofsson, IFK Umeå, 7.25. Christian 
Sjöberg, Mariestads AIF, ej start. (12 startande.)
 400 m (15/2): 1) Mikael Sandin, Mölndals AIK, 49.77; 2) 
Henrik Encke, Hässelby SK, 50.39; 3) Joel Gustafsson, SoIK 
Hellas, 50.92; 4) Joel Bild, IF Göta, 52.54. (Samtliga.) 
 1500 m (15/2): 1) Henrik Nyström, IF Göta, 4:21.73; 
2) Alexander Shah, Malmö AI, 4:22.52; 3) Thomas Würtz, 
Hässelby SK, 4:24.82; 4) Fredrik Josefsson, Huddinge AIS, 
4:33.17. (Samtliga.) 
 60 m häck (106.7 cm; 14/2): 1) Christian Sjöberg, 
Mariestads AIF, 8.09; 2) Lars Olsson, Östersunds GIF, 
8.47; 3) Martin Alfredsson, IFK Växjö, 8.58; 4) Björn 
Johansson, Trollhättans SK, 8.62; 5) Joel Bild, IF Göta, 
8.95. (Samtliga.)
 Höjd (14/2): 1) Thomas Bipella, Örgryte IS, 2.15; 2) 
Joel Spolén, Örgryte IS, 2.13; 3) Christian Norstedt, Råby-
Rekarne FI, 2.11; 4) Umit Demirci, dito, 2.06; 5) Martin 
Eriksson, Örgryte IS, 1.95; 6) Oscar Karlsson, Alingsås 
IF, 1.95; 7) David Fridell, Spårvägens FK, 1.95; 8) Christer 
Johansson, Örgryte IS, 1.90. Lars Olsson, Östersunds GIF, 
utan resultat.
 Stav (15/2): 1) Gustaf Hultgren, Örgryte IS, 4.82; 2) 
Sebastian Zawadski, Malmö AI, 4.77; 3) Joakim Norman, 
Mölndals AIK, 4.72; 4) Staffan Eliasson, Malmö AI, 4.20. 
(Samtliga.)
 Längd (15/2): 1) Robert Bagge, Mölndals AIK, 7.07; 
2) Marcus Dahlberg, IK Finish, 6.80; 3) Paul Thuvesson, 
Vittsjö GIK, 4.68. (Samtliga.)
 Tresteg (14/2): 1) Martin Eriksson, Örgryte IS, 15.13; 2) 
Sebastian Lindén, Falu IK, 14.37; 3) Alen Rakovic, Ullevi FK, 
14.07; 4) Habib Arwand, Heleneholms IF, 13.67. (Samtliga.)
 Kula (7.26 kg; 14/2): 1) Robert Melin, Bottnaryds IF, 
14.34; 2) Magnus Linderoth, IK Finish, 13.65; 3) Christoffer 
Sundin, Nord-Upplands AIF-79, 13.38. (Samtliga.)
 Sjukamp (28–29/2): 1) Gustaf Hultgren, Örgryte IS, 
4.576 (60 m 7.57; längd 6.32; kula 11.22; höjd 1.83 / 60 m 
häck 9.52; stav 4.77; 1000 m 3:13.09); 2) Johnny Ulinder, 
IF Vingarna, 4.488 (7.60; 6.08; 10.94; 1.83 / 9.44; 3.97; 
2:51.81). (Samtliga.)

Kvinnor 22 inomhus

 60 m (14/2): 1) Petronella Dahlerus, Malmö AI, 7.56; 2) 
Paula Preissner, Ullevi FK, 7.95; 3) Emma Salomonsson, 
Mölndals AIK, 8.05; 4) Hanna Ledin, Sundsvalls FI, 8.08; 
5) Frida Mikaelsson, Södertälje IF, 8.19; 6) Ewelina 
Kruszczynska, Villstads GIF, 8.34. (Samtliga.)
 400 m (15/2): 1) Nuulu Ndiwabene, Hofors AIF, 57.00; 
2) Charlotte Schönbeck, IFK Lidingö, 57.79; 3) Jennie 
Hurkmans, Turebergs FK, 59.07; 4) Katarina Larsson, 
Malmö AI, 64.58. (Samtliga.)
 1500 m: Inga startande.
 60 m häck (84.0 cm; 15/2): 1) Jennie Nilsson, Brännans 
IF, 8.51; 2) Paula Preissner, Ullevi FK, 8.86; 3) Jennie 
Hurkmans, Turebergs FK, 9.25; 4) Johanna Rönner, Ullevi 
FK, 9.36. (Samtliga.)
 Höjd (14/2): 1) Emma Green, Örgryte IS, 1.84; 2) Helena 
Redborg, Turebergs FK, 1.77; 3) Angelica Johansson, 
Hälle IF, 1.70; 4) Stina Bohgard, Turebergs FK, 1.70; 5) 
Sabine Pettersson, Råby-Rekarne FI, 1.63. (Samtliga.)

 Stav (15/2): 1) Maria Rendin, Örgryte IS, 3.90; 2) Nadja 
Casadei, KA 2 IF, 3.63; 3) Lisa Wälitalo, Umedalens IF, 3.43; 
4) Sara Josefsson, IF Kville, 3.28; 5) Katja Gustafsson, 
Skellefteå AIK, 3.28; 6) Jenny Truuberg, Spårvägens FK, 
3.13. Caroline Fougman, Gefle IF, utan resultat. (Samtliga.)
 Längd (15/2): 1) Moa Bergsten, Hammarby IF, 5.67; 
2) Amanda Ottordahl, Mölndals AIK, 5.37; 3) Ellen 
Valgeborg, Enköpings AI, 5.13. (Samtliga.) 
 Tresteg (14/2): 1) Kajsa Levin, Tranås AIF, 12.51; 2) 
Moa Bergsten, Hammarby IF, 12.16; 3) Ellen Valgeborg, 
Enköpings AI, 12.06; 4) Johanna Rönner, Ullevi FK, 11.91; 
5) Astrid Wetterström, Nyköpings BIS, 10.87; 6) Sofia 
Madsen, IK Finish, 10.67. (Samtliga.)
 Kula (4.0 kg; 14/2): 1) Mikaela Johansson, Ärla IF, 
13.29; 2) Linda Wijkander, Klippans FK, 12.99; 3) Tracey 
Andersson, Heleneholms IF, 12.52; 4) Åsa Lundgren, 
Råby-Rekarne FI, 10.07. (Samtliga.)
 Femkamp (29/2): 1) Jennie Hurkmans, Turebergs FK, 
3.308 (60 m häck 9.16; höjd 1.45; kula 10.40; längd 4.98; 
800 m 2:25.17); 2) Johanna Rönner, Ullevi FK, 2.984 (9.51; 
1.48; 7.66; 5.28; 2:40.67). (Samtliga.)

Pojkar 19 inomhus

 60 m (15/2): 1) Stefan Tärnhuvud, Sundsvalls FI, 
6.98; 2) Djordje Djekic, Malmö AI, 7.01; 3) Jens Löfgren, 
Villstads GIF, 7.02; 4) Rasmus Lantz, IFK Helsingborg, 
7.14; 5) Johan Bostedt, Sollefteå GIF, 7.18; 6) Erik Lundvik, 
IFK Växjö, 7.18; 7) Kleverton Santos Rodrigues, Alingsås 
IF, 7.20; 8) Gustav Sewall, Malmö AI, 7.21. (18 startande.) 
 400 m (15/2): 1) Mattias Claesson, Hässelby SK, 47.61; 
2) Niklas Larsson, dito, 49.67; 3) Christopher Svensson, 
IFK Helsingborg, 50.62; 4) Mikael Thulin, Hammarby IF, 
51.04. (16 startande varav 2 diskvalificerades.)
 1500 m (15/2): 1) Olle Walleräng, Råby-Rekarne FI, 
4:07.63; 2) Henning Tunek, IK Akele, 4:10.65; 3) Oskar 
Nilsson, Åhus FK, 4:11.10; 4) Albert Mollén, Söderköpings 
FIK, 4:11.12; 5) Simon Rasmussen, Rånäs 4H, 4:13.17; 
6) Andreas Eriksson, Hässelby SK, 4:13.49; 7) Patrik 
Andersson, IFK Lidingö, 4:16.86; 8) Johan Kensby, IF 
Göta, 4:19.86. (18 startande varav 4 bröt.)
 60 m häck (100.0 cm; 14/2): 1) Johan Carlsson, Malmö 
AI, 8.19; 2) Jesper Fritz, dito, 8.27; 3) Michel Tornéus, IFK 
Tumba, 8.34; 4) Christofer Kaalen, IFK Strömsund, 8.34; 5) 
Tobias Otterbring, Lima IF, 8.42; 6) Samuel Lindén, Falu IK, 
8.56; 7) Odd Wiking, IFK Växjö, 8.83; 8) Kalle Gustavsson, 
UF Contact, 8.84. (10 startande.)
 Höjd (15/2): 1) Björn Pettersson, Oskarshamns SK, 2.03; 
2) Anton Ekman, IK Finish, 2.01; 3) Samuel Lindén, Falu IK, 
1.99; 4) Andreas Jönsson, Simrishamns AIF, 1.96; 5) Jonas 
Carlsson, IFK Växjö, 1.96; 6) Marcus Lincoln, Ängelholms 
IF, 1.96; 7) Tobias Otterbring, Lima IF, 1.85; 8) Jesper 
Granlund, Huddinge AIS, 1.85. (11 startande.)
 Stav (14/2): 1) Jesper Fritz, Malmö AI, 5.23; 2) Johan 
Carlsson, dito, 5.23; 3) Rasmus Tjärndal, Ullevi FK, 4.53; 5) 
Gustav Allvin, Gefle IF, 4.33; 5) Odd Wiking, IFK Växjö, 3.98. 
Anjin Dahlhöjd, Örgryte IS, utan resultat. (Samtliga.)
 Längd (14/2): 1) Michel Tornéus, IFK Tumba, 7.17; 2) 
Andreas Andersson, Turebergs FK, 6.97; 3) Sebastian 
Öberg, dito, 6.90; 4) Tobias Otterbring, Lima IF, 6.68; 5) Carl 
Westberg, Falu IK, 6.67; 6) Niklas Larsson, Hässelby SK, 
6.62; 7) Jonas Carlsson, IFK Växjö, 6.61; 8) Erik Nordström, 
Hammarby IF, 6.55. (19 startande.)  
 Tresteg (15/2): 1) Sebastian Ekstrand, IK Finish, 14.04; 
2) Johan Tobiasson, Ullevi FK, 14.02; 3) Claes Svensson, 
IF Göta, 13.21; 4) Jens Mattisson, Vittsjö GIK, 13.13; 5) 
Olof Hansson, KA 2 IF, 12.81; 6) Fredrik Larsson, IK Finish, 
12.31. Alexander Ljungblom, Ullevi FK, och Fredrik Persson, 
Gefle IF, utan resultat. (Samtliga.)
 Kula (6.0 kg; 15/2): 1) Mats Olsson, Järvsö IF, 15.63; 
2) Johan Pihlgren, Strands IF, 15.62; 3) Ibro Ribic, Falu 
IK, 15.21; 4) Tobias Otterbring, Lima IF, 14.78; 5) Joakim 
Johansson, FIK Färjestaden, 14.41; 6) Torbjörn Sörman, 
Wedevågs IF, 14.31; 7) Odd Wiking, IFK Växjö, 13.82; 8) 
Mikael Persson, UF Contact, 13.55. (Samtliga.)
 Sjukamp (28–29/2): 1) Tobias Otterbring, Lima IF, 5.653 
(60 m 7.22; längd 6.78; kula 15.07; höjd 2.01 / 60 m häck 
8.48; stav 4.27; 1000 m 2:35.85); 2) Samuel Lindén, Falu 
IK, 4.762 (7.42; 6.27; 13.52; 1.95 / 8.81; 3.47; 3:00.75); 3) 
Torbjörn Sörman, Wedevågs IF, 4.552 (7.50; 6.11; 14.43; 
1.80 / 9.06; 3.87; 3:14.09); 4) Karl Gustavsson, UF Contact, 
4.267; 5) Olof Hansson, KA 2 IF, 3.489. Odd Wiking, IFK 
Växjö, bröt. (Samtliga.) 

Flickor 19 inomhus

 60 m (15/2): 1) Emma Björkman, IF Göta, 7.62; 2) Lisa 
Rönnkvist, Skellefteå AIK, 7.66; 3) Mfon Etim, Angereds IS, 
7.66; 4) Jessica Samuelsson, Hässelby SK, 7.78; 5) Evelina 
Lunner, Västerås FK, 7.83; 6) Moa Larsson, IK Orient, 7.93; 

7) Emma Magnusson, IFK Växjö, 7.94; 8) Sofia Lund, 
Hässelby SK, 7.96. (17 startande.)
 400 m (15/2): 1) Elin Wiik, Hässelby SK, 55.59; 2) Emma 
Agerbjer, Söderhamns IF, 56.03; 3) Sara Strömberg, 
Heleneholms IF, 56.13; 3) Ida Gillerfors, F Gotländsk FI, 
58.36. (5 startande varav 1 diskvalificerades.)
 1500 m (15/2): 1) Ida Lindström, Täby IS, 4:40.77; 
2) Pernilla Sävestrand, Sävedalens AIK, 4:42.24; 3) Ann 
Johansson, Söderhamns IF, 4:43.29; 4) Moa Westman, 
Rånäs 4H, 4:45.78; 5) Cecilia Hoolmbom, Mölndals AIK, 
4:46.84; 6) Caroline Erlingson, Ängelholms IF, 4:50.17; 
7) Catrine Josefsson, Huddinge AIS, 4:50.89; 8) Pernilla 
Nyström, Hälle IF, 4:51.59. (12 startande varav 1 bröt.)
 60 m häck (84.0 cm; 15/2): 1) Lisa Rönnkvist, Skellefteå 
AIK, 8.81; 2) Emma Hansson, Heleneholms IF, 8.84; 
3) Jessica Samuelsson, Hässelby SK, 8.88; 4) Therese 
Gustafsson, Kils AIK, 8.92; 5) Emma Magnusson, IFK 
Växjö, 9.03; 6) Siri Fagerlund, IFK Helsingborg, 9.21; 7) 
Moa Larsson, IK Orient, 9.24; 8) Marie Barenfeld, KFUM 
Örebro, 9.28. (9 startande.)
 Höjd (15/2): 1) Andrea Åhlin, Strömstads IF, 1.73; 2) 
Frida Brolin, Ärla IF, 1.73; 3) Camilla Silander, FI Danderyd 
Athletics, 1.68; 4) Karin Rydh, Malmö AI, 1.68; 5) Camilla 
Westerlund, Spårvägens FK, 1.65; 6) Elin Hansson, Malmö 
AI, och Erica Jarder, Spårvägens FK, 1.61; 8) Rebecka 
Eliasson, Örgryte IS, 1.61. (11 startande.)
 Stav (14/2): 1) Lotta Hultin, Hässelby SK, 3.86; 2) Sophie 
Larup, Malmö AI, 3.58; 3) Christina Garametsos, dito, 3.53; 
4) Yordabel Abraham, Ullevi FK, 3.28; 5) Caroline Ivarsson, 
Simrishamns AIF, 3.28; 6) Lovisa Eliasson, Ullevi FK, 3.18; 
7) Åsa Wilén, Örgryte IS, 3.18; 8) Hanna Bryngelsson, 
KFUM Örebro, 2.73. (10 startande.)
 Längd (14/2): 1) Pernilla Tornemark, Malmö AI, 6.13; 
2) Mfon Etim, Angereds IS, 5.83; 3) Malin Marmbrant, 
Enköpings AI, 5.73; 4) Therese Gustafsson, Kils AIK, 5.73; 
5) Lisa Rönnkvist, Skellefteå AIK, 5.67; 6) Elin Lundqvist, 
IF Göta, 5.65; 7) Jessica Samuelsson, Hässelby SK, 5.63; 8) 
Emma Magnusson, IFK Växjö, 5.52. (18 startande varav 1 
blev utan resultat.)  
 Tresteg (15/2): 1) Mfon Etim, Angereds IS, 12.67; 2) Sara 
Sköldin, Råby-Rekarne FI, 12.43; 3) Malin Marmbrant, 
Enköpings AI, 11.82; 4) Sofie Sandberg, Lekeryd-
Svarttorp SK, 11.42; 5) Annika Andersson, Hammarby 
IF, 11.34; 6) Gabriella  Lundvall, Västerås FK, 11.15; 7) 
Camilla Silander, FI Danderyd Athletics, 11.02; 8) Martina 
Larsson, Lomma FIK, 10.59. (Samtliga.)   
 Kula (4.0 kg; 15/2): 1) Carolina Hjelt, Huddinge AIS, 
13.58; 2) Pia Ankarling, IF Göta, 12.76; 3) Malin Renman, 
Östersunds GIF, 12.50; 4) Elisabeth Henriksson, IF Hagen, 
11.81; 5) Lina Törnqvist, Motala AIF, 11.50; 6) Isabell 
Petersson, FIK Färjestaden, 11.04; 7) Angelica Henriksson, 
IF Hagen, 10.87; 8) Isabelle Eriksson, Nyköpings BIS, 
10.78; 9) Marie Barenfeld, KFUM Örebro, 10.53; 10) 
Camilla Westerlund, Spårvägens FK, 10.09. (Samtliga.) 
 Femkamp (29/2): 1) Marie Barenfeld, KFUM Örebro, 
3.626 (60 m häck 9.20; höjd 1.60; kula 11.55; längd 5.48; 
800 m 2:29.72); 2) Cecilia Jansson, Göteborgs Kvinnliga 
IK, 2.768 (9.67; 1.39; 8.72; 4.96; 2:46.86); 3) Ewa 
Warnquist, KA 2 IF, 2.647 (9.40; 1.39; 6.48; 4.89; 2:47.94). 
Susanne Pettersson, Göteborgs Kvinnliga IK, och Jessica 
Samuelsson, Hässelby SK, bröt.

UNGDOMAR
    
IFK Växjös Sandra Fransson blev något av USM-drottning 
med tre guld i F17: 1500, 3000 och terräng. Tre segrar blev 
det också för Malmö AI:s stafettlag som vann allt i P17. I 
övrigt blev det fem ind. dubbelsegrare: I P17 Mohammed 
Bashir (800/1500) och Axel Härstedt (kula/diskus) och i F17 
Sofie Persson (200/400). I P15 vann Oskar Åhberg 100 och 
300 m och Johnny Karlsson diskus/slägga. 
 2004 års USM-tävlingar: Terränglöpning i Örebro 
(Ånnaboda) 1 maj, stafetter i Stockholm (Stadion) 12–13 
juni, Stora USM i Falun 13–15 augusti (arr.: Falu IK), lag 
i Västerås (Arosvallen) 21 augusti (arr.: Västerås FK) och 
mångkamp i Nyköping (Rosvalla IP) 28–29 augusti (arr.: 
Nyköpings BIS).
 Åldersklasser: 16–17 år (f. 1987–88) resp. 15 år (f. 1989).

Pojkar 17

 100 m (13/8; +1.0): 1) Edmund Yeboah, Hässelby SK, 
10.63; 2) Per Strandquist, Malmö AI, 10.96; 3) Simon 
Johansson, Kils AIK, 11.10; 4) Rickard Arvidsson, Hökensås 
UR, 11.15; 5) David Tegel, Trollhättans SK, 11.23; 6) Erik 
Karlsson, IFK Växjö, 11.27; 7) Oliver Plattner, Hässelby 
SK, 11.34; 8) Oscar Rosén Olofsson, IFK Umeå, 11.48. (34 
startande.)
 200 m (15/8; +0.3): 1) Per Strandquist, Malmö AI, 21.93; 
2) Viktor Lohr, IK Orient, 22.14; 3) Simon Johansson, Kils 
AIK, 22.39; 4) Rickard Arvidsson, Hökensås UR, 22.68; 5) 
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Erik Karlsson, IFK Växjö, 22.81; 6) David Tegel, Trollhättans 
SK, 23.08. (30 startande varav 1 bröt.)
 400 m (14/8): Viktor Lohr, IK Orient, 49.03; 2) Adam 
Sewall, Malmö AI, 49.30; 3) Tor Pöllänen, Hässelby SK, 
50.30; 4) Hjalmar Hallberg, Vittsjö GIK, 50.71; 5) Leo 
Silvén Möller, Huddinge AIS, 53.48. Gustav Karnebäck, 
Turebergs FK, bröt. (14 startande.)
 800 m (15/8): 1) Mohammed Bashir, Ullevi FK, 1:54.13; 
2) Fredrik Hallinder, Turebergs FK, 1:55.13; 3) Johan 
Walldén, Gefle IF, 1:55.45; 4) Adam Sewall, Malmö AI, 
1:55.47; 5) Joakim Englund, Sundsvalls FI, 1:57.76; 6) 
Martin Stjernlöf, Råby-Rekarne FI, 1:59.97; 7) Saibou 
Kebbeh, Malmö AI, 2:03.69; 8) Erik Anderszén, Sköldinge 
IF, 2:04.22. (26 startande.)
 1500 m (14/8): 1) Mohammed Bashir, Ullevi FK, 4:11.26; 
2) Johan Walldén, Gefle IF, 4:13.30; 3) Tobias Lundgren, 
Spårvägens FK, 4:14.94; 4) Saibou Kebbeh, Malmö AI, 
4:16.48; 5) Oskar Danielsson, Söderköpings FIK, 4:16.62; 
6) Emil Oscarsson, Alingsås IF, 4:17.06; 7) Tobias Ekhamre, 
Hammarby IF, 4:17.43; 8) Joakim Hallqvist, IK Lerum FI, 
4:17.96. (25 startande.)
 3000 m (15/8): 1) Tobias Lundgren, Spårvägens 
FK, 8:54.24; 2) Oskar Danielsson, Söderköpings FIK, 
8:55.84; 3) Marcus Gustavsson, dito, 9:00.68; 4) Robin 
Leandersson, Kyrkhults SK, 9:08.57; 5) Erik Widing, 
Bromma IF, 9:08.97; 6) Per-Erik Hellström, Hallens SK, 
9:12.06; 7) Pontus Gustavsson, Sågmyra SK, 9:13.46; 8) 
Patrik Carlsson, Rånäs 4H, 9:19.20. (16 startande.)
 4000 m terräng (1/5): 1) David Nilsson, Högby IF, 
12:59; 2) Mohammed Bashir, Ullevi FK, 13:07; 3) Robin 
Leandersson, Kyrkhults SK, 13:09; 4) Oskar Danielsson, 
Söderköpings FIK, 13:19; 5) Erik Widing, Bromma IF, 
13:23; 6) Pontus Gustavsson, Sågmyra SK, 13:32; 7) 
Johan Walldén, Gefle IF, 13:39; 8) Tommi Vaara, SoIK 
Hellas, 13:42. (55 startande varav 1 bröt.) Lag: 1) 
Söderköpings FIK 41:16 (4 Oskar Danielsson 13:19, 13 
Marcus Åberg 13:50, 15 Marcus Gustafsson 14:04); 2) 
Ullevi FK 41:39 (2 Mohammed Bashir 13:07, 11 Rikard 
Alexandersson 13:46, 31 Johan Blomberg 14:44); 3) 
Sågmyra SK 42:59 (6 Pontus Gustavsson 13:32, 17 Carl 
Olsson 14:05, 46 Erik Olsson 15:21); 4) Rånäs 4H 44:12; 5) 
Hammarby IF 44:50. (Samtliga.) 
 2000 m hinder (91.4 cm; 14/8): 1) Robin Leandersson, 
Kyrkhults SK, 6:12.22; 2) Erik Scheller, F Gotländsk FI, 
6:17.82; 3) Rikard Alexandersson, Ullevi FK, 6:25.36; 4) 
Hannes Öckerman, Kungsängens SK, 6:38.58; 5) Marcus 
Holmqvist, Brännans IF, 6:41.84; 6) Viktor Malm, IFK 
Trelleborg, 6:43.83; 7) Erik Olsson, Sågmyra SK, 6:44.17; 
8) Janis Emzins, SoIK Hellas, 6:55.40; 9) Johan Blomberg, 
Ullevi FK, 7:01.50; 10) Anton Landenmark, Mariestads 
AIF, 7:25.12. (Samtliga.)
 110 m häck (91.4 cm; 14/8, -1.5): 1) Sebastian Öberg, 
Österhaninge IF, 14.44; 2) Niclas Åkerström, IK Ymer, 14.59; 
3) Vuk Djekic, Malmö AI, 14.59; 4) Josua Gustafsson, Ullevi 
FK, 14.84; 5) Andreas Andersson, Upsala IF, 14.92; 6) Anton 
Barck, IFK Växjö, 15.01; 7) Björn Barrefors, Falköpings 
AIK, 15.10; 8) Jonathan Eklund, Hammarby IF, 15.41. (14 
startande.)
 300 m häck (84.0 cm; 15/8): 1) Niclas Åkerström, IK 
Ymer, 38.05; 2) Sebastian Öberg, Österhaninge IF, 38.66; 3) 
Anton Barck, IFK Växjö, 39.76; 4) Johan Edvinsson, Upsala 
IF, 40.31; 5) Kristoffer Hagstedt, Ullevi FK, 40.56; 6) Olof 
Hjertman, IFK Växjö, 40.63. (11 startande.)

 Höjd (13/8): 1) Mehdi Al-khatib, SoIK Hellas, 2.01; 2) 
Rickard Karlsson, Bålsta IK, 1.99; 3) Kim Skoog, Ekshärads 
FI, 1.92; 4) Marcus Larsson, IFK Göteborg, 1.92; 5) Joel 
Thorén, Hammarby IF, 1.92; 6) Josef Karnebäck, F 
Gotländsk FI, 1.92; 7) Linus Karlsson, Falu IK, 1.89; 8) Björn 
Barrefors, Falköpings AIK, 1.89. (26 startande.)
 Stav (15/8): 1) Fredrik Malmberg, Malmö AI, 4.50; 2) 
Marko Drazic, dito, 4.37; 3) Jonas Almqvist, Skellefteå 
AIK, 4.32; 4) Björn Barrefors, Falköpings AIK, 4.14; 
5) Rasmus Carlsson, Kvarnsvedens GoIF, Sebastian 
Carlsson, dito, och Kim Eriksson, KFUM Örebro, 4.06; 8) 
Niklas Bagge, Brattås CK, 3.95. (18 startande varav 3 blev 
utan resultat.) 
 Längd (15/8): 1) Björn Barrefors, Falköpings AIK, 
6.80/0.0; 2) Marcus Larsson, IFK Göteborg, 6.78/+0.3; 3) 
Patrik Olsson, Östersunds GIF, 6.65/+0.3; 4) Vuk Djekic, 
Malmö AI, 6.60/+1.1; 5) Torbjörn Carlsson, IFK Göteborg, 
6.58/0.0; 6) Johannes Wiberg, IFK Umeå, 6.44/0.0; 
7) Nicklas Nilsson, Bromma IF, 6.35/0.0. Mikael Lilja, 
Heleneholms IF, utan resultat. (31 startande.) 
 Tresteg (14/8): 1) Mikael Lilja, Heleneholms IF, 
14.66/+1.8; 2) Mattias Ström, Strömstads IF, 14.40/+1.0; 
3) Marcus Larsson, IFK Göteborg, 14.29/+1.2; 4) Mehdi 
Al-khatib, SoIK Hellas, 14.10w/+2.2; 5) Johannes Wiberg, 
IFK Umeå, 14.04/0.0; 6) Mikael Persson, Heleneholms IF, 
13.69/+1.5; 7) Rickard Karlsson, Bålsta IK, 13.63/+1.8; 8) 
Richard Andersson, Upsala IF, 13.56/-1.1. (24 startande 
varav 1 blev utan resultat.)

 Kula (5.0 kg; 15/8): 1) Axel Härstedt, IK Finish, 16.66; 
2) Per Rosell, FIK Färjestaden, 16.46; 3) Ulf Ankarling, IF 
Göta, 16.36; 4) Nicklas Eriksson, SoIK Hellas, 15.42; 5) 
Anders Lundell, KFUM Arvika, 15.37; 6) Henrik Adolfsson, 
Nyköpings BIS, 14.91; 7) Fredrik  Johansson, Säffle FI, 
14.84; 8) Jens Wesemann, Heleneholms IF, 14.64. (19 
startande.)
 Diskus (1.5 kg; 13/8): 1) Axel Härstedt, IK Finish, 51.05; 
2) Ulf Ankarling, IF Göta, 49.52; 3) Anders Lundell, KFUM 
Arvika, 48.35; 4) Mikael Hedström, Skellefteå AIK, 46.62; 5) 
Tommy Nordin, Trångsvikens IF, 44.21; 6) Daniel Nyman, 
Svenljunga IK, 43.91; 7) Fredrik Johansson, Säffle FI, 
43.48; 8) Mikael Sundler, SK Bore, 42.55. (25 startande 
varav 3 blev utan resultat.)

 Slägga (5.0 kg; 14/8): 1) Stefan Kvist, Alvesta FI, 60.39; 
2) Daniel Nyman, Svenljunga IK, 56.10; 3) Sebastian Höglin-
Thordén, Ullevi FK, 56.00; 4) Jonas Nilsson, Timrå AIF, 
48.45; 5) Tommy Nordin, Trångsvikens IF, 47.35; 6) Daniel 
Hägg, Eslövs AI, 46.59; 7) Eric Svensson, IFK Växjö, 46.54; 
8) Fredrik Johansson, Säffle FI, 45.44. (11 startande.)  
 Spjut (700 g; 14/8): 1) Pontus Thomée, IK Lerum FI, 
62.65; 2) Mikael Sundler, SK Bore, 61.43; 3) Marcus 
Persson, KFUM Arvika, 60.38; 4) Alexander Ottosson, 
Klippans FK, 59.50; 5) Joel Thorén, Hammarby IF, 57.35; 
6) Ulf Ankarling, IF Göta, 54.27; 7) Robert Ruuska, Sollefteå 
GIF, 53.45; 8) Jonas Lohse, Mölndals AIK, 50.77. (17 
startande.) 
 Tiokamp (28–29/8): 1) Joel Thorén, Hammarby IF, 
8.003 (110 m häck 15.13/+1.5; diskus 36.49; stav 4.00; 
spjut 55.96; 300 m 37.93 / 100 m 12.12/-0.5; längd 
6.24w/+2.2; kula 13.63; höjd 1.81; 1000 m 2:58.10); 
2) Björn Barrefors, Falköpings AIK, 7.755 (14.93/+1.5; 
36.77; 4.40; 40.70; 38.35 / 12.18/-0.5; 6.78/-0.3; 11.53; 
1.87; 3:10.45); 3) Sebastian Carlsson, Kvarnsvedens GoIF, 
7.726 (15.83/+1.5; 39.23; 4.10; 43.80; 38.79 / 12.04/-0.5; 
6.40/+1.1; 14.04; 1.90; 3:11.22); 4) Josua Gustafsson, 
Ullevi FK, 7.394; 5) Jonas Elgered, Hammarby IF, 7.255; 
6) Rasmus Carlsson, Kvarnsvedens GoIF, 6.846; 7) Erik 
Lundmark, Västerås FK, 6.673; 8) Tobias Thor, Upsala IF, 
6.557. (11 startande.)
 4x100 m (13/6): 1) Malmö AI 43.38 (Martin Brodelius, 
Vuk Djekic, Marko Drazic, Per Strandquist); 2) Ullevi FK 
43.74 (Josua Gustafsson, Carl Dahllöf, Jonas Hilmersson, 
Richard Hunyadi); 3) IFK Växjö 43.95 (Johannes Håkansson, 
Anton Barck, Erik Karlsson, Olof Hjertman) 43.95; 4) Ärla 
IF 43.09. Hässelby SK och Västerås FK bröt, SoIK Hellas 
diskvalificerade. (Samtliga.)

 1000 m stafett (100+200+300+400 m; 12/6): 1) Malmö 
AI 2:00.17 (Vuk Djekic, Marko Drazic, Saibou Kebbeh, 
Adam Sewall 48.55); 2) Hässelby SK 2:00.87 (Joakim 
Orreteg, Mads-Erik Madsen, Patrik Lythell, Tor Pöllänen 
48.18); 3) Turebergs FK 2:02.40 (Alexandros Lenis, 
Kristoffer Martens, Gustav Karnebäck, Fredrik Hallinder 
50.66); 4) Västerås FK 2:02.42; 5) IFK Växjö 2:02.69; 6) 
Hammarby IF 2:05.05; 7) Danderyds SK 2:09.18; 8) Upsala 
IF 2:10.51. (10 startande lag varav 1 bröt.)
 3x800 m (13/6): 1) Malmö AI 5:57.15 (Patrik Åkesson 
2:02.46, Saibou Kebbeh 2:00.11, Adam Sewall 1:54.58); 
2) Ullevi FK 5:59.93 (Kristoffer Hagstedt 2:02.16, Rikard 
Alexandersson 2:02.26, Mohammed Bashir 1:55.51); 3) 
Söderköpings FIK 6:10.38 (Marcus Gustafsson 2:05.18, 
Marcus Åberg 2:07.38, Oskar Danielsson 1:58.82); 4) 
Rånäs 4H 6:19.66; 5) Sågmyra SK 6:22.55; 6) Hammarby 
IF 6:28.64; 7) SoIK Hellas 6:37.78; 8) IF Göta 6:44.60; 9) 
Täby IS 6:52.98. (Samtliga.)

Flickor 17

 100 m (13/8; +1.1): 1) Anna Ek, Klippans FK, 12.00; 2) 
Linda Berntsson, Varbergs GIF, 12.07; 3) Mariama Sambou, 
Huddinge AIS, 12.12; 4) Anette Broselid, FIK Färjestaden, 
12.13; 5) Julia Skugge, Glanshammars IF, 12.49; 6) Cecilia 
Edfors, Sollefteå GIF, 12.51; 7) Nina Törnqvist, IK Finish, 
12.60; 8) Sofia Rahdevi, dito, 12.67. (35 startande.)
 200 m (15/8; +0.8): 1) Sofie Persson, IFK Helsingborg, 
25.21; 2) Anette Broselid, FIK Färjestaden, 25.33; 3) Mariama 
Sambou, Huddinge AIS, 25.34; 4) Cecilia Edfors, Sollefteå 
GIF, 26.02; 5) Maria Gustafsson, Gillberga-Lista IF, 26.07; 
6) Therese Bohlén-Kinn, Ullevi FK, 26.18. (25 startande 
varav 1 blev diskvalificerad.)
 400 m (14/8): 1) Sofie Persson, IFK Helsingborg, 54.54; 
2) Maria Mejsjö, Karlskoga FI, 56.76; 3) Caroline Enberg, 
Täby IS, 57.67; 4) Emma Jungmark, IF Kville, 58.53; 5) 
Nina Runvik, IFK Lund, 58.70; 6) Maja Olofsson, IFK Växjö, 
58.78. (14 startande.)
 800 m (15/8): 1) Viktoria Tegenfeldt, Ume FI, 2:11.42; 
2) Frida Flodström, Turebergs FK, 2:14.78; 3) Lisa Voltaire, 
Täby IS, 2:15.05; 4) Karin Dahllöf, Mölndals AIK, 2:19.85; 5) 
Maja Olofsson, IFK Växjö, 2:20.68; 6) Sandra Hobro, Tyresö 
FK, 2:22.06; 7) Sandra Thudén, Motala AIF, 2:23.76; 8) Frida 
Jönsson, Eslövs AI, 2:23.99. (15 startande.)
 1500 m (14/8): 1) Sandra Fransson, IFK Växjö, 4:42.93; 
2) Frida Flodström, Turebergs FK, 4:46.82; 3) Elina Nygren, 
Ärla IF, 4:54.49; 4) Johanna Strömberg, Hälle IF, 4:56.92; 
5) Sara Bergh, IF Rigor, 4:57.76; 6) Sofia Kaneberg, 
Spårvägens FK, 5:02.95; 7) Sandra Nilsson, Björnstorps IF, 
5:05.18; 8) Sofia Lilja, IF Kville, 5:06.62. (17 startande.)
 3000 m (15/8): 1) Sandra Fransson, IFK Växjö, 10:28.17; 
2) Elina Nygren, Ärla IF, 10:41.89; 3) Johanna Strömberg, 
Hälle IF, 10:46.99; 4) Sofia Kaneberg, Spårvägens FK, 
10:49.27; 5) Sandra Nilsson, Björnstorps IF, 10:51.33; 6) 
Anna Örneving, Turebergs FK, 11:04.43; 7) Sara Bergh, 
IF Rigor, 11:13.96; 8) Elin Gustafsson, Trollhättans IF, 
11:14.06. (17 startande varav 1 bröt.) 
 4000 m terräng (1/5): 1) Sandra Fransson, IFK Växjö, 
15:01; 2) Frida Flodström, Turebergs FK, 15:33; 3) Hanna 
Jansson, IF Hagen, 15:35; 4) Sofia Forsberg, Högby IF, 
15:47; 5) Anna Örneving, Turebergs FK, 15:49; 6) Lena 
Örn, SoIK Hellas, 16:06; 7) Emmi Östlund, Hammarby IF, 
16:07; 8) Malin Renström, Täby IS, 16:11. (33 startande 
varav 4 bröt.) Lag: 1) Turebergs FK 47:58 (2 Frida 
Flodström 15:33, 5 Anna Örneving 15:49, 11 Cecilia 
Norrbom 16:34); 2) Täby IS 49:13 (8 Malin Renström 
16:11, 9 Maria Söderström 16:15, 14 Annsofie Gimdalen 
16:44). (Samtliga.) 
 1500 m hinder (76.2 cm; 14/8): 1) Matilda Häggström, 
Ulricehamns FK, 5:19.97; 2) Hanna Jansson, IF Hagen, 
5:20.55; 3) Lena Örn, SoIK Hellas, 5:20.75; 4) Emma 
Melgren, Wedevågs IF; 5:21.51; 5) Anna Svensson, Eslövs 
AI, 5:31.23; 6) Cecilia Norrbom, Turebergs FK, 5:35.50; 7) 
Ann-Sofie Gimdalen, Täby IS, 5:42.37. Maria Söderström, 
Täby IS, och Linda Johansson, IFK Mora, bröt. (Samtliga.)
 100 m häck (76.2 cm; 14/8, -0.6): 1) Emilia Rundqvist, 
Kalmar SK, 14.30; 2) Erica Persson, IF Göta, 14.33; 3) 
Caroline Bertheau, Malmö AI, 14.73; 4) Louise Martin, 
Hässelby SK, 14.75; 5) Erika Wiklund, Trångsvikens IF, 
14.94; 6) Sofia Larsson, Säffle FI, 15.39; 7) Christine 
Fransson, Sundsvalls FI, 15.98; 8) Lise Hellqvist, 
Österhaninge IF, 16.57. (15 startande varav 1 bröt.)
 300 m häck (76.2 cm; 15/8): 1) Louise Martin, Hässelby 
SK, 43.51; 2) Malin Olsson, Kils AIK, 44.09; 3) Caroline 
Enberg, Täby IS, 44.09; 4) Cecilia Edfors, Sollefteå GIF, 
44.17; 5) Emilia Rundqvist, Kalmar SK, 45.31; 6) Beatrice 
Enckell, IF Udd, 45.42. (15 startande varav 2 bröt.) 
 Höjd (15/8): 1) Erika Wiklund, Trångsvikens IF, 1.86; 2) 
Ebba Jungmark, Mölndals AIK, 1.74; 3) Anna Alexson, 
Kyrkhults SK, 1.74; 4) Frederikke Jensen, Vittsjö GIK, 1.66; 
5) Sofie Johansson, Wärnamo SK, och Daniella Eriksson, 
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Enköpings AIF, 1.66; 7) Carolin Gull, IF Göta, 1.66; 8) 
Christine Fransson, Sundsvalls FI, 1.62. (20 startande 
varav 1 blev utan resultat.)
 Stav (14/8): 1) Isabell Lilja, Malmö AI, 3.74; 2) Alisa 
Dimante, dito, 3.58; 3) Emelie Gustafsson, dito, 3.46; 
4) Sara Klevell, Göteborgs Kvinnliga IK, 3.46; 5) Tora 
Bjartmarz, Malmö AI, 3.32; 6) Jessica Gustavsson, Gefle IF, 
3.12; 7) Hanna Hirvelä, Kvarnsvedens GoIF, 3.12; 8) Elina 
Baheram, SoIK Hellas, 2.92. (12 startande varav 1 blev 
utan resultat.)
 Längd (14/8): 1) Linda Berntsson, Varbergs GIF, 
5.73/0.0 (5.71); 2) Camilla Eriksson, Västerås FK, 5.73/0.0 
(5.55); 3) Jasmine Andersson, Kalmar SK, 5.45/0.0; 4) 
Sofia Rahdevi, IK Finish, 5.44/0.0; 5) Christine Fransson, 
Sundsvalls FI, 5.27/0.0 (5.20); 6) Elise Råman Delin, Upsala 
IF, 5.27/0.0 (5.15); 7) Frida Karlsson, IFK Växjö, 5.19/0.0; 8) 
Elisabeth Svensson, Malmö AI, 5.17/+0.6. (42 startande 
varav 1 blev utan resultat.)  
 Tresteg (13/8): 1) Anna Alexson, Kyrkhults SK, 12.14/-
0.8; 2) Ebba Jungmark, Mölndals AIK, 11.99/0.0; 3) 
Charlotta Brishammar, IFK Lidingö, 11.97/+0.4; 4) Martina 
Wahnström, Ullevi FK, 11.89/+0.7; 5) Elin Husén, SoIK 
Hellas, 11.83/0.0; 6) Frida Blomqvist, Hökensås UR, 
11.62/0.0; 7) Sandra Pettersson, Strands IF, 11.20/0.0; 8) 
Fredrika Andersson, Upsala IF, 11.17/+0.6. (24 startande 
varav 1 blev utan resultat.) 
 Kula (3.0 kg; 13/8): 1) Jenny Johansson, Västerås FK, 
14.82; 2) Anna Wikström, IFK Tumba, 14.58; 3) Maria 
Bengtsson, IFK Växjö, 13.09; 4) Jasmine Henriksson, 
Eslövs AI, 12.94; 5) Sofia Larsson, Säffle FI, 12.68; 6) 
Jonna Olsson, Vittsjö GIK, 12.63; 7) Jenny Davidsson, 
Hammarby IF, 12.59; 8) Ida Tengvall, Ängelholms IF, 
12.01. (23 startande varav 1 blev utan resultat.)
 Diskus (1.0 kg; 14/8): 1) Anna Wikström, IFK Tumba, 
42.20; 2) Karolina Pedersen, Ullevi FK, 41.19; 3) Gullan 
Andersson, KFUM Arvika, 37.79; 4) Ann-Sofie Åkesson, 
Eslövs AI, 37.02; 5) Ellinor Forssander, Mariestads AIF, 
34.99; 6) Jenny Johansson, Västerås FK, 34.90; 7) Jasmine 
Henriksson, Eslövs AI, 34.40; 8) Johanna Rydberg, 
Västerås FK, 33.33. (20 startande.)
 Slägga (4.0 kg; 15/8): 1) Karolina Pedersen, Ullevi FK, 
46.02; 2) Linda Eriksson, Nyköpings BIS, 45.27; 3) Viktoria 
Oscarsson, Herrljunga SK, 43.14; 4) Angelica Persson, 
Västerås FK, 42.30; 5) Maria Pettersson, IFK Kristinehamn, 
42.18; 6) Johanna Rydberg, Västerås FK, 41.00; 7) 
Kristine Stålhandske, Nynäshamns FK, 39.91; 8) Jasmine 
Henriksson, Eslövs AI, 38.45. (21 startande.) 
 Spjut (600 g; 15/8): 1) Hanna Jönsson, Eslövs AI, 40.77; 
2) Jasmine Henriksson, dito, 40.51; 3) Anna Carlsson, 
Sävedalens AIK, 40.25; 4) Jenny Johansson, Västerås FK, 
39.17; 5) Anna Boberg, Tibro AIK, 37.83; 6) Isabelle Gradin, 
Sundsvalls FI, 36.12; 7) Sofia Larsson, Säffle FI, 34.07; 8) 
Carolina Nilsson, IK Orient, 32.32. (17 startande.) 
 Sjukamp (28–29/8): 1) Ellinore Hallin, Enköpings AI, 
5.467 (100 m häck 14.81/+1.4; höjd 1.57; kula 13.65; 
200 m 26.69/+0.7 / längd 5.56w/+3.0; spjut 35.21; 800 m 
2:47.43); 2) Sofie Ström, Ängelholms IF, 5.087 (15.07/+1.4; 
1.48; 11.72; 25.70/+0.7 / 4.89/-0.3; 25.59; 2:28.68); 3) 
Emelie Arvidsson, Hammarby IF, 4.945 (15.45/+1.4; 1.63; 
9.49; 27.81/+0.7 / 5.30/+1.1; 26.46; 2:33.21); 4) Hanna 
Jönsson, Eslövs AI, 4.737; 5) Martina Vivlund, Heleneholms 
IF, 4.530; 6) Sandra Pettersson, Strands IF, 4.484; 7) Petra 
Andersson, Ullevi FK, 4.481; 8) Jenny Johansson, Västerås 
FK, 4.250. (11 startande varav 1 bröt.)

 4x100 m (13/6): 1) IK Finish 48.10 (Nathalie Sandell, 
Sofia Rahdevi, Nina Törnqvist, Helena Wallenberg); 
2) Hässelby SK 49.05 (Emilly Karlsson, Anna Windrup, 
Johanna Kaiser, Louise Martin); 3) Östersunds GIF 49.24 
(Jenni Falgén, Maja Paulsson, Charlotte Ingebrigtsen, 
Johanna Mann); 4) Ullevi FK 49.93; 5) Mälarhöjdens IK 
50.40; 6) Västerås FK 51.44; 7) Hammarby IF 51.91. (12 
startande lag varav 1 bröt och 3 diskvalificerades.)
 1000 m stafett (100+200+300+400 m; 12/6): 1) IFK 
Helsingborg 2:16.64 (Elin Backman, Anna Wemmert, Linnéa 
Collin, Sofie Persson 56.46); 2) Mälarhöjdens IK 2:20.06 
(Minna Jansson, Malin Hansson, Emma Wessman, Jonna 
Quistbergh 58.08); 3) Turebergs FK 2:20.26 (Emma Borg, 
Sara Frykedal, Linnea Halvarsson, Frida Flodström 58.26); 4) 
Malmö AI 2:21.93; 5) Täby IS 2:23.62; 6) Hammarby IF 2:25.43; 
7) IFK Växjö 2:26.19; 8) Göteborgs Kvinnliga IK 2:27.19. (10 
startande lag.)
 3x800 m (13/6): 1) Täby IS 7:01.89 (Maria Söderström 
2:28.55, Lisa Voltaire 2:16.58, Sara Sjöqvist 2:16.76); 2) 
Hammarby IF 7:06.21 (Jessica Wiking 2:21.83; Emmi 
Östlund 2:23.68, Elina Nylander 2:20.70); 3) Turebergs FK 
7:06.43 (Anna Örneving 2:29.07, Frida Flodström 2:15.19, 
Erika Fyrvall 2:22.17); 4) IFK Växjö 7:19.41; 5) Tyresö FK 
7:21.99; 6) Hammarby IF 7:27.02. (Samtliga.) 

 Lag (21/8). Pojkar/Flickor 15–17 år: 1) Ullevi FK (Ul) 
142; 2) IFK Växjö (Väx) 124; 3) Malmö AI (MAI) 115; 4) 
Hammarby IF (Ham) 107; 5) Västerås FK (Väs) 105; 6) IF 
Göta (Gö) 99; 7) Upsala IF (Up) 94; 8) Mölndals AIK (Mö) 
79; 9) Gefle IF (Ge) 63; 10) Täby IS (Tä) 53. (Samtliga.)
 Segrare samt medaljlagens representanter. Pojkar. 200 
m: 1) Erik Karlsson, Väx, 22.63W/+4.4. 4) Jonas Hilmersson, 
Ul, 23.31W/+4.4; 7) Marko Drazic, MAI, 24.02/+1.2. 800 m: 
1) Mohammed Bashir, Ul, 1:55.20. 3) Adam Sewall, MAI, 
1:56.91; 8) Anton Barck, Väx, 2:12.67. 2000 m hinder 
(91.4 cm): 1) Rickard Alexandersson, Ul, 6:30.27. 3) 
Saibou Kebbeh, MAI, 6:41.49; 6) Linus Harrysson, Väx, 
6:47.07. 110 m häck (91.4 cm): 1) Josua Gustafsson, Ul, 
14.33w/+4.0. 2) Vuk Djekic, MAI, 14.61w/+3.5; 4) Anton 
Barck, Väx, 14.74w/+3.5. Stav: 1) Fredrik Malmberg, MAI, 
4.01. 3) Johan Roth, Ul, 3.41; 7) Karl Wilsborn, Väx, 3.01. 
Längd: 1) Vuk Djekic, MAI, 6.50/+1.7. 2) Erik Collin, Ul, 
6.35W/+6.4; 8) Emil Svensson, Väx, 5.55w/+2.4. Kula (5.0 
kg): 1) Ulf Ankarling, Gö, 16.03. 3) Olof Hjertman, Väx, 
13.73; 6) Josua Gustafsson 12.50; 8) Martin Brodelius, 
MAI, 11.42. Slägga (5.0 kg): 1) Sebastian Höglin-Thordén, 
Ul, 53.74. 3) Eric Svensson, Väx, 42.23; 7) Marko Drazic, 
MAI, 32.90. 4x100 m: 1) IFK Växjö 44.62 (Johannes 
Håkansson, Anton Barck, Erik Karlsson, Olof Hjertman). 2) 
Ullevi FK 44.79 (Erik Lohia, Carl Dahllöf, Jonas Hilmersson, 
Jonas Wiberg); 6) Malmö AI 45.60 (Martin Brodelius, Vuk 
Djekic, Marco Drazic, Fredrik Malmberg).
 Flickor. 100 m: 1) Nathalie Jägerdal, MAI, 12.15W/+6.6. 
2) Therese Bohlén-Kinn, Ul, 12.56w/+2.3; 3) Jenna Glensby, 
Väx, 12.57W/+6.6. 400 m: 1) Emelie Rexelius, MAI, 58.93. 
3) Maja Olofsson, Väx, 59.99; 6) Petra Andersson, Ul, 
62.65. 3000 m: 1) Sandra Fransson, Väx, 11:07.31. 6) 
Amanda Attermalm, Ul, 12:05.39; 10) Henrietta Plymouth, 
MAI, 12:47.77. 100 m häck (84.0 cm): 1) Erika Persson, 
Gö, 14.09W/+4.4. 2) Caroline Bertheau, MAI, 14.57W/+4.4; 
4) Rebecca Leissner, Ul, 15.21W/+4.6; 7) Sandra Olsson, 
Väx, 16.79W/+4.4. Höjd: 1) Ebba Jungmark, Mö, 1.75. 3) 
Martina Wahnström, Ul, 1.61; 5) Karolina Lindén, MAI, 
1.55. Tresteg: 1) Ebba Jungmark, Mö, 12.15W/+5.5. 2) 
Martina Wahnström, Ul, 11.84W/+6.9; 6) Frida Svensson, 
Väx, 10.91W/+4.3; 7) Emmy Westerdal, MAI, 10.85W/+6.9.  
Diskus (1.0 kg): 1) Karolina Pedersen, Ul, 39.98. 3) Maria 
Bengtsson, Väx, 35.22; 7) Hanna Påhlsson, MAI, 21.39. 
Spjut (600 g): 1) Anna Wessman, Väx, 39.60. 7) Petra 
Andersson, Ul, 30.93. MAI ej start. 4x100 m: 1) Malmö 
AI 48.54 (Emelie Rexelius, Nathalie Jägerdal, Elisabeth 
Svensson, Caroline Bertheau). 2) IFK Växjö 50.27 (Dima 
Yassin, Frida Svensson, Erika Jonasson, Jenna Glensby); 
3) Ullevi FK 50.69 (Anna Nilsson, Therese Bohlén-Kinn, 
Martina Wahnström, Rebecka Leissner).

Pojkar 15

 100 m (15/8; -0.6): 1) Oskar Åhberg, Solna FK, 11.41; 
2) Robin Lundgren, Katrineholms SK, 11.49; 3) Markus 
Sparrman, IK Ymer, 11.68; 4) Benjamin Plattner, Hässelby 
SK, 11.83; 5) Philip Sjöström, Linköpings GIF, 11.92; 
6) Tim Uddh, Mölndals AIK, 11.97; 7) Jim Christensson, 
Trollhättans SK, 11.98; 8) Niklas Olsson, Heleneholms IF, 
11.98. (30 startande.)
 300 m (14/8): 1) Oskar Åhberg, Solna FK, 36.03; 2) Camilo 
Karlström, Högby IF, 36.60; 3) David Toftemyr, Västerås FK, 
36.90; 4) Anders Nihlstedt, FIK Färjestaden, 38.17; 5) Viktor 
Ekelund, Malmö AI, 38.49; 6) John Arvidsson, Stora Skedvi 
IK, 39.25. (20 startande.)
 800 m (15/8): 1) Henrik Berg, Bromma IF, 2:00.97; 2) 
Eric Hegelin, IK Akele, 2:01.08; 3) Christoffer Sundberg, 
Mälarö SOK, 2:04.44; 4) Gustaf Karlström, Sollefteå GIF, 
2:05.84; 5) Viktor Ekelund, Malmö AI, 2:06.95; 6) Johan 
Balkare, Nyköpings BIS, 2:08.49; 7) Alexander Palm, IF 
Kville, 2:10.02. Alexander Persson, Klippans FK, bröt. 
Jimmy Holmroos, Västerås FK, ej start. (30 startande.) 
 2000 m (13/8): 1) Eric Senorski, Örgryte IS, 6:00.16; 2) 
Kristoffer Vilkancis, Hässelby SK, 6:06.15; 3) Johan Hydén, 
IK Akele, 6:06.16; 4) Refik Saljunovic, IK Tiwaz, 6:06.74; 5) 
Markus Persson, Malmö AI, 6:11.91; 6) Anton Wendesten, 
Sävedalens AIK, 6:13.07; 7) Robert Åkerblom-Andersson, 
Arlanda-Märsta SK, 6:14.38; 8) John Eliasson, Sävedalens 
AIK, 6:16.84. (22 startande varav 1 bröt.) 
 4000 m terräng (1/5): 1) Johan Svensson, FIK 
Färjestaden, 13:39; 2) Kalle Johansson, Hässelby SK, 
13:55; 3) Erik Johansson, dito, 13:55; 4) Linus Lagergren, 
Sävedalens AIK, 14:00; 5) Jesper Åström, Mälarö SOK, 
14:10; 6) Christoffer Sundberg, dito, 14:11; 7) Markus 
Liwing, Gefle IF, 14:12; 8) Emil Hindrikes, Kvarnsvedens 
GoIF, 14:13. Lag: 1) Hässelby SK 42:20 (2 Kalle Johansson 
13:55, 3 Erik Johansson 13:55, 13 Kristoffer Vilkancis 
14:28); 2) Mälarö SOK 43:08 (5 Jesper Åström 14:10, 6 
Christoffer Sundberg 14:11, 19 Marcus Persson 14:45); 3) 
Sävedalens AIK 43:26 (4 Linus Lagergren 14:00, 10 John 
Eliasson 14:20, 26 Anton Wendesten 15:05); 4) IK Akele 
44:08; 5) Gefle IF 45:01; 6) Strömstads LK 46:34; 7) Åsbro 
GoIF 46:41; 8) Rånäs 4H 46:52. (9 startande lag.) 
 1500 m hinder (76.2 cm; 14/8): 1) Markus Liwing, Gefle 
IF, 4:38.07; 2) Eric Senorski, Örgryte IS, 4:40.21; 3) Jesper 
Åström, Mälarö SOK, 4:40.63; 4) Mattias Karlsson, Åsbro 
GoIF, 4:43.43; 5) Christoffer Renman, Rånäs 4H, 4:50.12; 
6) Linus Lagergren, Sävedalens AIK, 4:51.44; 7) Simon 
Rohde, Högby IF, 4:52.63; 8) Eric Dahlqvist, IFK Växjö, 
4:58.07. (14 startande varav 1 bröt.)

 100 m häck (84.0 cm; 14/8, -1.0): 1) Jonas Svensson, 
Heleneholms IF, 13.84; 2) Markus Sparrman, IK Ymer, 
13.88; 3) Felix Siljebäck-Larsen, Västerås FK, 14.40; 4) 
Theo Söderberg, IK Finish, 14.59; 5) Marcus Persson, 
Strömstads IF, 14.77; 6) Johan Lindberg, Luleå FI, 14.86; 
7) Rikard Carlsson, Bromma IF, 15.24. Joacim Andersson, 
Väsby IK, diskv. (12 startande.)
 300 m häck (76.2 cm; 15/8): 1) Camilo Karlström, 
Högby IF, 39.55; 2) Joacim Andersson, Väsby IK, 41.01; 3) 
Alexander Persson, Klippans FK, 42.01; 4) Rikard Carlsson, 
Bromma IF, 42.76; 5) Kristoffer Fransson, Valbo AIF, 43.71; 
6) Jesper Berggren, Sävedalens AIK, 45.63. (9 startande 
varav 1 bröt.)

  Höjd (13/8): 1) Markus Nilsson, Malmö AI, 1.90; 2) 
Johan Andersson, Brattås CK, 1.84; 3) Johan Andersson, 
Väsby IK, 1.84; 4) David Kallebäck, Varbergs GIF, 1.81; 5) 
Erik Olsson, SK Bore, 1.81; 6) Josef Sandberg, Villstads 
GIF, 1.77; 7) Jesper Berggren, Sävedalens AIK, och Emil 
Svensson, IFK Växjö, 1.77. (24 startande.)
 Stav (14/8): 1) Erik Thorstensson, Spårvägens FK, 4.00; 
2) Johan Ramberg, Örgryte IS, 3.61; 3) Henning Nåbo, 
Hovslätts IK, 3.43; 4) Joel Ahl, Hanvikens SK, 3.27; 5) Felix 
Siljebäck-Larsen, Västerås FK, 3.16; 6) Viktor Ohlsson, 
Gillberga-Lista IF, 3.16; 7) Martin Sundqvist, Örbyhus IF, 
3.16. (Samtliga.) 
 Längd (14/8): 1) Olle Bywall, Valbo AIF, 6.22/+1.1 (6.01); 
2) Jonas Svensson, Heleneholms IF, 6.22/-1.1 (5.97); 3) 
Ralph Johansson, IFK Lund, 6.20/-1.2; 4) Jim Christensson, 
Trollhättans SK, 6.18/+0.9; 5) Philip Sjöström, Linköpings 
GIF, 5.95/-0.9; 6) Johan Sjölin, Sävedalens AIK, 5.92/0.0; 
7) Simon Borbely, Angereds IS, 5.71/0.0; 8) Jimmy 
Stenström, Tullinge-Tumba FF, 5.49/0.0. (27 startande 
varav 1 blev utan resultat.)  
 Tresteg (15/8): 1) Jesper Berggren, Sävedalens AIK, 
13.76/+0.8; 2) Johan Andersson, Väsby IK, 13.15/+0.9; 3) 
Claes Beverlöv, IFK Umeå, 13.06/+1.5; 4) Fredrik Jurstrand, 
Nyköpings BIS, 12.73/+0.8; 5) Markus Nilsson, Malmö AI, 
12.69/+1.6; 6) Johan Stjernqvist, Fjugesta IF, 12.57/+1.0; 7) 
Johan Sjölin, Sävedalens AIK, 12.49/+1.3; 8) Rasmus Nim, 
Gäddede SK, 12.34/-0.8. (22 startande varav 2 blev utan 
resultat.)

SM – ungdomar

16

Sandra Fransson vann USM-guld på 1500, 3000 och ter-
räng i F17 och tog brons på 1500 m inomhus. Hon bidrog 
också till att IFK Växjö blev tvåa på lag-USM och trea i 
senior-lag-SM. Foto: Göran Lenz



 Kula (4.0 kg; 13/8): 1) Emil Svensson, IFK Växjö, 15.52; 
2) Robin Lundgren, Katrineholms SK, 15.12; 3) Johnny 
Karlsson, IFK Strömsund, 14.81; 4) Oskar Åhberg, Solna 
FK, 14.49; 5) Erik Krane, Skellefteå AIK, 14.36; 6) Jack 
Fogelqvist, Mariestads AIF, 13.68; 7) Simon Spejare, 
Östersunds GIF, 13.04; 8) Fredrik Linansky, Klippans FK, 
12.90. (16 startande varav 1 blev utan resultat.)
 Diskus (1.0 kg; 14/8): 1) Johnny Karlsson, IFK Strömsund, 
51.04; 2) Sebastian Mattsson d.ä., Eslövs AI, 48.84; 3) Tony 
Persson, SK Bore, 48.04; 4) Martin Gren, Falköpings AIK, 
46.35; 5) Daniel Larsson, Filipstads IF, 43.70; 6) Joel Ahl, 
Hanvikens SK, 43.20; 7) Simon Karlsfred, Ullevi FK, 41.72; 
8) Fredrik Kristoffersson, IF Vingarna, 41.59. (16 startande 
varav 1 blev utan resultat.)
 Slägga (4.0 kg; 15/8): 1) Johnny Karlsson, IFK 
Strömsund, 55.21; 2) Simon Spejare, Östersunds GIF, 
47.59; 3) Tony Persson, SK Bore, 46.74; 4) Emil Svensson, 
IFK Växjö, 46.57; 5) Torbjörn Julin, IFK Helsingborg, 46.22; 
6) Anders Eriksson, IF Udd, 45.43; 7) Anders Johansson, 
Kils AIK, 44.67; 8) Daniel Larsson, Filipstads IF, 39.76. (10 
startande varav 2 blev utan resultat.)
 Spjut (600 g; 15/8): 1) Sebastian Mattsson d.ä., Eslövs 
AI, 56.55; 2) Joachim Ivarsson, IF Udd, 52.68; 3) Mathias 
Erkkilä, Gefle IF, 50.38; 4) Jonas Carlsson, FIK Färjestaden, 
50.31; 5) Steve Bengtsson, Sollefteå GIF, 48.42; 6) Martin 
Gren, Falköpings AIK, 48.11; 7) Tony Persson, SK Bore, 
47.69; 8) Simon Jakobsson, Mariestads AIF, 46.30. (17 
startande varav 1 blev utan resultat.)
 Åttakamp (28–29/8): 1) Felix Siljebäck-Larsen, Västerås 
FK, 6.413 (100 m häck 14.28/+0.7; diskus 31.32; stav 3.30; 
spjut 35.34 / längd 6.09w/+3.7; kula 13.54; höjd 1.71; 800 
m 2:14.01); 2) Joel Ahl, Hanvikens SK, 6.320 (15.52/+0.7; 
42.31; 3.30; 40.68 / 5.31/+0.9; 13.16; 1.68; 2:13.64); 3) Oskar 
Åhberg, Solna FK, 6.206 (15.66/+0.7; 26.48; 3.00; 39.95 / 
6.18/+0.7; 14.31; 1.89; 2:24.53); 4) Anders Nihlstedt, FIK 
Färjestaden 5.954; 5) Martin Gren, Falköpings AIK, 5.693; 6) 
Hampus Engström, FIK Färjestaden, 5.456; 7) Viktor Ohlsson, 
Gillberga-Lista IF, 5.221. Jesper Berggren, Sävedalens AIK, 
bröt. (Samtliga.)
 4x100 m (13/6): 1) Heleneholms IF 45.39 (Jonas 
Svensson, Johan Lundahl, Sebastian Farkas, Niklas 
Olsson); 2) Västerås FK 45.92 (Felix Siljebäck-Larsen, 
Nicholas Coleman, David Tortemyr, Jimmy Holmroos); 3) 
Ullevi FK 46.75 (Loong Vong, Erik Collin, Fredrik Nydahl, 
Simon Karlsfred); 4) Gefle IF 47.75; 5) Sävedalens AIK 
48.53. Spårvägens FK diskvalificerad. (Samtliga.)
 3x800 m (12/6): 1) Sävedalens AIK 6:20.47 (Linus 
Lagergren 2:09.98, Oscar Edman 2:04.59, John Eliasson 
2:05.90); 2) Gefle IF 6:27.50 (Mattias Söderström 2:15.89, 
Mattias Erkkilä 2:07.62, Markus Liwing 2:03.99); 3) 
Bromma IF 6:27.52 (Björn Wieslander 2:16.06, Henrik Berg 
2:02.17, Rikard Carlsson 2:09.29); 4) IF Göta 6:33.42; 5) 
Söderhamns IF 6:34.69; 6) Mälarö SOK 6:37.83; 7) Rånäs 
4H 6:43.04; 8) Mälarhöjdens IK 6:46.62. (10 startande lag.)  

Flickor 15

 100 m (15/8; -1.8): 1) Julia Tollin, Östersunds GIF, 
12.46; 2) Linnéa Collin, IFK Helsingborg, 12.46; 3) 
Natalie Jägerdal, Malmö AI, 12.64; 4) Isabelle Eurenius, 
Sollefteå GIF, 12.87; 5) Julia Lärkert, IFK Lidingö, 12.92; 
6) Jenna Glensby, IFK Växjö, 12.96; 7) Emilie Andersson, 
Kungsängens SK, 13.10; 8) Jonna Quistbergh, 
Mälarhöjdens IK, 13.14. (39 startande.) 
 300 m (14/8): 1) Linnéa Collin, IFK Helsingborg, 
40.54; 2) Josefin Magnusson, Södra Sandby IF, 40.86; 3) 
Emelie Rexelius, Malmö AI, 41.10; 4) Jonna Quistbergh, 
Mälarhöjdens IK, 41.24; 5) Johanna Mann, Östersunds 
GIF, 42.03; 6) Sofia Hellberg Jonsén, Hammarby IF, 42.39. 
(23 startande.)    
 800 m (15/8): 1) Victoria Joäng, IFK Trelleborg, 2:12.81; 
2) Lisa Forsberg, Falu IK, 2:15.24; 3) Pernilla Ahlm, 
Sävedalens AIK, 2:16.41; 4) Sara Sjöqvist, Täby IS, 2:18.11; 
5) Emelie Rexelius, Malmö AI, 2:20.11; 6) Johanna Sandén, 
Sävedalens AIK, 2:22.20; 7) Rebecka Jonsson, Wärnamo 
SK, 2:24.92; 8) Ronja Fjellner, Slagnäs IF, 2:26.02. (17 
startande.)
 2000 m (13/8): 1) Hanna Keiser, Enhörna IF, 6:48.56; 
2) Sara Sjöqvist, Täby IS, 6:51.50; 3) Johanna Sandén, 
Sävedalens AIK, 6:52.50; 4) Evelina Månsson, Södra 
Sandby IF, 6:56.39; 5) Therese Sjöström, Falu IK, 6:57.53; 
6) Ida Verwijst, Upsala IF, 7:00.71; 7) Evelina Menning, 
Bålsta IK, 7:00.73; 8) Rebecka Jonsson, Wärnamo SK, 
7:02.62. (14 startande.) 
 4000 m terräng (1/5): 1) Sara Sjöqvist, Täby IS, 15:41; 2) 
Sandra Lundberg, Mälarö SOK, 16:03; 3) Evelina Månsson, 
Södra Sandby IF, 16:04; 4) Ida Werwijst, Upsala IF, 16:27; 
5) Johanna Sandén, Sävedalens AIK, 16:33; 6) Elisabeth 
Axelsson, Falu IK, 16:34; 7) Josefine Koskinen, Enhörna 
IF, 16:46; 8) Johanna Lännevall, Rånäs 4H, 16:47. (19 
startande varav 2 bröt.) Lag: 1) Rånäs 4H 51:51 (8 Johanna 

Lännevall 16:47, 11 Elin Holmström 17:28, 13 Martina 
Sölvander 17:33); 2) Sävedalens AIK 54:28 (5 Johanna 
Sandén 16:33, 14 Maria Jangsten 17:44, 17 Louise Junkers 
20:10). (Samtliga.) 
 1500 m hinder (76.2 cm; 14/8): 1) Ida Verwijst, Upsala 
IF, 5:30.03; 2) Sofia Borg, Lidköpings IS, 5:33.66; 3) Maria 
Jangsten, Sävedalens AIK, 5:51.59; 4) Emelina Soto, IFK 
Tumba, 6:09.10. (Samtliga.)
 80 m häck (76.2 cm; 14/8, -1.5): 1) Johanna Riex, Eslövs 
AI, 11.69; 2) Fatima Makakala, Hammarby IF, 11.92; 3) 
Gabriela Casadei, KA 2 IF, 12.25; 4) Ellinor Rosenquist, 
Norrköpings FIK, 12.47; 5) Rebecka Leissner, Ullevi 
FK, 12.57; 6) Josefin Svensson, Hjortens FI, 12.59; 7) 
Carolina Hallén, Hässelby SK, 12.75. Kristin Hallberg, 
Östersunds GIF, bröt. (26 startande varav 3 bröt och 1 
diskvalificerades.)
 300 m häck (76.2 cm; 15/8): 1) Frida Persson, IFK 
Helsingborg, 43.64; 2) Johanna Mann, Östersunds GIF, 
44.77; 3) Johanna Riex, Eslövs AI, 44.86; 4) Izehi Ileso, 
Angereds IS, 45.96; 5) Sanna Dynesius, Östersunds GIF, 
46.45; 6) Anna Pärsdotter, Solna FK, 46.61. (18 startande.)
 Höjd (14/8): 1) Sofia Kask, IFK Lund, 1.69; 2) Åse 
Thorsen, IK Lerum FI, 1.64; 3) Anna-Karin Sörling, Ärla 
IF, 1.64; 4) Hanna Rydfjäll, IFK Umeå, 1.62; 5) Karin 
Andersson, Fjugesta IF, 1.62; 6) Anna Pärsdotter, Solna 
FK, och Edina Shehu, Hammarby IF, 1.59; 8) Johanna 
Claesson, IK Ymer, och Stina Ekholm, Ullevi FK, 1.59. (21 
startande.) 
 Stav (15/8): 1) Sophie Lewin, Malmö AI, 3.31; 2) Natalie 
Kogut-Rosberg, dito, 3.21; 3) Jessica Enlund, Gefle IF, 
och Hanna Påhlsson, Malmö AI, 3.08; 5) Erika Drageryd, 
KFUM Örebro, 3.08; 6) Kristin Hallberg, Östersunds GIF, 
3.08; 7) Maria Ludwigsson, Västerås FK, och Emelie Palm, 
Stocksäters IF, 2.63; 9) Linn Claar-Stenberg, Ullevi FK, 2.08. 
(Samtliga.)
 Längd (13/8): 1) Gabriela Casadei, KA 2 IF, 5.77/+1.7; 2) 
Emilie Andersson, Kungsängens SK, 5.63/+0.3; 3) Johanna 
Riex, Eslövs AI, 5.61w/+2.8; 4) Nina Ljung, KFUM Arvika, 
5.48w/+2.2; 5) Mirabella Jauhiainen, Bodens FI, 5.47/+0.4; 
6) Josefin Svensson, Hjortens FI, 5.40/+0.8; 7) Alexandra 
Axell, IK Lerum FI, 5.35/+1.2; 8) Ann-Sofie Jansson, Hofors 
AIF, 5.22/+1.6. (44 startande varav 1 blev utan resultat.) 
 Tresteg (15/8): 1) Izehi Ileso, Angereds IS, 11.51/+1.6; 
2) Ellinor Rosenquist, Norrköpings FIK, 11.37/+0.5; 3) 
Emelie Svensson, Tanums IF, 11.36w/+2.3; 4) Alexandra 
Axell, IK Lerum FI, 11.11/0.0; 5) Josefin Svensson, Hjortens 
FI, 10.97/0.0; 6) Lovisa Gårlin, GoIF Tjalve, 10.92/+1.6; 7) 
Matilda Norin, Strands IF, 10.85/0.0; 8) Johanna Aalto, IFK 
Kristinehamn, 10.83/+1.4.
 Kula (3.0 kg; 15/8): 1) Therés Christensson, Trollhättans 
SK, 12.93; 2) Sanne Petersson, IK Pallas, 12.05; 3) 
Elisabeth Brånsgård, Fjugesta IF, 11.89; 4) Malin Wiberg, 
FIK Färjestaden, 11.82; 5) Anna Wessman, IFK Växjö, 
11.41; 6) Elin Jaren Pors, Tanums IF, 11.39; 7) Rebecka 
Holmquist, Mölndals AIK, 10.92; 8) Erika Drageryd, KFUM 
Örebro, 10.73. (14 startande.)
 Diskus (0.6 kg; 13/8): 1) Sarah Lindberg, SK Bore, 
44.22; 2) Elisabeth Brånsgård, Fjugesta IF, 41.50; 3) Simona 
Geries, IF Skade, 39.82; 4) Anna Wessman, IFK Växjö, 
38.64; 5) Emelie Olofsson, IF Vingarna, 36.73; 6) Alexandra 
Axell, IK Lerum FI, 36.62; 7) Elin Sundlöf, Glanshammars IF, 
36.28; 8) Sofia Eriksson, SoIK Hellas, 34.06. (20 startande 
varav 1 blev utan resultat.) 
 Slägga (3.0 kg; 14/8): 1) Petra Öberg, Nyköpings BIS, 
44.28; 2) Sarah Lindberg, SK Bore, 38.76; 3) Ida Johansson, 
Iggesunds SK, 37.52; 4) Nathalie Heinonen, IFK Märsta, 
37.37; 5) Joanna Nydén, Wedevågs IF, 37.35; 6) Patricia 
Wiedel, IFK Trelleborg, 34.33; 7) Emma Lundkvist, Alvesta 
FI, 31.22; 8) Linnéa Nilsson, Nordanstigs FI, 30.63. Linn 
Wennblom, Valö IK, utan resultat. (Samtliga.)
 Spjut (400 g; 14/8): 1) Anna Wessman, IFK Växjö, 45.01; 
2) Sarah Lindberg, SK Bore, 40.86; 3) Tina Olsson, IFK 
Växjö, 39.70; 4) Elisabeth Brånsgård, Fjugesta IF, 37.33; 5) 
Angelica Roos, Mölndals AIK, 36.05; 6) Jannica Nilsson, 
Eslövs AI, 35.23; 7) Simona Geries, IF Skade, 35.02; 8) 
Johanna Johansson, Wedevågs IF, 33.88. (22 startande.)
 Sexkamp (28–29/8): 1) Ellinor Rosenquist, Norrköpings 
FIK, 4.983 (80 m häck 12.34/+1.0; höjd 1.60; kula 10.57 / 
längd 5.27/+0.4; spjut 30.69; 600 m 1:42.55); 2) Josefin 
Svensson, Hjortens FI, 4.963 (12.36/+1.0; 1.60; 10.32 / 
5.45/+0.7; 29.25; 1:43.05); 3) Johanna Riex, Eslövs AI, 
4.788 (11.89/+1.0; 1.51; 9.03 / 5.39/+0.7; 29.88; 1:45.66); 
4) Anna-Karin Sörling, Ärla IF, 4.415; 5) Alexandra Axell, IK 
Lerum FI, 4.274; 6) Malin Wiberg, FIK Färjestaden, 4.210; 
7) Erika Drageryd, KFUM Örebro, 4.180; 8) Elin Jarenfors, 
Tanums IF, 4.151. (18 startande varav 3 bröt.)
 4x100 m (13/6): 1) Malmö AI 48.75 (Almirka Topcagic, 
Natalie Jägerdal, Emelie Rexelius, Emma Palmér); 2) 
Östersunds GIF 49.38 (Sanna Dünesius, Kristin Hallberg, 
Julia Tollin, Emilia Granqvist); 3) Hammarby IF 49.62 
(Fatima Makakala, Sofia Petersson, Paulina Engfors, 
Alessandra Graziosi); 4) KA 2 IF 50.16; 5) Spårvägens FK 

50.75; 6) IK Lerum FI 51.20; 7) Ullevi FK 51.39; 8) Hässelby 
SK 51.48. (14 startande lag varav 1 bröt.)
 3x800 m (12/6): 1) Sävedalens AIK 7:06.25 (Maria 
Jangsten 2:26.62, Johanna Sandén 2:18.13, Pernilla Ahlm 
2:21.50); 2) Enhörna IF 7:12.36 (Josefine Koskinen 2:24.32, 
Emmy Koskinen 2:27.44, Hanna Keiser 2:20.60); 3) Hässelby 
SK 7:12.78 (Samia Adan 2:23.45, Sofia Turesson 2:20.86, 
Sara Wallin 2:28.47); 4) Malmö AI 7:24.07; 5) Hammarby IF 
7:24.11. (Samtliga.)

UNGDOMAR INOMHUS
 
Det var 60 m-finalerna i 17-årsklassen som stod i centrum 
vid IUSM i Bollnäs. I P17 vann Hässelbys Edmund Yeboah 
på lysande 6.80 – 0.06 före MAI:s Per Strandquist. Per vann 
sedan såväl häck- som längdfinalen. I F17 segrade Mariama 
Sambou på 7.62, hundradelen före Anna Ek.
 I 15-årsklassen handlade mycket om Solnas Oskar 
Åhberg denna vinter. Han  vann IUSM på 60, 200, kula och 
i sjukamp och tog silver i höjd. I F15 blev det dubbelsegrar 
för Ymers Matilda Hultgren (60/200) och Johanna Riex (60 
häck/tresteg).
 2004 års IUSM-tävlingar: Mångkamp i Karlskrona 
(Sunnahallen) 28–29 februari (arr.: KA 2 IF) och Stora IUSM 
i Bollnäs (Höghammarhallen) 6–7 mars (arr.: Bollnäs FIK). 
Åldersklasser: 16–17 år (f. 1987–88) resp. 15 år (f. 1989).

Pojkar 17 inomhus

 60 m (7/3): 1) Edmund Yeboah, Hässelby SK, 6.80; 2) Per 
Strandquist, Malmö AI, 6.86; 3) David Tegel, Trollhättans 
SK, 7.12; 4) Henrik Adolfsson, Nyköpings BIS, 7.23; 5) 
Jonas Mårtensson, Villstads GIF, 7.28. Simon Johansson, 
Kils AIK, bröt. (45 startande varav 2 bröt.)
 400 m (7/3): 1) Tor Pöllänen, Hässelby SK, 49.44; 
2) Viktor Lohr, IK Orient, 50.15; 3) Adam Sewall, Malmö 
AI, 50.55; 4) Jonas Segerlind, Hammarby IF, 50.81. (22 
startande varav 1 diskv. i försöken.)
 1500 m (7/3): 1) Mohammed Bashir, Ullevi FK, 4:04.10; 
2) Robin Leandersson, Kyrkhults SK, 4:07.69; 3) Emil 
Oscarsson, Alingsås IF, 4:08.96; 4) Tobias Lundgren, 
Spårvägens FK, 4:13.56; 5) Tobias Ekhamre, Hammarby 
IF, 4:14.33; 6) Patrik Carlsson, Rånäs 4H, 4:16.68; 7) Martin 
Lindqvist, IFK Lund, 4:25.13. Saibo Kebbeh, Malmö AI, 
bröt. (27 startande varav 1 bröt i försöken.) 
 60 m häck (91.4 cm; 6/3): 1) Per Strandquist, Malmö 
AI, 7.82; 2) Sebastian Öberg, Österhaninge IF, 8.12; 3) 
Andreas Andersson, Upsala IF, 8.36; 4) Niklas Åkerström, 
IK Ymer, 8.45; 5) Josua Gustafsson, Ullevi FK, 8.48; 6) 
Marcus Uussalu, Mölndals AIK, 8.59.  (25 startande varav 
3 bröt i försöken.)  
 Höjd (6/3): 1) Mehdi Al-khatib, SoIK Hellas, 2.00; 2) 
Rickard Karlsson, Bålsta IK, 1.95; 3) Alexander Tengner, 
Trollhättans SK, 1.89; 4) Björn Barrefors, Falköpings AIK, 
1.89; 5) Robert Bergqvist, Hässelby SK, 1.89; 6) Conrad 
Öster, Södra Sandby IF, och Joakim Strömvall, IF Göta, 
1.85; 8) Linus Karlsson, IK Stål, 1.85. (22 startande varav 3 
blev utan resultat.)
 Stav (7/3): 1) Fredrik Malmberg, Malmö AI, 4.14; 2) 
Marko Drazic, dito, 4.14; 3) Björn Johansson, Västerås 
FK, 4.06; 4) Rasmus Carlsson, Kvarnsvedens GoIF, 3.95; 5) 
Jonas Almquist, Skellefteå AIK, 3.95; 6) Björn Barrefors, 
Falköpings AIK, 3.84; 7) John Gustafsson, Skellefteå 
AIK, 3.84; 8) Marcus Janback, Fredrikshofs FI, 3.84. (18 
startande varav 2 blev utan resultat.)
 Längd (6/3): 1) Per Strandquist, Malmö AI, 6.68; 2) 
Mikael Lilja, Heleneholms IF, 6.60; 3) Marcus Larsson, IFK 
Göteborg, 6.54; 4) Johannes Wiberg, IFK Umeå, 6.54; 5) 
Erik Karlsson, IFK Växjö, 6.34; 6) Vuk Djekic, Malmö AI, 
6.28; 7) Robin Lundh, Linköpings GIF, 6.26; 8) Christian 
Hedman, Falkenbergs IK, 6.17. (32 startande varav 1 blev 
utan resultat.)
 Tresteg (7/3): 1) Mikael Lilja, Heleneholms IF, 14.28; 
2) Johannes Wiberg, IFK Umeå, 14.16; 3) Mattias 
Ström, Strömstads IF, 13.82; 4) Rickard Karlsson, Bålsta 
IK, 13.82; 5) Mehdi Al-khatib, SoIK Hellas, 13.62; 6) 
Kristoffer Hagstedt, Ullevi FK, 13.55; 7) Marcus Larsson, 
IFK Göteborg, 13.47; 8) Mikael Persson, Heleneholms IF, 
13.28. (32 startande varav 4 blev utan resultat.)  
 Kula (5.0 kg; 6/3): 1) Nicklas Eriksson, SoIK Hellas, 
15.89; 2) Per Rosell, FIK Färjestaden, 15.75; 3) Axel 
Härstedt, IK Finish, 15.63; 4) Henrik Adolfsson, Nyköpings 
BIS, 15.15; 5) Mikael Hedström, Skellefteå AIK, 15.01; 6) 
Ulf Ankarling, IF Göta, 14.60; 7) Anders Lundell, KFUM 
Arvika, 14.53; 8) Fredrik Johansson, Säffle FI, 14.51. (21 
startande varav 1 blev utan resultat.)  
 Sjukamp (28–29/2): 1) Marcus Janback, Fredrikshofs FI, 
5.556 (60 m 7.56; stav 4.07; längd 5.89 / 60 m häck 8.67; höjd 
1.74; kula 13.90; 800 m 2:14.94); 2) Björn Barrefors, Falköpings 
AIK, 5.501 (7.65; 3.97; 6.08 / 8.73; 1.89; 11.88; 2:17.32); 3) 
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Jonas Segerlind, Hammarby IF, 5.494 (7.42; 3.37; 5.75 / 8.78; 
1.74; 12.04; 2:03.21); 4) Josua Gustafsson, Ullevi FK, 5.401; 
5) Jonas Elgered, Hammarby IF, 4.846; 6) Tobias Thor, Upsala 
IF, 4.656; 7) Andreas Andersson, dito, 4.554; 8) Sebastian 
Holmberg, IFK Lund, 4.004. (11 startande varav 3 bröt.)

Flickor 17 inomhus

 60 m (7/3): 1) Mariama Sambou, Huddinge AIS, 7.62; 
2) Anna Ek, Klippans FK, 7.63; 3) Anette Broselid, FIK 
Färjestaden, 7.64; 4) Linda Berntsson, Varbergs GIF, 7.80; 
5) Caroline Bertheau, Malmö AI, 7.87; 6) Frida Olsson, 
Katrineholms SK, 8.00. (44 startande.)
 400 m (7/3): 1) Sofie Persson, IFK Helsingborg, 56.20; 
2) Viktoria Tegenfeldt, Ume FI, 57.85; 3) Louise Martin, 
Hässelby SK, 59.60. Anette Broselid, FIK Färjestaden, ej 
start. (26 startande varav 1 bröt.)
 1500 m (7/3): 1) Frida Flodström, Turebergs FK, 
4:36.77; 2) Sandra Nilsson, Björnstorps IF, 4:41.67; 3) 
Sandra Fransson, IFK Växjö, 4:47.93; 4) Sara Bergh, IF 
Rigor, 4:57.78; 5) Emmi Östlund, Hammarby IF, 5:02.12; 
6) Lena Örn, SoIK Hellas, 5:09.08; 7) Elina Nygren, Ärla 
IF, 5:13.63. Sofia Kaneberg, Spårvägens FK, ej start. (23 
startande varav  1 bröt.)
 60 m häck (76.2 cm; 6/3): 1) Emilia Rundqvist, Kalmar 
SK, 8.65; 2) Anna Ek, Klippans FK, 8.78; 3) Elin Martinsson, 
IF Skade, 8.79; 4) Erika Persson, IF Göta, 8.85; 5) Louise 
Martin, Hässelby SK, 8.86; 6) Frida Olsson, Katrineholms 
SK, 8.92. (21 startande.) 
 Höjd (6/3): 1) Ebba Jungmark, Mölndals AIK, 1.74; 2) 
Erika Wiklund, Trångsvikens IF, 1.72; 3) Sofie Johansson, 
Wärnamo SK, 1.66; 4) Frederikke Jensen, Vittsjö GIK, 
1.66; 5) Jenny Ström, IF Hagen, 1.62; 6) Carolin Gull, IF 
Göta, 1.62; 7) Asal Nagsbandi, Väsby IK, 1.62; 8) Emelie 
Olofsson, FIF Gnistan, 1.58. (20 startande varav 2 blev 
utan resultat.)
 Stav (7/3): 1) Fanny Berglund, Göteborgs Kvinnliga 
IK, 3.91; 2) Emelie Gustafsson, Malmö AI, 3.58; 3) Alisa 
Dimante, dito, 3.38; 4) Tora Bjartmarz, dito, 3.28; 5) Isabell 
Lilja, dito, 3.18; 6) Louise Carlsson, FIK Färjestaden, 3.18; 
7) Hanna Hirvelä, Kvarnsvedens GoIF, 3.18; 8) Jessica 
Gustavsson, Gefle IF, 3.08. (19 startande.) 
 Längd (6/3): 1) Linda Berntsson, Varbergs GIF, 5.90; 
2) Sofia Rahdevi, IK Finish, 5.52; 3) Elise Råman Delin, 
Upsala IF, 5.48; 4) Camilla Eriksson, Västerås FK, 5.46; 
5) Elisabeth Svensson, Malmö AI, 5.26; 6) Frida Olsson, 
Katrineholms SK, 5.26; 7) Amelie Engström, IFK Lidingö, 
5.24; 8) Caroline Bertheau, Malmö AI, 5.22. (43 startande 
varav 2 blev utan resultat.) 
 Tresteg (7/3): 1) Martina Wahnström, Ullevi FK, 12.18; 
2) Ebba Jungmark, Mölndals AIK, 12.15; 3) Lina Pohl, 
KFUM Örebro, 11.53; 4) Erika Wiklund, Trångsvikens 
IF, 11.32; 5) Elise Råman Delin, Upsala IF, 11.14; 6) Elina 
Eliasson, Brännans IF, 11.09; 7) Sandra Pettersson, Strands 
IF, 11.06; 8) Adelina Karlsson, Kongahälla AIK, 10.97. (30 
startande varav 1 blev utan resultat.)
 Kula (3.0 kg; 6/3): 1) Anna Wikström, IFK Tumba, 
14.53; 2) Jenny Johansson, Västerås FK, 14.29; 3) Maria 
Bengtsson, IFK Växjö, 13.12; 4) Jasmine Henriksson, 
Eslövs AI, 12.89; 5) Johanna Wikström, Huddinge AIS, 
12.82; 6) Karin Höglund, Mölndals AIK, 12.26; 7) Jenny 
Olsson, Eslövs AI, 12.19; 8) Ann-Sofie Åkesson, Eslövs AI, 
11.85. (16 startande.)
 Femkamp (28/2): 1) Emelie Arvidsson, Hammarby IF, 
3.920 (60 m häck 9.16, höjd 1.69; kula 10.36; längd 5.22; 
600 m 1:44.83); 2) Ellinore Hallin, Enköpings AI, 3.638 
(9.26; 1.60; 13.41; 4.98; 2:01.37); 3) Jasmine Henriksson, 
Eslövs AI, 3.610 (9.84; 1.45; 12.90; 4.91; 1:42.83); 4) Erika 
Persson, IF Göta, 3.559; 5) Martina Wahnström, Ullevi 
FK, 3.517; 6) Lina Pohl, KFUM Örebro, 3.454; 7) Asal 
Nagsbandi, Väsby IK, 3.443; 8) Sofia Stensiö, Kungsängens 
SK, 3.440. (16 startande.)

Pojkar 15 inomhus

 60 m (6/3): 1) Oskar Åhberg, Solna FK, 7.34; 2) Markus 
Sparrman, IK Ymer, 7.35; 3) John Sallergård, Stensjöns IF, 
7.41; 4) Niklas Olsson, Heleneholms IF, 7.52; 5) Tim Uddh, 
Mölndals AIK, 7.58; 6) Jonas Svensson, Heleneholms IF, 
7.62. (22 startande.) 
 200 m (7/3): 1) Oskar Åhberg, Solna FK, 23.62; 2) Niklas 
Olsson, Heleneholms IF, 23.80; 3) Markus Sparrman, 
IK Ymer, 23.82; 4) Tim Uddh, Mölndals AIK, 25.22. (21 
startande.) 
 1000 m (7/3): 1) Jimmy Holmroos, Västerås FK, 2:37.36; 
2) Eric Hagelin, IK Akele, 2:41.25; 3) Johan Svensson, FIK 
Färjestaden, 2:43.23; 4) Christoffer Sundberg, Mälarö SOK, 
2:44.01; 5) John Eliasson, Sävedalens AIK, 2:45.33. Anton 
Wendesten, Sävedalens AIK, Alexander Persson, Klippans 
FK, och Henrik Berg, Bromma IF, bröt. (39 startande.)  

 60 m häck (84.0 cm; 7/3): 1) Markus Sparrman, IK Ymer, 
8.55; 2) Jonas Svensson, Heleneholms IF, 8.85; 3) Johan 
Lindberg, Luleå FI, 8.93; 4) Joacim Andersson, Väsby IK, 
9.10; 5) Fredrik Jurstrand, Nyköpings BIS, 9.18; 6) Johan 
Andersson, Brattås CK, 9.40. (12 startande.) 
 Höjd (7/3): 1) Markus Nilsson, Malmö AI, 1.97; 2) Oskar 
Åhberg, Solna FK, 1.84; 3) Johan Andersson, Väsby IK, 
1.81; 4) David Kallebäck, Varbergs GIF, 1.77; 5) Robin 
Nordenberg, KFUM Arvika, 1.73; 6) Johan Andersson, 
Brattås CK, 1.73; 7) Emil Svensson, IFK Växjö, 1.73; 8) Erik 
Olsson, SK Bore, 1.73. (19 startande varav 1 blev utan 
resultat.) 
 Stav (6/3): 1) Erik Thorstensson, Spårvägens FK, 4.01; 
2) Andreas Dahlberg, Kvarnsvedens GoIF, 3.51; 3) Johan 
Ramberg, Örgryte IS, 3.43; 4) Johan Andersson, Väsby 
IK, 3.35; 5) Henning Nåbo, Hovslätts IK, 3.05; 6) Viktor 
Ohlsson, Gillberga-Lista IF, 3.05; 7) Joel Ahl, Hanvikens SK, 
2.94. Karl Wilsborn, IFK Växjö, utan res. (Samtliga.)
 Längd (7/3): 1) William Svärd, IK Lerum FI, 6.25; 2) Jim 
Christensson, Trollhättans SK, 6.22; 3) Jesper Berggren, 
Sävedalens AIK, 6.19; 4) Fredrik Jurstrand, Nyköpings BIS, 
6.16; 5) Erik Collin, Ullevi FK, 5.99; 6) Claes Beverlöf, IFK 
Umeå, 5.96; 7) Martin Rogermark, IK Hakarpspojkarna, 
5.80; 8) Ralph Johansson, IFK Lund, 5.77. (20 startande 
varav 1 blev utan resultat.) 
 Tresteg (6/3): 1) Fredrik Jurstrand, Nyköpings BIS, 
13.35; 2) Johan Andersson, Väsby IK, 13.31; 3) Claes 
Beverlöf, IFK Umeå, 13.13; 4) Markus Nilsson, Malmö AI, 
12.82; 5) Johan Sjölin, Sävedalens AIK, 12.53; 6) William 
Svärd, IK Lerum FI, 12.52; 7) Jesper Berggren, Sävedalens 
AIK, 12.30; 8) Martin Rogemark, IK Hakarpspojkarna, 
11.91.

 Kula (4.0 kg; 6/3): 1) Oskar Åhberg, Solna FK, 14.58; 
2) Johnny Karlsson, IFK Strömsund, 14.16; 3) Sebastian 
Mattsson d.ä., Eslövs AI, 13.49; 4) Emil Svensson, IFK 
Växjö, 13.49; 5) Simon Karlsfred, Ullevi FK, 13.38; 6) 
Kevin Österberg, IFK Halmstad, 13.09; 7) Filip Vivlund, 
Heleneholms IF, 12.85; 8) Erik Krane, Skellefteå AIK, 12.18. 
(11 startande.) 
 Sjukamp (28–29/2): 1) Oskar Åhberg, Solna FK, 6.341 
(60 m 7.30; stav 3.07; längd 5.90 / 60 m häck 9.45; höjd 
1.86; kula 13.93; 600 m 1:35.60); 2) Felix Siljebäck-Larsen, 
Västerås FK, 5.880 (7.64; 2.97; 5.83 / 9.31; 1.68; 12.78; 
1:34.44); 3) Erik Thorstensson, Spårvägens FK, 5.732 
(7.90; 4.07; 5.46 / 9.23; 1.62; 10.84; 1:37.50); 4) Viktor 
Ohlsson, Gillberga-Lista IF, 5.731; 5) Camilo Karlström, 
Högby IF, 5.642; 6) Joel Ahl, Hanvikens SK, 5.319; 7) 
Joacim Andersson, Väsby IK, 5.165; 8) Anders Nihlstedt, 
FIK Färjestaden, 5.014. (9 startande varav 1 bröt.)
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Flickor 15 inomhus

 60 m (6/3): 1) Matilda Hultgren, IK Ymer, 7.83; 2) 
Linnéa Collin, IFK Helsingborg, 7.87; 3) Nathalie Jägerdal, 
Malmö AI, 7.90; 4) Julia Tollin, Östersunds GIF, 8.02; 5) 
Linda Fransson, Umedalens IF, 8.03; 6) Emilie Andersson, 
Kungsängens SK, 8.05. (41 startande.)
 200 m (7/3): 1) Matilda Hultgren, IK Ymer, 25.78; 2) 
Josefin Magnusson, Södra Sandby IF, 26.35; 3) Johanna 
Mann, Club Vemdalen 73, 26.42; 4) Nathalie Jägerdal, 
Malmö AI, 27.08. (25 startande varav 1 bröt.)
 1000 m (7/3): 1) Lisa Forsberg, Falu IK, 2:59.85; 2) 
Pernilla Ahlm, Sävedalens AIK, 3:00.18; 3) Hanna Keiser, 
Enhörna IF, 3:01.57; 4) Sara Sjöqvist, Täby IS, 3:02.50; 5) 
Matilda Åkerberg, Villstads GIF, 3:03.24; 6) Emelie Stenqvist, 
OK Hjorten FI, 3:04.19; 7) Sofia Turesson, Hässelby SK, 
3:04.49; 8) Rebecka Jonsson, Wärnamo SK, 3:14.32. (26 
startande.)   
 60 m häck (76.2 cm; 7/3): 1) Johanna Riex, Eslövs AI, 
8.79; 2) Fatima Makakala, Hammarby IF, 8.99; 3) Gabriela 
Casadei, KA 2 IF, 9.18; 4) Helena Wallenberg, IK Finish, 
9.30; 5) Frida Persson, IFK Helsingborg, 9.31; 6) Josefin 
Svensson, OK Hjorten FI, 9.36. (21 startande varav 1 bröt.)
 Höjd (7/3): 1) Stina Ekholm, Ullevi FK, 1.68; 2) Josefin 
Svensson, OK Hjorten FI, 1.66; 3) Anna-Karin Sörling, 
Ärla IF, 1.66; 4) Åse Thorsén, IK Lerum FI, 1.62; 5) Karin 
Andersson, Fjugesta IF, 1.59; 6) Emilia Bengtsson, IS 
Kullen, 1.56; 7) Madeleine Nilsson, Kalmar SK, 1.56; 8) 
Johanna Claesson, IK Ymer, 1.56. (22 startande varav 2 
blev utan resultat.)
 Stav (6/3): 1) Natalie Kogut-Rosberg, Malmö AI, 3.45; 2) 
Hanna Påhlsson, dito, 3.24; 3) Kristin Hallberg, Östersunds 
GIF, 3.08; 4) Sophie Lewin, Malmö AI, 2.89; 5) Emelie 
Erdeljac, Göteborgs Kvinnliga IK, 2.78; 6) Maria Ludwigsson, 
Västerås FK, 2.78; 7) Anneli Eklund, Stocksäters IF, 2.48; 8) 
Johanna Ramsell, Väsby IK, och Linn Claar-Stenberg, Ullevi 
FK, 2.28. (11 startande varav 1 blev utan resultat.)
 Längd (7/3): 1) Gabriela Casadei, KA 2 IF, 5.49; 
2) Mirabella Jauhiainen, Bodens FI, 5.41; 3) Emilie 
Andersson, Kungsängens SK, 5.36; 4) Hanna Tjernell, 
SoIK Hellas, 5.34; 5) Almirka Topcagic, Malmö AI, 5.25; 6) 
Cecilia Härdén, Turebergs FK, 5.20; 7) Jenna Glensby, IFK 
Växjö, 5.14; 8) Anna Borg, Göteborgs Kvinnliga IK, 5.01. 
(29 startande.) 
 Tresteg (6/3): 1) Johanna Riex, Eslövs AI, 12.07; 2) Izehi 
Ileso, Angereds IS, 11.79; 3) Fatima Makakala, Hammarby 
IF, 11.08; 4) Josefin Svensson, OK Hjorten FI, 10.97; 5) 
Joanna Nydén, Wedevågs IF, 10.76; 6) Sarah Wickman, 
KFUM Örebro, 10.66; 7) Mia Callenberg, IK Lerum FI, 10.46; 
8) Rebecca Strand, Karlskoga FI, 10.42. (17 startande.)
 Kula (3.0 kg; 6/3): 1) Therés Christensson, Trollhättans 
SK, 12.90; 2) Elisabeth Brånsgård, Fjugesta IF, 12.35; 3) 
Rebecka Holmqvist, Mölndals AIK, 12.20; 4) Malin Wiberg, 
FIK Färjestaden, 11.96; 5) Sanne Petersson, IK Pallas, 
11.66; 6) Elin Jarenfors, Tanums IF, 11.18; 7) Therese 
Holmqvist, Angereds IS, 11.02; 8) Erika Drageryd, KFUM 
Örebro, 10.42. (13 startande.) 
 Femkamp (28/2): 1) Ellinor Rosenqvist, Norrköpings 
FIK, 4.284 (60 m häck 9.36; höjd 1.57; kula 10.31; längd 
5.09; 600 m 1:40.74); 2) Johanna Riex, Eslövs AI, 4.263 
(9.01; 1.51; 8.82; 5.43; 1:40.66); 3) Josefin Svensson, OK 
Hjorten, 4.230 (9.49; 1.63; 10.11; 5.22; 1:44.86); 4) Gabriela 
Casadei, KA 2 IF, 4.127; 5) Alexandra Axell, IK Lerum FI, 
3.929; 6) Malin Wiberg, FIK Färjestaden, 3.884; 7) Anna 
Borg, Göteborgs Kvinnliga IK, 3.735; 8) Kristin Hallberg, 
Östersunds GIF, 3.628. (15 startande varav 1 bröt.)

Solnas mångsidige Oskar Åhberg var flitigt i farten i 15-
årsklassen på USM vilket resulterade i fyra guld och ett 
silver inomhus och två guld och ett brons utomhus. Foto: 
Göran Lenz
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