PROTOKOLL STYRELSEMOTE OSTSVENSKA FRIIDROTTSFORBUNDET
Datum: Lérdag 30 maj 2026 kl. 16.30-17.45. Plats: Fredrikskans IP, Kalmar.
Narvarande: Ulrika Pizzeghello, Stefan Mattsson, Peter Hakansson, Linnéa Agefjall och

Marina Karlsson. Personal: Markus Andersson, Nadja Casadei.

'l

Franvarande: Monica Randstrém, Johan Thor, Anna Palmerius, Ebba Larsson. il
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OSTSVENSKA

SVWEMEK FRIIDROTT

Motets 6ppnande
a) Val av justeringsperson - Linnéa.
b) Godkdnnande av dagordning - Dagordning godkandes utan nagra andringar.

Genomgang av uppdragslistan
Tom.

Ostsvenskas Héstméte - Ulrika

Forslag 3-4 okt I6rdag-sdndag lunch-lunch pa John Bauer Hotell i Jonkdping. Godkandes. Johan har
fatt bra priser, vi ser i ar ut att halla oss klart under budget, ca: 53 tkr i nettokostnader vs budget
-70 tkr. Da raknar vi med 40 personer totalt varav 20 st foreningsrepresentanter som far betala
900 kr/st (ca: halften av sjalvkostnadspris) och 20 st fran Ostsvenska styrelse, personal. Beslut att
Ostsvenska aven star for kostnaden for ordférande + en till fran varje kommitté, med utantag av
Ungdomskommittén dar Ostsvenska star fér samtliga.

Pa dagordningen planeras en punkt fran SFIF, Freja Aveback kommer till motet och tar upp SFIFs
nya strategi. Vi har aven punkter om Tavling och Utbildning, dar kommer t.ex. DM, distriktslag vid
Stafett-SM, utvarderingar fran vara utbildningar, antal timmar/dagar och digitalt vs fysiskt att kunna
diskuteras. Vi kan ocksa ta upp nagot om PC/utvecklingstréaffar.

Ostsvenskas friidrottsgala och nomineringar till priser — Marina, Peter

Information kring priser, kriteringer och anstkan finns pa hemsidan. Snart dags att ga ut med info till
foreningarna. Ingen sarskild summa avsatt i budgeten for priser, men det finns ekonomiskt utrymme
inom Hoéstmotet.

Ansvarsfordelning - Ulrika

Vi gick igenom flera men inte alla omraden for uppdaterad status. Linnéa meddelade att det planeras
for ett Tranarforum i samband med Hostlagret. En informationsfolder fér enbart utbildningar planeras
att tas fram. Marina tog upp ungdomsdelaktighet, blir ett spar pa Hostmotet. Markus fick i uppdrag
att inventera vilka féreningar som har ungdomskommitté/rdd och kontaktuppgifter till dessa. Nadja
namnde laget kring Hallevikslagret, vi dvervager att medverka kring OCR men gj klart.

Ekonomi - Markus

Underlag utskickat infor motet. Budget 2026 ar -10 tkr, men pekar nu ca: mot +/-0 tack vare att
varens utbildningar prel. gatt +49 tkr att jamfoéra med helarsbudget +39 tkr for utbildningarna. | dvrigt
inga storre avvikelser, vi har nu fatt alla bidrag fran SFIF & RF-SISU ungefar i linje med budget.
Framover planerar Markus ga éver till Fortnox (bokforing, fakturering, Ionehantering, etc) samt byta
till ett battre rantekonto.

Kommittéerna

a) Tavlingskommittén — Markus, Peter

IGM 2027 kommer arrangeras av Malmé Al 20-21 mars, vi har bytt s& det ar var tur inomhus 2028
istallet preliminart med IFK Vaxjo som arrangér, 2028 ar det aven var tur att ha GM utomhus.
Planering pagar med IDM-27 dar Kalmar SK siktar pa att kéra en IDM-helg. Sanktionsansdkningar
inomhus-27 pagar ocksa, ligger nu hos SFIF att godkénna under juni sen klart. Kommittén hade
senast moéte 7/5 och har ej satt datum for nasta mote. Har inkommit synpunkter pa att JDM 19 ar
saknas och Lag-UDM uppdelning norra/sédra samt dess poangberakning.

b) L6pningskommittén - Nadja
Ledartraff planerad till 7-8 november.

c) Veterankommittén

Markus fick i uppdrag att fraga nuvarande kommittéledamoter om de kdnner engagemang att vara
kvar samt om nagon vill ta pa sig att vara ordférande, fragan stalls aven till Anna Ek utanfor
kommittén.

Markus Andersson Ulrika Pizzeghello Linnéa Agefijall
Sekreterare Ordférande Justerare



d) Utbildningskommittén — Linnéa

Kommittén bjéd in till digitalt féreningsmote 20/5 med tva féreningar deltog och uttryckte sina behov
infor hosten. Ett till féreningsmote ar planerat till 30/9 samt vid Hostmotet. Tranarforum planeras
tilsammans med Hostlagret. Under varens utbildningar har vi haft 82 st deltagare, vilket ar en bra
niva.

e) Ungdomskommittén - Marina
Ung ledartraff genomférdes 3 maj i JOnkdping.
Kommunikationen inom kommittén och med nya ledaméter har forbattringspotential.

§8.  Ovrigt

§09. Néasta mote
Tisdag 25 aug kl. 19.30 digitalt. Darefter i samband med HOstmétet 3 okt kl. 10.00-12.00.

Uppdragslista Ostsvenska Friidrottsférbundet

Datum/§ Att gora Ansvarig Senast
30/5 §5 Inventera vilka foreningar som har ungdomskommitté/rdad  Markus 25/8
30/5 §7¢ Fraga veterankommittén & Anna Ek om ledamot/ordf. Markus 25/8
Markus Andersson Ulrika Pizzeghello Linnéa Agefijall

Sekreterare Ordférande Justerare



