Information Universiaden 2025 - Friidrott
Allmén information
2025 ars sommar Universiad kommer ga i Rhine Ruhr, Tyskland mellan 16-27 juli. Friidrottens
tavlingsdagar ar 21-27 juli. Boendeformen under mésterskapet kommer vara hotell och uppdelat pa
tre hubbar. Uppskattningsvis kommer deltagandet vara 6ver 8000 aktiva fran 90 lander vilket gor
det hdr misterskapet till ett av vérldens storsta. Tavlingen har B-ranking

Behorighet
For att fa delta i Sommaruniversiaden ska man vara:

* Svensk medborgare

* Mellan 18-25 ar, dvs f6dd mellan 1 januari 2000 och 31 december 2007. Svensk Friidrott
kommer prioritera U20 och U23 mésterskapen si i praktiken ar de friidrottare som ar mellan
23-25 ar (fodda 2000-2002) aktuella for sommaruniveriaden.

* Student (man ska bedriva eftergymnasiala studier vid universitet, hogskola, folkhogskola, ky-
utbildningar eller komvux). Man uppfyller 4ven FISU:s studiekrav om man ej ldngre studerar
men har avlagt examen under 2024 - ett kalenderér innan tavlingen. Distansstudier,
deltidsstudier och studier utomlands dr behdrighetsgrundande. Det finns inget krav pé antal
poéng eller pa vilken fart som deltagaren studerar

Deltagar- och administrationsavgifter
95-105 EUR/dygn + 20 euro for ackrediteringen. Avgiften ticker:
* Deltagande i tdvlingarna
* Delegationsledning av SAIF
* Helpension
* Representationskldder att behalla
* Lokala transporter inklusive transfer till och fran flygplatsen

Svenska Akademiska Idrottsforbundet kommer att ldgga ut for samtliga avgifter och fakturera i
efterhand. Svenska Friidrottsforbundet subventionerar inte detta misterskap. Ansvaret for kostnaden
alaggs deltagaren. Vi rekommenderar er att undersdka mojligheten till ekonomiskt stod fran er
forening men ocksa fran ert Universitet/Hogskola.

Resa

Resa till och fran Tyskland bokas och bekostas individuellt av deltagarna. Den officiella flygplatsen
ar Dusseldorf varifran arrangoren dven erbjuder transfer. For individuella idrotter ar det en
obligatorisk ankomst minst 24 timmar innan forsta tdvlingsdag.

Intresseanmiilan, informationsmaote och kvalkriterier

En intresseanmailan ska skickas in till truppansvarig for friidrott Dejan Mirkovic pé
coachdejanmirkovic@gmail.com senast den 25 mars. Dejan och Adam (ansvarig pa SAIF) kommer
att ha ett informationsmote den 27 mars kl 20-21. En teamslénk skickas ut vid intresseanmélan.
Svensk Friidrotts kvalkriterier for sommaruniversiaden dr samma kvalgranserna som f6r U23 EM
och sista kvaldatum &r 15 juni. Sverige far stilla upp med tva deltagare som klarat gransen.

Téavlings- och representationsklider

Representationskldder for Team Sweden ska anvédndas vid 6ppnings- och avslutningsceremonin och
vid prisutdelningar. Representationskldder bestills av Sveriges Akademiska Idrottsforbund.
Tavlingskldder lanas av Svenska Friidrottsforbundet.


mailto:coachdejanmirkovic@gmail.com

Ledare/coacher samt delegationsledning fran SAIF

Dejan Mirkovic ér, for friidrotten, ansvarig i forarbetet och kommer dven vara pa plats i Tyskland
under tdvlingsdagarna och finnas som stdd till de tdvlande. Finns intresse for personliga coacher att
aka med meddelas detta innan den 25 mars. Resa och uppehille bekostas ej av Svensk Friidrott.
Sveriges Akademiska Idrottsforbund skickar erforderligt antal delegationsledare som hjélper till
med det praktiska under tavlingarna.

RF:s Ren vinnare och WA:s I run clean

Sveriges Akademiska Idrottsforbund (SAIF) dr medlem i Riksidrottsforbundet (RF). Utovar man
idrott under RF s& giller idrottens antidopingregler. Det ligger pé varje enskild idrottare att veta
vilka regler som géller kring antidoping och dérfor har SAIF satt som krav att varje idrottare ska
genomfora RF:s ”Ren vinnare” for att fa delta pa4 Universiaden. Utover detta har dven Svenska
Friidrottsforbundet som krav att varje idrottare ska ha genomfér WA:s utbildning ”’I Run Clean”.
Niér dessa bada utbildningar dr genomforda meddelas detta till Dejan Mirkovic via e-post.

Forsikringar
Friidrottarna dr forsdkrade under misterskapet via forbundets forsékringsbolag Folksam.

Dagsprogram

3.6 COMPETITION SCHEDULE srwencs =0

Friday Saturday Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
18072025 19.072025 20072025 21.07.2025 22.07.2025 23.07.2025 25.07.2025 26.07.2025 27.07.2025
DAY 2 DAY 3 DAY 4 DAY 5 DAY 6 DAY 7 DAY © DAY 10 DAY 11
400MH M/400MH W 100MH HEP W JAVELIN THROW M| 100M DEC M HALF MARATHON W 20KM RACE WALK w
14:30 R1;17:10 R1;10:00 Heats |} 09:25 QA!09:50 Heats | 08:00 at Kemnader See | 08:00 at Kemnader See
LONG JUMP W !HAMMER THROW M DISCUS THROW W /LONG JUMP HEP W POLE VAULT M HALF MARATHON M| 20KM RACE WALK ™M
14 QA;17:15 QA ;1005 QA 09:30 A110:05 QA+B|08:20 at Kemnader See | 08:20 at Kemnader See
400om W HIGH JUMP M | 110MH M;{3000M SC M JAVELIN THROW W 110MH DEC M HAMMER THROW w
1510 R1}17:20 QA+B!1025 R1:110:10 R1}10:25 QA1 09:30 Heats | 10:00 FINAL
400m M 400MH M 200M W | JAVELIN THROW M LONG JUMP DEC M 5000M M 3000M SC w
1555 R1:17:50 SF111:00 R1!/10:35 QB!10:30 A110:00 FINAL'! 10:15 FINAL
DISCUS THROW M ISHOT PUT W HIGH JUMP HEP W!/LONG JUMP HEP W JAVELIN THROW W DISCUS THROW DEC M| POLE VAULT [
16:00 QA {1815 FINAL|11:10 A+BI110:40 B110:40 QB!10:10 A110:30 FINAL
LONG JUMP W !HAMMER THROW M | DISCUS THROW W ' 4X400M RELAY X! LONG JUMP DEC M TRIPLE JUMP W | 4X400M RELAY w
1645 QB!18:20 QB!11:15 QB;11:00 R1;11:25 B110:20 QA}10:45 FINAL
100M W i1500M ™M 200M M} POLE VAULT W HIGH JUMP W | 4X400M RELAY M| TRIPLE JUMP w
1655 R1!18:20 R1{1210 R1ii11:10 QA+B!11:45 QA+B!10:45 R1!10:50 FINAL
DISCUS THROW ™M 400M W SHOT PUT M:100MH W SHOT PUT DEC M DISCUS THROW DEC M| 4X400M RELAY ™M
17:41 QB}19:00 SFi12:45 QA+B}11:40 R1!12:30 A+B111:05 B!11:00 FINAL
100M M 400M M | 400MH W JAVELIN THROW HEP W|SESSION TRIPLE JUMP W | 1500M w
1805 R1i19:25 SF113:30 SFil11:45 A!BREAK 1140 QB{11:30 FINAL
SHOT PUT W | DISCUS THROW M SESSION JAVELIN THROW HEP W HIGH JUMP DEC M| 4X400M RELAY W 800M [
18:40 QA+B19:35 FINAL| BREAK 1255 Bi1845 A+B111:45 R1!12:00 FINAL
10.000M W {100M W ! SHOT PUT HEP W SESSION TRIPLE JUMP M HAMMER THROW W | 4X100M RELAY w
1910 FINAL | 10:50 SF118:00 a+B!| BREAK 18:50 QA{12:00 QA{12:30 FINAL
LONG JUMP W LONG JUMP Mi110MH M 100MH W | POLE VAULT DEC M| 4X100M RELAY ™M
20:00 FINAL | 18:05 QA18:10 SF119:15 SF112:30 A+B112:40 FINAL
100M M [10.000M M!|LONG JUMP M| POLE VAULT W HAMMER THROW w
2015 SFi1815 FINAL || 18:20 FINAL | 19:35 FINAL | 13:05 QB
8oom W HAMMER THROW M DISCUS THROW W! 1500M W!SESSION
20:40 R1{18:50 FINAL ! 18:35 FINAL | 19:50 R1|BREAK
100m W | 400MH M} 400MH W! TRIPLE JUMP M JAVELIN THROW DEC M
21:30 FINAL | 19:05 FINAL ! 18:45 FINAL | 20:20 QB!18:20 +8
100m M| 800M W 200M W | JAVELIN THROW M TRIPLE JUMP [
21:40 FINAL | 19:25 SFil18:55 SF|20:25 FINAL | 18:30 FINAL
LONG JUMP M:HIGH JUMP M| 800M M [3000M SC ™M
1945 QBi{19:10 FINAL | 20:30 R119:00 FINAL
200M HEP W ii200M M 400M DEC M HIGH JUMP w
2012 Heats | 19:25 SFi21:20 Heats | 19:25 FINAL
400m W 800M HEP W{100MH W | 4X100M RELAY w
2037 FINAL|! 19:55 Heats | 21:40 FINAL | 19:30 R1
400m M} 4X400M RELAY x JAVELIN THROW w
20:47 FINAL ! 20:15 FINAL 1935 FINAL
SHOT PUT [ soom ™M
20:25 FINAL 20:00 SF.
DAY 4. DAY 5 DAY 6 DAY 7 TIOMH L Sooom w
20012025 21.07.2025 22.07.2025 23.07.2025 0 I NAL 20:25] AR
Driday Saturday Sunday Monday Tuesday L i 4X100M RELAY M
2055 FINAL 21:00 R1
1500M [ 1500M DEC [
21:10 FINAL 21:30 Heats
200M w
21:25 FINAL
200M ™M
21:35 FINAL

Har ni ndgra funderingar sa tveka inta att hora av er till Dejan via e-post

coachdejanmirkovic@gmail.com eller mobiltelefon 073-600 43 44.
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