Norra Norrlands FIF oktober 2026

27 oktober holl Norra Norrland FIF dialogtraff for de foreningarna med tillhérighet inom distriktets granser.
Tanken bakom hosttraffarna ar, att bade distriktet och férbundet (SFIF) vill delge information. Men vad som
alltid ar viktigt ar dialogen med féreningarna, dér vi tillsammans kommer 6verens vad vi behover lagga fokus pa
for att vi gemensamt kan utveckla friidrotten i ratt riktning.

Narvarande under traffen: Foreningar representerade fran norr till séder.
Delar av distriktsstyrelsen, Helen H. Knutsson ledamot SFIF samt utbildnings- och foreningsansvarig for bade
Sodra och Norra Norrland Hanna McCarthy.

Motet startade med presentation av Hanna M. En langre presentation av Hanna finns pa hemsidan.

Utbildning

Onskemal till féreningarna att delge behov/énskemal av utbildningar.

Ju fler som delger, desto storre chans till att det blir utefter féreningarnas behov.

Onskemal om utskick av enkat/mejl - vilka utbildningsbehov finns.

Onskemal att sprida utbildning éver hela distriktet.

Diskussion att halla utbildning i samband med nagon tavling. Bl a for samordning av resor.

Arets barntranarutbildning gar i Pited i november. Alla kommande utbildningar finns pa distriktets hemsida under
fliken utbildning. Program for varen gors klart i nov/dec och laggs ut bade i nyhetsbrev och pd hemsidan samt i
utskick till foreningarna.

Tavlingar:

IDM 2027- problem att hitta arrangor. Forslag att ringa runt till féreningar, f& nagon att ta pa sig arrangemanget.
Distriktsmasterskap kan inte anordnas i Arcushallen Lulea pga for fa antal banor. Pited IF vill ta med sig fragan
till sin styrelse. GSK arrangerar tva tavlingar, svart med en tredje, svarighet med funktionarer. Om det inte gar att
lbsa DM som separat tavling hoppas man pa sammanslagning med befintlig tavling dar forsta prioritet borde var
Aspen Athletic Games.

Styrelsen och tavlingskommittén ser garna att IDM spikas sista helgen i januari framover.

Forslag gavs att DM arrangeras mellan perioden sista helgen i juli och sista helgen i augusti.

Onskemal gavs dven pa ett tydligt flerdrigt schema éver DM arrangérer, utlagt pd hemsidan och som dven kan
laggas ut pa distriktets sociala medier. Féreningsansvarig pAminna distrikt och klubbar i god tid innan deras tur.
Viktigt att vi alla gemensamt stottar varandra med att delta pa de arrangemang som anordnas.

Barents Games kom upp i diskussionerna dar deltagarna anser att forbundet central borde uppmarksamma
tavlingen. Helen H. Knutsson tar med sig det till forbundsstyrelsen. Hon berattade att styrelsen vill fa in goda
exempel att lyfta och som ger mer. Hon anser att detta ar ett sddant exempel.

Lager

Né&r lager som anordnas dar flera foreningar deltar skall inbjudan utgé till de féreningar som kan vara aktuella.
Samordning sker ihop med distriktansvarig som ser till att inbjudan ladggs ut pd hemsidan samt péa distriktets
sociala medier. Viktigt att ledare som deltar har relevanta utbildningar fér de olika klasserna.

Onskemal om en tydlig checklista for att anordna lager som ska vara tydlig och publicerad p4 hemsidan.

Para

Varje ar anordnar Umedalens IF och Norra Norrlands Friidrottsforbund ett hostlager for parafriidrottare. Lagren
ar pa olika platser varje ar. | ar kor vi ett daglager i Pited den 7 november. Umedalens IF kommer att halla en
Oppen digital forelasning 2027 dar de berattar hur de arbetat for att starta upp en paragrupp och resultatet av
det arbetet samt tips for att lyckas till foreningar som vill starta en paragrupp.



Ungdomskommittén

Senaste aret:

Kvallsaktivitet pa olika stéllen och tavlingar. Lank mellan ungdomar och styrelsen
Deltagit pa stafett-SM i Sollentuna i maj.

Ungdomskonferens Boson

Aktiva pa Instagram.

Jobba med framéver:

Sammanhallning mellan ungdomarna. Forbattra friidrottsmiljon.

Rekrytering till ungdomskommittén

Ordna sociala tillfallen med fokus pa gemenskap t.ex. lager eller ggmensamma resor.

Budskap till foreningarna, fler ungdomar till ungdomskommittén, inga krav kravs for deltagande.
Ungdomar, hor gdrna av er med forslag pa kvallsaktiviteter!

SFIF
Informerar runt strategi 2030. Finns dven pa friidrott.se.

Tre nya mal uppsatta

1 Svensk friidrott vaxer.

2 ldentiteten och stoltheten starks.
3 Vi utvecklas i takt med tiden.

Det pagar utrullning av idrottsarenan som ska boérjas anvandas. Det finns manualer och utbildningar for detta.
Det pagar en omorganisation pa nationella férbundskansliet.

Finns en utbildning pa kunskapsarenan for friidrottsforaldrar. Den ar helt digital och pa 3 timmar.

Det finns stod att soka for verksamhet for personer 65+

Ovriga fragor
Vasterbottens GP i langlopning. Regler for arrangerande foreningar finns pa Norra Norrlands hemsida.

Ungdomskommittén kommer att sammanstélla mailadresslista av ledare, tranare, som ar ute pa arenorna.
Hjalp med insamling behovs. Kontakta ungdomskommittén

Onskemal om méanadsbrey, vilket har startat denna manad.



