PROTOKOLL STYRELSEMOTE OSTSVENSKA FRIIDROTTSFORBUNDET
Datum: Séndag 8 mars 2026 kl. 10.00-12.00. Plats: Scandic Hotell, Vaxjo
Narvarande: Ulrika Pizzeghello, Stefan Mattsson, Marina Karlsson, Peter Hakansson,

Linda Kjellberg och Johan Thor (digitalt). Personal: Markus Andersson, Nadja Casadei.

'l

Franvarande: Olivia Hansén, Monica Randstrom, Fredrik Schoéllin. il
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§2.

§ 3.

§4.

§ 5.

§ 6.

§7.

OSTSVENSKA

SYEMSK FRIIDROTT

Motets 6ppnande

a) Val av justeringsperson - Peter.

b) Godkdnnande av dagordning - Dagordning godkandes utan nagra andringar.
c) Foregaende protokoll — Forslag pa motesordférande Martin — Martina.

Genomgang av uppdragslistan
Tom.

Uppfoéljning planeringsdag 17 januari

Vi jobbade med tre utvecklingsomraden, tog fram ett antal olika forslag pa atgarder inom respektive
omrade samt rostade fram foljande som vi planerar att genomféra:

Para: Tips/forelasningar i Nyhetsbrev och annan kommunikation.

Gang: Vi ska understka majligheterna att arrangera en uttagstavling till Finnkampen inom
Ostsvenska i samarbete med lokal férening och éverenskommet med SFIF/landslagsledningen.
Nadja har pabdérjat en kontakt med Daniel Bergin, SFIF.

OCR: Ostsvenska arrangerar/stéttar ett lager, antingen befintligt t.ex. Hallevik eller ett nytt.
Uppfdljning av Hallevik och kontakt med arrangérsféreningen Karlshamns OCR behdver tas.
Samarbete med Friskis planeras ocksad men togs ej upp 17 jan da Johan ej var med.

Uppléagg infor Arsmétet — Ulrika, Markus
Vi gick igenom dagordningen med forslag pa ordférande, sekreterare, justerare/réstraknare och
foredragare for olika punkter.

Ekonomi, attestordning - Markus

a) Ekonomisk rapport

Underlag utskickat infor motet. Budget 2026 ar -10 tkr och inga storre avvikelser annu. Vi har fatt
SDF-biderag av SFIF for 50 % tjanst, delen for verksamhetsstod aterstar. Hyran fér Vaxjokontoret ar
nu halverad enligt forvantan.

b) Attestordning

Revisorn lyfte fragan kring attestordning.

Efter diskussion beslutades att vid foéljande transaktioner:

* Utbetalning av 16n till Markus & Nadja

* Fakturabetalningar pa mer &n 50.000 kr

... sa stammer Markus av med Ulrika per mail innan betalning sker.

Forbundsarsmoétet 28-29 mars i Uppsala - Ulrika

a) Motioner

Vi gick igenom nagra av de 18 motionerna och férbundsstyrelsens yttrande och gjorde féljande
stallningstagande:

1: Bifall, 2: Besvarad, 5: Avslag, 6: Bifall, 7: Avslag, 8: Kan vara ok med annan formulering.

b) Forbundsstyrelsens forslag
Finns fyra stycken. Vi diskuterade framst tvaan & fyran, certifieringen ska inte kosta nagot for
foreningarna, hur blir det for coacherna sjalva? SM-aldersgrans samma som internationellt?

Kommittéerna

a) Tavlingskommittén — Markus, Peter
Inte s& mycket nytt att rapportera om. Fér Terrang-DM i Motala hjalper Markus Peter med en mall.

b) L6pningskommittén - Nadja
Nadja namnde Linda Westerlund som ny ordférande i kommittén, I6partraff i var av PC medel/lang
samt Iopartraff i host av var kommitté.

Markus Andersson Ulrika Pizzeghello Peter Hakansson
Sekreterare Ordférande Justerare



c) Veterankommittén — Fredrik (ej narvarande)

d) Utbildningskommittén — Markus
Kommittén hade mote 24/2 och har kallat féreningarna till ett digitalt méte pa mandag 9 mars for att
stdmma av utbildningsplaneringen 2026.

e) Ungdomskommittén — Olivia (ej narvarande)
Vi pratade om kommitténs sammansattning, dar forandringar ar pa gang, men inget beslut idag.

§8.  Ovrigt

a) Tranarforum 24-26 april 2026 i Vaxjé — Nadja, Marina
Endast 14 st anmalda idag pa morgonen (sista anmalningsdag). Lova/SFIF som tar de mesta fasta
kostnaderna vill ha ca: 40 st. Lutar at att vi tyvarr far stélla in och férsdka igen, varen 2027?

b) Utse ombud till RF-SISUs arsmoéten

* Ostergdtland man 30 mars kl. 18.00 i Norrkdping: Markus kollar med Monica och Tjalve

* Smaland 16r 18 april i Vaxjo: Ulrika narvarar + kollar med nagon mer fran IFK Vaxjo

* Blekinge ons 15 april kl. 18.00 i Karlskrona: Ev. Anders/Sara Hogelius? Linda kollar om hon kan.

c) Arsrapport — Nadja
78 st har skickat in (+2 per mail) vilket innebar en stor 6kning fran fjolarets laga antal och nu >50%
av samtliga féreningar.

§9. Néasta mote
Konstituerande styrelseméte i eftermiddag efter arsmotet.

Uppdragslista Ostsvenska Friidrottsférbundet

Datum/§ Att gora Ansvarig Senast
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Sekreterare Ordférande Justerare



