PROTOKOLL STYRELSEMOTE OSTSVENSKA FRIIDROTTSFORBUNDET
Datum: Loérdag 2 mars 2024 kl. 10.00-12.00. Plats: Royal Corner, Vaxjo.
Nérvarande: Ulrika Pizzeghello, Monica Randstrém, Marina Karlsson, Linda Kjellberg,

Ronny Krénvall och Stefan Mattsson. Personal: Nadja Casadei, Markus Andersson.

'l

Valberedningen: Fredrik Nordenberg. Ungdomskommittén: Olivia Hansén. il

Franvarande: Carl Hedin, Peter Hakansson, Lars Molin.

§1.

§ 2.

§ 3.

§ 4.

§ 5.

§ 6.

§7.

OSTSVENSKA

SYEMSK FRIDEQTT

Motets 6ppnande

a) Val av justeringsperson
Linda.

b) Godkdnnande av dagordning
Dagordning godkéndes med fortydligandet att under § 10 behdver vi en plan for tillsattande av ny
ordférande i Tavlingskommittén.

c) Féregaende protokoll
Ar utskickat och ligger pa hemsidan, inga fler synpunkter nu.

Genomgang av uppdragslistan
Paraverksamhet: Monica staller fragan till Ingela Nilsson om hon vill hjdlpa oss med detta, ungefar
kontaktperson mot féreningarna, och Markus lagger upp en flik pa hemsidan om Parafriidrott.

Ekonomi - Markus

Ingen rapport utskickad infér detta mote. Enda nyheten sen férra moétet ar att vi kommer fa 155 tkr i
SDF-bidrag av RF-SISU Smaland (ej 159 tkr) och budget 2024 ar justerad med det till -107 tkr.
Markus lyfter ocksa fragan kring om de precis inkdpta GM-tréjorna 150 st for 35 tkr ska tas som en
kostnad direkt eller redovisas i balansrakningen som varulager for mindre resultatpaverkan 2024, det
beror ju pa den framtida anvandningen och forvantat "varde” vi far ut av tréjorna. Vi later hela
kostnaden ligga pa 2024.

Upplagg arsmotet — Markus, Nadja, Marina, Monica
Ulrika har sammanstallt en presentation utifran input fran olika hall som vi gick igenom, ihop med
vem som sager/gor olika saker under motets gang.

Utse ombud till Férbundsarsmétet i Uddevalla 23-24 mars - Ulrika

Intresseanmalda sen forra styrelsemotet ar Carl Hedin, Peter Hakansson, Linnéa Agefjall och
Johanna Green. Markus kan ocksa tanka sig att aka. Styrelsen utsag nu dessa fem. Vi har 11 st
platser sa 6 st lediga. Mdjliga personer att tillfraga (6 st): Tilda Holgersson (Olivia fragar), Linnéa
Algotsson (Ulrika), Calle, Nilsson, Katarina Nilsson och Krister Hultberg (Nadja) och Anders
Petersson. Om nagon av dessa sager ja utser vi dem ocksa till Ostsvenska-ombud.

Extra aterstartsmedel fran SFIF - Nadja

Vi kommer f& 110 tkr extra men behover redovisa till Bjorn senast 31 mars hur vi planerar att
anvanda dem. Nadja ordnar det. Hon har jagat Bjorn under hdsten-vintern for att vi ska fa nagot till
vara lager med oklart besked, nu har dock féreningarna (ej vi) fatt ganska bra ersattning for deras
deltagande i vara lager i hostas, vi planerar att ga ut med information till féreningarna kring det.

Utredning av DM-tavlingar - Ulrika

Blandad diskussion kring hur vi ska fa till bra DM-tavlingar som bade arrangorer och deltagare
uppskattar och vill satsa pa. Nagra idéer var att minska utbudet till halften av grenarna vartannat ar
sa deltagandet blir mer koncentrerat istallet for utspritt (kérs redan sa pa VDM). En enkat ut till
foreningar, ledare och aktiva och bara de klasser/grenar som efterfragas mest genomférs? Dock
nackdel att det da alltid blir populdra grenar och aldrig ovanligare som t.ex. hinder, 1ang hack, osv.
Man kan kora en enkat men att tavlingskommittén anda tar ett samlat/justerat beslut kring urvalet
grenar. Marknadsforing pa sociala medier infor sa att DM framstalls som nagot viktigt & populart.
Bidragsmojligheter pa hemsidan for bade arrangdrer och deltagare. Kringaktiviteter vid sidan om
sjalva tavlingen for publik, familjemedlemmar, ledare, tranare, osv. Hostmotet blir ett viktigt
diskussionstillfalle, men vad/hur som diskuteras behdver férberedas. Tavlingskommittén och Markus
ansvarar for det.

Markus Andersson Ulrika Pizzeghello Linda Kjellberg
Sekreterare Ordférande Justerare



§ 8. Motioner forbundsarsmotet
Finns aven styrelseforslag men vi bérjade nu med motionerna. Nr 1 ar var egen dar FS tyvarr yrkar
pa avslag, vi star fast vid bifall. Vi gick igenom motionerna 2-5 och dar stodjer vi FS yrkande. Vi gick
inte igenom motion nr 6- eller férslagen fran FS eller valberedningen, kanske senare innan FAM och
véra utvalda ombud ska isafall f& kdnnedom om Ostsvenska styrelses stéllningstagande.

§9. Verksamheten — Nadja
Arsrapporten, 79 st av vara foreningar har svarat, stor 6kning fran fiolarets 52 st.
Nadja narvarade vid invigningen av Craft Arena i Kosta.
Lopklassikern, snart méte under mars med alla nio SDF.
Forra veckan mote med alla tre RF-SISU-distrikten vi tillhér om framtida samarbete, vi planerar
tatare samarbete med deras konsulenter.
GM-anmalningar rasslar nu in till Nadja (starter) och Markus (boende/mat/tréjor), sista
anmalningsdag till oss 3 mars och till MAI 5 mars.
Nadja haller pa att skriva ihop vad vi ska anvanda de extra aterstartsmedeln 110 tkr till.
Planeringsdagar i Stockholm kommer snart.

§ 10. Info frAn kommittérna — Monica, Ronny, Olivia, Nadja, Markus/Linda
Tavlingskommittén saknar nu ordférande da Mikaela avsagt sig det. Forslag pa ny att tillfraga: Anton
Osterbo, Linkopings GIF.

Ungdomskommittén har jobbat pa att hitta fler kommittéledaméter, framst nagra killar, men annu inte
lyckats. Kommittén planerar att narvara vid DM-tavlingar. Har fatt hjalp av SFIF med marknadsforing,
t.ex. beachflaggor och liknande ("Svensk Friidrott”), vi skulle kunna képa in nagra som det star
Ostsvenska pa. Kommittén planerar dven att samla ungdomsledare i distriktet vid olika tillfallen och
prata/utbilda kring ledarskapsfragor och uppmuntra féreningarna att bilda Ungdomsrad i sina
féreningar.

Veterankommittén ar kallad till arsmotet, tre ledamoter narvarar.
§ 11. Ovrigt
a) SFIF riktlinjer vegetarisk kost — Stefan
Stefan undrar vad bakgrunden till detta beslut ar. Vi haller utkik och utvarderar framéver hur det
fungerar och eventuella upplevelser/asikter.
b) Info om SDF-6versyn - Ulrika
Ulrika ar med i en arbetsgrupp ihop med SFIF och ett arbete pagar. Till nasta styrelseméte kommer

mer underlag.

§ 12. Nasta mote och avslut
Konstituerande direkt efter arsmotet. Motet avslutades kl. 12.02.

Uppdragslista Ostsvenska Friidrottsférbundet

Datum/§ Att gora Ansvarig Senast
2/3 §2 Paraverksamhet, fraga Ingela, flik pa hemsidan Monica, Markus

2/3 §7 "Utredning” DM, diskussionsunderlag/forslag till HM Tavlingskommittén, Markus

2/3 §10 Ny tavlingskommittéordférande, fraga Anton Osterbo Monica

Markus Andersson Ulrika Pizzeghello Linda Kjellberg

Sekreterare Ordférande Justerare



