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INFO INFÖR KOMMANDE SVEALANDSMÄSTERSKAPEN INOMHUS 18–19 MARS 2023 

I nuläget vet vi att tävlingen kommer genomföras någonstans i Stockholm, troligtvis Sätrahallen 

samt att gemensam buss, boende och mat kommer att anordnas för Södra Svealands laget.  

Mer info om tävlingen kommer under februari månad. 

AKTIVITETSPLAN VÅREN 2023 FÖR MÅLGRUPPEN 

Dessa aktiviteter syftar till att skapa gemenskap och trygghet för målgruppen. Följande tillfällen ger 

möjlighet att träffas och prata med varandra (aktiva, ledare och huvudledare). Vi vill poängtera att 

det inte är något krav på att delta vid dessa aktiviteter. 

Vi har utsett prioriterade tävlingar där huvudledarna är på plats och kan svara på frågor  

• Örebro Indoor Games (DM) 14-15januari, Anna Bengtsson & Rebecca Edberg 

• Inlagda Gurkspelen 21-22januari Mathilda Åkerlund & Andreas Daun  

• Götas UngdomSpel 28–29 januari, Madde Olsson   

Vi återkommer på Facebook och hemsida med info innan tävlingen med mer exakt info om tid och 

plats under själva tävlingen då huvudledaren har tid till er som aktiva, tränare eller föräldrar. 

 

INTRESSEANMÄLAN 

Vi har gjort en intresseanmälan för Svealandsmästerskapen för att få en överblick över hur många 

aktiva vi har inom distriktet som är intresserade av att vara med och tävla i Södra Svelands lag. 

Denna intresseanmälan ska du som aktiv fylla i och skicka in senast den 5 februari, finns även ett 

par rader i intresseanmälan för din vårdnadshavare att fylla i 

Länk till intresseanmälan: 

https://docs.google.com/forms/d/1Ka1r7GApZ5VLx4XmcIsYouDu6JHW6I8YRdQaQh2uXXQ/edit 

 

UTVECKLINGSTRÄFF FÖR AKTIVA 13-14ÅR 

Vi har planerat en Utvecklingsträff för målgruppen lördagen den 18februari i Örebro mellan 10.00-

16.00 där vi bjuder in alla 13-14åringar inom distriktet för att ha kul, lära känna varandra och träna 

tillsammans. Träffen kommer bestå av både teori och praktik och mat och fika ingår och 

anmälningsavgiften är 100kr. Er förening kommer ha möjlighet att söka subvention för resan till 

träffen  

Anmälan till träffen den 18 februari via nedanstående länk 

https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1685895  

 

Huvudledare för Södra Svealands lag är:  

  Madde Olsson, IF Göta Karlstad  

   Mathilda Åkerlund, Västerås Friidrott 

   Andreas Daun, Katrineholms Friidrott 

   Rebecca Edberg, KFUM Örebro 

Till stöd åt huvudledarna och ansvarig för allt praktiskt är Södra Svealands föreningsansvarig  

Anna Bengtsson anna.bengtsson@friidrott.se  
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