
 
 

 
 

Inbjudan till Stafett-UDM/DM 2026 
Fredag 8 maj       

 
 
Danderyds SK Friidrott har fått förtroendet av Gotland-Stockholms Friidrottsförbund att arrangera korta 
Stafett DM den 8 maj 2025 och tävlingen genomförs i samband med Danderydsspelen den 9 -10 maj. 
Vi hoppas att många klubbar är intresserade av att delta i tävlingen på Danderyds Gymnasiums IP, 
bl.a. som en generalrepetition inför Stafett-SM 16-17 maj.  Stafett-DM är även WRC-klassad. 

• Anmälan ska vara DSK tillhanda senast 1 maj, anmälan via easyrecord 
• Stafett DM är en öppen tävling, så vi tar även emot lag från andra distrikt, som då tävlar utom tävlan. 
• Anmälningsavgiften är 400 kronor per lag – faktureras i efterhand. Efteranmälningar i mån av plats. 
• Avprickning sker genom att lämna in laguppställning senast en timme innan utsatt starttid, inga 

nummerlappar kommer att användas. Tävlingsdräkt är obligatoriskt. 
• PM och slutligt tidsprogram hittar du på www.dskfri.se senast 5 maj  
      OBS! Tävlingen kommer att genomföras kvällstid ca 18.00-20.30. 
• Försök och finaler: Final direkt på försökstid vid endast 6 lag.  

(För DM titel/rekord, krävs minst två tävlande lag från två olika föreningar)       
• Priser: DM plaketter till de tre främsta lagen i varje klass 
• Information/frågor: kontakta vårt kansli  kansli@dskfri.se eller bo@dskfri.se  
• Kom gärna ombytt till tävlingen, omklädningsrum finns vid Danderyds Gymnasium (ca 200m), 

tillgängliga för ombyte/dusch. Toaletter finns på gymnasiet och kommer även finnas vid arenan. 
• Plats: Danderyds Arena, Danderyds Gymnasium, Rinkebyvägen 4. 
 

Klasser:      

 

 
 

Regler som gäller på Stafett-DM!     
Minst 50 % av startande deltagare i ett lag ska tillhöra sin åldersgrupp (seniorer undantagna). 14- åringar 
får endast komplettera 15-årslag. 15-åringar får komplettera 17-årslag (men ej dubblera). Det går inte att 
representera flera åldersklasser (15 och 17 år får även dubblera i M/K). 
 
 

Runners´ Store finns  
med vid arenan 

                
 
 
Varmt Välkomna! 
Bosse Wikmark 
bo@dskfri.se 
Danderyds SK Friidrottsförening 
 
                                                                     

Klass Födelseår Gren 
F/P15 2011-12 4x80m 
F/P17 2009-10 4x100m 
K/M Alla åldrar 4x100m 

https://www.easyrecord.se/entry?PKrsee
http://www.dskfri.se/
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