
QualityGames 2026
Kvinnor 400m

Pos. Namn År Förening Resultat 100m 200m 300m 400m 0-100m 100-200m 200-300m 300-400m 1st 200m 2nd 200m Diff. Heat
1 Elna Wester 5 Örgryte IS 53,23 12,93 25,22 38,59 53,23 12,93 12,29 13,37 14,64 25,22 28,01 2,79 A
2 Josephine Thoor Dunder 95 Malmö Al 53,74 13,06 25,36 38,85 53,74 13,06 12,30 13,49 14,89 25,36 28,38 3,02 A
3 Moa Granat 4 Turebergs FK 54,03 13,02 25,49 39,11 54,03 13,02 12,47 13,62 14,92 25,49 28,54 3,05 A
4 Anna Krab Scheibelein 98 Københavns IF (DEN) 54,74 54,74 0,00 0,00 0,00 54,74 0,00 54,74 54,74 A
5 Guåbjörg Jöna Bjarnadöttir 1 IR (ISL) 56,01 12,96 26,08 40,49 56,01 12,96 13,12 14,41 15,52 26,08 29,93 3,85 B
6 Celina Dyhring 99 Københavns IF (DEN) 56,26 13,59 26,40 40,75 56,26 13,59 12,81 14,35 15,51 26,40 29,86 3,46 B
7 Lilly Loggner 7 KA 2 IF 56,3 12,95 25,68 40,34 56,30 12,95 12,73 14,66 15,96 25,68 30,62 4,94 C
8 Virva Rylander 0 Västerås FK 56,81 13,03 26,02 40,50 56,81 13,03 12,99 14,48 16,31 26,02 30,79 4,77 C

Kumelativa tider Interval tider

2026-01-17

Kameror:  Panasonic HC X-1200  (100fps)/Sony RX10 (100fps)
Videocode: Kinovea

Startimpuls: Ljusblixt från pistol
Analys/Video: Benke Blomkvist/Torbjörn Eriksson

Svensk Friidrotts Utvecklingscentrum 
Prestationscenter Sprint/häck i Falun/Malmö


