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MITTSVENSKA

SVENSK FRIIDROTT

Inbjudan domarutbildning

(Tidigare distriktsdomarutbildning)

Datum: Séndag 28 september
Tid: 9.30-17.00
Plats: IFU Arena, Uppsala

Mittsvenska friidrottsforbundet valkomnar dig med intresse for friidrott och friidrottens
regler till en domarutbildning. Utbildningen handlar om domarens roll, ansvar och
forhallningssatt med sarskild inriktning pa rollen som referee (tidigare kallad
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grenledare).

Sjalvstudier: World Athletics digitala utbildning “Technical Officials -
Apprentice Level” omfattar cirka 8 timmar.

Individuellt studerande av regelboken (Digitalt)
Medverka vid den fysiska utbildningstraffen (1 dag).
Praktik vid en tavling, helst med flera olika roller.

For dig som har verkat som tavlingsfunktionar en langre tid och ar val bekant
med hur en friidrottstavling gar till.

Per Mawe och Siv Jonsson

1250kr/deltagare

Avgiften faktureras till din férening. Foreningen far tillbaka 600 kr/deltagare
efter godkand och redovisad utbildning.

Senast onsdag 17 september. Tillanmaélan - Klicka HAR.

Avanmalan sker senast fredagen den 19 september 2025 till
mathilda.karlsson@friidrott.se. Vid avanmalan efter den 19 september
debiteras foreningen hela deltagaravgiften.

Mathilda Karlsson
Tel: 070-355 56 26 | E-post: mathilda.karlsson@friidrott.se

VALKOMNA!
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