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Motion till forbundsarsmotet 2026

Fair-play! - forslag till Svenska Friidrottsforbundet om inférande av en etisk
policy for att hantera 6vergangar mellan foreningar och framja fair-play inom
friidrotten.

Bakgrund

Det finns ett behov av att ta fram och inféra en etisk policy for fair-play och samsyn i
hur arenden som rér évergangar och varvningar av aktiva ska hanteras inom
frildrotten. Manga andra specialidrottsforbund under Riksidrottsférbundets paraply
har redan etiska regler och policyer pa plats for att undvika oetiska varvningar, framja
kommunikation mellan féreningar och skydda moderféreningens aktiva fran yttre och
oetisk paverkan. Sa ar inte fallet inom friidrotten trots upprepade fall under lang tid av
vad manga uppfattar som oetiska varvningar och varvningsférsok mellan klubbar.

Overgangar av aktiva mellan féreningar ar forvisso en naturlig del av friidrotten och
for aktivas fortsatta utveckling, exempelvis vid flytt till annan ort eller om den aktive
inte langre har en Iamplig trdnarresurs inom sin gren i nuvarande férening. Men idag
finns brister i strukturer och ansvar och det saknas en gemensam kultur och samsyn
mellan féreningarna nar det galler hur évergangar ska ga till och for att stavja oetiska
varvningar och varvningsférsok. Det finns ocksa en problematisk ojamlikhet i
forutsattningar, resurser och villkor mellan féreningar i Sverige, dar varvningar av
aktiva ofta ingar som verktyg for de starkare och mer etablerade féreningarna att
starka sin verksamhet pa bekostnad av mindre starka féreningars verksamhet. Detta
ar en allvarlig situation som riskerar att utarma friidrotten, utarma mindre féreningar
och skapa konflikter inom svensk friidrott.

Svenska Friidrottsférbundets vardegrund och strategi 2025 anger att det ar vart -
aktiva, ledare, foreningar, distrikt, nationella férbundet - gemensamma uppdrag att fa
friildrotten att vaxa och att saval stora som sma féreningar i landet ar viktiga for att
uppna det. Det finns ocksa en uppférandekod med friidrottens spelregler, men
ingenstans namns oetiska varvningar eller risken att friildrotten utarmas om speciellt
sma foéreningar blir av med sina aktiva eller sina basta aktiva till stérre féreningar.

Motivering



Det behovs en etisk policy med riktlinjer for hur dvergangar skall goras i ett fair-play
perspektiv och som framjar ett gemensamt arbetssatt, en samsyn och 6ppenhet
mellan foreningar i svensk friidrott vad galler kontakt med andra foreningars aktiva
samt i processen vid eventuellt byte av klubb. Vi maste vaga boérja prata med
varandra om detta. Hur vi hanterar och bemaoter varandra inom friidrotten och mellan
foreningarna ar oerhort viktigt for var idrotts fortsatta utveckling. Svensk friidrott och
dess verksamhet bygger mycket pa samverkan och samarbeten. Vi har inte rad med
O0kande konflikter och irritation, vilket potentiellt minskar benagenheten till samverkan
och utveckling. Vid slutmalet finns en starkare och bredare friidrott med goda
relationer, mer samverkan och utbyte dver klubbgranserna och en gemensam syn pa
och hantering av dvergangar och kommunikation darom.

Foreliggande forslag har inte for avsikt att inskréanka aktivas eller ledares mojligheter
att byta férening enligt Svenska Friidrottsforbundets tavlingsbestammelser. Det ska
daremot ses som en vagledning for aktiva, tranare/ledare, féraldrar/vardnadshavare
och féreningar (och distrikt) sa att byte av foreningar sker pa ratt satt och av ratt
anledning nar sadana behov val uppstar. Policyn och riktlinjerna ska bidra till att
uppna fair-play och att skapa mer jamlika villkor foér alla friidrottsféreningar att bedriva
verksamhet.

Bedomning

En etisk policy for fair-play vid dvergangar och varvningar mellan féreningar ar nagot
som saknas i svensk friidrott i dag och behdver inféras for att framja 6ppenhet,
samsyn och en valmaende friidrott. En sadan policy kan bidra till Svenska
friildrottsforbundets strategi om att friidrotten ska vaxa och att saval stora som sma
foreningar i Sverige ar viktiga for att uppna det malet. En etisk policy vore ocksa i
linje med forbundets uppférandekod, men nuvarande kod namner inte etik vid
dvergangar och varvningar.

Forslag till beslut, yrkande

Svenska Friidrottsforbundet bor utveckla och implementera en etisk policy for fair-
play, transparens och dppenhet vid 6vergangar av aktiva och ledare mellan
friildrottsforeningar i syfte att stavja oetiska varvningsforsok. Policyn bor aven
innehalla riktlinjer for alla nivaer i systemet; aktiva, féraldrar/vardnadshavare,
tranare/ledare, foreningar, distrikt, landslag, samt vilka konsekvenser dvertradelser
av policyn och riktlinjerna far.

Motionarerna har bifogat ett férslag till etisk policy vid namn Fair-play! (bilaga 1)
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