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Friidrotts-SM i Uppsala '

Hallbart Friidrotts-SM

Har kan du ldsa mer om vart hallbarhetsarbete infér Friidrotts-SM 2026 i Uppsala - och hur
vi tillsammans goér méasterskapet till en hallbar folkfest.

Vivill att SM i Uppsala ska bli ett inspirerande exempel pa hur idrott, publik och stad kan
samverka for att minimera var mijopaverkan — under tavlingsdagarna och langt darefter.
Med tydliga mal och gemensamt engagemang skapar vi ett méasterskap att vara stolta over!

Vart gemensamma mal: Ett hallbart SM i hjartat av Uppsala

Vi har satt upp ett antal konkreta och matbara mal for ekonomisk, miljomassig och social
héllbarhet. MEN det ar forst nar vi — arrangorer, aktiva, publik, funktionérer och
samarbetspartners — gor detta tillsammans som de verkligen kan bli verklighet.

Har nedan kan ni lasa om vara ambitioner och vagen dit.

Ekologisk hallbarhet - tillsammans minskar vi klimatavtrycket

Mal 1: Minst 70 % av alla besékare reser hallbart
Vi gor det enkelt att valja ratt:

e Tydlig information om kollektivtrafik till och inom Uppsala.
e Extra cykelparkeringar vid arenan.

e Uppmuntran till samakning och tagresa.
Nar du valjer tag, buss eller cykel bidrar du direkt till ett mer klimatsmart SM.
Mal 2: Minst 80 % av allt avfall ska sorteras for atervinning

e Sorteringsstationer med tydlig skyltning.
e Funktionarer som hjalper till pa plats.

e Minskad anvandning av engangsplast.
Genom att sortera ratt hjalper du oss att nd malet.

Mal 3: 100 % férnybar el under arrangemanget
All el som anvands under SM kommer fran fornybara energikallor.

Mal 4: Minst 50 % vegetariska alternativ i serveringarna
e Klimatsmarta maltider prioriteras.
e Lokala ravaror fran Uppsala-regionen anvands i sd hog grad som mojligt.

Nar du valjer ett vegetariskt alternativ ar du med och gor skillnad.



Social hallbarhet - ett SM dér alla kidnner sig hemma
Mal 1: Ett inkluderande och tryggt méasterskap

e Tydlig vardegrund kring respekt, jamstalldhet och mangfald.
e Utbildade funktionédrer med fokus pa gott bemdétande.

o Tillgadnglighetsanpassade publikytor.
Vi vill att alla — oavsett bakgrund, alder eller férutsattningar — ska kadnna sig valkomna!

Mal 2: Minst 30 % lokala leverantoérer och samarbeten
SM ska starka staden:

e Samarbete med lokala foreningar.
e Lokala foretag inom mat, service och evenemangsproduktion.

e Synliggorande av Uppsalas foreningsliv under tavlingsdagarna.

Nar du handlar lokalt under SM bidrar du till stadens utveckling.

Ekonomisk hallbarhet - langsiktig nytta for Uppsala
Mal 1: Ansvarsfulla inkop i alla led

e Leverantorer som delar vara hallbarhetskrav.

e Prioritering av miljomarkta produkter.
Mal 2: Skapa bestaende varden for framtiden

e Starka Uppsalas position som evenemangsstad.
e Inspirera barn och ungairegionen att bérja med friidrott.

e Lamna kunskap och strukturer for framtida hallbara arrangemang.

Tillsammans gor vi skillnad
Ett hallbart SM skapas inte av en organisation — det skapas av oss alla.

Nar du reser klimatsmart, sorterar ditt avfall, viljer hallbar mat och bidrar till en
inkluderande stamning blir du en aktiv del av forandringen.



