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Syfte

Lopningskommitténs syfte &r att utveckla och framja I6pning pa bana och vag, OCR,
traillopning samt terranglépning inom Ostsvenska Friidrottsférbundet.

Uppdrag
Lépningskommittén ska

- stétta tavlingskommittén i arbetet med vilka DM-tavlingar i I6pning pa bana och vag, OCR,
trailldpning samt

terranglépning som ska genomfoéras i distriktet.

- stétta tAvlingskommittén gallande beslut om arrangdr, tidpunkt och bestdmmelser fér DM-
tavlingar i I6pning.

- tillsammans med distriktets verksamhetsansvarige gora utvecklingsinsatser och
skapa motesplatser for att utveckla och framja I6pning i distriktet.

- i samrad med utbildningskommittén sakerstalla att I6pledarutbildning arligen
genomfors i distriktet.

Sammansittning och arbetsformer

Lépningskommittén bestar av en ordférande, distriktets verksamhetsansvarige samt de
ovriga ledamoter styrelsen utser. Kommitténs ledaméter ska ha en bred geografisk
representation och ha intresse for erfarenhet av 16pning.

Kommitténs ordférande ska I6pande rapportera till distriktsstyrelsen om kommitténs arbete



