
Mo#on nr 7 

Avsändare: IFK Lidingö 

Styrelsens yttrande över att utöka valberedningens storlek 

Mo7onärens förslag:  

a# förändra förbundets stadgar Kap 4 2§ utöka valberedningen med två personer. 

Förbundsstyrelsen föreslår Förbundsårsmötet: 

a# mo3onen avslås 

Förbundsstyrelsens utlåtande:  

Svensk Friidro8s förbundsstyrelse ser det som posi3vt a8 det inkommer mo3oner med ambi3onen 
a8 öka engagemanget och mångfalden i rörelsens beslutande organ.  

A8 uppnå alla aspekter av representa3vitet och mångfald blir per defini3on svårt så fort e8 organ blir 
mindre än antalet det ska företräda. Det är en av grundutmaningarna med en representa3v 
demokra3. Svensk Friidro8 har bland annat valt a8 hantera denna utmaning genom a8 i stadgarna ha 
krav på en jämn könsfördelning (4 kap. 2 §) och a8 mångfald ska återspeglas vid sammansä8ning av 
styrelse, disciplinnämnd, valberedning och kommi8éer (1 kap. 5 §).  

Svensk Friidro8s valberedning, som ansvarar för beredning av val inför förbundsårsmötet, består idag 
av fem individer varav en är vald 3ll ordförande. Dessa individer väljs a8 representera hela Svensk 
Friidro8 genom sina erfarenheter, förutsä8ningar och kon3nuerliga dialoger i rörelsen.  

Under verksamhetsåret 2024 beslutade förbundsårsmötet a8 anta e8 reviderat stadgeförslag. Vid 
arbetet med denna revidering föreslogs inget förändrat antal ledamöter av valberedningen. Svensk 
Friidro8s förbundsstyrelse är fortsa8 av uppfa8ningen a8 en valberedning om fem individer på e8 
välfungerande sä8 kan hantera kungörelse och informa3on 3ll rörelsen, hantera inkomna 
nomineringar, bereda e8 sammanhållet förslag 3ll rörelsen.  

I dialog med nuvarande valberedning är uppfa8ningen a8 arbetet är väl avpassat för fem ledamöter. 
En ledamot av valberedningen deltar vid varje förbundsstyrelsesammanträde. U3från dagens 
sammansä8ning innebär det a8 varje ledamot får möjlighet a8 närvara vid drygt två styrelsemöten 
per år. Nuvarande valberedning lySer även fram utmaningar i a8 samla en större mängd individer för 
möten under den rela3vt korta 3dsperiod som finns från nominerings3dens utgång 3ll dess a8 e8 
förslag ska 3llställas föreningarna.  

E8 bifall 3ll mo3onen skulle innebära a8 Svensk Friidro8 skulle utöka sin valberedning 3ll a8 bli en av 
de numerärt största bland Riksidro8sförbundets idro8er. Noterbart är a8 de överlägset flesta av 
större och jämförbara specialidro8sförbund, vid en icke heltäckande genomlysning, har fem som 
totalt antal personer i valberedningen. Svenska fotbollsförbundet och Svenska handbollsförbundet är 
de som har störst valberedning med sex personer och några förbund, däribland Svenska 
orienteringsförbundet har fyra personer i valberedningen. RF-SISUs na3onella valberedning som 



hanterar nomineringar och process för 72 specialidro8sförbund har sju ledamöter i sin gemensamma 
valberedning.   

En uppska8ning gör gällande a8 en utökning, u3från samma arbetsmetoder, skulle innebär en 
kostnadsökning med 30 000 kr. Svensk Friidro8s förbundsstyrelse tycker a8 en fungerande demokra3 
är central och ser a8 kostnader för densamma är prioriterade. Förbundsstyrelsen ser dock inte a8 en 
utökning av valberedningen med två ledamöter är en prioriterad insats för a8 utveckla arbetet med 
demokra3 inom Svensk Friidro8.   


