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FOREDRAGNINGSLISTA

Tid: Lordagen den 17 april 2021, kl. 13:30
Plats Lokal: Distansmote (on-line), Goteborg
FOREDRAGNINGSLISTA
Arende:
Forbundsmétets 6ppnande
1. Upprop, granskning av fullmakter och faststéllande av rostlangd.
2. Faststallande av foredragningslista.
3. Fraga om motet ar behorigen utlyst.
4. Val av ordforande for motet.
5. Val av sekreterare for motet.
6. Val av tva personer att jamte métesordforanden justera motets protokoll.
7. Val av tva réstraknare
8.  Anmdlan om meddelanden och forslag fran forbundsstyrelsen, tillkomna under
forbundsstyrelsens senaste sammantréde.
9. Foredragning av forbundsstyrelsens verksamhets- och forvaltningsberattelse for det senaste
verksamhetsaret.
10.  Foredragning av revisorernas beréttelse géllande det senaste verksamhetsaret.
11. Faststallande av verksamhets- och férvaltningsberattelse inklusive resultat- och balansrakning
for det senaste verksamhetsaret.
12.  Fraga om ansvarsfrihet for forbundsstyrelsens forvaltning gallande det senaste verksamhetsaret.
13.  Faststallande av foreningarnas arsavgift for nastkommande kalenderar.
14. Faststallande av kungorelseorgan for nastkommande kalenderar.
15.  Faststallande av verksamhetsplan och budget for innevarande verksamhetsar.
16. Behandling av arenden, om vilka forslag ingivits i den ordning som anges i § 20 i SGVF:s
stadgar (motioner och férbundsstyrelsens forslag).
17. Behandling av drenden enligt punkt 8.
18.  Val av forbundsordférande tillika styrelsens ordférande for det kommande verksamhetsaret.
19.  Val av tre ledamoter av forbundsstyrelsen for en tid av tva ar.
20. Val av tva styrelsesuppleanter for en tid av ett ar.
21.  Val av tva revisorer jamte suppleanter for dessa for en tid av ett ar.
22. Val av valberedning infor ndstkommande férbundsmote.
23.  Beslut om val av ombud jamte suppleant till RF-stimma, SISU-stamma samt SOK:s arsmote.

Forbundsmotets avslutande
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ROSTLANGD 2021

Antal féreningar Antal Max antal
Distrikt anslutna  rostberéattigade roster ombud Nr.
i distriktet
Blekinge 0 0 0 0 -
Dalarna 5 5 1 1 1
Gotland 0 0 0 0 -
Halland 1 1 0 0 -
Hélsingland 1 1 0 0 -
Jamtland-Harjedalen 1 1 0 0 -
Norrbotten 1 1 0 0 -
Nérke 0 0 0 0 -
Skane 6 6 1 1 2
Smaland 11 11 2 2 3-4
Stockholm 6 6 1 1 5
Sddermanland 2 2 0 0 -
Uppland 1 1 0 0 -
Vérmland 1 1 0 0 -
Vésterbotten 0 0 0 0 -
Vastergotland 13 13 2 2 6-7
Vasternorrland 0 0 0 0 -
Véastmanland 3 3 1 1 8
Véstsvenska 9 9 1 1 9
Ostergdtland 2 2 1 1 10
Summa 63 63 10 10
Rostberattigade foreningar
Vaxjo AlS 1 1 1 11
Eskilstuna FIF 1 1 1 12
Malarhdjdens 1K 1 1 1 13
SK Svéngen 1 1 1 14
GK Steget 1 1 1 15
Tibro AIK FIK 1 1 1 16
VK Lundsbrunn 1 1 1 17
BF Billingen VK 1 1 1 18
Stockholms VF 1 1 1 19
Engelholms VF 1 1 1 20
Savedalens AIK 1 1 1 21
Summa 11 11
Roster: 21 Ombud: 21
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TAVLINGSKOMMITTEN

Tavlingskommittén (TK) har som uppgift att administrera och utveckla landslagsverksamheten inom
forbundet. Dar ingar att ansvara for uttagningar till masterskap och landskamper och planera och ordna
traningssamlingar och traningsléager.

TAVLINGSVERKSAMHET

Tavlingskommittén (TK) har som uppgift att administrera och utveckla tévlings- och landslags-
verksamheten inom forbundet. Dar ingdr att ta fram tavlingsprogram, ansvara for uttagningar till
mésterskap och landskamper och planera och ordna traningssamlingar och traningsléager.

Aven denna sasong kommer att paverkas av pandemin. Men vi hoppas att fler tavlingar skall kunna
arrangeras an forra aret. Virtuella tavlingar var en bra nyhet ifjol som vi hoppas skall fortsatta.

Avrets viktigaste tavlingar ar Lag-EM i Podebrady i Tjeckien i mitten av maj och OS i Tokyo/Sapporo i
bdrjan av augusti. | bdrjan av september avgors Finnkampen i Stockholm.

Till OS ar Perseus Karlstrom redan uttagen. Tyvarr ar Perseus ensam pa internationell niva. Pa dam-
sidan & Monica Svensson fortsatt Sverige-etta.

Med de knappa resurser vi har sa forsoker vi satsa pa de som visar resultat och som har utvecklings-
mojligheter. Perseus har efter sitt VM-brons fatt bra stod av SOK fram emot kommande OS i Japan.
Vi skall kommunicera vart nya antidopingprogram inom forbundet.

Dar ingar bl a att alla ledare och aktiva som deltar i landslaget skall ha genomgatt och blivit godkanda
i SFIF:s och RF:s antidopingutbildning.

Aven om helgsamlingar och traningslager genomfors sé ligger huvudansvaret och tyngdpunkten pa de
enskilda gangarna och deras traning pa hemmaplan. Det &r viktigt att de svenska elitgadngarna deltar i

de fa nationella tavlingarna. Detta for att skapa storre bredd och hogre klass pa tavlingarna samt att de
yngre skall fa se sina forebilder.

TAVLINGSPROGRAM 2021 (PREL. PER 2021-03-31)

15 Phonixmarchen, Vallensbdk, Danmark.

16.5 Lag-EM, Podebrady, Tjeckien (H 20/50 km, D 20/35 km, H/D Jun 10 km).
5.6 Kalmar Gangtrofé, Kalmar

20.6 Tusenfotagangen, Vaxjo

8-11.7 U23-EM, Bergen, Norge (H/D 20 km)

15-18.7  Junior-EM, Tallinn, Estland (H/D 10 000 m)

30.7-8.8  OS, Sapporo, Japan (5/8 H 20 km, 6/8 H 50 km + D 20 km)
17-22.8  Junior-VM (-19 ar), Nairobi, Kenya (H/D 10 000 m)

21-22.8  Veteran-SM, Lund (H70+/D 3000m+5 km, H35-65 5000m+10 km)
26-29.8 Ungdoms-EM (-17 ar), Rieti, Italien (H 10 000 m, D 5000 m)
28-29.8 SM/Gangiaden Leksand/Réttvik

4-5.9 Finnkampen, Stockholm (H 10 000 m, D 5000 m)

UTTAGNINGSKRITERIA FOR MASTERSKAP 2021

16.5 Lag-EM, Podebrady, Tjeckien

H20km  1.28.00 H—19 10 km 46.00
H50km  4.10.00 (2.50.00 p& 35 km) D —19 10 km 52.00

D20km  1.40.00
D35km  3.10.00
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Max 4/distans for seniorer (lag = 3 fullféljande), 3/distans for juniorer (lag=2 fullféljande)

Dessa tider gller for individuellt deltagande och skall ha uppnatts vid svensk eller utlandsk tavling
under 2020 eller 2021. For uttagning av lag skall alla ha klarat: 50 km 4.20.00 eller 2.55.00 pa 35 km,
35 km 3.15.00, 20 km 1.31.00 resp. 1.43.00, 10 km 47.00 resp. 53.00. Slutlig uttagning gors 1 maj.

Forhandsnominerad: Perseus Karlstrém

8-11 juli U23-EM (20-22 ar), Bergen, Norge

H20km  1.30.00 (EA: 1.30.00) D20km  1.48.00 (EA: 1.48.00)

Max 3/distans. Tiden skall uppnas vid svensk eller utlandsk tavling under 2021. Slutlig uttagning gors
21 juni.

15-18 juli JEM (-19 ar), Tallinn, Estland

H 10 000 m 46.00,00  (EA: 46.00,00) D 10000 m 52.00,00  (EA:52.00,00)

Max 3/distans. Tiden skall uppnas vid svensk eller utlandsk tavling under 2021. Slutlig uttagning gors
21 juni.

30.7-7.8 OS, Tokyo/Sapporo, Japan

H 20 km (WA: 1.21.00) D 20 km (WA: 1.31.00)
H 50 km (WA: 3.50.00)

Max 3/distans. Tiderna skall uppnas pa tavlingar som WA har godkant.
SOK skater uttagningarna och kraver chans pa attondeplats.

17-22 augusti JVM (-19 ar), Nairobi, Kenya

H 10 000 m 43.40,00  (WA: 43.40,00) D 10 000 m 50.30,00  (WA: 50.30,00)
Max 2/distans. Tiden skall uppnas vid svensk eller utlandsk tavling under 2021. Slutlig uttagning gors
21 juni.

26-29 augusti UEM (-17 ar), Rieti, Italien

H 10 000 m 48.30,00  (EA: 48.30,00) D 5000m 26.00,00 (EA: 26.00,00)

Max 2/distans. Tiden skall uppnas vid svensk eller utlandsk tavling under 2021. Slutlig uttagning gors

21 juni.
UTTAGNINGSKRITERIA FOR LANDSKAMPER 2021

4-5 september Finnkampen, Stockholm

H 10 000 m, D 5000 m. 3/distans. Slutlig uttagning gors 29 augusti. Vinnarna pa SM 5000/10 000 m
tas ut direkt.

VETERANKOMMITTEN

Veteranansvarig bistar med information om anmalan till veteranmasterskap utomlands. Troligen blir
det inga internationella veteranmésterskap 2021 till foljd av pandemin.

DOMARKOMMITTEN

Domarkommitténs framsta uppgift ar att se till att Gangdefinitionen f6ljs vid tavlingar i gang.
Det ska ske genom att vi har utbildade domare och 6kar rekryteringen i de distrikt, dar det behovs.

Domarkommittén ska ha ett nara samarbete med tavlings- och ungdomskommittéerna samt distrikt och
klubbar for att utveckla gangtekniken hos nybérjare och aktiva.
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Malsattning for domarkommitténs arbete 2021.

o Att fortsatt det nordiska samarbetet med
Danmark, Finland och Norge, samt att
bibehalla representationen vid tavlingar
inom Norden.

e Att tillsammans med Danmark, Finland
och Norge kontinuerligt se dver reglerna,
foélja de internationella férandringarna
samt vid behov ta fram forslag pa
forbattringar.

e Att vara representerat vid gemensamma
tavlingar som landskamper saval inom
Norden som Baltikum.

VVANDRARKOMMITTEN

e Att vid eventuella landskampsutbyten
med 6vriga lander vara representerade
som ett led i det internationella sam-
arbetet.

e Att domare finns tillgangliga for del-
tagande vid traningslager for instruktiv
verksamhet.

e Att bibehalla de internationella
kontakterna.

e  Att domarkommittén star till distriktens
forfogande rérande utbildning och
instruktion.

1) Fortsatta samarbetet med Svenska Folk-
sportforbundet i syfte att fa fler foreningar,
fler vandringsarrangemang och fler
vandrare pa de olika arrangemangen.

2) Samarbeta med och ge stod till Skanes
Gang- och Vandrarforbund i genomférandet
av EVG:s arsméte (hosten 2021) och den
efterféljande Pingstvandringen 2022.

3) Fa fler foreningar att genomfora Sverige-
vandringen.

TJEJGAING 2021

4) Fa fler foreningar att redovisa sin vandrar-
verksamhet i Aktivitetstavlingen som da ger
fem vandrarforeningar rostratt pa arsmatet.

5) Genomfora ett stormdte i Dalarna med
“nyckelpersoner” som dé kan vara med och
arbeta fram goda idéer inom vandringsom-
radet for framtiden i syfte att fa fler
foreningar, fler vandringsarrangemang och
fler vandrare pa dessa.

6) Spelain en film om vandring att lagga upp
pa hemsidan.

Inget planerat arrangemang.

FORENINGSUTVECKLING MED UNGDOMS- OCH UTBILDNINGSVERKSAMHET

Svenska Gang- och Vandrarforbundet har nu
bra mojligheter att stotta vara medlems-
foreningar med kunskap om hemsida och
marknadsforing, ekonomiska resurser och
natverkstraffar. Detta genom att vi under 2020
anstallde en Forenings/Forbundsutvecklare pa
50%. 2021 arbetar han 80% Vi vill att vara
foreningr utnyttjar dessa mojligheter under
2021. SGVF far under 2021, utdver organisa-
tionsstod, foljande stod fran RF:

* Verksamhetsstdd Barn och Ungdomsidrott
* Verksamhetsstod Vuxenidrott.
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Vi uppmanar vara foreningar att starta projekt
och soka stod hos SGVF Bade Tavlings-
foreningar och Vandrarforeningar passar bra in
och har méjlighet att soka pengar till bra
projekt. Vi hoppas att under 2021 fa igang
nagon form av uppsckande verksamhet hos
foreningar aven foreningar som idag inte ar
medlemmar hos 0ss.

Pandemin ar forstas helt avgorande for om vi
overhuvudtaget kan goéra nagonting.
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BUDGETFORSLAG

Budget 2021

Inkomster Budgetforslag utfall budget
2021 2021 2020 2020

Kostnadsstallen:

10X Ungdom 200 000 0 100 000
110 Utbildning 100 000 0 100 000
20X Vandring 150 000 30003 100 000
30X Tavling *550 000 | **253 918 **545 000
40X Styrelsen 90 000 30563 90 000
50X Kansli 25000 350 000 194 940 350 000
60X Fdreningsutv. 450 000 183 395 450 000
70X Tjejgéing 3000 109 3 000
80X Kampanjer 30000 25000 23384 25000
90X Domare 30 000 17 217 30000

55 000

Inkomster:

RF-stod:

Organisations 830 000

Verks. Barn o ungdom 546 000

Verks. Vuxna 100 000

Landslagsstod 0

Elit 0

Svenska Spel 30000

SOK Elitstod *255 000

Totalt 1561 000| 255000 Balans: | -157 000 1718000 733529 1793000

* 255 000 ar bidrag fran SOK, avsatta for elitsatsning Perseus Karlstrom
** 145 000 var bidrag fran SOK, avsatta for elitsatsning Perseus Karlstrom
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MOTIONER TILL FORBUNDSMOTE 17 APRIL 2021

Ingen motion har inkommit.

FORBUNDSSTYRELSENS FORSLAG TILL FORBUNDSMOTE 17 APRIL 2021

FORSLAG 1: FOGRENING/DISTRIKTSTILLHORIGHET

Vart forbund &r indelat i distrikt. Ett antal distrikt har ingen egen styrelse och kan pa sa vis anses icke
fungerande. Nagra av dessa distrikt har dock féreningar som ar medlemmar i SGVF. Styrelsen vill
med detta forslag ge dessa foreningar storre mojlighet att kanna samharighet och méjlighet att paverka
verksamheten. Ingen ny distriktsindelning gors. Féreningar i distrikt som ej har fungerande styrelse
fors over till narliggande distrikt.

Forslag
Styrelsens forslag ar att foljande foreningar fors over till féljande distrikt.
e Krogsereds IK/Halland till Smaland
o Rutviks SK/Norrbotten till Dalarna
e VK Ostersund/Jamtl.H till Dalarna
e Thim WC/Halsingland till Dalarna
o |IF Géta/Varmland till Dalarna
o Roslagens GK/Uppland till Stockholm
o Eskilstuna FI/S6dermanland till Ostergotland
e RAaby Rekarne FIF/Sédermanland  till Ostergotland

Motivering:

Foreningar i distrikt utan fungerande styrelse har ingen mojlighet att paverka rostetalet vid
Forbundsmotet. | forslaget kommer de att raknas med i antal foreningar i nya distriktet. De far en aven
rost vid distriktets arsmote.

De far mojlighet att delta i “nya” distriktets verksamhet samt dven rostrétt vid distriktets arsmote.

Styrelsen anser inte att nagon stadgeandring behdver goras. Ovanstaende forslag ska ses som tillfalligt
tills forhoppningsvis fler distrikt blir fungerande.

Skulle flera foreningar i framtiden hamna i samma situation avgor styrelsen fran fall till fall ny
distriktstillhdrighet.

FORSLAG 2: JAMLIK STYRELSE (STADGEANDRING, §23)

Sedan manga ar pagar arbete om jamlika styrelser inom saval idrott, foretag, politik osv.

Riksidrottsforbundet kraver nu att det fran 1 juni 2021 ska vara jamlika styrelser i
specialidrottsforbunden och att det ska vara inskrivet i forbundens stadgar.

Forslag:
Vara nuvarande stadgars text:

’Forbundsstyrelsen bestar av ordférande och sex ovriga ledaméter, tva stycken styrelsesuppleanter,
med for dem faststalld turordning, saval kvinnor och méan, valda av férbundsmotet.”

I texten tas “savil kvinnor och min” bort och tillagg gors med “Styrelsens dvriga ledamoéter ska besta
av minst 40% av vartdera konet, kvinnor och méan.”

Nya lydelsen blir:
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Forbundsstyrelsen bestér av ordférande och sex dvriga ledamoter, tva styrelsesuppleanter, med for
dem faststélld turordning, valda av forbundsmotet. Styrelsens 6vriga ledamoter ska besta av minst
40% av vartdera konet, kvinnor och man.

Motivering:
Det ligger i tiden att gora denna forandring, dessutom ett krav fran RF.

FORSLAG 3: JAMLIK STYRELSE SDF (SPECIALIDROTTSDISTRIKTSFORBUNDEN) (STADGEANDRING, §39)

Sedan ménga ar pagar arbete om jamlika styrelser inom saval idrott, foretag, politik osv.

Riksidrottsforbundet kraver att det fran 1 juni 2021 ska sta inskrivet i SDF stadgar att styrelser och
valberedningar ska besta av kvinnor och man.

Forslag:

Vara nuvarande stadgars text:

SDF-styrelsen bestar av ordforande och det antal 6vriga styrelseledaméter som SDF-motet bestamt.
Forslag pa tillagg: Styrelser och valberedningar ska besta av kvinnor och man.

Nya lydelsen blir:

SDF-styrelsen bestar av ordférande och det antal dvriga styrelseledamoter som SDF-motet bestamt.
Styrelser och valberedningar ska besta av kvinnor och méan.

Motivering:
Det ligger i tiden att gora denna forandring, dessutom ett krav fran RF.

FORSLAG 4: FORTYDLIGANDE | STADGARNA AV ORDET “BREV” (STADGEANDRING, §16)

Svenska Akademien definierar ett e-brev som ett ’brev som skickas via e-post” (SAOL 2015). Nar
nuvarande stadgar skrevs fanns inte internet eller mejl. Idag har merparten av alla brev gatt ifran att
vara fysiska till digitala (e-brev, mejl).

Forslag:
Vara nuvarande stadgars text:

Kallelse till forbundsmdtet.................. , samt genom brev till SDF och rostberattigade féreningar
senast 1 manad fore motet.

Tillagg gors med:

”Med brev avses brev skickat med post eller e-post.”

Nya texten blir:

Kallelse till forbundsmétet.................. , samt genom brev till SDF och rostberittigade foreningar
senast 1 manad fore motet. Med brev avses brev skickat via post eller e-post.

Motivering:

Det ligger i tiden att gora detta fortydligande. Fysiska brev ar tidskrdvande, dyra och inte férenliga
med dagens miljotank varfor sa stor del av distribution av brev som majligt sker elektroniskt nar sa ar
tillampligt.
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