Motion nr 4

Avsindare: Mittsvenska friidrottsforbundet

Styrelsens yttrande éver Nya riktlinjer for livsmedel f6r livsmedel och mat

Motionarens forslag:

att all mat som serveras dar svensk friidrott ar arrangor eller bjuder pa mat ska besta av
naringsriktiga livsmedel med svenskt ursprung. Garna lokalproducerade eller ekologiska. Betraffande
animaliska livsmedel sasom kott, mejeriprodukter, flask, fagel, fisk och vilt, ska det alltid vara svenskt
ursprung. Betraffande vegetabiliska livsmedel ska dessa i stérsta mojliga man vara
svenskproducerade, da vart klimat inte alltid mojliggor svensk produktion.

att samtliga verksamheter i svensk friidrott skall uppmanas folja dessa riktlinjer.

Forbundsstyrelsen foreslar Forbundsarsmotet:

att ge forbundsstyrelsen i uppdrag att ta fram en riktlinje for mat-och maltidsinkép inom Svensk
Friidrotts verksamhet utifran motionens och utlatandets innehall

att dirmed anse motionen besvarad

Forbundsstyrelsens utlatande:

Tack for en genomarbetad motion. Hallbarhet ar en central del av Svensk friidrotts verksamhet, dar vi
arbetar for att minska var klimatpaverkan och bidra till en hallbar framtid

Som motiondrer ndmner tog férbundsstyrelsen beslut (10/11-2023) om att inféra vegetarisk kost pa
alla de arrangemang som Svenska Friidrottsforbundet star vard for samt uppmana andra arrangorer
att folja detta exempel for att uppfylla delar av klimatmal nr 3. Detta beslut har under aret 2024
(innan denna motion inkom) reviderats. Det nya principbeslutet lyder "att Svensk Friidrott som en
del i hallbarhetsarbetet i alla sammanhang aktivt ska verka for och inspirera till att vegetarisk
och/eller ndrproducerad mat erbjuds och serveras.”

| hallbarhetsarbetet for Svenska Friidrottsforbundet fattades ett beslut 2022 om att anta FN:s Sports
for Climate Action Framework. Vilket innebar att vi tillsammans med 252 andra varldsorganisationer
och forbund ska enas och samarbeta i kampen mot klimatférandringarna i och med att félja de 5
principer som ar framtagna.

1) Minska utsldpp av vaxthusgaser

2) Integrera klimatatgarder i sina verksamheter
3) Frdamja hallbar konsumtion och produktion
4) Engagera och utbilda sina intressenter

5) Mat och rapportera framsteg

Genom att ta dessa atgarder kan sportvarlden bidra till att minska sin klimatpaverkan och samtidigt
inspirera till bredare samhallsfordandringar.




Forbundsstyrelsen har ocksa beslutat att tillsatta en arbetsgrupp som ska se over atgarder for Svensk
Friidrotts hallbarhetsarbete som tar ansvar fér miljo, sociala fragor och ekonomi for att skapa en
langsiktig hallbar verksamhet. | detta arbete kommer en vidare 6versyn av mat och livsmedels ocksa

att inga.



