
Östsvenska- 
information 

 inför ... 

 

 
 

13-14 september 20215 
 

TÄVLINGSARENA: Björlandavallen  

Adress: Björlanda Lexbyväg 2, 423 59 Torslanda 
 

Arrangörens hemsida - https://ullevi-vikingen-friidrott.se/gotalandsmasterskapen-

utomhus-2025/ 
Där finns inbjudan med dagsprogram (klasser & grenar uppdelade lördag/söndag), länk till 

anmälan, utförligare förslag på boende & mat än nedan, samt ca: en vecka innan tävlingen kommer 
det även upp tidsprogram, PM och startlista. 

 

Anmälan av starter 

Ingen kvalgräns eller uttagning i ett första skede, utan fri anmälan. 

Anmälan görs av föreningsledare (en ledare/förening) enligt instruktioner från arrangören (info 
finns i inbjudan och på deras hemsida). Skicka ett mail till stefan@tjalvefriidrott.se (distriktsledare) 

när detta är gjort med info om vem som är ansvarig ledare för anmälan samt kontaktuppgifter till 
denne.  

 

OBS! Sista dag för anmälan är 31/8. Detta för att vi ska hinna gå igenom 

anmälningslistor och göra laguttagningen innan arrangören stänger anmälan för oss på distriktet.  
 

Efteranmälan i mån av plats i samråd med distriktsledare. 
Begränsning 1: Varje aktiv får delta i max fyra grenar plus stafett. 
Begränsning 2: Östsvenska får delta med max 12 st aktiva per gren.  
 
Anmäl endast aktiva till max 4 grenar. Skulle någon aktiv inte bli uttagen i anmäld gren kommer 
denne att få erbjudande om alternativa grenar där det finns plats kvar.  
 
Efter föranmälningstidens utgång 1/9 kommer distriktsledaren att gå igenom startlistorna. Om fler 
än 12 st är anmälda i någon gren kommer nr +13 enligt årsbästa att strykas. Den som ansvarar för 
anmälan får då besked om det. 
 
 



 

Avgift 
Anmälningsavgift för individuell start 100 kr, efteranmälan 200 kr. För stafett 250 kr, efteranmälan 
500 kr. Avgifterna faktureras i efterhand till deltagande föreningar. 

 

Stafett 
Tävlingarna avslutas på söndagen med 1 (en) Stafett 8*200m distriktsvis (2 aktiva ur varje klass) 
Uttagning görs på plats på lördagen av distriktsledare, anmäl intresse för stafett före tävlingsstart 

till stefan@tjalvefriidrott.se 
 

Mat 
Lunch på arenan finns att boka till en kostnad av 100kr (faktureras i efterhand till klubben från 
Östsvenska). Vill ni boka lunch så skicka ett mail till stefan@tjalvefriidrott.se senast 31/8. Skriv 

”Lunch GM” i ämnesraden och skriv i mailet klubb, namn, dag och ev allergier.  
Titta alltid på hemsidan för aktuell info. https://ullevi-vikingen-friidrott.se/gotalandsmasterskapen-

utomhus-2025/lunch-middag/ 
 

Boende 
Östsvenskas distriktsledare kommer bo på Quallity Hotel 11, ett bra ”basic-hotell” på rätt sida 
Göteborg. Intill ligger Dialog Hotel Villan som går att boka med rabatt via koden ”GOTA25”  

 

Sök ersättning för kost och logi av Svenska SFIF  

Ansökan görs av föreningens ordförande, kassör eller idrottsmedelansvarig senast 28 september. 
Läs mer på Svenska Friidrottsförbundets hemsida. 

 

Östsvenskas gula GM-tröja 
Gula tröjor enligt bild med Östsvenskas logga på bröstet och ÖSTSVENSKA i 

stor text på ryggen finns att köpa för 200 kr/st (självkostnadspris). De är 
stora i storlekarna. Det är valfritt att tävla i Östsvenska-tröjan eller i 

klubbdräkt. Även ledare kan köpa tröja. 
Storlekar: Junior 146/152, 158/164, Dam XS, S, M, L, Herr XS, S, M, L, XL. 

 
Boka tröja senast 1/9 genom att maila markus.ostsvenska@friidrott.se 

Missar du att boka i förväg får du köpa på plats i mån av tillgång.  
Östsvenska fakturerar föreningen efteråt. 

 

Ansvariga på plats 
Distriktsledare: Stefan Malmborg, Tjalve FIF, stefan@tjalvefriidrott.se, tel. 072-66 94 522 
 
Övriga kontaktpersoner Östsvenska 
Nadja Casadei, nadja.ostsvenska@friidrott.se, Markus Andersson, markus.ostsvenska@friidrott.se 


